Спиридонова Тамара Ивановна
Программа "Начинающий актер кино и телевидения"
Пояснительная записка.
Направленность техническая.
Уровень базовый.
Актуальность. Актеру на экране отводится не только роль исполнителя героя, его игра – память истории навечно зафиксированная пленкой. Поэтому каждому времени не безразлично, кто его выражает на экране. Профессия актера очень важна в искусстве игрового кино.
Первое, что запоминается в фильме, это лицо, его персонаж – это визитная карточка фильма. От внешности, голоса, манеры исполнения зависит не так уж мало. Начинающий актер также должен обладать особым даром перевоплощения. Он должен быть готов к любым требованиям, которые может предъявить к нему техника съемки. Поэтому делаем вывод, что актер в фильме незаменим – потому что он, и только он – воплощает в себе самое неповторимое из того, что может зафиксировать видеокамера.
Новизна заключается в том, что занятия по ней позволяют ребенку
познакомиться близко с профессией актера на телевидении, ранее эта профессия ему была знакома только по увиденным фильмам. В процессе занятий подростки получают возможность непосредственно самим попробовать свои силы на съемках телефильмов в качестве актеров, что как известно вызывает у них большой интерес.
Педагогическая целесообразность. Первоначальные знания и навыки актерского мастерства позволяют наиболее талантливым детям в дальнейшем успешно обучаться актерской профессии и совершенствоваться в ней .Таким образом, настоящая программа является по существу первой ступенью в воспитании личности будущего актера, когда у подростка укрепляется интерес к выбран – ному им направлению творчества и закладываются основы будущей профессиональной деятельности. В этом, возможно, и заключена педагогическая целесообразность данной программы.
Цель программы. Приобретение знаний и навыков актерского мастерства.
Задачи программы
- Ознакомить с основами экранной культуры в области кино и телевидения (освоение произведений экрана).
- Научить подростка перевоплощаться в сценическую роль.
- Развить пластическую выразительность на сценической площадке.
- Отработать правила этикета в по взаимодействию с партнерами по роли.
- Развить речевой аппарат во время произношения актерских реплик.
- Закрепить смелость публичного выступления на съемке (готовность в любую минуту выйти в “кадр”).
Отличительные возможности. Обучаясь по программе, подросток учится актерскому мастерству и перевоплощению (произносит реплики персонажей, разыгрывает актерские этюды, снимается в телефильмах и игровых телепрограммах).
В процессе занятий подросток учится бороться за внимание зрителей, это
достигается благодаря знаниям правил этикета поведения актера на съемочной площадке, принципов выразительного произнесения, а также владения техникой грима и умения выбрать костюм .
Программа предусматривает реализацию разнообразного творческого потенциала подростков с помощью проведения игровых турниров, конкурсов, викторин . Кроме того, ребята получают знания основ экранной культуры через просмотры лучших кинофильмов и телефильмов, созданных профессионалами..
Возраст детей  8-15 лет.
Сроки реализации. 1 год обучения 
В группе – 8-10 человек. Состав группы – постоянный 
Форма обучения и режим работы:                                                                                           - беседы по основам этикета актера и технике грима;                                                                              - репетиции сценических ролей в телепостановках игровых, рекламных
сюжетов, постановок фильмов и видеоклипов                                                                                          - участие в конкурсах актерского мастерства для выявления лидеров группы;                                         - видео-занятия, кинозалы выходного дня вместе с родителями;                                                               - просмотры  и обсуждение фильмов с целью определения их жанровой формы.                                                                                                                                    Все эти формы обучения направлены на расширение знаний об актерском
мастерстве, в области сценического движения, сценической речи, формирование произношения сценических реплик. Такие занятия полезны любому учащемуся, т.к.осуществляется развитие интеллекта.                                                                                        Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы                                                                                                                           - проведение занятий в форме соревнований, викторин, развлекательных шоу-программ;                                                                                                                 - творческие отчеты в форме конкурсов актерского мастерства, конкурсов по
гримерному искусству, проведение мини- концертов;                                                                            - проведение нестандартных занятий, объединенных общим сюжетом                                Ожидаемые результаты и способы проверки:
	Этапы реализации
программы
	Что должен знать учащийся
	Что должен уметь учащийся
	Способы проверки

	1

	Понятие “Визитная карточка актера”
	Умение перевоплощаться (изменение голоса,
характера, привычки )
	Актерские этюды


Тематический план .

	№
	Название темы
	Всего часов
	В том числе
	Форма контроля

	
	
	
	теория
	практика
	

	1
	Вводное занятие, правила по т/б. Знакомство со спецификой изучаемых предметов
	1
	1
	
	

	2
	Введение в актерскую профессию
	4
	2
	2
	

	3
	Сценические игры 
	24
	2
	22
	

	4
	Работа актера над сценарием 
	8
	2
	6
	

	5
	Этикет современного актера
	28
	2
	26
	

	6
	Актерско-психологический тренинг
	10
	2
	8
	

	7
	Творческий практикум
	24
	2
	22
	

	8
	Сказочная киносъемка
	22
	2
	20
	

	9
	История гримерного искусства
	8
	4
	4
	

	10
	Основы экранной культуры
	10
	2
	8
	

	11
	Итоговое занятие
	1
	-
	1
	Отчет 

	12
	Всего по программе
	144
	21
	123
	





12. Содержание программы.

	Темы 
	 Виды учебных занятий, учебных работ, ч.
	Содержание 

	Тема 1 Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности.

	Практика 2ч
	Педагог инструктирует по технике безопасности. Объясняет правила поведения в классе, в съемочном павильоне, знакомит с учебным планом на год, отмечая свои требования, знакомит со спецификой изучаемых предметов.

	Тема 2 Введение в актерскую профессию
	Теория 2ч
	Знакомство с понятием “Визитная карточка актера”

	
	Практика 2ч
	Усвоение понятия “дар перевоплощения”

	
	Практика2ч
	Закрепление правил поведения в мизансценах

	
	Практика2ч
	Осмысление всего материала, связанного с ролью

	Тема 3  . Сценические игры на знакомство и адаптацию

	Теория 2ч
	Стихотворные импровизированные сказки

	
	Практика 2ч
	Цирковые представления – этюды

	
	Практика2ч
	Сказочно-сюжетные эстафеты

	
	Практика2ч
	Шуточная олимпиада по сплочению детского коллектива

	
	Практика2ч
	Командные игры на скорость, сноровку, смекалку

	Тема4   Работа актера над сценарием.

	Теория 2ч
	Знакомство со сценарием фильма "Станция “Читай-ка”

	
	Практика 2ч
	Выбор роли и обсуждение темы сценария.

	
	Практика2ч
	Рассказ “Эстафета” – придумывание окончания сценария 

	
	Практика2ч
	Конкурс идей “Что бы я сделал, чтобы помочь начинающему актеру ?”

	
	Практика2ч
	Защита фантастических проектов “Актер – 21 века”

	Тема 5   Этикет современного актера

	Теория 2 ч
	Беседа “Что такое этикет”?

	
	Практика 2ч
	Инсценировка “Непрошенный гость”

	
	Практика2ч
	Выездная экскурсия “Я поведу тебя в музей кино”

	
	Практика2ч
	Тренинг “Позвони, мне позвони”

	
	Практика2ч
	Беседа “Игра вежливых”

	
	Практика2ч
	Ролевая игра “Ваше поведение – это ваше все”

	
	Практика2ч
	Игра “нет” и “не” в этикете

	
	Практика2ч
	Семинар “Нужно ли говорить правду”

	
	Практика2ч
	Шуточный тест “Счастливого пути”

	Тема6   Актерско-психологический тренинг.

	Теория 2 ч
	Воздействие словом “Слово в жизни и на сцене”

	
	Практика 2ч
	Партнерство в актерской игре “Передача настроения”

	
	Практика2ч
	Сценическое перевоплощение “Разыгрываем конфликт”

	
	Практика2ч
	Воображение – глаза души “Формирование событий”

	
	Практика2ч
	Разыгрывание этюдов “На отдыхе”

	
	Практика2ч
	Через творчество к самосовершенствованию “Сценические импровизации”

	
	Практика2ч
	Эмоции и жизненные силы “Относительность эмоций”

	
	Практика2ч
	Наши социальные роли “Разыгрывание ситуаций”

	
	Практика2ч
	Моральные заповеди человека “Уважение и самоуважение”

	
	Практика2ч
	Человек, будь человеком “Что такое человеколюбие”

	
	Практика2ч
	Интеллектуально-творческие дела

	
	Практика2ч
	Миниатюры “Полезные дела”, “Акция
милосердия”

	
	Практика2ч
	Десять заповедей творческих личностей по П.Вайнцвангу

	Тема7   Творческий практикум

	Теория 2ч
	Викторина “Сказочный Алфавит”

	
	Практика 2ч
	Конкурс юных сказочников “В гостях у Русалочки”

	
	Практика2ч
	Игровая программа “Сказочный чемпионат”

	
	Практика2ч
	Сказочный карнавал “Разные маски у веселой сказки”

	
	Практика2ч
	Брейн-ринг “Сказочное Ассорти”

	
	Практика2ч
	Игра для знатоков “Сказочный Покер”

	Тема 8   Сказочная киносъемка

	Теория 2ч 
	Съемка конкурса “В гостях у Русалки”

	
	Практика 2
	Съемка программы “Сказочный чемпионат”

	
	Практика
	Съемка карнавала “Разные маски у веселой сказки”

	
	Практика
	Съемка брейн-ринга “Сказочное Ассорти”

	
	Практика
	Съемка знатоков “Сказочный Покер”

	Тема9   История гримерного искусства

	Теория 1ч
	Основные сведения о гриме

	
	Теория 1ч
	Развитие гримерного искусства в России

	
	Теория 1ч
	Грим, как компонент сказочного образа

	
	Теория 1ч
	Грим и троансформация образа

	
	Практика 1ч
	Грим “Детское лицо” раны

	
	Практика 1ч
	Грим “Детское лицо” шрамы

	
	Практика 1ч
	Грим “Детское лицо” синяки

	
	Практика 1ч
	Грим “Детское лицо” мушки, слезы

	Тема 10 Основы экранной культуры
	Теория 2ч
	Беседа о героях в  телепостановках,    игровых,  рекламных   сюжетах,  постановках   фильмов    и    видеоклипов;

	
	Практика 6ч
	Кинопоказы выходного дня

	Тема11  Итоговое занятие.

	Практика
	Подведение итогов за год. Определение достигнутых успехов за год, анализ неудач. Работа над ошибками




21. Методическое обеспечение программы.
Форма занятий: игра, актерские тренинги, конкурсы, викторины, аукционы, миниконцерты, развлекательные и игровые щоу- программы, вечер импровизаций турнир, рекламный сюжет, телеигры .
Формы подведения итогов: конкурсы, фестивали разных уровней, видеофильмы, видеоклипы, реклама, открытые видеоэкскурсы и киномарафоны – т.е. отчеты
Методические виды продукции (формы занятий )
Выполнение актерских этюдов – упражнений разовьет в детях актерское мастерство, сценическую речь, и основы сценических движений, т.е. – ритмопластики. Поэтому – учебный этюд, это уже небольшая роль, но к ней надо относиться с большой серьезностью. 
Такие занятия формируют у учащихся устойчивый интерес к учению, снимают напряжение, скованность, помогают формировать навыки учебной деятельности .Они оказывают глубокое эмоциональное воздействие на детей. Благодаря этому у них формируются более прочные глубокие знания о истории » ТЕЛЕ-КИНО »  как вида искусства.
На таких занятиях должно быть использовано многообразие видов деятельности учащихся. Здесь происходит взаимосвязь музыкального, изобразительного, художественного слова, а также / выставки работ для оформления кабинета /. Это могут быть маски, детали костюмов, рисунки, примерные сценарии созданные детьми.
А также у детей будет большая возможность узнать тайны гримерной ведь это место чудес и превращений.
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