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Пояснительная записка
Школьная биология – важное звено в общей системе образования, которая направлена не только на овладение учащимися знаниями о живой природе, но и на формирование целостной картины мира, как компонента общечеловеческой культуры, на воспитание и формирование здорового образа жизни и экологически грамотных людей. Большую роль в этом играет организация внеклассной и внеурочной деятельности ,проведение предметных недель.
Проведение предметных недель очень важно, повышается интерес к изучаемому предмету, более прочными становятся знания
Цель: 
· развитие познавательного интереса к биологии  и экологии через внеурочные формы работы;
· воспитание у учащихся экологической культуры . 
Задачи
· Интеграция знаний, умений, навыков, полученных при изучении биологии, экологии.
· Воспитание у учащихся стремления расширять свой кругозор 
	Дата
	Название мероприятия,
тип мероприятия
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	23января
	1. Турнир знатоков
	9-12

	
	2. Викторина «Человек и его здоровье»
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	3.Интеллектуальная игра « Мир растений»

	9-12 кл. 

	27 января
	1.Викторина « Охраняемые территории»
Посвященная 11 января –день Заповедников и Национальных парков»
	8-12

	
	Просмотр фильма  «Заповедное ожерелье Байкала»
	8-12

	
	
	



ТУРНИР ЗНАТОКОВ.
Из области ботаники:
1. В первой половине 17 века русский посол передал монгольскому хану от царя Михаила  Федоровича сто соболей. Монгольский хан в ответ передал русскому царю четыре пуда сухих листьев, на что царь обиделся: он дарит соболей, а в замен получает сухие листья, хан понял свою ошибку и отправил в Москву своего мастера с подарком  о каких листьях идет речь?
Ответ: О чае.
2.Известно, что семена некоторых лиственных деревьев нашей полосы быстро теряют всхожесть после выпадения из плодов, например, семена осины становятся не всхожими уже  через несколько дней. Однако в лесу осина  образует довольно  густые молодые поросли как  это объяснить
Ответ: Молодые осинки в лесу отрастают от корня взрослого дерева - это так называемые корневые отпрыски. Растения называются корнеотпрысковыми.
3. «Больных мучили сильные, нестерпимые боли, так что они громко жаловались, скрежетали зубами и кричали…  Невидимый, скрытый под кожей огонь отделял мясо от костей и пожирал его»,- так писал старинный летописец о неизвестной болезни, называемой потом «злыми корчами», «антоновым огнём». Замечено было, что болезнь начиналась после употребления  хлебобулочных изделий. Что вызывало эту болезнь?
Ответ:Ххлеб, который пекли из муки со спорами спорыньи.
4.Они открыты в 1928 году советским учёным Токиным. Их много выделяют хвойные, однако чемпионом является можжевельник. Они выделяются бактериями и низшими грибами. Причём у этих организмов они носят название антибиотики. Назовите их.
Ответ: Фитонциды.
5.Их называют артиллеристами.
Вопрос: назовите их и почему они так называются. Приведите три примера
Ответ: Растения, семена, которых распространяются саморазбрасыванием. Кислица, фиалка, недотрога, бешеный огурец.
6. Почему, заготовленные зимой дрова ценятся больше, чем те которые заготовлены летом?
Ответ: Зимой деревья замирают и не впитывают в себя влагу, потому дрова из них сухие.
7.Плод этого растения называют  «ягодой пяти вкусов»: оболочка сладкая, мякоть кислая, семена горькие и терпкие, а приготовленное лекарство приобретает солёный вкус.
Ответ: Лимонник китайский.
8.Многие народы, живущие на территории России, почитали это дерево, как священное. По якутским поверьям, на ветвях этого дерева живёт Хозяйка Земли. А вот. Что поётся в русской песне об этом дереве:
Первое дело- мир освещать,
Второе дело- скрип утешать,
Третье дело - больных исцелять, Четвёртое дело- чистоту соблюдать. Что это за дерево? Объясните, о чём говорится в песне.
Ответ: Берёза. Люди освещали дома берёзовыми лучинками; дёгтем из берёзовой коры смазывали оси колёс, чтобы не скрипели; от болезней почек, печени  и лёгких помогает отвар берёзовых почек; полы мыли да парились берёзовыми вениками.
9.Родовое латинское название этого растения «центауре» произошло от древнегреческого мифического существа Центавра (Кентавра), который соком этого растения залечивал раны нанесённые Гераклом. А как по-русски  называется это растение?
Ответ: Василёк.
10. На Кавказе, Северном Урале, в некоторых районах Сибири и Арктики можно наблюдать «красный снег» Объясните, что вызывает это явление?
Ответ: Хламидомонада снежная. При оттаивании снега клетки её начинают быстро размножаться и вызывают окрашивание снега.
Из области зоологии:
1.Почему, испугавшись чего-нибудь лошадь, начинает фыркать?
Ответ: Она имеет очень острое обоняние и, отфыркиваясь прочищает свой нос, чтобы быстрее определить, что и с какой стороны ей угрожает.
2.Почему лоси могут бегать по таким болотам, где любое другое животное такого же веса неминуемо увязнет?
Ответ: Они имеют по два копыта на каждой ноге, между которыми натянута перепонка. Во время бега копыта раздваиваются, перепонка натягивается, давление тела животного распределяется на сравнительно большую площадь опоры и лось не вязнет.
3.Кто раньше появляется весной - летучие мыши или летучие насекомые.
Ответ: Летучие мыши появляются после вылета насекомых, которыми они питаются.
4. Скворцы и галки катаются верхом на коровах, овцах и лошадях.
Вопрос: зачем они это делают?
Ответ: Таскают шерсть для гнёзд и выклёвывают насекомых и их личинок.
5.Какая корова сытнее живёт - хвостатая или бесхвостая?
Ответ: Хвостатая. Хвостом она отгоняет насекомых и спокойно пасётся, а бесхвостая поминутно мотает головой и переходит с места на место.
6. Пчелиный клей, клейкое, смолистое вещество, вырабатываемое медоносными пчёлами для обмазывания стенок улья и заделки щелей. Используется в медицине.
Ответ: Прополис.
7.Фет «Бабочка»
Ты прав. Одним воздушным очертаньем
Я так мила
Весь бархат мой с живым миганьем-
Лишь два крыла.
…Не спрашивай: откуда появилась?
Куда спешу?
Здесь на цветок я лёгкий опустилась
И вот дышу…
Найдите биологическую ошибку.
Ответ: УЧешуекрылых не два, а четыре крыла.
8. Видный отечественный учёный И. С. Даревский у некоторых видов ящериц (армянской, белобрюхой и других) обнаружил отсутствие самцов. Однако наблюдения показали, что самки откладывают неоплодотворённые яйца, из которых вылупляются вполне жизнеспособные детёныши- самки. Об открытии, какого процесса идёт речь? Известно ли вам подобное явление у других животных?
Ответ:  У значительного числа видов разных ящериц и некоторых змей существует партеногенетическое размножение, впервые открытое у позвоночных И. С. Даревским. Подобное размножение характерно для пчёл, дафний.

9. Во время тетеревиных токов на одной полянке можно увидеть одновременно несколько дерущихся пар самцов. А в стороне на ветвях деревьев сидят тетёрки, ожидающие исхода боёв. «Чуфырканье», «бормотание» и петушиные драки заканчиваются тем, что брачные пары соединяются так: молодые тетёрки остаются со старыми косачами, а старые, наоборот, с молодыми. Объясните биологический смысл такого распределения.
Ответ: При подобном разновозрастном скрещивании рождается жизнестойкое, наследственно разнообразное потомство.

10. На латинском языке название этого насекомого  «Сверчок- крот». Чего оно только не умеет: и землю копает, и бегает, и прыгает, и плавает, и летает, и даже поёт. Кто это?
Ответ: Медведка.
Блиц-опрос:

1. Какое животное способно выпить 250 литров воды сразу? 
Ответ: Верблюд.
2. Какое животное даёт самое жирное молоко?
Ответ: Тюлень, 43%.
3. Назовите самое высокое растение в семействе злаков.
Ответ: Бамбук.

1. Мушка на траву села, А трава ту мушку съела.
Ответ: Росянка.
2.Стрижи спят на лету?
Ответ: Да. На закате стрижи взлетают на большую высоту и спят на лету, а на рассвете опускаются поближе к земле.
3. Змеи могут совершать прыжки в высоту до метра?
Ответ: Да, гадюка. Обитающая в центральной Америке способна совершать такие прыжки ,нападая на жертву.

1. Кобра танцует под звуки дудочки факира?
Ответ: Нет. Кобра не слышит музыки, а следует за движениями дудочки, готовясь к атаке.
2. Кто привёз в Европу помидоры?
Ответ: Колумб.
3. Какое растение поднимается из воды с восходом солнца и вновь опускается  на дно после захода солнца?
Ответ: Кувшинка, водяная лилия.
1. Где ночуют белые куропатки?
Ответ: Под снегом.
2. Кто привёз в Россию картофель?
Ответ: Пётр 1.
3.Аварийным гормоном называется…
Ответ: Адреналин.
МИР РАСТЕНИЙ
Интеллектуальная игра

 В игре участвуют 2 команды. В каждой команде по 6 участников. Команды располагаются за противоположно расположенными столами. 

1.Эти учёные явились основоположниками науки о тканях- гистологии.
Ответ: итальянец Мальпиги и англичанин Грю.
2.В сельском хозяйстве в качестве удобрения используется препарат нитрогин. Что входит в состав этого удобрения?
Ответ: В 1 г такого удобрения содержится более 2 млрд клеток азотфиксирующих бактерий. За один вегетационный период эти бактерии могут накопить около 100 кг азота на 1 га.
3. Стригущий лишай, парша,  эпидермофития стоп…Все эти болезни растений, животных и человека  вызваны…
Ответ: Грибами-паразитами.
4.  На Кавказе, Северном Урале, в некоторых районах Сибири и Арктики можно наблюдать «красный снег». Объясните, что вызывает это явление?
Ответ: Хламидомонада снежная. При оттаивании снега клетки её начинают быстро размножаться и вызывают окрашивание снега.
5.Существует легенда о том, как в бесплодной пустыне люди, истощённые голодом и трудным переходом, встретили на земле массу мелких сухих крупинок, похожих на манную крупу. Насытившись этими крупинками, люди обрели силы, позволившие им закончить трудный путь. Что за крупинки спасли путникам жизнь?
Ответ: Один из видов съедобных лишайников.
6.В его слоях сохраняются пни и корни деревьев, листья и пыльца растений, живших тысячелетия назад, старинные лодки, останки погибших животных и людей. В слоях чего сохраняются вышеперечисленные предметы?
Ответ: Торф.
7.В годы войны его использовали вместо ваты из-за его высокой влагоёмкости и хороших бактерицидных свойств. Что это?
Ответ: Торфяной мох- сфагнум.
8. Хвойные растения выделяют особые летучие вещества, которые подавляют развитие многих вредных бактерий не только в лесу, но и в его окрестностях. Можжевельник выделяет их в 6 раз больше, чем другие хвойные растения. Как называются эти летучие вещества?
Ответ: Фитонциды
9.Стебли этого растения за счёт вставочного роста могут вырасти за сутки  более, чем на метр. Назовите это растение.
Ответ: Бамбук.

10.Лист этого растения так велик, что на него как на плот, может сесть трёхлетний ребёнок, и лист держит его на воде. Назовите это растение.
Ответ: Виктория амазонская.
11.На торфяных болотах растёт растение-хищник. Листья этого растения привлекают насекомых, охватывают и переваривают их. Назовите это растение.
Ответ: Росянка.
12. У этого растения нет ни стебля, ни листьев, а цветок почти метрового размера, внешним видом и запахом напоминающий, разлагающиеся куски мяса. Семена прорастают на корнях растения-хозяина. Назовите это растение.
Ответ: Раффлезия.
Блиц опрос
1.Распространение плодов и семян животными… (зоохория)
2.Наука о водорослях…(альгология)
3. Мочковатая корневая система- это признак …(однодольных растений).
4.Органические вещества в стебле передвигаются…(по ситовидным трубкам).
5.Рост стебля в толщину происходит за счёт…(камбия).
6.Видоизменённый укороченный побег, служащий для семенного размножения…(цветок).
7.Простой зонтик, початок, корзинка, кисть, метёлка-это…(соцветия).
8.Сухой плод без перегородки, семена лежат на створках…(боб).
9.Торфяной мох называется…(сфагнум).
10 Бактерии шаровидной формы…(кокки).
11.Распространение плодов и семян водой… (гидрохория).
12.Наука о грибах…(микология)
13.Сетчатое жилкование листьев - это признак…(двудольных растений)
14.Неорганические вещества в стебле передвигаются по…(сосудам).
15.Видоизменённый побег имеет плоский стебель- донце, и видоизменённые листья чешуи….(луковица)
16. Растения,у которых пестичные и тычиночные цветки развиваются на одном растении…(однодомные).
17. Сочный плод с мякотью и множеством мелких семян…(ягода).
18. Определить возраст дерева можно по… (годичным кольцам).
19. Бактерии палочковидной формы…(бациллы).
20. Зелёное красящее вещество клетки…(хлорофилл).

Пользуясь подсказками, отгадайте сами слова и названия тех зверей,  которые из них «убежали».

·  ГИ _ _ _ _ _   (правила сохранения здоровья)
·  _ _ _ _ _ _ _ ИУМ   (растение семейства  лютиковых)
·  _ _ _ _ ОСТЬ  (покорность, смиренность)
·  ПА _ _ _ _ ДНИК   (огороженный садик перед домом)
·  ДВУСТ _ _ _ _ А   (охотничье ружьё)
·  П _ _ _ _ ОК    (небольшой населённый пункт)
·  _ _ _ _ _ КА   (вкусное прозвище автомобильного руля)
·  Г_ _ _ _ _  (часть ноги от колена до стопы)
·  БРА _ _ _ _ ЕР   (охотник вне закона)
·  ЗА _ _ _ _ КА   (печная дверь)
·  _ _ _ _ МАНИЕ   (познавание, постижение)
·  _ _ _ _ _ ЧА    (наблюдательная пожарная  вышка)
·  ПО _ _ _ _ _    (окраска поверхностей мелом или известью)
·  Д _ _ _ _  (рука, ладонь в старину)

(Убежавшие звери: гиена, дельфин, крот, лиса, волк, осёл, баран, олень, конь, слон, пони, калан, коза, белка, лань.)
ВИКТОРИНА 
Биологическая викторина для 8 класса по курсу "Человек и его здоровье". В игре присутствует 9 разнообразных конкурсов. Викторина по биологии с ответами. 
1 конкурс «Анатомия» 
1.Орган, способный воспринимать сладкое, горькое, кислое, соленое или комбинацию этих видов вкусовых раздражителей. (Язык) 
2.Полый мышечный орган, разделенный внутри на четыре камеры. (Сердце) 
3.Центр приема и анализа информации. (Головной мозг) 
4.Самый легкий орган человека. (Легкие) 
5.Часть тела, количество которой не знает ни один владелец. (Волосы) 
6.Что является зеркалом души? (Глаза) 
2 конкурс «Физиология» 
1.Какой орган организма человека является «химической лабораторией»? (Печень) 
2.Самый совершенный фильтр, созданный природой в организме человека. (Почки) 
3.Отдел нервной системы, координирующий движение. (Мозжечок) 
4.Место «работы» бактерии кишечной палочки. (Аппендикс) 
5.Что задерживает пыль, обеззараживает, согревает, увлажняет воздух? (Носовая полость) 
6. «Бронежилет» для сердца и легких. (Грудина) 
3 конкурс «Гигиена» 
1.Как называется способ закаливания холодной водой, купания в проруби, хождения по снегу босиком? (Моржевание) 
2.Как называется прием солнечных ванн? (Гелиотерапия) 
3.Говорят, что зубы нужно чистить два раза в день: для красоты и для гигиены. В каком случае это делается для гигиены? (Вечером, перед сном) 
4.Почему горячую пищу нельзя запивать холодной водой? (Трескается эмаль из-за перепада температур) 
5.Если подросток носит тесную обувь, особенно на каблуках, то у него развивается… (плоскостопие) 
6.Пищу нужно тщательно пережевывать для ее лучшего … (переваривания) 
4 конкурс «Болезни» 
1.Гиперфункция гипофиза в детском возрасте. (Гигантизм) 
2.Уплощение свода стопы. (Плоскостопие) 
3.Уменьшение числа эритроцитов в крови или понижение в них гемоглобина. (Малокровие - анемия) 
4.Тяжелая инфекционная болезнь слизистой оболочки горла, гортани с тяжелым отравлением организма. (Дифтерия) 
5.Капельно-пылевая инфекция, поражающая чаще всего легкие организма. (Туберкулез) 
6.Разрушение печени под воздействием алкоголя и канцерогенных веществ. (Цирроз) 
5 конкурс «Косметология» 
1.Какими продуктами можно заменить мыло и шампунь? (Ржаным хлебом, яйцом, простоквашей, свекольной водой) 
2.Из молока какого животного принимала ванны царица Клеопатра? (Из молока козы) 
3.Отвар коры каких растений даст краситель для темных волос? (Дуба, ольхи) 
4.Жир из семян какого растения американские индейцы использовали для косметических целей? (Подсолнечника) 
5.Дерево, дающее сырье для парфюмерной промышленности, изделия которой мы используем ежедневно. (Мыльное дерево) 
6.Скорлупой какого растения можно окрасить волосы в каштановый цвет? (Грецкого ореха) 
6 конкурс «Фармакология» 
1.Лекарственное растение, в названии которого спрятаны названия напитка и атмосферного осадка. (Вино-град) 
2.В горах северо-восточной Турции для лечения многих болезней используют биоэнергетический потенциал неядовитых змей путем прикладывания на больное место. Назовите змею. (Уж) 
3.Древнеегипетская царица Клеопатра для улучшения сна спала на подушках, набитых лепестками растения. Какого? (Розы) 
4.Лекарственное растение, называемое американскими индейцами «следом белого человека». (Подорожник) 
5.Это растение в народе называют «дикий подсолнечник». Еще его одно название говорит о числе излечиваемых болезней. (Девясил – девятисил) 
6.В отваре этого растения обязательно купают младенцев. Его называют: золотушная трава, козьи рожки, стрелка, а каково научное название растения? (Череда) 
7 конкурс «Кулинария» 
1.Главное ритуальное блюдо на Руси. (Кутья) 
2.Лапша из какой крупяной культуры является у японцев национальным блюдом? (Гречихи) 
3.Поджаренные корни какого растения из семейства астровых (сложноцветных) могут в походе заменить кофе? (Одуванчика) 
4.Ягоды какого колючего кустарника из семейства розоцветных можно использовать для приготовления пастилы? (Шиповника) 
5.Название этого растения подскажет туристам, что из его листьев можно приготовить любимые россиянами зеленые щи или борщ. (Борщевик) 
6.Листья какой самой горькой травы в некоторых странах служат приправой к жирным блюдам, жареному гусю? (Полыни горькой) 
8 конкурс «Сам себе мастер» 
1.Из коры какого дерева на Руси делали рогожные мешки, плели лапти, делали мочалки? (Липы) 
2.Масло какого растения древние греки использовали для освещения? (Оливкового дерева) 
3.Из стеблей какого водного растения можно сплести корзинку? (Из камыша) 
4.Скелеты каких кишечнополостных животных используются для получения извести? (Кораллов) 
5.Какого брюхоногого моллюска, вредителя винограда, можно употреблять в пищу? (Виноградную улитку) 
6.Самый дешевый, экологически чистый строительный материал, дающий зимой тепло, а летом – прохладу. (Саман) 
9 конкурс «Пословицы и поговорки»: продолжи фразу по смыслу… 
1.Лечи легкую болезнь, чтобы не пришлось … лечить тяжелую 
2.Здоровье дороже … богатства 
3.Захворать – один день, а поправляться - … семь недель 
4.Лакомств тысячи, а здоровье … одно 
5.Не в меру еда – болезнь и … беда 
6.Чем лучше пищу разжуешь, тем … дольше проживешь 

Викторина Заповедные территории
1. Реакклиматизация - 
a. Восстановление животных там, где их давно истребили;
b. Ухудшение климата;
c. Улучшение климатических условий;
d. Выведение новых пород животных.
2. Процесс приспособления животных и растений к новым условиям существования, когда они переселяются (самостоятельно или пассивно) в другие места. 
a. Акклиматизация;    b. Гидропоника;  c.Анабиоз; d.Борьба за существование.
3. В какой природной зоне больше всего заповедников? 
a. Тундр;
b. Лесная зон;
c. Степ;
d. Пустыня.
4. Отличия между заповедником и национальным парком: 
a. в национальном парке разрешена санитарная рубка леса, а в заповеднике - нет;
b. в национальном парке разрешен отстрел хищных животных в целях регуляции экологического равновесия, а в заповеднике - нет;
c. в национальном парке разрешен сбор растений, ягод, грибов, а в заповеднике - нет;
d. в национальном парке разрешено рекреационное использование, а в заповеднике - только научные исследования.
5. Что общего между заповедником и заказником
a. охраняемый режим территории;
b. охраняемый режим территории на время;
c. ведутся научные исследования;
d. большая территория.
6. В какой стране был основан первый долгосрочный заказник для охраны диких животных? 
a. США;
b. Германия;
c. Италия.
7. В каком году был создан WWF-Международный фонд дикой природы? 
a. 1959;
b. 1961;
c. 1962;
d. 1963.
8. Единственный в мире заповедник, расположенный в черте города:
a. Иеллоустоунский;
b. "Беловежская пуща;
c. "Лосиный остров;
d. "Уссурийский".
9. В какой стране около ста заповедников и природных парков 
a. СШA;
b. Россия;
c. Австралия;
d. Франция.
Заповедники и национальные парки мира
1. Самая северная заповедная зона: 
a. Лапландский заповедник;
b. Остров Врангеля;
c. Национальный парк Гейтс-оф-те-Арктик;
d. Заповедник Ноатак.
2. Как называются леса в заповеднике Тигровая Балка? 
a. сельва;
b. согры;
c. тугаи;
d. рямы.
3. У этого натуралиста есть целый цикл рассказов, посвященных Йеллоустонскому национальному парку
a. Сентон Томпсон;
b. Гржимек;
c. Даррелл;
d. Брем.
4. В начале 70-х годов эта международная организация разработала "Проект тигра":
a. "Общество защиты флоры и фауны";
b. "Организация по защите дикой природы";
c. "Мировой фонд природы";
d. Резерват.
5. Самый большой в мире национальный парк, организованный в 1975 году на площади 7 млн. гектаров:
a. Центральнокалахарский;
b. Грейт-Виктория-Дезерт;
c. Гренландский;
d. Иеллоустоунский.
6. Где расположен самый знаменитый в мире заповедник "Национальный Парк Крюгера"?
a. США;
b. Африка;
c. Австралия;
d. Китай.
7. Какой стране принадлежат заповедники: Кафуэ, Лунга, Мверу-Марш, Лукусузи. 
a. Замбия;
b. Зимбабве;
c. США;
d. Германия.
8. В каком заповеднике находится более 160 озер? 
a. Алтайский;  b. Пирин;  c.  Байкальский;d.  Великие Озера.
       9.В какой стране находится заповедник Пирин? 
b. США;
c. Австрия;
d. Карелия;
e. Болгария.
Заповедники России
1. Какой заповедник Сибири известен причудливыми по красоте скалами? 
a. Баргузинский;
b. Байкальский;
c. Столбы;
d. Саяно-Шушенский.
2. Какой заповедник расположен в зоне тундры? 
a. Алтайский;
b. Сихотэ-Алинский;
c. Кандалакшский;
d. Саяно-Шушенский.
3. Когда был создан первый советский заповедник? 
a. 1 мая 1921 г.
b. 14 апреля 1920 г.
c. 5 мая 1917 г.
d. 11 апреля 1919 г.
4. Ради охраны какого животного был создан Хоперский заповедник? 
a. Бобер;
b. Выхухоль;
c. Олень.
5. Первый государственный заповедник России
a. Баргузинский;
b. Хоперский;
c. Аскания-Нова;
d. Беловежская Пуща.
6. Когда в России был принят последний закон об особо охраняемых территориях? 
a. 1948 г.
b. 1977 г.
c. 1992 г.
d. 1995 г.
7. Заповедник, в котором находится "Золотое озеро", по местному "Алтыно-Коль"? 
a. Алма-атинский;
b. Алтайский;
c. Каракульский;
d. Тигровая Балка.
8. Как раньше назывался Уссурийский заповедник? 
a. Спутинский;
b. Карагезский;
c. Алтайский;
d. Байкальский.
9. Когда был организован первый в Российской империи научный заповедник? 
a. 1993 г.
b. 2000 г.
c. 1892 г.
d. 1795 г.
10. В каком году был принят закон РСФСР об особой охране природных заповедников 
a. 1999 г.
b. 1985 г.
c. 1991 г.
d. 1978 г.

