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МОУ  ИРМО "Вечерняя (сменная) ОШ"

Материалы для проведения Коминой Л.А 
информационного часа в январе 2018

по теме "Байкал - жемчужина Сибири".
Форма проведения: виртуальная экскурсия.

Цель: информировать учащихся о достопримечательных местах близ г. Иркутска, привлекательных для туристов и бесконечно интересных для горожан.
Словарь терминов: 

Эндемики(греч.местный) - виды животных и растений, встречающиеся только в определённом географическом районе.

Термический(греч.теплый) - тепловой, относящийся к теплоте, основанныё на действии теплоты, тепловоё энергии.
Реликт(лат.) - организм, предмет или явление, сохранившееся как пережиток от древних Эпох.

Реликтовый - животные и растительные виды, сохранившиеся от более древних Эпох.
Сакральный(лат.священный) - относящийся к вере, религиозному культу, обрядовый, ритуальный.
    Приехав в Иркутск, нельзя не побывать на Байкале. Самая короткая дорога к  озеру - по Байкальскому тракту - в посёлок Листвянка на истоке Ангары - редкое по красоте место. Маршрут из Иркутска в Листвянку начинается из микрорайона Солнечный , расположенного на правом берегу Иркутского водохранилища и имеет протяжённость 68 км.(50-60 минут на автомашине). Дорога проходит на удалении от берега , и только в редких местах, когда тракт приближается к заливам водохранилища, становится видна водная гладь.  Большая часть пути проходит среди смешанного леса из сосны, берёзы, осины и подлеска из кустарника, плотной стеной закрывающего перспективу по краям дороги.
    Сейчас уже немногие помнят, что эта дорога была заасфальтирована в рекордно короткие сроки для планируемой встречи на Байкале первого секретаря ЦК КПСС Н.С.Хрущёва с президентом США Эйзенхауэром. Однако встреча не состоялась из-за скандала со сбитым американским самолётом-разведчиком.
    А ещё раньше на гужевом транспорте этим путём проезжал русский писатель А.П.Чехов, записавший в своём дневнике: "Ехали мы к Байкалу по берегу реки Ангара: Берега живописные. Горы и горы, на горах всплошную леса. Погода чудесная,  тихая, солнечная, тёплая; я ехал и чувствовал, что я необыкновенно здоров, мне было так хорошо, это и описать нельзя: берег Ангары на Швейцарию похож".
    Байкал можно поставить на один уровень с историческими чудесами света, вроде египетских пирамид. Только этот водоём создан природой, а не руками человека. А также  его можно отнести к памятникам природы, которые имеют огромное значение для всего мира.
Происхождение озера. Научные дискуссии по происхождению озера Байкал до сих пор не привели к единому мнению. По традиционной гипотезе учёных возраст Байкала 25-35 млн. лет. Этот научный факт свидетельствует об уникальности Байкала, как природного объекта, ведь почти все озёра, в большей степени ледникового происхождения, сохраняются в первозданном виде лишь 10-15 тысяч лет, впоследствии заполняются осадками илистого происхождения и заболачиваются.

    Александр Татаринов, доктор геолого-минералогических наук, в 2009 году выдвинул  теорию о молодом возрасте  Байкала. Эта теория получила  подтверждение в результате 2-го этапа экспедиций "Миров" на озеро Байкал. К тому же, активность грязевых вулканов, скрытых на дек озера даёт учёным предполагать о том, что нынешней береговой линии Байкала не больше 8 тыс.лет и около 150 тысяч лет - глубоководным частям.
Происхождение названия.  Земли Байкала были известны во многих странах мира ещё до того, как они стали частью России. Якутские племена, обитавшие на побережьях Байкала называли его Байкуль, что в переводе с якутского - "богатое озеро". У многих шаманов существовал обряд, в куплетах которого они просят подать воды "прозрачного Байкала". Несмотря на то, что сейчас якуты живут далеко на север от озера, традиция считать байкальскую воду священной сохранилась по сей день. именно якуты и посоветовали первым русским землепроходцам отправиться в сторону Байкала, где таились, по их мнению, огромные богатства.
    Народы, которые в разные времена обитали  или были проходом в Прибайкалье,  имели свои особенности в обозначении слова "Байкал".

● Эвенки:  Ламу = святое море;
● Монголы: Тенгиз - Далай = большой водоём;

● Буряты:  Байгаал - Далай = озеро Байкал;
● Якуты: Байкуль = богатое озеро;
● Китайцы: Бейхан = северное море.

    По сей день не выяснен вопрос об истинной первооснове названия "Байкал"; но как бы то ни было, Байкал - звучное слово для сокровищницы и достопримечательности, известной во всём мире. 
 Возраст озера.  Особенность, которой может похвастаться только Байкал - это его древнее происхождение. Обращая внимание на глубину его реликтового слоя от живности, обитаемой в озере, можно утверждать, что Байкалу около 25 млн. лет. Учёные подсчитали, что озеро сможет украшать нашу планету ещё несколько миллионов лет. Причиной такой долгой жизни Байкала считается большое и неповторимое разнообразие живущих в его водах растений и животных. Биологам и зоологам известны ещё далеко не все виды обитателей Байкала, большое количество видов животных можно встретить только в этом водоёме. Мир микроорганизмов в озере Байкал очень разнообразен и оригинален. Благодаря своему возрасту, размерам, чистоте и прозрачности  воды  озеро, Байкал считается самым необычным водоёмом, содержащим пресную воду.

    Итак, посёлок Листвянка(Лиственичное) протянувшийся вдоль побережья озера на 5 км. - очень красивое место. Отсюда берут начало все круизы по Байкалу. Впервые русские появились в Листвянке в 1645 году. Посёлок назван так потому, что на ближайшем мысу, который называется Лиственичный, в старинные времена росло много лиственниц. Сейчас это посёлок городского типа в подчинении Иркутского района.
    О Байкале известно многое:  озеру более 20 млн. лет, в нём пятая часть всей пресной воды мира - ведь её питают более 330 больших и малых бесценных сосудов(не в этом ли секрет целебности живой и вечной байкальской воды!), а вытекает всего одна Ангара. Байкал огромен - он простирается в длину более чем на 600 км., длина береговой линии 2100 км., расположен на высоте 456 м., на озере 33 острова - самый большой Ольхон.
    Байкал создан для путешествий.  Пройти по озеру на корабле - всё равно, что побывать в кругосветке: налюбуешься и горами, и тайгой, и степями, и потрясающей красоты закатами. Впечатлений - на всю жизнь.  Вот мы и отправимся в виртуальный круиз вдоль берегов  Байкала. Отчалив от Листвянки, отправимся вдоль западного берега до самой северной точки. А далее, оглядев восточный и южный Байкал, вернёмся к начальной точке путешествия.
    На Байкале всё загадочно - и скала, и дерево, и птица, и сама байкальская вода. От поверхности до самой глубины вода насыщена кислородом, который даёт ей и цвет и силу. И прозрачность до самой глубины. Эту прозрачность создаёт и самый прозрачный на Земле воздух над Байкалом. В этой воде, которая меняется с каждой минутой, от нежно-голубого до пронзительно синего, обитает более 3500 видов растений и животных, большинство из которых уникально, и встретить их можно только в Байкале: животный мир - более 1200 видов, растительный - более 600. Один из самых удивительных - единственный пресноводный тюлень - симпатичная нерпа, которую можно встретить в различных местах Байкала и зимой, и летом.
    Байкальскими загадками называют глубоководную прозрачную рыбку голомянку, которая на солнце тает, ибо состоит из одного жира, и усатого веслоногого рачка эпишуру, которым питается знаменитый омуль - самая популярная здесь рыба. Омуль, а также нерпа, многие века живущие в пресной воде Байкала, имеют океанское происхождение.

    Байкальский пейзаж, кажется, соединяет в себе наиболее типичные ландшафты всего мира: длинные песчаные пляжи, поросшие травой дюны, маленькие бухточки, украшающие заливы... И всё же, у всех байкальских ландшафтов есть общее свойство - соединение суровости с нежностью.

    Большие  Коты.  Существует версия происхождения названия, связанная  с тем, что сюда якобы приплывали из Баргузина беглые каторжники и, начиная пеший путь через Сибирь, сбивали здесь с себя "коты" - колодки. В Больших Котах в старину работал стекольный завод, лишь недавно были прекращены разработки золотоносных песков дренажным способом. Сейчас действует лимнологическая лаборатория и небольшой музей байкальских эндемиков. 

    Большое Голоустное.   Село было образовано в 1673 г. на месте казачьего караула и зимовья. Название произошло от степной безлесной заболоченной дельты             р.Голоустной, впадающей в Байкал. Прилегающая территория - охраняемая территория  Прибайкальского национального парка. Альпийские луга сочетаются здесь с флорой и фауной непроходимой тайги и скал. На склонах Прибайкальского хребта  встречаются кедры, возраст которых более 400 лет.

    Бухта Песчаная - одна из уникальных природных объектов на Байкале. Её называют "Сибирская Ривьера" благодаря дюне, образующей песчаный пляж. Бухту живописно обрамляют скалы -  Большая и Малая Колокольни, могучие сосны и лиственницы с закрученными ветром ветвями поднялись над землёй на корнях-ходулях выше человеческого роста. Это самое тёплое место на Байкале, с положительной среднегодовой  температурой +0,4ºС.
    Малое море отделяет  остров Ольхон от материковой части. Малое море - это      76 км. уютных бухт, песчаных и галечных пляжей, тёплой чистейшей воды - летом вода прогревается до +26ºС. Здесь сходятся горы, равнины, леса, степи, озёра и реки. На небольших каменистых островах - крупнейшие на Байкале колонии серебристой чайки, объявленные зоологическим памятником. 
В Малое море  впадает  р.Сарма. Сарминское ущелье - одно из легендарных мест Байкала - в ущелье формируется самый сильный ветер сарма, скорость которого может достигать 60м/сек. Сарминское ущелье  - это цветущая горная долина с реликтовыми деревьями, реки с перепадами и порогами. 
    Остров Ольхон - самый большой из островов Байкала, простирается вдоль западного побережья озера на 72 км., его ширина 15 км. На Ольхоне удивительным образом сочетаются самые красивые байкальские ландшафты: степные просторы, светлые сосновые леса с реликтовыми елями, песчаные пляжи, горные вершины.  Весь остров входит в территорию Прибайкальского национального парка. Остров Ольхон с материком связывает паромная переправа. Остров в целом  - это не только завораживающие красотой пейзажи, но и стедоточие загадок и тайн, обитель духов и шаманов. Особо священными, мифическими местами считаются мыс Хобой - самый северный мыс Ольхона, скала Дева - "окаменевшая жена бурятского шамана", мраморные скалы Саган-Хушун, гора Жима.  Самые сакральные места на Ольхоне - мыс.Бурхан, скала Шаманка, где проходили шаманские обряды, совершались жертвоприношения, молебны.  И богатство форм жизни, и отметки истории - всего здесь в изобилии. Природа щедра к Ольхону - это и тёплая вода, и редкие по своей живописности песчаные  барханы в виде высоких холмов, гряд. На дюнах произрастает редкое растение - астрагал ольхонский. Особенно  красиво здесь осенью, когда листва жарко загорается  осенними красками. Для сохранения байкальской природы на Байкале созданы заповедники и заказники. Непосредственно к акватории Байкала примыкает  Прибайкальский национальный парк(простирается по береговой линии на 470 км.) и Байкало-Ленский заповедник -  территория Иркутской области, Баргузинский и Байкальский заповедники, Забайкальский национальный парк - территория Республики Бурятия.
    Северо-западное побережье Байкала своеобразно и неповторимо. Эта часть Байкала - территория Байкало-Ленского заповедника, северный Байкал... Невозможно описать роскошную красоту незабываемых этих мест. Северная оконечность озера почти со всех сторон окружена горами, высотой до 2500 м. Горы отступают от озера лишь в месте впадения р.Верхняя Ангара. Северный Байкал богат чудодейственными термальными источниками. К примеру, источник Хакусы вытекает мощной струёй, образуя горячий ручей с t до +47º. Вода Хакус лечит сердце, нервы, суставы и даже ожирение. Вот же они кладези природные, Сибирские моря и воды! Хакусы - это чистейшие пляжи, воздух - кислородно-хвойный коктель, вокруг великолепная природа.
    Далее по борту - "чивыркуйская сказка. "Жемчужиной в короне Байкала" называют эти места.  Чивыркуйский залив - это неповторимые по красоте острова(всего их 7, некоторые из них, как маленькие скалки, точащие из воды, другие покрыты таёжным лесом, у каждого своё название). Обрывистые берега, снежники на остроконечных вершинах гор, живописные бухты, термальные источники, золотые песчаные пляжи, сосновые боры песчаных равнин с дюнами вдоль побережья залива, акватория залива, отличная рыбалка. На территории залива 17 исторических и археологических памятников и памятников природы -  один их них бухта Змеиная с термальными источниками t  =  +45º. 
    Люди приезжают сюда лечить радикулиты, остеохондрозы. В бухте рядом с источниками можно встретить реликтовых ужей - отсюда и название бухты. Весной много птиц - десятки тысяч. Залив целиком входит в состав Забайкальского национального парка. 
    Полуостров Святой Нос - единственный крупный гористый полуостров на Байкале, длина его 53 км., ширина до 20 км., наибольшая высота 1877 м. Склоны скалистые, круто обрывающиеся в воду, рассечены глубокими узкими долинами и распадками. С гор стекают 47 рек и ручьёв. Ранее Святой Нос был островом, но со временем между ним и материком образовался Чивыркуйский перешеек. Горы покрыты хвойными лесами, зарослями рододендрона, кедрового стланика и малинника. С вершины открывается вид на Баргузинский залив и восточное побережье озера.
    Восточное побережье озера Байкал: Баргузинский залив - отсюда вырывается знаменитый ветер баргузин, он приносит с собой солнечную устойчивую погоду. Восточный Байкал отличается сглаженным рельефом, обилием песчаных дюн, зарослями низкорослого кедрача, багульника и кипрея, деревьями с корнями, подобным ходульным в бухте Песчаной. Восточное побережье исстари славится целебными минеральными источниками. Р.Селенга - крупнейший приток Байкала, приносит около половины объёма речных вод в озеро. Дельта Селенги - территория заказника Кабанский Байкальского заповедника, место обитания 251 вида околоводных птиц. 

    Шаманский мыс - едва ли не самая западная часть байкальского побережья, разделяет юго-западный тупик озера на 2 части: северную-култучную и южную-слюдянскую.  Мыс часто называют "началом Байкала", ведь прямо за мысом лежит Байкал во всей своей длине до самой северной оконечности - огромная масса поразительно яркой воды создаёт ощущение морского простора, уходящего за горизонт безбрежности. Чудесный, славный уголок! Здесь зарождается ветер култук, дующий вдоль всего озера. Култук несёт с собой жестокие штормы и дождливую погоду.
    Прекрасен Байкал зимой. У зимнего Байкала - своя особенная, необыкновенная, хрустальная прелесть. Здесь можно увидеть такую ледяную скульптуру и живопись, сотворённую природой, какой не увидишь больше нигде в мире...

    Зимний Байкал неповторим и сказочен. Заснеженные вершины гор, прозрачные и сверкающие на солнце ледовые торосы, волшебные закаты и бескрайние просторы - это то, ради чего стоит приехать на Байкал  и зимой. 
    Человек живёт надеждой. И хочется верить, что священное сибирское море, его приворотная вода, его несравненные берега вечно будут облагораживать душу человека, служить ему примером чистоты, естественности и благородства. 

Байкал

                                      К твоим скалам,

      Байкал,

                                     не боясь расшибиться о скалы,

                                     я всегда выгребал,

                                    беглый каторжник славы.

                   Без тебя горизонт

                   быть не может в России лучистым.

                   Если ты загрязнён, 

                   не могу себя чувствовать чистым.

Евг.Евтушенко

