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1.Введение

Цель работы: выделить основные положительные и отрицательные  свойства бактерий. 

С раннего детства все мы знаем, что после улицы надо мыть руки с мылом, а грязные предметы нельзя брать в рот. Вокруг нас обитает огромное количество микроскопических организмов, невидимых невооружённым глазом, и они могут вызвать серьёзные заболевания. 
Но с экрана телевизора и в интернете нам рассказывают о полезных для здоровья продуктах, которые содержат … бактерии! Получается, что не все микроорганизмы вредны для человека. В своей исследовательской работе я решила найти ответ на вопрос: кто для человека бактерии - враги или друзья?
У меня возникла гипотеза: бактерии живые организмы, следовательно, имеют право на существование.   
Так родилась эта работа, в которой  я попыталась понять:

Для того, что бы узнать о бактериях больше и ответить на поставленный в цели вопрос, я провела ряд опытов, которые помогли выявить наличие бактерий, а также понять.

1.  Что или кто такие бактерии?

2.  Полезные или вредные они с точки зрения человека?
3. Как их можно использовать с пользой??
Актуальность моей работы очевидна – С раннего детства все мы знаем, что после улицы надо мыть руки с мылом, а грязные предметы нельзя брать в рот. Вокруг нас обитает огромное количество микроскопических организмов, невидимых невооружённым глазом, и они могут вызвать серьёзные заболевания. 
Но с экрана телевизора и в интернете нам рассказывают о полезных для здоровья продуктах, которые содержат … бактерии! Получается, что не все микроорганизмы вредны для человека. В своей исследовательской работе я решила найти ответ на вопрос: кто для человека бактерии - враги или друзья?  

2. Основная часть
«Бактерии – древнейшие обитатели планеты »
Бактерии – древнейшие обитатели планеты. Они появились на земле за много миллиардов лет до появления человека! Как вы все знаете, животные и человек появились на земле около 70 миллионов назад, к тому времени бактерии жили на земле более 3,5 млрд лет.
Обратившись к литературе, я выяснила, что впервые бактерии были открыты Левенгуком, и назвал он их  АНИМАЛЬКУЛИ или ЗВЕРУШКА.

Позже, учёные дали им название бактерии, что переводится как «палка», что связанно с их формой.
Бактерии распространены везде, они обитают в воде, почве, воздухе, внутри нас. Бактерии были обнаружены даже на дне океана на глубине нескольких километров, в термальных источниках, температура воды которых достигает+ 90 градусов, они живут во льдах Антарктиды при температуре -83!  Они способны существовать в таких условиях, где другие живые организмы не встречаются вообще.
3. Виды бактерий
·  Разрушители;
·  Патогенные(болезнетворные);
·  Молочнокислые; 
·  Бродильные;
·  Бактерии гниения;
·  Клубеньковые;
Разрушители- бактерии разъедают отмершие организмы. Железобактерии способны окислять двухвалентное железо до трёхвалентного. Железобактерии сформировали крупные отложения железных руд.

Патогенные(болезнетворные)- вирусы, бактерии вызывают при попадании в организм человека и животного различные инфекционные болезни (туберкулез, пародонтит, конъюнктивит, кишечная палочка, холерный вибрион).
Молочнокислые бактерии, вызывающие в молочных продуктах молочнокислое брожение, выражающееся в сбраживании молочного сахара в молочную кислоту, вследствие образования которых происходит свертывание молока.
     Бродильные- процессы квашения овощей связаны с активностью                                             бактерий брожения. В процессе жизнедеятельности бактерий брожения перегной превращается в минеральные соли, необходимые для жизни растений.
      Бактерии гниения- бактерии гниения повсеместно остатки организмов превращают в перегной повышают плодородие почвы, портят продукты питания. 

  Клубеньковые бактерии -   на корнях бобовых растений, в почве переводят атмосферный азот в доступную для растений форму, повышают плодородие почвы. 
4. Исследовательская  часть
I.  ЗАДАЧА: опытным путем установить, наличие бактерий на руке и дверной ручке до и после использования антибактериального мыла.  
ОПЫТ: смыв на наличие бактерий на дверной ручке, на руках. Взятые образцы поставим в пробирки  №1,  №2, №3 и используем специальный раствор, который поможет определить наличие или отсутствие кишечной палочки.
РЕЗУЛЬТАТ:   По результатам в 1 и во 2 пробирке есть изменения цвета раствора, раствор в 3 пробирке менее окрашен, исходя из чего можно сделать вывод, что изменение цвета в более темный в пробирках №1  и №2 говорит о присутствии болезнетворной бактерии –кишечной палочки. После мытья рук мылом их количество уменьшилось.
II. Затем я изучила под микроскопом бактерии гниения, которые поселяются на фруктах  и овощах.
ВЫВОД: они портят продукты питания, наносят вред. Но при этом бактерии гниения являются природными санитарами, так как они повышают плодородие почвы, очищают воду, поэтому от них есть и польза.
      III. Мною были изучены молочнокислые бактерии. 
ВЫВОД: молочнокислые бактерии имеют огромную пользу для человека, благодаря молочнокислым бактериям можно получить вкусный хлеб. Настоящими защитниками человеческого здоровья являются лактобактерии. Эти бактерии способны не только поддержать человека, но и противостоять инфекциям. Неправильное питание и прием антибиотиков приводят к снижению количества лактобактеримй в организме, что, в свою очередь, приводит к снижению иммунитета. Чтобы вернуть микрофлору кишечника в нормальное состояние, необходимо употреблять в пищу продукты, которые в своем составе содержат лактобактерии.
Завершив исследование бактерий, меня заинтересовал вопрос, а знают ли мои одноклассники о пользе и вреде бактерий? Мною был проведен опрос и анкетирование.
После  ответов и обработке  анкет  выяснилось, что о пользе и вреде бактерий знают 60% одноклассников;
100% не знают ни один вид бактерий или просто не смогли вспомнить;
50% знают, как бактерии попадают в организм человека;
50% ответили, какие меры применяют для борьбы с заболеваниями
ЗАКЛЮЧЕНИЕ:  Каждый живой организм имеет право на существование, в том числе и бактерии. Да, конечно, бактерии приносят вред. Но в ряде случаев они просто необходимы! Соблюдайте меры профилактики в борьбе с патогенными бактериями ( вакцинация, личная гигиена, здоровый образ жизни). 
Берегите себя и свое здоровье!
5.ВЫВОД
По итогам исследования я сделала следующие выводы о пользе бактерий:
· Превращение перегноя в минеральные вещества;

· Обогащение почвы азотом;
· Очищают нашу планету от гниющих остатков;
· Возвращают химические элементы в биологический круговорот;
· Производство кисло-молочной продукции;
· Квашение овощей;
· Силосование кормов;
· Применение в научных исследованиях (генетика);
· Синтез ферментов, витаминов, антибиотиков

Однако от бактерий есть и вред, хотя его и значительно меньше, они:

· Вызывают тяжелые заболевания человека, животных, растений;

· Портят продукты питания;
· Убивают живые организмы
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