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Методическая разработка
внеклассного мероприятия «Путешествие в сказочный лес Берендея» 

Цель: сформировать у воспитанников детского лагеря с дневным пребыванием детей «Славянка» алгоритм поведения  при автономном существовании в природных условиях.

Задачи: 

Образовательные: 

· познакомить воспитанников с основными причинами вынужденного автономного существования и условиями, определяющими успех выживания;
· сформировать у детей  умения и навыки преодоления препятствий на местности в соответствии с правилами техники безопасности;
· актуализировать знания об основах жизнедеятельности в условиях выживания.

Развивающие: 

· развивать умения принимать решения в экстремальных ситуациях;

· развивать интеллектуальные и коммуникативные общеучебные умения, в том числе умения самостоятельно оценивать результат своих действий, контролировать самого себя, работать в команде.

Воспитательные: 

· воспитание ценностно-смыслового отношения к себе и окружающему миру.

· воспитание чувства товарищества, взаимовыручки, терпимости, сопереживания в чрезвычайных и экстремальных ситуациях.
Планируемые результаты:

Личностные умения:

- осознавать необходимость и практическую пользу в формировании навыков выживания;

- проявлять  творческое  отношение  к  решению проблемной ситуации,

- осознавать причины  неудач  и успеха в практической  деятельности на уровне самоанализа.

Метапредметные умения:
Познавательные:
 - использовать приобретённые знания и умения для преодоления туристических испытаний.

Регулятивные умения:
- освоение способов  коллективного взаимодействия;

- выполнять самопроверку и взаимопроверку при выполнении практического задания;

- соотносить свои действия с правилами безопасности.

Коммуникативные умения:
- формулировать понятные для партнера высказывания,

- взаимодействовать с командой и вырабатывать общее решение.

Технологии: игровые, здоровьесберегающие, проблемного обучения.

Оборудование: 

Картосхемы лагерного участка; туристическое оснащение: 2 палатки, костровое место, верёвки, сетка, канат, верёвочная лестница, лупа, карточки с заданиями и условными обозначениями, бруски 50 см., рейки 200 см., емкости с водой, носилки, сигнальная лента.
Участники: две команды детей по 20 человек .

Организационный момент.

Построение команд. Постановка цели, задач квест-игры. Инструктаж по правилам безопасного поведения при отработке действия волшебников в различных ситуациях вынужденной автономии. 

Волшебник порядка. Волшебники детского оздоровительного лагеря «Славянка» к квест-игре «Путешествие в сказочное царство Берендея» готовы?

Волшебники. Готовы!

Волшебник порядка. Командирам отрядов волшебников доложить о готовности!

(Командиры отрядов волшебников сдают рапорта о готовности к квест-игре.)

Командир отряда волшебников «Удальцы». Волшебник порядка! Волшебники отряда «Удальцы» к квест–игре «Путешествие в царство Берендея» готовы! Наш девиз: «». Наша речевка: «».Командир отряда волшебников -(Ф.И.)

Волшебник порядка.- Волшебники, вам предстоит нелегкое испытание. Пройдя все испытания, вы найдете клад! Будьте внимательны, помните про правила поведения в царстве Берендея.

Звучит музыка.(грохот,свист..) появляется Баба-Яга .

Баба-Яга. А ну, пошла ,залетная! (свистит) Эх, не летит, опять мотор забарахлил и, как всегда, в самый неподходящий момент! Так мне не догнать моего домовенка Кузю! О!  Куда это меня занесло? А чем это тут пахнет? Фу- фу-фу!  Чую, чую, русским  духом запахло. Батюшки! Да сколько вас здесь? И все такие чистенькие, упитанные! Ух, и наемся я! Значит так: пообедаю, поужинаю, ну и заодно позавтракаю. И с собой парочку прихвачу, про запас, а сокровища все себе оставлю! (Дети кричат: « Нет!») Как нет, ну как, нет? Это из-за вас убежал мой внучек Кузенька, и сокровища я вам не отдам. По крайней мере просто так! 

Выход Кикиморы.

Кикимора: Ой, ой, ой! Что это за шум: крики, вопли! О, да у нас же гости! Здравствуй ,Бабусенька-Ягусенька!

Баба-Яга. Здравствуй, здравствуй! Не мешай мне, иди своей дорогой!

Кикимора. А что тут происходит? 

Баба-Яга. Как что? Не видишь, что ли? Поесть собралась, детишек здесь много, и все такие симпатичненькие, пухленькие, сами так и просятся в рот! А ты, что, касатка проголодалась? Не- не-не, на тебя тут не хватит. Мне и самой мало. Так что иди, дорогуша, куда шла! 

Кикимора. Так к тебе и шла! А ребят я не ем, и тебе кушать не советую! 

Баба-Яга. Это еще почему?

Кикимора. Да они не вкусные! Так еще и поймать их надо, они вон какие шустрые и быстрые.

Баба-Яга. Ой, напугала! Сейчас всех переловлю и съем!

Кикимора. Бабуля, угомонись! Что же ты на ребят наших так взъелась? Чем они тебя обидели?

Баба-Яга. А как же тут не обидеться? Это из-за них мой домовеночек сбежал! И это все их современные технологии! На кого же он меня оставил? Раздольные поля, да вольные леса на эти железяки променял? Да так в лесу никого не останется скоро!

Кикимора. Бабушка, так технологии уже дошли до самых глубин леса! А так как ты не пользуешься компьютером, он мне по электронной почте отправил карту. На карте указано место, где спрятан клад царя Берендея. Только боюсь, мы с тобой сами не дойдем, возраст уже не тот.

Баба-Яга. Ты кого это тут старой назвала? Мне между просим всего-то 350 годков, в самом расцвете сил! Ой! (хватается за спину)

Кикимора. Яга, не спорь! Вместо того чтобы скушать ребят, возьми их себе в помощники! 

Баба-Яга. А, вы, справитесь? Вы дружные? Вы смелые? Сейчас повторяйте за Кикиморой движения.
(Флешмоб)
 Кикимора, раздай  маршрутные листы командирам  отрядов волшебников.

Баба-Яга. Для вас 1испытание.Найти место и построить шалаш для Лешего.

Этапы игры:

1этап: «Шалаш для Лешего» (установление палатки)

	Цель
	Действия воспитателя
	Действия волшебников
	Действия судейской коллегии
	Оборудование

	Проверить знания правил и  способа установки палатки; выбор места для установки платки.


	Задать условия выбора места для установки палатки. 
	Выбирают место для установки палатки с учетом безопасности, погодных условий; демонстрируют, что будут делать при угрозе удара молнии.


	Оценить действия капитанов команд волшебников.

Оценить правильность действия членов команды волшебников.Приклеивают

волшебную звезду.
	Палатки, рисунки на картосхеме.


2 этап «В норе крота»

 3 этап «Лесное болото» (полоса препятствий)
 4 этап «Паутина»
5 этап «Советы медуницы» (переноска пострадавшего.)
	Цель
	Действия воспитателя
	Действия волшебников
	Действия судейской коллегии
	Оборудование 

	Развивать  умения  правильно выполнять техничес-кие приемы, развивать скоростные, скоростно-силовые и координационные способно-сти.


	Объяснить технику и тактику прохождения этапа с учетом безопасности. Корректиро-вать условия прохождения команд волшебников. 
	Команды поочередно проходят этапы: «навесная лестница», «паутина», «переправа по болоту», «кочки», «опоры», «маятник», «мышелов-ка», «переноска пострадав-шего».
	Оценить слаженность команды волшебников и грамотность действий.

Приклеивают волшебную звезду.
	Для установки полосы препятствий: навесная лестница, сетка, деревянные опоры разного размера и диаметра, жерди, веревка, носилки, сигнальная лента


После прохождения этапа «В гостях у медуницы» (переноска пострадавшего), Кикимора «волшебной» палочкой проводит по волшебникам, оздоравливая их.
6 этап: «В гостях у водяного» (поиск воды)
	Цель
	Действия воспитателя
	Действия волшебников
	Действия судейской коллегии
	Оборудование

	Проверка умения вязки узлов («прямой», «встречный», «проводник», «восьмерка»)


	Объяснить значимость наличия воды в  походе. Разъяснить способы добычи  воды. Предложить использовать на данном этапе знания вязки узлов.
	Связывают веревки, применяя различные виды вязки узлов, подцепляют емкость с водой,  подтягивают ее к себе.


	Оценить слаженность команды волшебников,  правильность вязки узлов  и грамотность действий.

Приклеивают волшебную звезду.
	Веревки, ёмкости с водой.




После этапа «добывания воды», Баба-Яга объявляет о надвигающейся грозе.

Баба-Яга .Ребятушки ,прячьтесь! Гроза идет!

(Дети прячутся под пленкой ,их поливает Кикимора водой.)

Баба-Яга. Ну ,что, промокли?

Волшебники. Нет! 

Баба-Яга.  Ух! Вы, мне нравитесь! Помогу вам клад найти. Бегите за волшебными клубками и ориентируйтесь по своей карте.
(Волшебники бегут на этап №8  «Пойди туда, не знаю куда.» Туда, куда Баба-Яга бросила клубки, н каждый отряд находит  свой клад.)

8 этап: «Пойди туда, не знаю куда »

	Цель
	Действия воспитателей
	Действия волшебников
	Действия судейской коллегии
	Оборудование

	Отработка умений читать план местности лагерной территории


	Объяснить алгоритм действия участников по плану местности. 
	Ориентируются по  плану местности, определяют стороны горизонта.


	Контролиро-вать время работы волшебников на дистанции.

Приклеивают волшебную звезду.
	План местности лагерной территории. 




Подведение итогов игры.

Волшебники проходят все этапы, зарабатывают волшебные звезды и находят клады, выкапывают их. Волшебники приносят клады Кикиморе и Бабе-Яге, открывают. Там оказывается «еда» для Бабы-Яги.

Кикимора. Баба-Яга, какая же те! Заколдовала клады ребят, а они тебе помогли научиться шалаш строить, болото проходить, воду добывать.           

 Кикимора. Яга! Отдавай ребятам сокровища! А то все Кузе расскажу!

Баба-Яга.  Ябеда! Забирайте свои сокровища. (расколдовывает клады, отдает их детям) А мне пора уже! Проголодалась я, мне еще ужин готовить!  

Кикимора. Мне тоже пора, Яга, пошли ко мне. Я тебя накормлю, у меня как раз дома жаркое. До свидания, ребята!

Баба-Яга. Пошли скорее, умираю, как есть хочу! До свидания, детишки!
 Баба-Яга забирает свою «еду» и отдает клады волшебников.
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