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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Данная программа, является комплексной программой, направленной на всестороннее развитие ребенка 4-5 лет : его мотивационной сферы, интеллектуальных и творческих способностей, развития логического мышления, развития вариативного мышления, увеличения объема внимания и памяти, развития речи, умения аргументировать свои  высказывания, развитие и формирование приемов умственных действий ( анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификация, аналогия), расширение знаний об окружающим мире, а также формирование обще учебных умений и навыков.
 Занятия проводятся в игровой форме, где ребенок старается сам выбрать  для себя подходящее решение задания, обосновать его и предложить свой вариант развития. Девиз на занятиях: Учимся,  играя!,  соответствует названию программы,  так как именно в игре, у ребенка дошкольного возраста, развиваются все психические процессы.
Хотя ребенок на занятиях вовлечен в игру-обучение, но предполагается постепенный переход к обучающему фактору, с установленными правилами и требованиями, и конечной оценкой результата.
Каждое занятие по данной программе включает в себя: 

1.Ритуал приветствия.

2. Предлагаемую тему занятия.

3. Пути достижения целей, для выполнения поставленной задачи.

4. Пальчиковые игры, игры-путешествия, дыхательные упражнения, упражнения для предотвращения болезней глаз.

5. Игры- рассуждения.

6. Ритуал прощания, с рефлексией занятия.

 Включенные в программу занятия, должны способствовать положительному отношению к будущему школьному обучению.
Цель программы:

Главной целью программы является не только приобретение детьми знаний, а постепенное личностное раскрытие ребенка, формирование у него целостного представления о мире, себе и окружающей действительности.

Формирование элементарных математических представлений, расширение кругозора и развитие речи ребенка.
Навыки, умения, приобретенные ребенком в дошкольный период, будут служить фундаментом, для получения знаний и развития способностей в начальной школе.

Для реализации этой цели ставятся следующие задачи:
Обучающие:

- формирование мотивации учения, ориентированной на удовлетворение познавательных интересов;

- развитие наглядно-образного и формирование словестно-логического мышления, умения самому искать правильный ответ и его аргументировать;

- формировать умение работать в группе с другими детьми, взаимодействовать с ними и с педагогом;

Развивающие:
- развивать инициативу,  любознательность, способность к творческому самовыражению;

- развивать память, воображение, внимание, логическое мышление и речь.
Воспитательные:
-  воспитывать положительное отношение к себе и окружающему миру;

Условия реализации программы
Программа предназначена для работы с детьми 4-5 лет, в дошкольном образовательном учреждении, она обеспечивает целостность педагогического процесса на протяжении всего учебного года.

Программа рассчитана на 1 год обучения  и предполагает проведение одного занятия в неделю, продолжительностью 20-25 минут.

Занятия проводятся с октября по май.

ФОРМЫ И МЕТОДИЧЕСКИЕ ПРИЕМЫ
Программа создает комфортные условия для детей с разным уровнем развития, давая им возможность обучаться каждому в своем темпе.

Методика дается в определенной системе, учитывающей возрастные особенности детей и дидактические принципы развивающего обучения. Она реализуется в доступной и интересной форме для детей: занятие-игра, занятие-путешествие в сказку, занятие-соревнование и т.д.
В работе используются следующие технологии обучения:

- здоровье сберегающие (физкультминутки во время занятий, пальчиковые игры, упражнения для предотвращения усталости глаз, динамические упражнения, загадки, шутки, пословицы, театр на столе, по сказкам).
ПЛАНИРУЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ:

Предлагаемая программа предусматривает, что по окончании курса, обучающие будут уметь:
- находить отличия и сходства между двумя картинками, или игрушками;

- складывать разрезную картинку из 2-4 частей;

- Называть обобщающим словом группу предметов ( корова-лошадь-коза – это домашние животные, зима-весна-лето-осень – это времена года);

- ребенок должен уметь подбирать противоположные слова:( стакан полный, стакан – пустой, пояс узкий – пояс широкий);
 - ребенок должен уметь запоминать пары слов : кошка-собака, мальчик- девочка);

- ребенок должен видеть на картинке неправильно изображенные предметы и объяснять, что не так.

- ребенок должен определять расположение предметов: справа, слева, по середине, вверху, внизу, сзади, спереди;

- знать основные геометрический фигуры: круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник;

- понимать значение слов больше-меньше, поровну;

- знать цифры от 0 до 9, соотносить количество предметов с нужной цифрой;

- ребенок должен использовать 1000 слов, строить фразы из 6-8 слов;

- понимать, чем отличается строение человека, от строения животных: кожа-шерсть, руки-лапы;

- ребенок должен уметь правильно ставить существительные в форму множественного числа: цветок-цветы, девочка-девочки ;
- ребенок должен уметь описать предмет, например: яблоко -_круглое, красное, сладкое;

- пересказывать маленькие сказки и отвечать на вопросы по ним;

- участвовать в театральных показах сказок на столе.

- понимать значение предлогов: на, над, под, за, между, около, перед..

- ребенок должен уметь сам задавать вопросы, а также отвечать на вопросы, обращенные к нему;

-ребенок должен различать овощи, фрукты, ягоды;
- знать домашних животных и их детенышей,

- знать времена года и называть их признаки.

КРИТЕРИИ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПРОГРАММЫ:
Предлагаемая система занятий в конечной цели направлена связной и активной познавательной деятельности детей

Задания помогут детям 4-5 лет начать учиться классифицировать, сравнивать, определять последовательность событий, находить простейшие закономерности, делать свои первые умозаключения. Все игры и задания входящие в занятие, взаимосвязаны и вытекают одно из другого и объединены общей сюжетной линией.

ПРАКТИКО-МЕТОДОЛОГИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ:

Программа составлена на основе образовательной программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой, разработанной в соответствии с « Федеральным Законом об образовании».
Программа соответствует требованиям СанПиН 2.4.1.3049-13.

Программа также дополнена другими методическими приемами и литературой, не входящими в структуру основной образовательной программы, что способствует ее обогащению.

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ:

-  группа со столами и стульями;

- плакаты с цифрами, буквами, счетные палочки, азбука букв и цифр, геометрические фигуры ( трафареты), отдельные распечатанные задание для подготовки руки к письму, карточки для занятий, театр на столе.
СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

1. Лексическая работа.

2. Грамматический строй устной речи.

3.  Связная устная речь.

4.  Учимся по сказкам: пересказ, ответы на вопросы, вывод по сказке.

5. Запоминание стихов, их выразительное прочтение,

6. Прямой счет до 10, графическое изображение числа. Пишем цифры.    
7. Геометрические фигуры.

8. Пространственно- временные представления.

9. Решение логических задач, развивающих мышление.

10.   Задания на развитие восприятия, памяти, внимания, речи.
11.  Пальчиковые игры и обучающие игры: Лото, разрезные картинки, игра 4 лишний. Окружающий мир. Что происходит во круг  нас… Я- человек, Моя семья, Профессии, Планета – Земля, Космос и др.

12.  Тематические беседы, составление рассказов по заданным темам.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО КУРСУ (32 ЧАСА)

	№ п.п.
	Содержание занятия Лексическая тема
	 Тема занятия
	Количество часов

	1.
	 Знакомство. Развитие слухового внимания.
	Давайте познакомимся!
	 1

	 2. 
	 Осень.  Развиваем зрительную память. Счет в пределах 5
	Осенний листопад!
	 1

	 3.
	  Огород. Овощи. Развиваем память и слуховое внимание. Повторяем считалочки.
	В гостях у Чиполлино!
	 1

	 4.
	Сад. Фрукты.                          
	В гостях у Вишенки.
	 1

	 5. 
	Ягоды и грибы. Игра : Будь внимательным, посчитай до 5 и обратно.
	Встреча в осеннем лесу с Лесовичком.
	 1

	 6.
	Одежда. Игра: 4 лишний. Составляем рассказ по картинке.
	Идет Маша на прогулку..
	 1

	 7.
	Мебель. Назови, что стоит в комнате. Предлоги.
	Наведем порядок в доме.
	 1

	 8. 
	Посуда. Игра: сервируй стол правильно. Продолжаем изучать счет.
	Приглашение к обеду.
	 1

	 9.
	Зима. Изменения в природе. Развитие внимание. Игра: Что мы надеваем, когда холодно?
	 Здравствуй, зимушка- зима.
	 1

	 10.
	Зимние забавы детей. Составление рассказа по картинке. Развиваем речь.
	Ах, как весело зимой.
	 1

	 11.
	 Новый Год. Игра: Что висит на елке?
	Скоро праздник- Новый Год!
	1

	 12.
	 Зимующие птицы. Развиваем воображение, слуховую память, речь.
Описательный рассказ.
	 Кормушка для птиц!
	 1

	 13. 
	 Я и моя семья. Ответы на рассказ о моей семье. Разучивание стихотворения о семье.
	 Дружная семья.
	1

	 14. 
	Домашние животные и их детеныши. Веселый счет до 10. Пишем цифры.
	В мире животных.
	1

	 15. 
	Планета Земля. Что мы о ней знаем.  Развиваем логику и речь.
	Это веселая планета.
	 1

	 16.
	 Дикие животные.
	Поход в зоопарк.
	 1

	
	Составление рассказов по картинке. 
	
	

	 17.
	Наш город и наша страна.
	
	

	
	Что мы о них знаем. Тематическая беседа.
	Моя страна Россия, мой город – Тучково.
	 1

	18.
	 Транспорт. 
Повторяем и запоминаем предлоги. Игра, где что лежит.
	Едем, плаваем, летаем.
	 1

	19.
	Учимся по сказке. Пузырь, соломинка и лапоть.
	Сказка пузырь, соломинка и лапоть.
	 1

	 20.
	Весна. Составление рассказа по картинке. Учим стихотворение о весне.
	 Весна –красна.
	 1

	 21.
	Мамин праздник. Веселый счет. Игра: больше-меньше.
	8 Марта – женский день
	 1

	 22. 
	Учимся по сказке. Гуси-Лебеди.
	Сказка Гуси-Лебеди.
	 1

	 23.
	Городской транспорт. Правила дорожного движения. Учимся концентрировать внимания. Задания на слуховую память.
	Город.Транспорт. Пешеход.
	 1

	 24.
	Профессии. Беседа: какие профессии бывают. Решаем логические задачи. Делаем выводы.
	Самая важная профессия – какая?
	1

	 25.
	Комнатные растения.
Составляем числовой ряд
	 Я знаю 5 названий цветов.
	 1

	26. 
	Перелетные птицы. Игра: назови ласково. Тренируем внимание и память.
	 Прилетели птицы.
	 1

	27.
	 Учимся по сказке -  Заяц хваста! Развиваем речь. Пересказываем сказку.
	 Сказка Заяц-Хваста.
	 1

	28.
	Цветы на лугу. Насекомые. Расскажи, что ты знаешь о насекомых и луговых цветах. Веселый счет. Математика в картинках.
	 Как на нашем на Лугу…..
	 1

	29. 
30.
	Скоро лето. Составь рассказ по картинке. Повторяем предлоги, понятия больше-меньше, числовой ряд. 
Учимся по сказке - Мужик и медведь. Пишем цифры самостоятельно.

Соотносим число, с количеством предметов.
	 Лето, ах лето!!!!
Сказка Мужик и медведь
	

	31. 
	Итоговое занятие. Чему мы научились. Подведение итогов.
	Давай посоревнуемся.
	 1

	32. 
	Мы играли, мы читали….

Загадки, шутки, логические задачи.
	Ура, каникулы!
	 1


Итоги данной программы:
Комплексные занятия предусматривают частую смену видов учебно- игровой 

деятельности, кроме того, на занятиях для поддержания уровня трудоспособности проводятся физкультурные минутки,  развивающие игры, загадки, игры-шутки, задания на сравнение и классификацию, упражнения для предотвращения усталости глаз у детей.
Особое внимание, обращено на развитие психических процессов: памяти, внимания, восприятия, логики, мышления, речи, т.к. они играют очень важную роль для успешного обучения в начальной школе.
ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:
1. Новиковская О.А. « Конспекты комплексных занятий с детьми 4-5 лет», Санкт -  Петербург, Паритет, 2008 г.

2. Анищенкова Е.С. «Речевая гимнастика», Москва, Профиздат, 2008 г.

3. Бортникова Е, «Чудо обучайка» Литер, 2005 г.

4. Жукова О. «Развиваем логику и речь». Москва, Астрель 2009 г.

5. Колесникова Е.В. « От слова к звуку», «Форма, цвет», «Геометрические фигуры». Москва. Ювента. 2010 г.
6. Курицина Э.М. Тараева  Л.А. « Большая книга знаний по развитию речи», Москва. Росмен, 2008 г.

7. Сидорова У.М. Занятия по развитию речи, детей 4-5 лет, Москва, Сфера 2008 г.

8. Новиковская О.А. « Учимся по сказкам», Санкт-Петербург, Паритет, 2009 г.
СОГЛАСОВАНО:

Зам.заведующего по ВМР

МАДОУ «Детский сад 41»

Валюхова Н.М.

---------------   подпись

«___»  _________ 2017 год
