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Сценарий театрализованного представления «Волк и семеро козлят» по здоровье сбережению детей.

Воспитатель
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2018г.
Сценарий театрализованного представления «Волк и семеро козлят» по здоровье сбережению детей.
(Дети старшей и подготовительной групп)

Цель: 
-формирование у воспитанников, родителей, и педагогов ответственности в деле сохранения собственного здоровья. 

Оборудование: 
декорации домика и леса, костюмы козы волка и козлят, атрибуты для танцев и аэробики.
Ход представления
Ведущий  
 Проходите, проходите,

Очень рады видеть вас,

Поучительную сказку

Вам расскажем мы сейчас.

Сказка здесь на новый лад

«Волк и семеро козлят».

Возле леса на опушке,

Под сосной стоит избушка.

Там коза с детьми живёт,

Их здоровье бережёт

Коза
Время -8 утра!

Козлятки, вставать пора!

Всё по распорядку,

Стройтесь на зарядку!

(Козлята выбегают и строятся)
1 козлёнок 
 Кто с зарядкой дружит смело
Кто с утра прогонит лень,

Станет сильным, ловким, смелым

И весёлым целый день!

Коза
 Стойка «смирно», руки вниз!

Упражняйся, не ленись!

Ну-ка вместе, бег на месте!

(Исполняется спортивный танец: можно взять одних козлят или детей всей группы)

Коза
Вы, ребята, молодцы,

Дружно все шагали,
Весело плясали.

А сейчас пришла пора

Детям закаляться:

Мы холодною водою

Будем умываться.

2 козлёнок      

Ты от мыла не беги,

Умываться полюби

Чистенько умойся

И воды не бойся!
Все
Мы, весёлые козлята,

Очень любим чистоту.

Ведь стоит она, ребята

У здоровья на посту!
(Исполняется песня «Если хочешь быть здоров!» детьми всей группы)
Коза                               

Молодцы, мои козлята,
Очень славные ребята!

За столы все дружно сели

И на завтрак кашу съели.

3 Козлёнок                             
Очень важно спозаранку

Есть за завтраком овсянку,

Этот злак полезен нам

И не только по утрам.
Коза                                       
Ну, а мне идти пора
Вы не шагу со двора!

(напевает)
Надо сидеть, слышите вы?

Тише воды, ниже травы.   - 2 раза
4 Козлёнок                                 
Не боимся волка злого
Дома некогда сидеть!

Аэробикой готовы

Заниматься мы весь день!
(исполняются аэробные упражнения под музыку и убегают в домик, звучит «грозная» музыка появляется волк)

Волк

Открывайте дверь, козлята,

Ваша мать уже пришла,

Принесла я вам, ребята,

Шоколаду три мешка!
5 козлёнок

Слышим, слышим

Это волк, голос очень грубый.

За окном зубами –щёлк,

Уходи отсюда!

6 козлёнок

Шоколад мы не возьмём,

Это очень вредно.

Мы морковку погрызём

Вкусно и полезно!

Волк  (плачет)

У меня печальный вид:
Голова моя болит,

Я чихаю, я охрип

Да вдобавок зуб болит!

(Козлята выходят из домика)

7 козлёнок

Что бы зубы не болели, 

Нужно чистить их всегда
И помогут в этом деле

Щётка, паста и вода.
Волк
Что? Не буду! Что за шутки

Чистить зубы по утрам?

Лучше я неряхой буду

Это нравится волкам!

1 козлёнок
Что же делать, как тут быть?

Он боится рот открыть!

Зубы там ужасные

Жёлтые и грязные.

2 козлёнок

Мы ругать не будем волка

От скандала мало толку.

Щётки быстро все возьмём

Зубы чистить мы начнём!

(Исполняется танец с зубными щётками, в конце танца присоединяется волк)

Волк

Вот спасибо вам, друзья,

Буду чистить зубы я.

3 козлёнок

Ещё совет послушай наш:

Сделай сам себе массаж!

(Проводятся упражнения по самомассажу с помощью ведущего)

Волк
Вот и стал я здоров.

Мне не нужно докторов!

Приглашаю вас, друзья 

На свою поляну я.

Ягод вкусных наберёте

И с собою унесёте.

4 козлёнок

От простуды и ангины

Помогают витамины.

Можно так же съесть лимон,

Хоть и очень кислый он!

(Под весёлую музыку козлята убегают с волком за ширму, приходит коза и ищет козлят)

Коза

Было семь козлятушек в доме у меня.

Всех своих ребятушек так любила я.

Но пришёл разбойник

Серый волк сюда.

Съел моих козляток,

В дом пришла беда.

(Звучит музыка волк с козлятами выбегают)

5 козлёнок
Не волнуйся, мамочка,

Всё у нас в порядке.

Все мы в новой сказочке
Вышли на зарядку!

Волк 
Всем я дам такой совет
Чтоб прожить вам много лет,

Надо с детства закаляться,
Дружно спортом заниматься!

Исполняется детьми группы песня о здоровье по выбору воспитателя.

Ведущий.

Сказку мы свою кончаем,

Всем здоровья пожелаем,

А за праздник наш весёлый 

Всем спасибо говорим

Витаминным вкусным соком

Вас, детишки» напоим!

Раздать всем детям коробочки с соком.
