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Введение
Ещё в глубокой древности люди заметили необычное свойство глины. При увлажнении она становится мягкой и податливой, из неё удобно лепить различные предметы. При засыхании глина сохраняет форму, которую ей придали. 
Свою первую посуду человек лепил, раскатывая глину в лепёшку и загибая её края. Скатывали также длинный глиняный жгут, а потом сворачивали его в спираль. Из глины были и первые таблички для письма. Острой палочкой по влажной глине писали значки. 
Постепенно люди совершенствовали свои умения работать с глиной, появились мастера по изготовлению глиняной посуды – гончары. Они изготавливали посуду, а из остатков глины делали детям игрушки.
Позднее люди изобрели материал для лепки, похожий по своим свойствам на глину, и назвали его пластилином.
Актуальность. В настоящее время любой маленький ребенок знает, что такое пластилин и умеет лепить из него поделки. Но ведь пластилином можно не только лепить. Мы и решили выяснить, какие техники используются в работе с пластилином. 
Цель: выяснить возможности пластилина и освоить  разные техники работы с ним, изготовить пластилин. 
Задачи:
1) собрать и изучить информацию о пластилине;
2) описать виды пластилина;
3) изучить приемы работы с пластилином;
4) изготовить подделки и картинки из пластилина в разных техниках;
5) изготовить пластилин в домашних условиях.
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Слово пластилин берет свое начало от итальянского слова plastilina, и от греческого plastos, что означает лепной. Где же родина пластилина и кто его изобретатель? Пластилину уже больше полувека, и сначала его называли «тесто для игры». В его изначальный состав входил очищенный и размельченный порошок глины с добавлением натурального или минерального воска - озокерита, сала и других веществ, препятствующих высыханию.
Вопрос о том, кого считать изобретателем пластилина, является спорным. Существуют две версии происхождения пластилина, которым мы пользуемся сейчас. 
Первая версия.
Пластилин был случайно изобретен в городе Цинциннати (США) химиком Джозефом Маквикером в 1955 году. Причем изобретение предназначалась для чистки обоев от пятен, и в течение двадцати двух лет использовалось именно как чистящее средство. Но, благодаря счастливой случайности,  родственница Джозефа Маквикера  взяла кусок этого вещества в детский сад, где работала воспитателем, чтобы заменить на занятиях обычную глину по лепке на новый материал, который был более пластичным и не пачкал руки. Пластилин вызвал у малышей такой восторг, что после рассказа своей родственницы  Маквикер тут же решил открыть в компании собственный цех по производству пластилина для детей.  Химик добавил в пластилин различные красители и миндальный ароматизатор. 
Благодаря своему изобретению Джозеф Маквикер стал миллионером в 27 лет. 
Вторая версия.
В 1897 году преподаватель школы искусств в Англии - Уильям Харбут разработал материал, который не высыхал при создании скульптур его студентами. Вскоре этот липкий и пластичный материал стал использоваться не только студентами в школе искусств, но и детьми Харбурта, которые нашли ему другое применение. Таким образом, пластилин стал популярен среди детей.
И в 1900 году началось  промышленное производство пластилина. Первый пластилин был серого цвета, но позже продукт стали производить в четырех цветах. 
 Пластилин приобрел невероятную популярность – ведь он не липнет к рукам, не твердеет на воздухе, срок годности его не ограничен и к тому же он практически безвреден.
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В мире существует несколько видов пластилина. Вот основные из них:
 Обычный пластилин - изготавливают из очищенного и размельченного порошка глины и веществ, которые не дают ей высыхать: воска, животного сала, озокерита (минерала, похожего на пчелиный воск), вазелина, они поддерживают его пластичность и мягкость. Обычный пластилин бывает разных цветов, но следует отметить, что, чем больше в нем глины, тем менее ярки его цвета. 
Скульптурный - используется профессиональными скульпторами и учащимися художественных школ. Основа его восковая, и обычно он бывает серого, оливкового или телесного цвета. У такого пластилина особая твердость и эластичность.
 Арт-пластилин - для лепки, изготовления декораций, масок, кукол, пластилиновой живописи и т.п.  После 10-30 минутного нагревания пластилин превращается в декоративную цветную резину. При высокой температуре или на солнце он начинает просто течь, как краска, но и это его свойство можно использовать  во благо: например, писать с его помощью картины или делать витражи. Слишком размягчённый пластилин можно немного отвердеть, положив его на некоторое время в холодильник или  опустив в холодную воду; затем из него снова можно лепить.
Отскакивающий пластилин - он очень податлив, если его разогреть в руках, но главное — остыв, он отскакивает как мячик от множества поверхностей. 
Шариковый пластилин - его масса состоит из очень легких мелких шариков, которые соединяются друг с другом практически невидимым клеящим веществом. Его структура отлично скрывает небольшие неровности на детских поделках. Этот пластилин вообще не липнет к рукам и одежде, имеет самые разные цвета – от сочных флуоресцентных до нежных пастельных оттенков. Шариковый пластилин бывает разных видов: высыхающий и невысыхающий, обычный и мелкозернистый. Поделки из шарикового пластилина долговечны, так как он застывает на воздухе в течение нескольких часов. Как и в обычном пластилине, цвета можно смешивать между собой, получая каждый раз все новые и новые оттенки. 
Плавающий пластилин  - обладает великолепной пластичностью, мягкостью, насыщенными и яркими цветами, позволяет создавать неординарные поделки. Пластилин изготовлен по специальной технологии   – обладая повышенной легкостью, он в два раза легче, чем обычный пластилин.  Фигурки держатся на поверхности воды. Легко размягчается, не прилипает к рукам.
 «Умный пластилин», или «Жвачка для рук» (HandGum) - это пластилин, который способен принимать любую форму, при этом обладает одновременно несколькими свойствами — может быть жидким и твердым, рваться и тянуться, менять цвет, светиться и даже может магнититься. При этом он не маслянистый, как обычный пластилин, не пачкает одежду и руки, и его можно мыть, не ядовит, не содержит вредных добавок, не вызывает аллергию. 
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Лепить из пластилина  лучше всего на специальных досках для лепки, можно также использовать деревянную доску или кусок линолеума. Величина доски зависит от размера изделия.
Также для работы потребуются различные приспособления, которые позволят выполнять некоторые детали у пластилиновых фигур.
Карандаш
Острием карандаша можно оформлять поверхность поделки: наносить точки и выполнять различные узоры. Круглым карандашом, словно скалкой, можно раскатать пластилин для изготовления плоских элементов.
Нож
Пластилин — очень мягкий материал, поэтому можно использовать любой режущий предмет. Подойдет даже металлическая линейка. Нож пригодится для создания форм, очистки и выравнивания поверхности.
Проволока, скрепки, зубочистки понадобятся для придания пластилину нужной формы или для более прочного скрепления деталей.

Специальные «инструменты»
 Пластмассовая скалочка - замечательный инструмент, которым очень удобно раскатывать пластилин на тонкие пластины. Такие скалочки могут входить в комплект с пластилином или продаваться отдельно.
Часто в комплекте к скалочке прилагается набор пластмассовых или металлических формочек. Они могут выполняться в виде фигурок различных животных, а также листьев, фруктов, овощей и пр. 
Стек - это резец, используемый при лепке. Стеки понадобятся в процессе лепки, чтобы отрезать куски от основного бруска, делать надрезы, разрезы, вырезать фигурки и пр. Они бывают пластмассовые или деревянные. Стеком удобно удалять прилипший к поверхности пластилин. 
Одноразовый шприц без иглы - для получения тонких и одинаковых по толщине валиков или жгутиков. В него нужно поместить кусок пластилина, хорошо его прогреть на солнце или батарее, чтобы пластилин стал мягким и легко выдавливался. Ровные жгутики обычно используют при выполнении пластилиновой аппликации или витражей.
Пластмассовые баночки или контейнеры -  необходимы для хранения пластилиновых поделок и остатков пластилина. Желательно, чтобы банки имели крышки, тогда фигурки не будут пылиться.
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- При работе с пластилином следует следить, чтобы он не падал на пол, а лучше всего застелить пол старыми газетами, которые потом можно будет просто выбросить и избавить себя от необходимости очищать с ковра и пола прилипший пластилин.
- Лепку следует выполнять только на специальной дощечке.
- Рабочее место должно быть хорошо освещено, чтобы были заметны все неровности вылепленной фигуры и хорошо различались оттенки пластилина
- Нельзя брать пластилин в рот, а во время лепки не следует трогать руками лицо, глаза и одежду.
- Даже маленькие кусочки пластилина, оставшиеся от работы, не стоит выбрасывать, а следует складывать их в отдельный пакет или пластиковый контейнер, так как они могут пригодиться для другой поделки.
- Поделку, которая не получилась, не стоит сминать в один комок; нужно аккуратно разобрать ее по цветам, так как чистые цвета всегда могут пригодиться для другого изделия.
- Все работы можно сфотографировать для домашней коллекции.
- После занятий лепкой нужно убрать свое рабочее место. Рабочую доску следует очищать от пластилина стекой, а с пола собрать пластилин и по возможности разложить его по цветам.
- Готовую или неготовую поделку убирайте в коробку для поделок.
- Стеки нужно протереть чистой тряпкой и убрать в коробку или пакет.
- Немаловажным предметом является тряпка, которой после работы оттирают рабочие инструменты и руки от пластилина. Она должна быть из мягкой хлопчатобумажной ткани, которая легко впитывает пластилин.
- Пластилин никогда не затвердевает, но может загрязниться. К нему прилипают пушинки, ворсинки, собачья или кошачья шерсть, крошки. Если их оказывается слишком много, с пластилином становится неудобно работать. Поэтому, когда вы закончили лепить, правильно храните его.
Для этого подойдут любые пластиковые коробочки: из-под мороженого, йогурта или маргарина. Тогда пластилин останется чистым, и из него можно будет лепить снова и снова. При этом кусочки разного цвета лучше держать отдельно друг от друга.
- После работы с пластилином следует тщательно вымыть руки с мылом и вытереть их сухим полотенцем. Не стоит трогать тетради, книги и другие принадлежности грязными от пластилина руками, так как на предметах останутся жирные пятна.



[bookmark: _Toc472154727]1.5 Основные техники работы с пластилином.

Рисование пластилином.   
Замечательный по своим возможностям вид изобразительной деятельности. Начинать нужно с нанесения эскиза на лист картона, продумать цветовую гамму, только затем начать нанесение пластилина. Пластилин нужно разогреть, чтобы он легко размазывался по поверхности картона. Изготовление пластилиновой картины начинаем с нанесения фона, используя приемы «придавливания», «примазывания», «разглаживания». После завершения картина покрывается лаком для волос.
Отпечатки различными предметами на пластилиновой основе.
 С помощью пластичных материалов можно получить и сохранить отпечатки любого предмета. Для этого нужно: подготовить основу из пластилина и любым рельефным предметом наносить отпечатки, формируя какой-либо узор. Сграффито (многослойное процарапывание). Техника многослойного процарапывания, при которой открывается нижний слой, отличающийся по цвету. Близко к понятиям контррельеф и граттаж. Этапы работы: На картон наносится слой пластилина, намечается будущий рисунок, затем процарапывается. Техника отпечатывания предполагает работу со штампами, как специально изготовленными печатками, заготовленным природным материалом, так и с подручными пуговицами, трубочками, колпачками и т.д.
Лепка на форме. 
При лепке на форме используются для основы готовые прочные формы. Варианты работы: поверхность формы, если она имеет художественное значение, может оставаться нетронутой (играет роль фона) и дополняется необходимыми элементами, частями, декором поверхность покрывается тонким слоем пластилина нужного цвета и декорируется, форма задуманного образа наращивается пластилином на форму – основу. На основе готовой формы создаётся огромное количество образов Миниатюра: Этапы работы: Возьмем карандаш и нарисуем контур картинки, которую хотим выполнить из пластилина.  Кладем шаблон на лицевую сторону крышки рисунком вниз. Закрепляем кусочками пластилина или скотчем. Переворачиваем изнаночной стороной к себе. Аппликация выполняется на изнаночной стороне крышки. Выбираем цвет фона миниатюры. Заполняем свободное пространство, размазывая тонкие пластины материала.  Теперь можно убрать шаблон, перевернуть работу лицевой стороной к себе и проверить, ровно ли лег пластилин. Подправить, прижав или подвинув пластилин, где это необходимо. Края крышки также можно заполнить пластилином, раскатав его в тонкий жгут и положив в углубление по кругу.
Лепка из колец.
 Лепка из колец состоит в том, что: на подготовленную основу укладываются друг на друга свёрнутые в кольцо валики. Такая техника может использоваться при лепке посуды, шляп, некоторых предметов быта, куполов храмов и т.д. Лепка из пластин: Лепка из пластин – техника, с помощью которой можно рационально и достаточно быстро создавать объёмные, полые поделки. Этапы выполнения: Пластины заготавливаются путём раскатки пластилина и вырезания нужной формы. Торцевание на пластилине: Пластилиновая основа торцуется кусочками гафробумаги, салфеток. В результате получаются объёмные и пушистые фигуры и формы!
Рельефы. 
Вид рельефа, в котором выпуклое изображение выступает над плоскостью фона более чем на половину объёма. Для его изготовления: На лист картона наносят предварительный рисунок. Затем берем кусок пластилина нужного цвета, разминаем его в руках и наносим на рисунок так, чтобы пластилин дал необходимый объем. По мере необходимости пластилин покрывают гуашью, а затем покрывают лаком. 
Лепка вытягиванием. 
Лепка из целого куска, когда все части вытягиваются из одного брусочка пластилина. Этапы работы: пластилин скатать в шар, захватить пальцами с одной стороны слегка вытянуть – получится голова, сгладить переход от головы к туловищу, на голове слегка вытянуть клювик, с другой стороны фигурки оттянуть немного пластилина и сформировать хвостик. Таким способом лепятся фигурки наиболее простые по силуэту. 
Модульная лепка. 
Используются валики, шарики, косички, многослойные диски, и т.п. Модульная лепка – мозаика, конструирование из одинаковых по форме (но совсем не обязательно по размеру) деталей – модулей. В зависимости от формы модуля различают две группы модульной лепки: 1) из бесформенных кусочков 2) из модулей - форм Модули объединяются по-разному: произвольно «на глаз» заполняют заданный силуэт, насаживаются на каркас или на вылепленную основу.
Пластилиновая аппликация. 
 Для начала нужно подготовить все необходимое: пластилин, взять мягкий и пластичный (с ним будет проще работать), ну и, конечно же, яркий, цветной и белый картон; пластмассовый ножик для пластилина (чаще всего они имеются в наборе). Затем необходимо выбрать сюжет. Можно придумать его самим, а можно взять любую понравившуюся картинку. Необходимо определиться с техникой работы, как и на чем, будет создаваться шедевры: аппликация из пластилина на картоне; аппликация из шарикового или жгутикового пластилина; объемная аппликация из пластилина; обратная аппликация – аппликация, выполняемая на гладкой и прозрачной основе (стекле или пластмассе, можно использовать прозрачные крышки из под молочных продуктов). Когда сюжет и материалы подобраны, картинку переносят на основу. Перенести контур на картон можно при помощи копировальной бумаги. С прозрачными поверхностями все еще проще: просто положить оригинал под стекло и обведите рисунок маркером. За тем в зависимости от того, какая техника выбрана, наносится пластилин на картину. Все детали нарисованного рисунка необходимо заполнить пластилином. Можно просто вырезать фигурку и накладывать ее на картинку, можно прикладывать маленький кусочек и размазывать его пальчиком. Интересные работы получаются из пластилина скатанного маленькими шариками или жгутиками-колбасками, так можно попробовать скатать вместе несколько цветов, получив в итоге необычный результат.
Мозаика из мелких шариков. 
Рисование пластилиновыми шариками. Для этого также необходимо: приготовить основу с нанесенным на нее рисунком, либо с наложенным трафаретом. Задача скатывать маленькие шарики, желательно одинаковые по размеру и выкладывать ими рисунок, слегка приплющивая шарики.
Выкладывание жгутиками (витражная техника). 
По принципу мозайки можно делать рисунки из жгутиков, можно вылепить полностью детали будущей картины и налепить их на основу. Основа может быть из пластилина  или картонная. Но чтобы на картоне не оставались жирные пятна, его надо обклеить скотчем. Рисунок на такую основу удобно наносить фломастером, либо использовать трафарет. Чтобы картина была выразительнее, используйте пластиковый шприц без иглы. Поместите в него колбаску из пластилина, слегка нагрейте шприц в теплой воде, а затем, надавливая на пластилин поршнем, выдавливайте различные замысловатые узоры.
Пластилиновая живопись. 
В данной технике используется работа пластилиновым мазком, « налепами » - отдельными разноцветными кусочками, капельками, шариками, жгутиками и т.д.; вливание цвета в цвет, смешивание и создание новых цветов и оттенков.

1.5.1 Смешивание цветов. Итак, что будет, если смешать цвета: красный и желтый, желтый и синий, синий и красный? В первом случае это будет оранжевый, во втором — зеленый, в третьем — фиолетовый. Проверьте это на практике. А что будет, если смешать все три цвета? Чаще всего получаете грязь, но можно добавить немного больше желтого или красного, и вы получите коричневый цвет. Так что соединять три цвета надо очень осторожно. Смешивать цвета надо небольшими кусочками до гладкости, если вы хотите получить красивый ровный цвет. При смешении двух цветов получается новый чистый цвет, но что будет, если смешать два цвета, таких как красный и зеленый или синий и оранжевый или желтый и фиолетовый. На первый взгляд эти смешения имеют только два цвета, на самом деле происходит смешение трех цветов, так как зеленый цвет состоит из желтого и синего, плюс красный или синий плюс желтый и красный, это оранжевый, или желтый плюс красный и синий, это фиолетовый.  «Мрамор» делают из двух, трех и более цветов. Начните с простого. Возьмите два кусочка пластилина, например синий и белый, желательно, чтобы кусочки были побольше, итак, возьмите два кусочка, скатайте из одного и другого колбаски. Слепите обе колбаски по длине и скрутите. Одну сторону крутите по часовой стрелке, другую — против. Делайте это не резко, потихоньку, от середины к концам. У вас должен получиться валик. Покатайте этот валик немного по доске, чтобы он стал длиннее. Теперь сложите вдвое и опять покатайте по доске. Сделайте то же самое несколько раз. Главное — не мять пластилин, чтобы разводы получились красивые. Скатайте в шар. Теперь можно лепить. Мрамор из 3 цветов. «Мраморные» разводы можно сделать более сложными, если взять три цвета, близких по тону. Смешивать надо аналогично смешению двух цветов. Раскатайте три колбаски, соедините их вместе по всей длине и перекрутите. Затем раскатайте по доске и сложите пополам. Так нужно сделать несколько раз — и кусочек «мрамора» у вас в руках. Розовый + белый + фиолетовый; розовый + синий + красный ;




2. [bookmark: _Toc472154728]Практическая часть

[bookmark: _Toc472154729]2.1 Этапы   выполнения подделки «Цветик - семицветик» в технике жгутики
[bookmark: _Toc470134653]1. Раскатываем длинные жгуты средней толщены. При помощи дощечки или ладони, равномерно надавливая на материал, для получения ровной заготовки.
[bookmark: _Toc470134654]2. Маленькие тонкие жгутики раскатываем кончиками пальцев; чем сильнее надавливаем на пластилин, тем тоньше получится жгутик.
[bookmark: _Toc470134655]3. Возьмем картон в качестве основы работы. 
[bookmark: _Toc470134656]4. Налепим на полотно зеленые жгутики в виде стебля и листьев цветка.
[bookmark: _Toc470134657]5. Центр цветка сформируем  в виде круглой спирали, скрученной из желтого жгутика.  
[bookmark: _Toc470134658]6. Разноцветные лепестки формируем  в виде овальных спиралек скрученных из разноцветных  жгутиков и немного прищипываем с одного конца.
[bookmark: _Toc470134659]7. Соединяем все детали .  
[bookmark: _Toc470134660]8. Подделка «Цветик - семицветик» готова.   


[bookmark: _Toc472154730]2.2 Приготовление пластилина в домашних условиях
Существует много версий изготовления пластилина в домашних условиях. Для нашей работы мы выбрали один из рецептов. 
Чтобы изготовить пластилин нам понадобятся:
- 200 грамм муки;
- 100 грамм соли;
- 30 грамм загустителя (квасцы);
- 2-3 ст. ложки подсолнечного масла;
- 200 мл.  кипятка;
- пищевые красители (любые).
Шаг 1. Для начала нам нужна ёмкость, например глубокая тарелка, баночка.
Шаг 2. В ёмкости смешиваем муку и соль. Тщательно перемешиваем, чтобы потом после добавления воды легче было все вымешивать. Соль используется для крепкости, а мука для основы. Далее добавляем квасцы, он здесь используется как загуститель. Квасцы можно найти в любой аптеке. Это что-то похожее на желатин. Квасцы не вредны и используется в медицине.
Шаг 3. И так у нас есть сухая смесь. Выливаем туда наше масло, оно нужно для того, чтобы наш пластилин не лип к рукам. Добавляем и немного перемешиваем. Потом туда же выливаем горячую кипяченую воду 80-90 градусов.
Шаг 4. После добавления воды все тщательно вымешиваем, чтобы избежать комков, можно воспользоваться миксером. Когда миксеру тяжело будет перекручивать всю эту массу, то выложите ее на стол. После замеса, можно добавить краситель. Если хотите сделать несколько цветов, то разделите массу на несколько частей и добавьте в каждую разный краситель, только добавляйте много красителя. Чтобы пластилин был ярким.



[bookmark: _Toc472154731]Заключение

В результате работы над теоретической частью  удалось подробно узнать:
- узнали историю возникновения пластилина;
- ознакомились с правила поведения и мерами предосторожности при работе с пластилином;
- изучили виды пластилина;
-  узнали об инструментах для работы с пластилином;
- нашли информацию и опробовали разные техники  работы  с пластилином.
В результате практической деятельности мы:
- научились искать нужную информацию;
- опробовали разные техники работы с пластилином, описываемые в литературе;
- освоили технику изготовления пластилина в домашних условиях.
 Таким образом, нами была достигнута цель нашего проекта, а именно  - выяснили возможности пластилина и освоили  разные техники работы с ним и приготовили пластилин сами.  Также во время работы с пластилином узнали, что не только  можно лепить из пластилина, но и рисовать и делать аппликации в разных техниках.
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