Конспект занятия по профориентации

Тема: профессия ВРАЧ
Цель: содействие профессиональному самоопределению подростков.
Задачи: 
· систематизировать знания учащихся о профессии врач;
· развивать память;
· побуждать учащихся к активности, формировать умение работать в группе.

Возраст обучающихся: 14-15 лет.
Оборудование: парты с надписью «Кабинет№1», «Кабинет ЛФК», «Кабинет №2», «Процедурный»; бинты, вата, йод, зеленка, нашатырный; атрибуты терапевтического кабинета: тонометр,  термометр, фонендоскоп, белые халаты для ведущих- педагогов, бахилы для учащихся.

Ход занятия
Педагоги встречают детей у входа в кабинет.
Педагог: Здравствуйте ребята! Мы рады приветствовать Вас в медицинском центре «Здоровье». Перед тем как вы пройти в помещение, мы попросим Вас надеть бахилы. Кто знает, для чего нужны бахилы? 
(Дети надевают бахилы и проходят в зал).
Педагог: С самого рождения врачи рядом с нами и каждый из вас не понаслышке знает об этой профессии, Может кто-то из вас уже планирует получить эту профессию или в дальнейшем сделает выбор в ее пользу. Для того, чтобы вы ближе познакомились с ней, наша экскурсия будет с практическими заданиями. За каждое выполненное задание Вы будите получать карточки или конверт с карточками, которые Вам пригодятся чуть позже.
Итак, начнем.
Перед Вами Кабинет №1 (парта, средства для 1медицинской помощи) - это кабинет доврачебной помощи. А вот и пациент.
 (заранее подготовленный ребенок имитирует травму колена или локтя, рана может быть нарисована).
Задание: выбрать средства для оказания 1 медицинской помощи.
(Учащиеся выполняют задание. В числе присутствующих так же находится подготовленный ребенок, который при виде крови имитирует обморок).
Задание: выбрать средства для оказания 1 медицинской помощи.
(После выполнения задания учащиеся получают  буквы).


Педагог: Продолжим нашу экскурсию – Кабинет №2. Это кабинет терапевта. Сейчас идет прием. Понаблюдайте за диалогом врача и пациента, подумайте, о каком заболевании может идти речь.
Мини-сценка, где пациент жалуется на кашель, чихание, насморк, боль в горле, першение, высокая температура, слабость.

(После выполнения задания получают буквы).
Педагог: Как вы думаете, профессия и специальность – это одно и тоже? 
Профессия – это род трудовой деятельности человека. В рамках каждой профессии есть ряд специальностей. Скажите, пожалуйста, профессия ВРАЧ, какие в ней есть специальности? (Ответ детей).
После выполнения задания получают буквы и конверт «Профессия-специальность» с карточками (Врач, медсестра (медбрат), окулист, отоларинголог, травматолог, психиатр, невропатолог, ортопед, физиотерапевт, стоматолог, эндокринолог). 
Педагог: Вы получили конверт, который Вам пригодится чуть позже, а сейчас предлагаю Вам поиграть. Игра называется «Вопрос-ответ». Мы будем называть специалиста, а Вы - что он лечит и профилактикой заболеваний какого органа он занимается.
Окулист – глаза, зрение;
Отоларинголог – ухо, горло, нос;
Ортопед – кости, суставы, связки, сухожилия;
Травматолог – травмы разного характера
Психиатр – психические расстройства
Невропатолог –заболевания нервной системы, головного, спинного мозга; 
Стоматолог - зубы
Эндокринолог – заболевания эндокринной системы (щитовидка и .тд.)
Фтизиатор – заболевания легких

Педагог: Чтобы заработать оставшиеся карточки, вернемся к кабинету терапевта. Сейчас Вам предстоит выполнить роль врача широкого профиля-терапевта. Вам необходимо выслушать пациента и выписать ему направление к узкому специалисту (Дети выполняют задания).

С предыдущими заданиями Вы справились. Все буквы собраны. Теперь в течение 1 минуты Вам необходимо составить из этих букв 3 слова. Подсказка – это название школьных предметов, которые необходимо сдавать при поступлении в медицинский ВУЗ  или колледж (Ответы: биология, физика, химия).

Педагог: Продолжим нашу экскурсию. Перед Вами кабинет лечебной физкультуры, а сокращенно ЛФК. Здесь проводят восстановительное лечение – реабилитацию. 
Проходим дальше. А здесь находится информационный стенд. Перед Вами папка - ЛЭП-бук «Профессия ВРАЧ», но пока она пуста. По итогам нашей экскурсии предлагаем Вам ее заполнить.
Мы вручаем Вам конверт, в котором перечислены различные человеческие качества. В течение 1 минуты рассортируйте их на те, которые необходимо иметь медицинскому работнику, и те, которые противопоказаны людям  профессии ВРАЧ. 
Безответственность
Бескорыстность
Брезгливость
Внимание
Выдержка
высокая концентрация внимания
высокая ответственность;
глубокие знания.
Готовность в любое время оказать помощь
Желание помочь пациенту
Жестокость
коммуникабельность;
Любовь к людям
Милосердие
Наблюдательность
Невнимательность
Нетерпимость
Отзывчивое сердце
отсутствие боязни крови.
постоянный интерес к работе с людьми, заботе о их здоровье;
Рассеянность
Самоотверженность
сопереживание
сочувствие;
Спокойный, ласковый тон голоса
Терпение 
Умелые руки
Умение анализировать
Умение наладить контакт с больным, находящимся в любом физическом и психическом состоянии;
умение слушать
уравновешенность
физическая и психическая выносливость;
хорошая память
хорошо развитая мелкая моторика рук;
Чувство долга
Чуткость
Эгоистичность
Эмоциональная несдержанность
Эмоциональная уравновешенность

(Педагоги проводят анализ выполненного задания). Учащиеся заполняют кармашки ЛЭП-бука «Личностные качества, обеспечивающие успешность выполнения профессиональной деятельности» и «Качества, препятствующие эффективности профессиональной деятельности».

Педагог: Теперь вскрываем конверт «Профессия-специальность». Нам также необходимо разделить эти сведения на 2 группы: «Профессия» и «Специальность». 
Заполняем карман «Профессия» (Врач).
Заполняем карман «Такие разные врачи» названиями специальностей.
окулист, отоларинголог, травматолог, психиатр, невропатолог, ортопед, физиотерапевт, стоматолог, эндокринолог.

Заполняем последний кармашек – ЛЭП-бука. Выберете нужные варианты ответов. 
На каких предприятиях может работать ВРАЧ?
Больница
Поликлиника
Санаторий
Скорая помощь
МВД
Школа
Разрез
Автобаза
дома престарелых
приют для бездомных

У каждой профессии есть свои + и -. Предлагаю Вам поделиться на 2 команды. Одна команда попробует озвучить положительные моменты данной профессии, вторая команда пробует назвать отрицательные моменты профессии ВРАЧ.
(Ответы детей) 

Профессия ВРАЧ требует длительной подготовки, получают ее в специализированных медицинских институтах. Обучение довольно сложное, занимает 6 лет, но еще не дает права практики. После института нужно продолжить обучение, приобретая медицинскую специализацию и начиная практиковать под наблюдением более опытного коллеги (ординатура или интернатура), что занимает еще 1-2 года, и лишь потом врач-терапевт получает право практиковать самостоятельно. Помимо изучения собственно медицинских дисциплин, врачи-терапевты получают основательную подготовку в области химии и биологии.

Где можно получить профессию врач – в этом вопросе Вам поможет  памятка.
(Педагоги раздают памятки из кармана ЛЭП-бука «Где можно получить профессию ВРАЧ?»).

Министерство труда составило список самых востребованных профессий в 2017 году. Отмечается, что работодатели наиболее заинтересованы в специалистах высшей квалификации в сфере науки, техники и в гуманитарных областях. В частности, речь идет о научных сотрудниках и врачах. 
Профессия ВРАЧ не потеряет своей актуальности в будущем. В нашем городе востребованы врачи, и если у Вас есть желание помогать людям, отсутствуют качества, которые являются противопоказанием к получению данной профессии, в добрый путь! 
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Медицинский центр «Здоровье»
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Профессия ВРАЧ

Личностные качества, 
обеспечивающие успешность выполнения профессиональной деятельности
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Качества, препятствующие эффективности профессиональной деятельности
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Профессия


Такие разные врачи


На каких предприятиях работает врач?


Где можно получить профессию ВРАЧ?


	Список медицинских ВУЗов
	Список медицинских ВУЗов


	Кемеровская государственная медицинская академия
Кемерово, ул. Ворошилова, 22а
Контакты
Тел.(3842) 734856; (3842) 73-28-39 
Email: kemsma@kemsma.ru; abit@kemsma.ru 
http://www.kemsma.ru/
	Кемеровская государственная медицинская академия
Кемерово, ул. Ворошилова, 22а
Контакты
Тел.(3842) 734856; (3842) 73-28-39 
Email: kemsma@kemsma.ru; abit@kemsma.ru 
http://www.kemsma.ru/

	Сибирский государственный медицинский университет
Томск (Томская область), Московский тракт, д. 2
Контактная информация
 http://www.ssmu.ru
 pk_ssmu@ssmu.ru
 (3822) 53-34-64, ф.: (3822) 53-33-09
	Сибирский государственный медицинский университет
Томск (Томская область), Московский тракт, д. 2
Контактная информация
 http://www.ssmu.ru
 pk_ssmu@ssmu.ru
 (3822) 53-34-64,  ф.: (3822) 53-33-09

	Новосибирский государственный медицинский университет
г.Новосибирск, Красный проспект, 52
Контакты
Телефон 7 (383) 222-32-04; 7 (383) 222-27-16 Email: rector@ngmu.ru
Сайт http://www.ngmu.ru/
	Новосибирский государственный медицинский университет
г.Новосибирск, Красный проспект, 52
Контакты
Телефон 7 (383) 222-32-04; 7 (383) 222-27-16 Email: rector@ngmu.ru
Сайт http://www.ngmu.ru/

	Алтайский государственный медицинский университет
Адрес: 656038, Алтайский край, г. Барнаул, просп. Ленина, д. 40
Телефон:(3852) 36-88-48, 36-60-91, 62-29-61
Факс: (3852) 36-60-91
e-mail: rector@agmu.ru
Сайт: http://www.agmu.ru
	Алтайский государственный медицинский университет
Адрес: 656038, Алтайский край, г. Барнаул, просп. Ленина, д. 40
Телефон:(3852) 36-88-48, 36-60-91, 62-29-61
Факс: (3852) 36-60-91
e-mail: rector@agmu.ru
Сайт: http://www.agmu.ru

	Первый Московский государственный медицинский университет им. И.М.Сеченова
Москва, ул. Б. Пироговская, д.2, стр.2
Контактная информация
 http://sechenov.ru/
 rektorat@mma.ru
 (499) 248-17-88, (495-) 609-14-00 доб. 8888
	Первый Московский государственный медицинский университет им. И.М.Сеченова
Москва, ул. Б. Пироговская, д.2, стр.2
Контактная информация
 http://sechenov.ru/
 rektorat@mma.ru
 (499) 248-17-88, (495-) 609-14-00 доб. 8888

	Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет имени академика И. П. Павлова
Санкт-Петербург, ул.Льва Толстого, д. 6-8
Контактная информация
 http://www.1spbgmu.ru/ru/
 pr@spb-gmu.ru
 (812) 338-71-12 (приемная комиссия)
	Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет имени академика И. П. Павлова
Санкт-Петербург, ул. Льва Толстого, д. 6-8
Контактная информация
 http://www.1spbgmu.ru/ru/
 pr@spb-gmu.ru
 (812) 338-71-12 (приемная комиссия)

	*В памятке представлены далеко не все медицинские Вузы России
	*В памятке представлены далеко не все медицинские Вузы России
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