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[bookmark: _GoBack]Пояснительная записка.

  Самостоятельная работа студентов играет важную роль в воспитании сознательного отношения самих студентов к овладению теоретическими и практическими знаниями, привитии им привычки к направленному интеллектуальному труду. Очень важно, чтобы студенты не просто приобретали знания, но и овладевали способами их добывания.
   Самостоятельная работа вызывает у студентов ряд трудностей. Главная трудность связана с необходимостью самостоятельной организацией своей работы. Многие первокурсники испытывают затруднения, связанные с отсутствием навыков анализа, конспектирования, работы с первоисточниками, умением чётко и ясно излагать свои мысли, планировать своё время, учитывать индивидуальные особенности своей умственной деятельности и физиологические возможности, практически полным отсутствием психологической готовности к самостоятельной работе, незнанием общих правил её организации.
   Поэтому, одной из основных задач преподавателя является помощь студентам в организации их самостоятельной работы.
   Методические рекомендации включают в себя комплекс разъяснений, позволяющих оптимальным образом организовать процесс самостоятельной работы студента по изучению дисциплины.
   Содержание методических рекомендаций может включать:
-цели и задачи изучения дисциплины;
-структура курса;
-советы по планированию и организации времени, отведённого на изучение дисциплины;
-описание последовательности действий студента или «сценарий изучения дисциплины»;
-рекомендации по использованию материалов УМК дисциплины;
-рекомендации по работе с литературой;
-советы по подготовке к экзамену (зачёту);
-разъяснения по поводу работы с тестовой системой курса, по выполнению домашних заданий и т. д.

Значимость самостоятельной работы.

1. глубокое изучение сущности вопроса, возможность основательно в нём разобраться;
2. выработка стойких самостоятельных взглядов и убеждений;
3. формирование ценных качеств: трудолюбие, дисциплинированность, аккуратность, творческий подход к делу, самостоятельность мышления;
4. развитие умения самостоятельно приобретать и углублять знания.



Условия, обеспечивающие успешное выполнение самостоятельной работы.

- мотивационность задания (для чего, чему способствует);
- чёткая постановка задач;
- алгоритм, метод выполнения работы, знание студентом способов её выполнения;
- чёткое определение преподавателем форм отчётности, сроки выполнения;
- критерии оценки, отчётности;
- виды и формы контроля.
   Для эффективной и полноценной самостоятельной работы необходимо обучить первокурсников:
- основам самостоятельной работы с книгой, журналом;
- конспектированию;
- приёмам запоминания;
- подготовке сообщений, докладов, рефератов и т. д.;
   При организации самостоятельной работы преподавателю необходимо:
- отчётливо видеть роль данной работы в общей структуре учебного процесса;
- ориентироваться в требованиях определённого уровня овладения учебным материалом;
- максимально учитывать уровень подготовленности и возможности студентов;
- предвидеть трудности, которые могут возникнуть при выполнении самостоятельной работы;
- использовать индивидуальные и дифференцированные задания;
- обоснованно выбирать объём работы;
- определять длительность самостоятельной работы с учётом её сложности и подготовленности студентов;
- разнообразить задания по содержанию;
- подбирать рациональные способы проверки работ;
- правильно сочетать самостоятельную работу с работой под руководством преподавателя;
- проектировать самостоятельную работу с учётом достигнутого уровня.

Уровни деятельности студентов.
1 – подготовительный, ознакомительный. Студент знакомится с приёмами самостоятельной работы;
2 – репродуктивный. Студент воспроизводит то, что ему уже знакомо;
3 – учебно-поисковый или частично-поисковый. Студент выполняет частичный самостоятельный поиск данных для решения или выполнения определённого задания;
4 – экспериментально-поисковый. Студент самостоятельно проводит эксперимент;
5 – теоретико-экспериментальный. Студент обобщает экспериментальные данные самостоятельно или с помощью преподавателя, делает доклад по результатам работы;
6 – теоретико-практический. Студент на основе проведённых исследований готовит курсовую или дипломную работу.
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1. Задания по разделам, темам и вопросы для контроля

Раздел 1. Введение. Древнейшая стадия истории человечества.
Тема 1.1 Значение изучения истории

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Cоставление схемы «Забайкалье в составе России 1653-2016 гг.»
(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).


Тема 1.2 Происхождение человека. Неолитическая революция

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Cоставление словаря исторических терминов.
(См. п. 2.3 Методические рекомендации по составлению словаря терминов).
  
Раздел 2. Цивилизации Древнего мира
Тема 2.1. Древнейшие государства. Великие державы Древнего Востока.
Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Составление хронологической таблицы «Страны Древнего мира»
(См. п. 2.5 Методические рекомендации по составлению хронологической таблицы).

Тема 2.2. Древняя Греция. Древний Рим

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Подготовка докладов «Исторические персоны Древнего мира»
(См. п. 2.2 Методические рекомендации по подготовке докладов).

Раздел 3. Цивилизации Запада и Востока в Средние века
Тема 3.1. Западноевропейская цивилизация в средние века

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Составление схемы «Экономика средневековой Европы» 
(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).

Тема 3.2. Восточнохристианская цивилизация в средние века

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Составление схемы «Отношения Византии со славянскими народами».
(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).

Тема 3.3. Арабо-мусульманская цивилизация

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Составление схемы «Достижения Арабо-мусульманской цивилизации»
(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).

Тема 3.4. Страны Востока в Средние века

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Составление схемы «Достижения восточных цивилизаций»
(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).

Раздел 4. От Древней Руси к Российскому государству
Тема 4.1. Образование Древнерусского   государства.   

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Составление хронологической таблицы «Русь в 9-13 вв»
(См. п. 2.5 Методические рекомендации по составлению хронологической таблицы).

Тема 4.2 Феодальная раздробленность на Руси

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Составление словаря исторических терминов
(См. п. 2.3 Методические рекомендации по составлению словаря терминов).
Тема 4.3 Борьба Руси с иноземными завоевателями в 13 в.

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Составить схему «Нашествия на Русь в 1 пол. XIII века»


(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).

Тема 4.4 Начало возвышения Москвы

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Составление хронологической таблицы «Русь в 14-15 вв».
(См. п. 2.5 Методические рекомендации по составлению хронологической таблицы).
Тема 4.5 Образование единого Русского государства

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Составление схемы «Международные связи Русского государства в XV веке»
(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).

Раздел 5. Россия в ХVI – ХVII вв.: от великого княжества 
к царству
Тема 5.1 Россия в правление Ивана Грозного

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Составление хронологической таблицы «Русь в 16-17 вв».
(См. п. 2.5 Методические рекомендации по составлению хронологической таблицы).
Тема 5.2 Смутное время начала XVII в.

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Составление схемы «Итоги Смутного времени»
(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).

Тема 5.3 Россия  в  XVII  веке

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Составление схемы «Формирование самодержавия в России»
(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).

Раздел 6. Страны Запада и Востока в ХVI – ХVIII в.в.
Тема 6.1. Европа в Новое время

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Составление хронологической таблицы «Европа в 16-18  вв.»
(См. п. 2.5 Методические рекомендации по составлению хронологической таблицы).
Тема 6.2. Европейское Возрождение и эпоха Просвещения

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Составление словаря исторических терминов.
(См. п. 2.3 Методические рекомендации по составлению словаря терминов).
Тема 6.3. Становление абсолютизма в европейских странах

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Составление схемы «Международные отношения в Европе в 18 веке»
(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).

Тема 6.4 Страны Востока в XVI – XVIII в.в.

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Составление схемы «Особенности восточной цивилизации в Новое время»
(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).

Тема 6.5 Революции 18 столетия и их значение

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Составление схемы «Выдающиеся достижения революций 18 века»
(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).


Раздел 7. Россия в конце ХVII – ХVIII в.в.: от царства к империи

Тема 7.1. Россия в эпоху петровских преобразований

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
	Составление хронологической таблицы «Россия в 18 веке»
(См. п. 2.5 Методические рекомендации по составлению хронологической таблицы).

Тема 7.2. Экономическое и социальное развитие России в XVIII в. Народные движения

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Составление схемы «Экономика России в 18 веке»
(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).

Тема 7.3 Внутренняя и внешняя политика России в середине — второй половине XVIII в.

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
	 Составление схемы «Территориальное расширение Российской империи в 18 веке»
(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).

Тема 7.4 Русская культура XVIII в.

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Составление презентации «Русская культура 18 века»
(См. п. 2.4 Методические рекомендации по подготовке презентаций).

Раздел 8. Становление индустриальной цивилизации

Тема 8.1 Промышленный переворот и его последствия.

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Составление словаря исторических терминов
(См. п. 2.3 Методические рекомендации по составлению словаря терминов).
Тема 8.2 Политическое развитие стран Европы и Америки в 19 веке

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Составление хронологической таблицы «Европа и США в 19 веке»
(См. п. 2.5 Методические рекомендации по составлению хронологической таблицы).
Раздел 9. Процесс модернизации в традиционных обществах 
Востока
Тема 9.1 Колониальная экспансия европейских стран

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Составление схемы «Особенности колониализма 19 века»
(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).

Тема 9.2 Китай и Япония в 19 веке

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Составление схемы «Восточная цивилизация в 19 веке»
(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).

Раздел 10. Россия в ХIХ веке
Тема 10.1 Российская империя в начале ХIХ века

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Составление хронологической таблицы «Россия в XIX веке»
(См. п. 2.5 Методические рекомендации по составлению хронологической таблицы).

Тема 10.2 Российская империя в правление Николая I

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Составление схемы «Государственная идеология Российской империи в сер. XIX века»
(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).

Тема 10.3 Внешняя политика России во второй четверти XIX в.

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Составление словаря исторических терминов
(См. п. 2.3 Методические рекомендации по составлению словаря терминов).
Тема 10.4 Отмена  крепостного  права  и  реформы  60—70-х  гг.  XIX  в. Контрреформы.

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Составление схемы «Экономика России во 2-й пол. XIX века»
(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).

Тема 10.5 Пореформенная Россия

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Составление схемы «Международное положение России в кон. XIX века»
(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).

Тема 10.6 Русская культура XIX в.

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Подготовка презентации «Русская культура XIX в.»
(См. п. 2.4 Методические рекомендации по подготовке презентаций).


Раздел 11. От Новой истории к Новейшей
Тема 11.1 Мир в начале ХХ в.
 Задание для самостоятельной работы.
Подготовка презентации «Научные  достижения нач. XX века»
(См. п. 2.4 Методические рекомендации по подготовке презентаций).

Тема 11.2 Россия на рубеже XIX—XX вв.

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы.
Составление схемы «Итоги Первой российской революции»
(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).



Тема 11.3 Россия в период столыпинских реформ

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы
Составление схемы «Экономика России в нач. XX в.»
(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).

Тема 11.4 Первая мировая война 1914-1918 гг.

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы
Составление хронологической таблицы «Россия в I-й мировой войне»
(См. п. 2.5 Методические рекомендации по составлению хронологической таблицы).
Тема 11.5 Революции 1917 года

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы
Составление схемы «1917 год в истории России»
(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).

Тема 11.6 Гражданская война в  России

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы
Составление схемы «ДВР 1920-1922 гг.»
(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).

Раздел 12. Между мировыми войнами
Тема 12.1 Европа и США

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы
Составление словаря исторических терминов
(См. п. 2.3 Методические рекомендации по составлению словаря терминов).
Тема 12.2 Страны Азии после Первой мировой войны

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы
Составление схемы «Антиколониальные движения 20-30 гг. XX века»
(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).

Тема 12.3 Международные отношения в 20-30 гг. 20 в.

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы
Составление схемы «Предпосылки II-й мировой войны»
(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).

Тема 12.4 Новая экономическая политика в Советской России

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы
Составление схемы «Отношения государства и церкви в 20-х гг. XX века»
(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).

Тема 12.5 Советское  государство  и  общество  
в  20—30-е  гг.  XX  в.

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы
Составление схемы «Развитие советской культуры в 20-30 гг. XX века»
(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).


Раздел 13. Вторая мировая война. Великая Отечественная война
Тема 13.1 Накануне мировой войны.

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы
Составление хронологической таблицы «II-я мировая война 1939-1945 гг.»
(См. п. 2.5 Методические рекомендации по составлению хронологической таблицы).
Тема 13.2 Начало Второй мировой войны

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы
Составление схемы «Подготовка СССР к войне»
(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).

Тема 13.3 Окончание Второй мировой войны

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы
Составление схемы «Итоги II-й мировой войны 1939-1945 гг.»
(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).

Тема 13.4 Итоги Второй мировой войны

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы
Составление схемы «Решающий вклад СССР в Победу»
(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).

Раздел 14. Мир во второй половине XX в. – начале ХХI вв.
Тема 14.1 Международные отношения во 2-й пол. 20 в.

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы
Составление хронологической таблицы «Холодная война 1946-1990 гг.»
(См. п. 2.5 Методические рекомендации по составлению хронологической таблицы).

Тема 14.2 Послевоенное  устройство  мира

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы
Составление схемы «Социальные движения протеста в странах Запада: причины, методы борьбы, итоги»
(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).

Тема 14.3 Страны Азии, Африки и Латинской Америки 
во второй половине 20 в.

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы
Составление схемы «Крушение колониализма в странах Азии и Африки»
(См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).

Раздел 15. Апогей и кризис советской системы. 1945 – 1991 г.г.
Тема 15.1 СССР в послевоенные годы.

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы
Составление схемы «Апогей сталинского режима»
 (См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).

Тема 15.2 СССР в 50-х — начале 60-х гг. XX в.

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы
Составление хронологической таблицы «СССР в 1945-1991 гг.»
(См. п. 2.5 Методические рекомендации по составлению хронологической таблицы).

Тема 15.3 СССР  во  второй  половине  60-х  —  начале  80-х  г.г.  XX  в.

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы
Составление словаря исторических терминов
(См. п. 2.3 Методические рекомендации по составлению словаря терминов).
Тема 15.4 СССР в годы перестройки

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы
Составление схемы «Причины распада СССР»
 (См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).

Раздел 16. Российская Федерация на рубеже ХХ – ХХI в.в.
Тема 16.1 Формирование российской государственности

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы
Составление схемы «Формирование российской государственности в 1990-х гг.»
 (См. п. 2.1 Методические рекомендации по составлению схем и таблиц).

Тема 16.2 Геополитическое положение и внешняя политика 
России в 1990-е гг.

Цель: учиться выявлять причинно-следственные связи исторических событий, уметь анализировать историческую информацию, формировать навыки самостоятельной работы с учебником.
Задание для самостоятельной работы
Подготовка презентации «Мир в XXI в.»
(См. п. 2.4 Методические рекомендации по подготовке презентаций).


 

2. Методические рекомендации для студентов по выполнению практических и самостоятельных заданий 
Приложение 1
2.1 Методические рекомендации 
по составлению схем и таблиц
Составление схем, таблиц служит не только для запоминания материала. Такая работа становится средством развития способности выделять самое главное, существенное в учебном материале, классифицировать информацию. Выделяют основные составляющие более сложного понятия, ключевые слова и т. п. и располагаются в последовательности - от общего понятия к его частным составляющим.
Нужно продумать, какие из входящих в тему понятий являются основными и записать их в схеме так, чтобы они образовали основу. Далее присоединить частные составляющие (ключевые слова, фразы, определения), которые служат опорой для памяти и логически дополняют основное общее понятие.
Действия при составлении схемы могут быть такими:
1. Подберите факты для составления схемы.
2. Выделите среди них основные, общие понятия.
3. Определите ключевые слова, фразы, помогающие раскрыть суть основного понятия.
4. Сгруппируйте факты в логической последовательности.
5. Дайте название выделенным группам.
6. Заполните схему данными.
Рекомендации по составлению таблиц:
1. Определите цель составления таблицы.
2. Читая изучаемый материал в первый раз, разделите его на основные смысловые части, выделите главные мысли, сформулируйте выводы.
3. Составляя записи в таблице, записывайте отдельные слова сокращённо, выписывайте только ключевые слова, делайте ссылки на страницы конспектируемой работы, применяйте условные обозначения.
Запись учебного материала в виде таблицы позволяет быстро и без труда его запомнить, мгновенно восстановить в памяти в нужный момент.

Приложение 2
2.2 Методические рекомендации по работе с документальным источником

Исторические источники – это весь комплекс документов и предметов материальной культуры, непосредственно отразивших исторический процесс, запечатлевших отдельные факты и свершившиеся события.
 В качестве основных групп исторических источников принято различать письменные,  вещественные, этнографические, лингвистические, устные источники, а также кино-, фоно- и фотоматериалы. Наиболее важной и массовой группой  исторических источников являются письменные источники. Именно из них ученые черпают основную массу информации, служащей основой для реконструкции и интерпретации исторического прошлого.
Поэтому стоит обратить внимание на виды вопросов, которые могут быть поставлены к документу:
Виды вопросов к документам:
1. Информационные (ориентированные на знания, содержание) – по перечисленным понятиям, по действиям или мерам, по фактам и мнениям:
Какие понятия Вы встретили в документе? Даются ли к ним определения и как их можно было бы определить самостоятельно? 
2. Организационные (ориентированные на умение структурировать информацию) – к какому типу документ относится, какова история его появления, каково место среди других документов – степень важность, насколько известен документ, авторство.
Какова ключевая мысль текста?
3. Оценочные (ориентированные на понимание и рефлексию) – насколько корректна информация, степень демократичности, исчерпывающий характер, собственное отношение к документу и автору – личная позиция, доступность языка, ясность, логичность изложения.
Какие факты и какие мнения Вы можете найти в документе? Чем документ полезен? 
4. Проблемные (ориентированные на размышление и осмысление) – в чем может быть неоднозначность, какие проблемы затронуты.
Как можно сформулировать основную проблему, затронутую в документе?
Что дает данный документ для понимания темы (проблемы)?
5. Сравнительные (ориентированные на сопоставление) – с какими документами можно сравнить, что общего и в чем их различия.
Какие документы других стран и эпох были сопоставимы с документом?
В чем уникальность документа (если она есть)?

Приложение 3
2.3 Методические рекомендации по составлению хронологической таблицы
1. Прочитайте полностью тему, по которой предстоит составлять хронологическую таблицу.
2. Читая второй раз, выделите основные события, которые войдут в хронологическую таблицу. Подготовьте в тетради форму таблицы. 

	№
	Дата
	Событие

	
	
	





Строчек в таблице может быть столько, сколько дат и событий вы запишите.
3. Читая текст еще раз, заполните таблицу. Выписывайте в хронологическую таблицу только те события, которые имеют непосредственное отношение к данной теме.

Приложение 4
2.4 Методические рекомендации по составлению конспекта лекции
Для того чтобы составлять качественные конспекты лекций, важно понять, что конспект – не дословно записанная речь преподавателя. Преподаватель вообще не обязан диктовать текст лекции под запись – так он не успеет сообщить запланированную информацию в полном объеме, а студенты, соответственно, – ее получить. Конспект – сжатое, емкое смысловое содержание лекции, включающее основные ее аспекты, дополнительные пояснения преподавателя и пометки студента. Составление конспекта требует достаточно больших усилий, зато результат всемерно способствует глубокому пониманию и прочному усвоению изучаемого материала. 
Конспект, приближенный к образцовому, в тетради или на отдельных листах будет выглядеть примерно так. 
Лист условно разделен по вертикали на две равные части. 
В левой части идет запись названия и плана лекции, тех разделов, понятий, определений, которые рекомендует к записи преподаватель. Место в тетради экономить не стоит – каждый смысловой раздел целесообразно начинать с абзаца с новой строки. В результате на левой половине листа будет сформирован «скелет» конспекта, отражающий общее содержание лекции с указанием важнейших ее составляющих. В правой части листа конспектируется основной материал, наиболее важный на взгляд студента. Не стоит пренебрегать визуальным акцентированием.
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