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Современные научные исследования свидетельствуют о том, что музыкальное воспитание играет особую роль во всестороннем, полноценном развитии ребенка.   Оно должно быть направлено на развитие восприимчивости к языку музыки, образному представлению, воображению,  а также на потребность слушать музыку. 

Развитие ритмического слуха является неотъемлемой частью в развитии музыкальности детей. Оно помогает вызвать желание активно и с радостью участвовать в различных видах музыкальной деятельности: восприятии музыки, пении, музыкально-ритмических движениях, игре на музыкальных инструментах, музыкально-дидактических играх и т.д.

Значение развития ритмического слуха в музыкальном воспитании ребенка заключается в том, что оно: 

-помогает развитию музыкальных способностей и обогащает эмоциональный мир детей; 

-развивает познавательные способности; 

-воспитывает активность, дисциплинированность, чувство единения в группе.

Данная статья посвящена проблеме работы над ритмом в начальных  классах. Вопросы о воспитании чувства метро-ритма затрагивались многими педагогами-музыкантами.  Например,  учебниках И.В. Способина   и В.А. Вахромеева понятие метра даётся позднее понятия ритма. В пособии для педагогов А.Л. Островский зафиксировал понятие ритма в широком смысле, как охватывающее не только соотношение длительности, но и чередование долей и акцентов. В очерке о ритмическом воспитании автор замечает: «Поскольку в живой звучащей музыкальной ткани темп, размер и соотношение длительности неотрывны, постольку и процесс ритмического воспитания должен развивать чувство темпа, размера и соотношения длительностей в их взаимодействии» (Островский А. Л. «Очерки по методике теории музыки и сольфеджио»).
Цель данной работы: предложить  современные виды ритмических заданий на уроках музыки, сольфеджио и ритмики.  Это определило ряд задач:

- рассмотреть и сопоставить различные формы ритмической работы на уроках музыкальных дисциплин;
- проанализировать возрастные особенности психологии младших школьников;
- предложить новые виды ритмических упражнений с использованием синтезаторов.
Актуальность настоящей работы объясняется тем, что развитие чувства метро-ритма на начальном этапе обучения продолжает оставаться одной из важнейших педагогических проблем, однако требует современного подхода.

Кабинеты сольфеджио ДШИ №9 оснащены синтезаторами, которые стоят на каждом из столов учащихся. Таким образом,  ученик инструментального, народного, вокального или другого  отделения имеет возможность пользоваться «живым» инструментом каждое занятие. Более того, использование синтезатора на каждом уроке просто необходимо. Живая, озвученная  фортепианная клавиатура  помогает учащимся в ладово-интонационной работе (при изучении новых тональностей, воспроизведении мелодий, транспонировании), в теоретических знаниях (освоение понятий тон-полутон, диез, бемоль и тд).  Дети приходят на урок сольфеджио с большим удовольствием, предвкушая исполнение знакомых мелодий в различных тембрах. Именно это первое знакомство с возможностями электронного инструмента побуждает детей и родителей к приобретению домашнего синтезатора, что во многом стимулирует дальнейший интерес не только к свободному музицированию, но  и освоению музыкально-теоретических дисиплин в целом.  Особенно важно использование клавиатуры детьми, у которых нет предмета фортепиано.

В работе над ритмом наш помощник, синтезатор, может выполнять различные функции. Приведём несколько примеров использования синтезатора на уроках сольфеджио:

1.
Синтезатор и метроном.  Функция метронома встроена практически во все модели синтезаторов. На начальном этапе с помощью метронома можно формировать навыки чёткой сольмизации гамм, упражнений. Это развивает не только чувство равномерной пульсации, метра, но и воспитывает ощущение темпа, его изменений.
2.
Синтезатор и размер. При изучении конкретного размера можно использовать различные стилевые форматы, запрограммированные в ваш синтезатор. Например, Pop или RockBallad в размере  4/4, с чётким ритмом, пульсацией и акцентами на сильную долю. При знакомстве с размерами можно исполнить польку в размере 2/4, вальс на ¾, марш на 4/4.  Используя современный стиль, с детьми можно выполнять упражнения, состоящие из простых длительностей, сольмизировать знакомые мелодии, отстукивать заданный ритм. При прохождении размера ¾ можно использовать знакомые песни («Котик усатый», «Жил-был чудак»), добавляя к ним исполнение сильной доли на выбранном  ударном инструменте  (группа Percussion). В дальнейшем  ритмическую основу можно усложнять, используя более  разнообразные  стили (джаз, танцы румба, танго).
3.
Синтезатор и отдельный инструмент. Тембровая палитра синтезаторов очень богата. Подбирая тембр к какому-либо  музыкальному примеру необходимо учитывать настроение, эмоциональную окраску, соответствующую музыке.  Или же, наоборот, можно выбрать тембр-антипод, контрастирующий с основным образом. С помощью различных тембров мелодия изучаемой песни расцвечивается, приобретая новое выразительное содержание.  Здесь задача ученика – ритмически верное исполнение мелодии.

4.
Синтезатор и ритмическая партитура. Обратимся к примерам из сборника               Т. Тютюнниковой «Доноткино».  В нём предложены прекрасные ритмические партитуры разной сложности.  Например, задание «Ора-ра» очень нравится учащимся своей простотой и незамысловатым, забавным содержанием: «Ора, ора, ора-ра! О-ра-ра! Две фасольки два боба. Два боба!...».   В размере 4/4 автором созданы 2 ритмические строки для исполнения учащимися.  На уроках мы прорабатываем их ритмослогами, затем проговариваем в заданном ритме словами.  Соединяем двустрочную партитуру по группам (1-й ряд- 2-й ряд или девочки – мальчики).  Работая в командах, дети учатся не только следить за ритмическим (или нотным текстом), сопоставлять партии, соблюдать верность ритмического рисунка, но и получают при этом огромное удовольствие! В данном упражнении существует и третья – чисто инструментальная строка с прописанными ударными инструментами.  Ученики самостоятельно выбирают тембры ударных, проигрывают партию.  Затем можно соединять все 3 строки  партитуры.  Таким образом, творческий подход в работе над ритмом способствует развитию не только необходимых навыков и умений, но и формирует музыкальный вкус и музыкальное мышление учащегося в целом.  Такая форма работы способствует  умению слышать друг друга, что пригодится  на занятиях по ансамблю, оркестру, хору.
Таким образом, можно сделать следующие выводы об основных путях развития ритмического чувства на уроках сольфеджио:

1. Исходным пунктом работы должна быть собственная ритмическая  деятельность детей (игровые песни, ритмические движения и т. д., которым дети учились до школы).

2. Новые ритмические элементы необходимо вводить  в музыкальную деятельность детей очень постепенно, сохраняя игровые принципы хода урока.

3. При овладении ритмическим материалом нужно опираться на  наглядность, видимую и слышимую (запись на доске, использование интердоски, движение под музыку, игру на синтезаторе и т. д.).

4. В качестве упражнений используем ритмический диктант; даем яркие ритмические группировки, взятые из известных детям мелодий.

5. Ритмические упражнения при двухголосном изложении хорошо проводить при помощи двух инструментов различного тембра (барабан, треугольник и др.).

6. На каждом уроке должны быть задания, воспитывающие ритмическое чувство. Ритмическая подготовка подводит детей к чтению по нотам.

Подводя итог, надо отметить, что введение специальных ритмических задач и упражнений  с использованием синтезатора в обычный урок благоприятно сказывается на самой атмосфере занятий, развитии чувства музыкального ритма, способствует формированию слухо-ритмических навыков и представлений, степень развития которых непосредственно связана с эмоциональной отзывчивостью детей на выразительные особенности ритма. Эта работа должна носить систематический и последовательный характер.
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