«Формирование исторического мышления на уроках истории»

учитель истории МОУ СОШ № 9 с. Хвалынка Рой Р.Н.
Для того чтобы усовершенствовать ум, надо
больше размышлять, чем заучивать. 
Р. Декарт
История занимает особое место в ряду школьных дисциплин. Это связано  прежде всего с возможностью использовать курс истории как один из идеологических инструментов,  кроме того, историческая наука играет важнейшую роль в формировании мировоззрения  людей. Недаром во все времена делались попытки «подправить» российскую и мировую историю, сделать ее служанкой сильных мира сего. До сих идут споры об учебниках истории, коих написано (и рекомендовано) множество. 

      В условиях преобразования всех сторон жизни нашего общества усложняется и возрастает социальная роль образования в целом и учителя в частности. Идёт сложная перестройка работы средней общеобразовательной школы. Роль образования на современном этапе развития России определяется задачами её перехода к демократическому и правовому государству, к рыночной экономике, необходимостью общественного развития. Соответственно, развивающемуся обществу нужны современно образованные, нравственные, предприимчивые люди, которые могут самостоятельно принимать ответственные решения, прогнозируя их дальнейшие последствия, способные к сотрудничеству, отличающиеся мобильностью, конструктивностью, ответственностью. Таким образом, перед педагогами ставятся новые задачи обучения и новые требования к выпускникам средней школы. 

       Приоритетным становится развитие познавательных способностей школьников. В ходе развития происходит усложнение, усовершенствование, углубление, вызревание заложенных в человеке свойств и привитие ему социально значимых личностных качеств. Благодаря способности к развитию, человек на протяжении всей своей жизни находится в постоянном движении, изменении, становлении. Конечно же, этот процесс не всегда протекает гладко и предсказуемо, в нём допустимы периоды ускорения и замедления, регрессы и кризисы. Деятельность же педагога должна быть нацелена на то, чтобы развитие школьников сделать контролируемым, управляемым и корректируемым. 
При этом необходимо помнить общие законы развития, установленные в отечественной психологии: “Ребёнок развивается, учась, и учась, развивается, а учение проходит в деятельности по присвоению социального опыта в общении с людьми, взрослыми и другими детьми”. Каждый ученик - это не сосуд, подлежащий заполнению разными фактами, событиями, терминами, а личность, которую следует научить мыслить этими понятиями, теориями, законами, закономерностями и т.п.

        Относительно школьного исторического образования, отметим, что Образовательный Стандарт среднего (полного) общего образования провозглашает одной из целевых установок следующее: развитие у учащихся исторического мышления, т.е. способности рассматривать события и явления с точки зрения их исторической обусловленности, сопоставлять различные версии оценки исторических событий и личностей, определять и аргументировано представлять собственное отношение к дискуссионным проблемам истории. В данной статье будем придерживаться именно этой трактовки исторического мышления. Однако учтём мнение знаменитого методиста Лернера И.Я., который попытался сформулировать специфические черты исторического мышления. К числу характеристик данного познавательного процесса он относил умение описать общественное явление или событие, правильно отобрав характерные для него факты; выяснение причин возникновения любого общественного явления; осознание многообразия конкретного проявления закономерностей истории; интерес к сопоставлению прошлого и настоящего; умение извлекать из фактов прошлого уроки истории и т.п. Данное описание носит достаточно обтекаемый характер, чувствуется некоторая неопределённость специфических черт, свойственных мышлению только в данном предметном содержании. Многие из этих признаков с лёгкостью можно отнести к смежным предметам, таким как историческая геология, палеонтология, география. Таким образом, многогранность структуры исторического мышления заставляет педагогов систематически организовывать развитие этого процесса в соответствии с определёнными правилами и законами педагогики и психологии. 

       Как известно, психика человека представляет собой целостность, поэтому выделение отдельных психических процессов в достаточной степени условно. Действительно, сложно провести чёткую границу между восприятием, памятью, и мышлением. 
     Тем не менее, эти процессы имеют свои характерные особенности, отличающиеся и по возрастному критерию.   Вопрос о том, что такое мышление и какова его роль в познании, труде, жизни интересовал человечество с давних пор. Уже в период античности в философии возникло разграничение деятельности органов чувств (ощущения) и деятельности мышления. Гераклит Эфесский в Y в. до н.э. разграничивал понятие ощущения и мышления, Парменид же противопоставлял эти процессы, полагая, что только мышление может дать истинное и достоверное знание. Платон (в IY в. до н.э.) подчёркивал, что роль разума в том и состоит, чтобы примирить порывы двух иррациональных частей души (т.е. высшей и низшей мотивации). С тех пор проблема мышления находилась в поле внимания учёных, причём чаще всего именно мышление (разум) рассматривалось как высшая, подлинно человеческая способность.

        Мышлением называется опосредованное и обобщенное отражение действительности в понятиях средствами аналитико-синтетической деятельности. При всей сложности процесса мышления, ему нужно упорно учиться и настойчиво учить, в том числе и на историческом материале. Историческое мышление представляет собой единство содержания методологических знаний, способов умственных действий и установок личности на их применение в познании конкретных исторических явлений. Оно обращено на осмысление прошлого, настоящего и на прогнозирование будущего. 

     Любое мышление невозможно без знаний, без создания у учащихся первоначального фундамента представлений. Голова, не содержащая мыслей, рассуждать никогда не сможет. Для того, чтобы мышление было продуктивным, знания должны быть определённым образом организованы в систему, весь излагаемый материал строго структурирован по определённому принципу.

       Систематизация материала при изложении означает представление информации в ближайших, затем всё более отдалённых существенных связях. Важные процессы необходимо объяснить так, чтобы стали ясными их механизмы. Освещаемый объект представляется элементом более обширной системы и в доступных случаях сам характеризуется как система взаимосвязанных элементов.
         В историческом мышлении значительную роль играет исторический факт. От богатства фактов, характера их фонда, накопленного памятью, 
зависит объём представлений, лежащий в основе познания исторического процесса, содержательность его теоретического понимания.  Специфика исторического факта заключается в том, что он неповторим, его нельзя воспроизвести. Поэтому для формирования представлений о каком-либо факте прошлого необходимы ассоциативные связи с имеющимися представлениями о современных предметах и явлениях. Однако знание отдельных фактов не позволяет говорить об усвоении истории. В познании факты нужны не только для определения связей между ними, но и для обобщения их в систему идей. Они являются источником и объектом мышления.  Для того, чтобы материал был хорошо усвоен, необходимо его понять. Понимание может проявляться в слове и в действии. Долгое время использовался пересказ учащимися того, что было усвоено. Однако пересказа зачастую недостаточно, поэтому активно используют постановку вопросов, по ответам на которые судят о понимании. Поскольку существует опасность того, что материал, особенно на устных предметах, будет механически воспроизведён без достаточного осмысления, полезно видоизменять формулировку вопроса, переконструировать логику изложения, задать творческое задание и т.п. Психологи и педагоги эффективным средством проверки понимания считают также самопостановку вопросов учащимися.   Критерием понимания могут также являться действия, которые должны выполнить учащиеся в соответствии с понятым материалом, например, соотнесите даты правления с именами политических деятелей; оцените, используя карту, геополитическое положение России в начале XX века; дополните…; выделите основание…; сравните… Важно использовать оба критерия понимания, поскольку между ними возможны серьёзные расхождения. Таким образом, знание является фундаментом для развития мышления, тогда как само мышление может совершенствоваться только в самом процессе точно так же, как, например, трудовой навык (умение вязать варежки) приобретается в процессе трудовой деятельности. (В процессе вязания, а не наблюдения, как это делают).

       Начальным этапом зарождения мыслительного процесса является зарождение проблемной ситуации. Мыслить человек начинает, когда у него появляется потребность что-то понять. Мышление обычно начинается с проблемы или вопроса, с удивления или недоумения, с противоречия. “Проблемной ситуацией определяется вовлечение личности в мыслительный процесс; он всегда направлен на разрешение какой-либо задачи” – 
утверждает Рубинштейн С.Л.. Мышление всегда сопровождается открытием для себя чего-то нового, хотя бы в минимальной степени. Цель учителя в данной ситуации создать наиболее благоприятные условия для подобных открытий, в том числе с помощью познавательных задач. В теории и практике существует несколько принципиально различных способов обучения решению задач: 

1. Сообщение способа решения конкретных задач с последующим сообщением обобщённого алгоритма решения задач подобного рода. Способ решения закрепляется путём тренировок. 

2. Сообщение способа решения задач с последующим применением его в вариативных ситуациях в пределах данного типа задач. Алгоритм составляется самостоятельно учащимися, чаще стихийно на интуитивном уровне. 

3. Самостоятельный поиск способа решения и само решение конкретных задач с последующим определением алгоритма данного типа задач учителем или поиск такого определения учащимися. 

      Эти способы могут сочетаться в разных комбинациях или применяться отдельно. Однако следует отметить, что для развития мыслительной деятельности, особенно в творческой форме, первые два способа недостаточно подходят. Применение же тренирующего типа задач доводит деятельность школьников до автоматизма. Специфика психологического механизма человека ведёт к тому, что решение однотипных задач постепенно вытесняет мышление и поэтому оно перестаёт развиваться. На основании данного факта необходимо проводить постоянное усложнение заданий. Методически правильно будет предъявлять учащимся задачи, перекликающиеся с содержанием изучаемого материала.

         Обучение решению проблемных задач строится на строго очерченном фонде знаний, которые становятся объектом преобразования в ходе решения задач, а так же на основе навыков и умений собственно поисковой работы. Без последних задача может быть решена бездоказательно на уровне догадки. Именно в ходе решения проблемных задач можно обучать поисковым навыкам. Процесс размышления над задачей заставляет задуматься над тем, не противоречат ли друг другу данные условия задачи, достаточно ли данных для получения ответа, аргументированно ли звучит вывод, все ли данные учтены 
и т.п. В итоге решение задач ставит перед учениками новые проблемы, а значит, в максимальной степени способствует активизации мышления, в том числе исторического. В процессе мышления человек постоянно добывает необходимую дополнительную и разнообразную информацию, открывая новые связи, аспекты действительности. Как правило предметы и явления реальной действительности, связанные между собой цепью различных обстоятельств, предстают взаимосвязанными и в памяти человека. Встретившись с одним из данных предметов или явлений, человек по ассоциации может вспомнить и другой предмет, связанный с ним. Успех обучения во многом зависит от количества необходимых взаимосвязанных фактов, событий, явлений, помогающих развить способность учащихся быстро и точно воспроизводить в памяти ранее усвоенные знания. Мышление в своей основе имеет ассоциативную деятельность, поэтому в обучении необходимо стремление к образованию новых связей, ассоциаций. Новые знания вступают в многообразные связи с уже имеющимися в сознании сведениями, которые были получены в результате обучения и личного опыта.  Таким образом, необходимость межпредметных связей заключается в самой природе мышления, диктуется объективными законами высшей нервной деятельности, законами психологии и физиологии.
       Стремление к созданию у учащихся целостной системы представлений о реальности побуждает педагогов реализовывать на уроках различные приёмы, формы и методы, основанные на естественной взаимосвязи мира. С этой целью разрабатываются и применяются интегративные уроки. Интегративный урок - это особый тип урока, объединяющий в себе обучение одновременно по нескольким дисциплинам при изучении одного понятия, темы или явления. В таком уроке всегда выделяются: ведущая дисциплина, выступающая интегратором, и дисциплины вспомогательные, способствующие углублению, расширению, уточнению материала ведущей дисциплины. Овладение приёмом переноса знаний одного предмета при усвоении другого вносит в аналитико-синтетическую деятельность учащихся большую целенаправленность в решении определённых задач, повышает активность самостоятельных методов работы, обеспечивает организацию мыслительной деятельности и, наконец, вырабатывает логическую последовательность в решении как общих, так и частных задач.

Введение ЕГЭ еще более усложнило задачи, стоящие перед преподавателями истории, ведь новый формат сдачи экзамена ориентирован, на мой взгляд, прежде всего на простое знание фактического материала. За бортом остаются  такие важнейшие элементы исторического познания, как анализ исторических явлений в контексте эпохи и современности, личностное восприятие, то есть то, что делает историческую науку живой и интересной для школьников. 

В связи с этим представляется крайне важной необходимость формирования исторического мышления  как одной из  ключевых компетенций школьника в области гуманитарных наук. Без этого трудно говорить о создании гражданского общества. Это, безусловно, сложная и длительная работа, требующая последовательных и систематических усилий педагога и учащихся. 

 Многие коллеги возразят, что историческое мышление – это нечто неопределенное и трудноизмеримое, поэтому говорить о нем сложно. Возможно, это так, однако мы ведь говорим о воспитании, например, гражданственности, а ее тоже весьма затруднительно измерить. 

Хотелось бы высказать свой взгляд на сущность  проблемы формирования исторического мышления. Представляется, что  главное заключается в переходе от информационно-накопительной модели исторического образования к компетентностной. 
Историческое мышление – это не только знание дат и исторических деятелей, но и личностные оценки и восприятие изучаемого материала, способность ориентироваться в историческом времени и пространстве.

Для решения указанной проблемы можно применять следующие формы и методы:

1. История нашей страны  крайне сложна и  противоречива, особенно история 20 века. Неудивительно, что в художественной литературе, кинофильмах,  телепередачах, прессе и даже в учебниках детям и их родителям предлагаются прямо противоположные оценки.  Поэтому на уроках в старших классах необходимо рассматривать не только устоявшиеся точки зрения, но и дискуссионные. Это поможет школьникам привыкнуть к мысли о правомерности существования различных позиций и отойти от однозначных оценок событий. Важно также развивать способность 
2. критически оценивать разные точки зрения. В помощь учителю в этой работе издается серия «Дидактические материалы». 
3. Широкое использование документальных источников и их анализ в контексте изучаемой проблемы. 

4. Использование на уроках заданий и материалов, которые ориентированы не только на проверку знаний фактов, но и на определение личностного отношения  к историческим явлениям.

5. Развитие творческого мышления  школьников, а именно: умения выделять главное, давать оценку, выявлять причинно-следственные связи и т. п.

6. Использовать социальный опыт и приобретенные знания школьников для оценки исторических фактов и процессов. Здесь большую помощь  оказывают наши школьные музеи. Формировать представление о том, что историю творят люди. 

7. Не только знание, понимание, но и сообразное использование ключевых понятий и терминов. Необходимо приучать школьников постоянно использовать терминологию при ответах на уроках.

8. Выявление закономерностей развития определенной эпохи.

9. Умение соотнести роль личности  и объективных законов в развитии истории (это особенно важно при изучении эпохи сталинизма,  либеральных  реформ Александра 2 и других тем).

10. Определять место и роль России в ряду других стран на разных этапах истории. Это необходимо прежде всего потому, что у детей зачастую складываются некие стереотипы, вроде  непременности побед России во всех войнах. 

11. Формирование целостной картины мира в историческом контексте.

                 Все знают и часто цитируют крылатое выражение: «История- наставница жизни», но мы не всегда вдумываемся в его глубинный смысл.  Только тогда мы  сможем извлекать уроки из прошлого, когда  научимся здраво и всесторонне (самостоятельно!) оценивать исторические события и процессы. И этому также  необходимо научить наших выпускников.
       В старших классах, чтобы создать условия для отработки у учащихся исследовательских навыков, провожу практические занятия (практикумы) по истории. Планирую их в соответствии с учебным планом класса в рамках базового курса истории. В ходе практикума учащиеся на основе ранее полученных знаний и опорных умений в новой 
учебной ситуации самостоятельно решают проблемно-познавательные задачи, публично представляют результаты индивидуальной и коллективной творческой деятельности. Организуются практические занятия в различных формах (лабораторные занятия, семинары, конференции, диспуты) на основе привлечения широкого спектра исторических источников. Проблемы, выносимые на практические занятия, должны являться ключевыми, быть интересными и посильными для учащихся. Для эффективности занятий необходимо наличие раздаточного материала, доступной литературы. Значительно облегчают подготовку к урокам и сведения, полученные с помощью компьютера. В старших классах наряду с традиционными заданиями к источнику, уместно предложить и нетрадиционные:
· подготовить аннотацию - краткую характеристику текста; 
·   составить резюме - краткое изложение речи, статьи;
· написать эссе; 
·  дать аргументированный прогноз развития процессов и явлений. 
Успешно прошли следующие уроки-практикумы: "Русская правда - первый свод законов Древней Руси", "Откуда пошла русская земля", "Отечественная война 1812 года в русском эпистолярном наследии", "Письма с фронта (1941-1945)".   
         Предложенная система работы позволяет активно формировать ребенка как личность - мыслящую, нравственную, творческую. Исследовательский навык, приобретенный в школе, помогает выпускнику расширить знания и представления об окружающем мире, увидеть бесконечность его познания, реализовать личный творческий потенциал.
Историческое исследование как гуманитарная процедура связана с вычленением, пониманием и описанием исторических событий. Содержанием исторической науки является событие. Понимание события, осмысление события и самоопределение по поводу того или иного исторического события составляет ткань исторического мышления.  Какие способности (мыслительные умения) включает в себя культура исторического мышления?  По моему мнению, в данном случае мы можем говорить о следующих способностях:
1. Способность школьника представить исторический факт как событие.
2. Способность описать историческое событие как минимум с двух разных точек зрения и в различных жанрово-стилистических системах. В данном случае речь идет об умении интерпретировать различные факты, об освоении различных позиций в ходе описания и осмыслении исторических событий. 

3. Способность проводить неочевидные и нетривиальные исторические параллели. 

Исторические параллели раздвигают временной горизонт, помогают уловить смысл события и его значение.

4. Способность “порождать” исторические метафоры, создавая собственную авторскую версию исторического события. 

Порождение метафор – самая сложная способность. «Породить» историческую метафору это значит в сжатой, образной форме «схватить» суть исторического явления или события. Метафора есть свидетельство самого глубокого проникновения в событие, знак его действительного понимания. Метафора обладает способностью к смыслопорождению, а значит, не может быть исчерпана до конца в многочисленных интерпретациях.

         Для успешного овладения историческим мышлением учащимся необходимо овладеть целой системой информационных и аналитических умений. На отдельно взятом уроке учитель, как правило, организует освоение одного приёма деятельности. Однако целесообразно раскрыть учащимся всю совокупность приёмов, показать взаимосвязь выполняемых ими операций. С этой целью широко используются различные активные технологии: лабораторно-практические занятия, диспуты, форумы, симпозиумы, дебаты, судебные заседания, создание исследовательских проектов и т.п.

         Развитие исторического мышления сопряжено с гражданским воспитанием учащихся, чтобы подготовить молодых людей к встрече с разнообразными общественными проблемами. Граждане демократического общества должны уметь обсуждать природу общественного блага и пути его достижения. Поэтому уроки по общественным дисциплинам должны служить лабораториями, где ученики учились бы демократическим процессам.

         Таким образом, развитие исторического мышления у школьников проходит длительный и сложный путь развития от незнания к знанию, от бездействия к активности, от бессознательности к осознанности. Положительный результат может быть достигнут в том случае, если его формирование включено в целостный процесс обучения, учитывающий основные законы психологии и педагогики. Интерес к развитию исторического мышления будет сохраняться до тех пор, пока человечество не научится полноценно использовать опыт прошлых столетий с пользой для современной жизни. “Тот, кто забывает об истории, обречён на её повторение” - Сантаяма.
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