
Конспект коррекционно - развивающего занятия для детей старшей группы
«По опушкам, по тропинкам...»

Цели:
1. Развитие у детей мышления,
2. Развитие общего кругозора;
3. Развитие памяти;
4. Развитие мелкой моторики пальцев рук;
5. Развитие образного и творческого воображения.
6. Снятие эмоционального и мышечного напряжения, развития мелких движений кисти, чувства ритма.

Материалы: фишки, картинки со следами диких животных (волка, зайца, лисы, медведя); бумага формата А4, лист бумаги в крупную клетку, простые карандаши.


Ход занятия.

Ритуал приветствия «Доброе утро». Звучит спокойная музыка.
Дети стоят в кругу, им предлагается разучить приветствие, которое нужно пропеть: - Доброе утро, Алена! (Улыбнуться и кивнуть.)
Доброе утро, Ваня! (Называются имена, идет по кругу.)
Доброе утро, Татьяна Валентиновна!
Доброе утро, солнце! (Все поднимают руки, опускают.)
Доброе утро, небо! (Аналогичные движения)
Доброе утро всем нам! (Все разводят руки в стороны, затем опускают.)

Педагог-психолог: Сегодня мы с вами отправимся в путешествие по лес. По дороге нас ждут увлекательные задания, но они не простые, а хитрые. Эти задания помогут нам стать смекалистыми и внимательными. Нам пора отправляться в путь.
А что такое лес?
Дети отвечают.
кто живет в лесу?
Дети рассуждают и называют обитателей леса

Игра «Дорога в лес»
Педагог-психолог включает музыку «Звуки леса»
Педагог-психолог: Ребята, пойдём мы в лес по волшебной тропинке, волшебная она потому, что нам необходимо преодолеть препятствия, это кочки, подъёмы и спуски.  Ну что, готовы?
Дети отвечают.
Дети идут сенсорной дорожке – «кочкам», отмечая, какие они: колючие, мягкие и твердые т.д., затем поднимаются и идут по узкой скамейке, спускаются.
вот мы и пришли в чудо-лес! Посмотрите как красиво вокруг. Будьте внимательны и ничего не пропустите. Здесь нас ждет много испытаний. За каждое правильное задание вы будете получать по камушку, кто больше их соберет в конце занятия, тот был самым смекалистым и внимательным.

Педагог-психолог: Давайте вспомним, какие животные живут в лесу, а помогут нам в этом загадки (обращаем внимание детей на экран).

1.  «Отгадай загадку»
Он мохнатый, он большой,
Спит в берлоге он зимой.
Летом ягоды жуёт,
Дикий мед у пчел берёт.
Грозно может зареветь
Косолапый зверь....
(медведь)

Хитрая плутовка,
Рыжая головка,
Хвост пушистый — краса!
Как зовут её?
(лиса)

Серый, страшный и зубастый
Произвел переполох.
Все зверята разбежались.
Напугал зверят тех...
(Волк)
Прыгун-трусишка:
Хвост-коротышка,
Глазки с косинкой,
Ушки вдоль спинки,
Одежка в два цвета –
На зиму, на лето.
(заяц)

Что общего между зайцем, волком и медведем?
(живут в лесу, ходят по земле, тело покрыто шерстью).
Как их можно назвать, одним словом?
(звери, лесные звери, дикие животные).

Педагог-психолог: Молодцы, ребята! Отгадали все загадки. Ребята, вот мы с вами дошли до большой, красивой поляны. А кто внимательный? Что видите вокруг? Правильно следы зверей.

2. Развивающая игра «Следопыты»
Детям предлагаю вначале понаблюдать, рассмотреть все следы. Затем дети отвечают чьи следы им встретились на лесной поляне.
(Играет спокойная музыка «Звуки природы»)
Затем прошу детей занять свои места за столами и нарисовать следы медведя, лисы, зайца и волка. Дети выполняют задание. А после того как дети справились с заданием предлагаю им пофантазировать, какие следы оставляет Леший. Дети рисуют. Молодцы, вы и с этим заданием справились. Посмотрите какие интересные следы, могут быть у Лешего.
Ребята, посмотрите за деревьями и кустиками кто-то спрятался. Отгадайте кто же это?
3. Игра«Пантомима»
Дети жестами, мимикой, движениями изображают различных зверей(лису, зайца, волка, белку, медведя).
Педагог-психолог: А теперь настало время проверить какие вы внимательные.
4. Развивающая игра «Запомни и отыщи»
Детям предоставляется набор из пар одинаковых карточек, на интерактивном экране. Дети по очереди открывают по 2 карточки. Если открыты одинаковые карточки, то ребенок открывает следующую пару карточек и до того момента пока не ошибётся. Если карточки не совпадают карточки снова переворачиваются "рубашкой" вверх и право хода переходит к другому ребенку. Кто больше откроет парных карточек, тот получает камушек.
5.  Психомышечная тренировка «Медвежата в берлоге»
Весна. Наступил вечер, в лесу начало смеркаться. Медвежата сидят на лесной полянке и смотрят вслед уходящей в лесную чащу маме-медведице. Она пошла стелить им кроватки в берлоге. Медвежатам хочется спать. Они по одному идут домой, точно придерживаясь следа медведицы. Медвежата забираются в свои кроватки и ждут, когда мама-медведица поиграет с ними перед сном. Медведица пересчитывает медвежат. Все на месте, можно начинать игру.
Дети выполняют движения по тексту за педагогом.
6. Дидактическая игра «Наоборот».  Ребята, в следующей нашей игре я  буду называть  вам слово, а вы должны назвать противоположное:

Большой-маленький взрослый-детский
Веселый-грустный быстрый-медленный
Чистый- грязный сладкий-горький
Гладкий-колючий больной-здоровый
Теплый-холодный активный-пассивный
Добрый-злой смелый-трусливый
Бодрый-усталый сильный-слабый
Светлый-темный сладкий-горький
Молодцы ребята! Вы все сделали правильно. Нам нужно двигать дальше по лесным тропинкам, чтобы узнать еще больше интересного и нового.
Педагог- психолог: вот мы с вами вышли из чащи леса и оказались на лесной полянке.

7. Графический диктант «Дерево»
Педагог- Психолог: Ребята, скажите, пожалуйста, что можно встретить в лесу кроме животных. (Ответы детей). Правильно, разные деревья.  А сейчас я предлагаю вам нарисовать дерево на листах в крупную клетку. Поставьте точку отступив от края листа 10 клеточек и спуститесь вниз на 10 клеточек и поставьте точку. Карандаш опускаем на точку и начинаем рисовать шагая на нужное количество клеточек.

6 клеток вверх, 1 влево, 1 вниз, 1 влево, 1 вниз, 1 влево,3 вверх, 1 влево, 2 вверх, 1 вправо, 3 вверх, 1 вправо, 2 вверх, 1 вправо, 2 вверх, 1 вправо, 1 вверх, 1 вправо, 2 вниз, 1 вправо, 2 вниз, 1 вправо, 3 вниз, 1 вправо, 3 вниз, 1 вправо, 3 вниз, 1 влево, 1 вверх, 1 влево, 1 вверх, 1 влево, 6 вниз, 2 влево.
Ох, какое у вас путешествие интересное получилось.
Следующее задание нашего путешествия называется «придумай окончание истории»
8. Игра «Придумай окончание истории»
Психолог начинает: «Отправились как-то ребята в путешествие по лесным опушкам, да по тропинкам и встретили они на своем пути...
Вот и подошло наше путешествие к концу, пора возвращаться в детский сад. (Дети возвращаются в детский сад через прохождение сенсорной дорожки, скамейки).
Рефлексия.
[bookmark: _GoBack]Педагог -психолог подводит итог, отметив, что ему понравилось, за что хотела бы она похвалить детей. Производит подсчет полученных детьми камушков. Поощряет детей. Затем передает по кругу веточку, задав вопрос: «А тебе что сегодня понравилось больше всего? Какое настроение у тебя после путешествия?». Взрослый внимательно выслушивает каждого, благодарит. Заканчивает занятие речевкой:
Все мы дружные ребята
Мы ребята-дошколята.
Никого не обижаем.
Как заботиться, мы знаем.
Никого в беде не бросим.
Не отнимем, а попросим.
Пусть всем будет хорошо,
Будет радостно, светло!
