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Театрализованная деятельность как средство развития коммуникативных способностей у детей дошкольного возраста.

Проблема развития речи детей серьезно беспокоит всех, кто связан с практическими вопросами дошкольного образования. Воспитатели в большинстве случаев отмечают недостаточный уровень связности в речи своих воспитанников (как в диалоге, так и в монологе). Эффективность развития коммуникативных способностей дошкольников во многом зависит от выстраивания педагогом ситуаций общения и взаимодействия, в которых ребенок решает определенные коммуникативные задачи. Несмотря на значительные усилия взрослых, эффективность специальных занятий в данном направлении остается неудовлетворительной. В ходе этих занятий не удается создать действенную мотивацию детской речи, следствием чего является низкая речевая активность. Дети по большей части высказываются не по своему собственному побуждению, а лишь подчиняясь требованию взрослого. Вопросно-ответная форма речи является самой распространенной.
Для того чтобы деятельность, в которую включают ребенка, положительно влияла на развитие способностей, она должна вызывать у ребенка сильные и устойчивые положительные эмоции, удовольствие, должна быть творческой. У детей дошкольного возраста ничто не вызывает более положительных эмоций, чем игра. Вся жизнь детей насыщена игрой. Именно в игре каждый ребенок имеет возможность сыграть свою роль. Научить ребенка играть, брать на себя роль и действовать, вместе с тем помогая ему приобретать жизненный опыт - все это помогает осуществить театр.
Театр - это средство эмоционально-эстетического воспитания детей в детском саду. Театрализованная деятельность позволяет формировать опыт социальных навыков поведения благодаря тому, что каждая сказка или литературное произведение для детей дошкольного возраста всегда имеют нравственную направленность (честность, доброта, дружба, отвага и т.д.). Благодаря театру ребенок познает мир не только умом, но и сердцем и выражает свое собственное отношение к добру и злу. Театрализованная деятельность помогает ребенку преодолеть робость, неуверенность в себе, застенчивость. Поэтому театрализованная деятельность стала значительным помощником в развитие коммуникативных способностей дошкольников. Для дошкольников учебные задачи, поставленные перед ними, часто не интересны, и, следовательно, не играют особой роли в его развитии.
Занятия, включающие в себя театрально-игровую деятельность, способствуют развитию творческих и речевых способностей детей. Речевая деятельность как совокупность процессов говорения и понимания является основой коммуникативной деятельности и включает неречевые средства: жесты, мимику, пантомимические движения.
Театрализованная деятельность позволяет решать многие педагогические задачи, касающиеся формирования выразительности речи ребенка, интеллектуального и художественно-эстетического воспитания. Она неисчерпаемый источник развития чувств, переживаний, эмоциональных открытий, способ приобщения к духовному богатству. В результате ребенок познает мир умом и сердцем, выражая свое отношение к добру и злу, познает радость, связанную с преодолением трудностей общения, неуверенности в себе.
Театрализованная деятельность должна расширять кругозор детей, быть составлена с учетом возрастных особенностей, направлена на поиск разрешения проблемных ситуаций. Методы и приемы работы над театрализованной деятельностью должны основываться на восприятии наглядного материала. Это могут быть экскурсии в театр, иллюстрации, видеоматериалы, музыкальные фрагменты, театрализованные спектакли с участием педагогов детского учреждения.
Для формирования  коммуникативных  и социальных  навыков  способствует такая организация театрализованной деятельности детей, при которой каждый ребенок имеет возможность проявить себя в какой-то роли. Для этого можно использовать такие приемы, где дети выбирают роли по собственному желанию, главные роли воспитатели дают скромным робким детям, роли раздаются по карточкам с изображением персонажей.
При использовании театрализованной деятельности часто можно столкнуться с тем, что ролей не всегда хватает на всех детей. С этим помогает справиться подгрупповая организация занятий (примерно по 10 детей в подгруппе), парное проигрывание ролей. Также одной из проблем является отказ детей играть отрицательных персонажей. При прочтении книг, сказок мы всегда поощряем положительные качества персонажей, а отрицательные – осуждаем, поэтому детей необходимо особо заинтересовать в исполнении отрицательной роли. Важен индивидуальный подход к ребенку, педагогу необходимо подчеркнуть, что в театрализованной деятельности и дети, и взрослые являются артистами, а настоящий артист должен уметь сыграть любую роль, тем более такую ответственную.
Театральная игра проводится на занятии по заранее подготовленному сценарию, в основу которого положено содержание рассказа, сказки, спектакля. Предварительная работа с детьми включает разучивание стихов, движений, беседы, рассматривание картин, проведение творческих игр и многое другое. Большой интерес вызывает у детей единый сюжет занятия. Тематика и содержание занятий с элементами театральной игры имеют нравственную направленность. Любимые герои становятся образцами для подражания, что позволяет через театральные образы оказывать воспитательное влияние на детей.
Благодаря необычному сказочному сюжету, занятия позволяют заинтересовывать детей, так как естественная потребность вмешаться в ход событий и повлиять на них заставляет детей приложить максимум усилий для выполнения заданий.
Если проанализировать использования драматизации на занятиях, то можно без труда заметить, что дети пытаются воспроизводить готовые реплики, сопровождают их невыразительными движениями руками. И хотя они всё равно испытывают при этом удовольствие, развивающий эффект оказывается минимальным.
Подготовка к театрализованной деятельности детей проходит в несколько этапов. Вначале воспитателю необходимо выразительно прочитать произведение, а затем провести по нему беседу, поясняющую и выясняющую понимание не только содержания, но и отдельных средств выразительности. Чем полнее и эмоциональнее воспримут произведение дети, тем легче им будет потом воплощать прочитанное. Поэтому при чтении широко используется весь комплекс средств интонационной, лексической и синтаксической выразительности.
Огромную роль в осмыслении материала играют иллюстрации в детских книгах. При рассматривании с детьми иллюстраций особое внимание необходимо уделять анализу эмоциональных состояний персонажей, изображенных на картинках («Что у него случилось?», «Почему он плачет?» и др.).
После обсуждения прочитанного рассказа или сказки необходимо вновь вернуться к тексту, привлекая детей к проговариванию его отдельных фрагментов. Причем никогда нельзя требовать буквального воспроизведения содержания. При необходимости можно непринужденно поправить ребенка и, не задерживаясь, двигаться дальше. Однако когда текст будет достаточно хорошо усвоен, следует поощрять точность и выразительность его изложения.
При обучении детей средствам речевой выразительности необходимо использовать знакомые и любимые сказки, которые концентрируют в себе всю совокупность выразительных средств русского языка и предоставляют ребенку возможность естественного ознакомления с богатой языковой культурой русского народа. Кроме того, именно разыгрывание сказок позволяет научить детей пользоваться разнообразными выразительными средствами в их сочетании (речь, напев, мимика, пантомима, движения).
Вначале фрагменты из сказок могут использоваться как упражнения. Например, детям предлагается попроситься в теремок, как лягушка или медведь (русская народная сказка «Теремок»), после чего воспитатель спрашивает, кто из них был более похожим по голосу и манерам на этих персонажей. В следующий раз можно усложнить задание, предложив одному ребенку разыграть диалог двух персонажей, проговаривая слова и действуя за каждого. Следует подчеркнуть, что здесь важно предоставлять детям больше свободы в действиях, фантазии при имитации движений. Можно предложить детям разыграть отдельные маленькие сценки, где необходимо подчеркнуть особенности ситуации мимикой.
Таким образом, театрализованные занятия могут включать как разыгрывание сказок, каких-либо сценок, так и ролевые диалоги по иллюстрациям, самостоятельные импровизации на темы, которые сами дети могут взять из жизни (интересное событие, какой-то особый случай и др.).
Развитие коммуникативных способностей является важнейшей составляющей личностной сферы дошкольника и обеспечивает необходимую социально-психологическую адаптацию ребенка в окружающем его мире.
Театрализованная деятельность является средством развития коммуникативных способностей детей, развивает речь, формирует ее выразительность, позволяет обогащать и активизировать словарный запас. Театрализованная игра является средством самовыражения и самореализации ребенка, позволяет решать многие педагогические задачи, развивает эмоциональную сферу ребёнка, заставляет его сочувствовать персонажам, формирует эстетический вкус детей.
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