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[bookmark: _GoBack]В данной статье затронут вопрос использования опытно-экспериментальной и проектной деятельностей в старшей группе детского сада как одного из методов развития познавательной активности у детей дошкольного возраста.   
Цель: Развитие у детей дошкольного возраста любознательности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению.
Задачи:
· Расширение кругозора детей через знакомство с элементами различных областей знаний (представления о химических свойствах веществ, о физических свойствах и явлениях, о свойствах воды, песка, глины, воздуха, математические представления и т.д.).
· Развитие у детей умения пользоваться приборами-помощниками при проведении игр-экспериментов (микроскоп, лупа, песочные часы и т.д.).
· Формирование у детей умственных способностей: развитие анализа, классификации, сравнения, обобщения.
· Развитие коммуникативности, самостоятельности, наблюдательности, элементарного самоконтроля и саморегуляции.
Опытно - экспериментальная деятельность дошкольников получила новый виток в развитии с введением Федеральных Государственный Образовательных стандартов дошкольного образования.   Эти формы работы позволяют на этапе завершения дошкольного образования достичь целевых ориентиров, которые определены в ФГОС ДО: ребёнок проявляет любознательность, интересуется причинно-следственными связями, задает вопросы взрослым и сверстникам, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы, склонен наблюдать, экспериментировать, обладает начальными знаниями о себе, о природе и социальном мире.
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.) и т.д.
Своими корнями экспериментирование уходит в манипулирование предметами, об этом неоднократно говорил Л.С. Выготский. Экспериментирование является путём ознакомления детей с миром окружающей их живой и неживой природы. В процессе экспериментирования идет обогащение памяти ребёнка, активизируются его мыслительные процессы, так как постоянно возникает необходимость совершать операции анализа и синтеза, сравнения и классификации, обобщения. Ребенок получает возможность удовлетворить присущую ему любознательность, почувствовать себя учёным, исследователем, первооткрывателем.
Этот метод включает в себя активные поиски решения задачи, выдвижение предложений, реализацию выдвинутой гипотезы в действии и построении доступных выводов. Т.е.  экспериментирование является хорошим средством интеллектуального развития дошкольников. Необходимость давать отчёт об увиденном, формулировать обнаруженные закономерности и выводы, что стимулирует развитие речи ребёнка.
При формировании основ естественно - научных и экологических понятий экспериментирование можно рассматривать как метод, близкий к идеальному. Знания, полученные не из книг, а добытые самостоятельно, всегда являются осознанными и более прочными. Проведение опытов, организация экспериментирования - один из эффективных путей воспитания экологической культуры дошкольников. Ребёнок-дошкольник сам по себе уже является исследователем, проявляя живой интерес к различного рода исследовательской деятельности - экспериментированию. Опыты чем-то напоминают детям фокусы, они необычны, а главное - ребята всё проделывают сами. Тем самым мы развиваем у них любознательность, наблюдательность, и умения находить пути решения проблемных ситуаций.
Опыты помогают развивать мышление, логику, творчество ребёнка, наглядно показать связи между живым и неживым в природе. Исследования предоставляют ребёнку возможность самому найти ответы на вопросы «как?» и «почему?», более полно удовлетворить естественную любознательность. Знания, полученные во время проведения опытов, запоминаются надолго.
Исследовательская деятельность принципиально отличается от любой другой тем, что образ цели, определяющий эту деятельность, сам ещё не определён и не конкретизирован. В ходе поиска он уточняется, проясняется. Это накладывает особую печать на все действия, входящие в поисковую (исследовательскую) деятельность: они чрезвычайно гибки, подвижны и носят пробный характер.
Экспериментирование связано со всеми видами образовательных областей. Рассмотрим связь между экспериментированием и социально-коммуникативным развитием. Это хорошо прослеживается на всех этапах эксперимента — при формулировании цели, во время обсуждения методики и хода опыта, при подведении итогов и словесном отчете об увиденном. Нельзя не отметить двусторонний характер этих связей. Умение четко выразить свою мысль (т.е. достаточно развитая речь) облегчает проведение опыта, в то время как пополнение знаний способствует развитию речи. Следовательно, без пополнения знаний развитие речи свелось бы к простому манипулированию словами.
Связь детского экспериментирования с изобразительной деятельностью тоже двусторонняя. Чем лучше развиты изобразительные способности ребенка, тем точнее будет зарегистрирован результат эксперимента. В то же время чем глубже исполнитель изучит объект, в процессе ознакомления с природой, тем точнее он передаст его детали во время изобразительной деятельности. Для обоих видов деятельности одинаково важны развитие наблюдательности и способность регистрировать увиденное.
Очевидна также связь экспериментирования с математикой. Во время проведения опытов постоянно  необходимо считать, измерять, сравнивать, определять форму и размеры, производить иные операции. В то же время владение математическими операциями облегчает экспериментирование.
Экспериментирование связано и с другими видами деятельности - чтением художественной литературы, с музыкальным и физическим воспитанием.
Экспериментальная деятельность помогает старшему дошкольнику понять окружающий мир, способствует усвоению знаний, возникновению чувства удивления природой, учит получать удовольствие от общения с ней, а также формирует у ребёнка бережное, ответственное отношение к среде, в которой он живёт. Познание ребёнком окружающего мира обязательно включает познание природы. 
Работа в данном направлении началась с создания для детей развивающего центра «Мини-лаборатория», в которой есть природные материалы, используемые в экспериментах, коллекции «Камни», «Ткани», «Бумага», «Ракушки», «Крышки», «Семена», гербарии «Листья Урала», фитобар,  оборудование и приборы для постановки опытов и материалы с учетом возрастных особенностей дошкольников. Накапливаемый дидактический материал раскладывается по папкам «Наши эксперименты», «Наши проекты», «Информация для родителей». Оформлена картотека элементарных опытов, загадок, стихотворений, дидактических игр с песком, водой. С детьми провели интересные опыты, затем создали альбом фотографий проведенных экспериментов. Применение же технологии проекта позволило интегрировать образовательные области и максимально вовлечь родителей в деятельность детей, установить тесные партнерские отношения между всеми участниками образовательного процесса. Благодаря проекту «Мир воды» дети расширили и углубили свои знания о свойствах воды, научились  определять различные ее состояния, продемонстрировали интерес и  познавательные умения через экспериментальную деятельность, пришли к выводу, что вода нужна всем,  с ней нужно обращаться бережно.
Проект «Волшебный песок» позволил развивать наблюдательность, коммуникативные способности детей, умение высказывать свое мнение, позволил сформировать умения сотрудничества: умение договариваться, распределять работу, оценивать свой вклад в общий результат деятельности;
Родители дошкольников активно участвовали в проектах, оформляя фотовыставку «Отдых у моря». Также, совместно с родителями, в рамках проектной деятельности были собраны коллекции «Ракушки», «Семена», «Крышки», «Песок из песочницы своего двора», «Фантики».
 В результате семьи  воспитанников стали более активными и компетентными в вопросах развития познавательной активности детей. А дети более общительными, наблюдательными, самостоятельными.
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