Танец «Весёлая капель» 
Вступление:
Дети, встав в круг, взявшись за руки, машут руками взад и вперёд.
Посмотри, какое небо голубое
Поднимают руки, смотрят вверх, показывают небо. 
От чего так птицы весело поют
Выполняют один круг, машут руками как крылышками.
К нам идёт царица, красная девица.
Беруться за руки, сходятся к центру.выполняют  поклон.
Все её весною ласково зовут.
Расходятся
Припев:
Идут вправо, высоко поднимая ноги
На слово  «Капель» подпрыгивают, останавливаются.
Идут влево, высоко поднимая ноги
Проигрыш:
Иметируют игру на дудке
Ля ля ля ля ля ля
Руки на поясе, выполняют прыжки
Солнышко сияет
Поднимаю т руки вверх, показывают солнышко
Лучики играют
Поднятыми руками машут (наперекрёст)
В лужицах прозрачных
Наклоняются, показывают лужицы, двумя руками, одновременно машут вправо, влево.
Пляшут и поют
Постепенно выпрямляясь, машут поочерёдно руками вверх вниз.
К нам идёт царица красная девица
Беруться за руки, сходяться к центру,выполняют поклон
Все её весною ласково зовут
Расходятся
Припев:
Последний проигрыш:
Сходятся к центру, машут поднятыми рукамив в разные стороны.
 (ладошки вверх)
Танец «Весна-веснушечка»
Вступление. Дети стоят в парах. Пружинка с поворотом, покачивание рук.
1.Вот бежит ручей с весной встречается  (Бегут)
    Солнце смотрит чаще из-за гор
    Долгожданный праздник начинается (Тарелочки)
    Громче слышен тихий разговор
Припев:Ты весна, весна-веснушечка М.отходят в м.круг
               Как же мы скучали без тебя Машут
               На щеке присела конопушечка Кружатся
               Поцелуй оставила любя.(2р)

2.Многое с годами изменяется Пяткапр. и лев.
   У природы есть простой закон
   То с чего всё в мире начинается Хлопки
   Птичий извещает перезвон.
Припев:
Проигрыш: «Локоток» вправо, «Локоток» влево, (2р)«Барабан» справа, «Барабан» слева (2 р)
3.Я хочу, чтоб птицы пели круглый год Шаг, приставить, пятка
Чтобы на полях росли цветы Приставить, шаг, пятка
Ну а если к нам зима придёт Прыжки на одной ноге, др.в стороне
Будем только рады я и ты.
Припев:




Полька знакомство
Вступление.М. и Д.стоят в разные стороны,качают головой.
2 подскока,3 хлопка справа,3 хлопка слева
2 подскока,3 хлопка справа,3 хлопка слева
2 подскока,3 хлопка справа,3 хлопка слева, повернуться др.к др.

3 хлопка, 3 хлопка, поменяться местами
3 хлопка, 3 хлопка, поменяться местами
Подскоками по кругу вправо, подскоками по кругу влево

2 шага прыжок на правой ноге, 2 шага прыжок на лев.ноге, 4 хлопка, др.р.держатся за руки
2 шага прыжок на правой ноге, 2 шага прыжок на лев.ноге, 4 хлопка, др.р.держатся за руки
2 шага прыжок на правой ноге, 2 шага прыжок на лев.ноге, 4 хлопка, др.р.держатся за руки
2 шага прыжок на правой ноге, 2 шага прыжок на лев.ноге, 4 хлопка, др.р.держатся за руки

3 хлопка, 3 хлопка, поменяться местами
3 хлопка, 3 хлопка, поменяться местами
Подскоками по кругу вправо, подскоками по кругу влево

М.хлопает над головой, Д.бежит в центр, Д.возвращается к М. и хлопает с ним над головой
М.бежит в центр и хлопает над головой, М.возвращается к Д.и хлопает с ней над головой
3 хлопка, 3 хлопка, поменяться местами
3 хлопка, 3 хлопка, поменяться местами
Подскоками по кругу вправо, подскоками по кругу влево

М.2 шага подскок по м.кругу,Д. по б.3 хлопка справа, 3 хлопка слева
М.2 шага подскок по м.кругу,Д. по б.3 хлопка справа, 3 хлопка слева
М.2 шага подскок по м.кругу,Д. по б.3 хлопка справа, 3 хлопка слева
М.2 шага подскок по м.кругу,Д. по б.3 хлопка справа, 3 хлопка слева, повернулись др.к др.

3 хлопка+3 хлопка перед собой, поменяться местами
3 хлопка+3 хлопка перед собой, поменяться местами
Подскоками по кругу вправо, подскоками по кругу влево

Танец «Мальчики и девочки»
Вступление.Д.стоят в 3 ряда.Машут вправо,влево,пружинка,М.маршеруя выходят к Д.
1.Все на свете мальчики, все на свете девочки Становятся в 3 р из 6
Стать хотят взрослее, вырасти быстрее.
Все они мечтают и предпочитают Д.отклоняются вправо, М.влево н.на пятку
Быть повыше ростиком, бантик сбросить с хвостиков.Д.прясели, М.машут, М.присели, Д.машут, встают в 6 рядов
Припев:
Над нами солнечный диск светит, Хлопают над головой, «моталочка»
Он танцевать нас зовет.Пятка 4 р
Да, мы с тобою еще дети, Хлопают над головой, «моталочка»
От счастья сердце поёт.Пятка, руки к сердцу
2.Девочки нарядятся, в разноцветных платьицахД. подскоками вокруг М.,М.на колене
Носики курносые кверху задерут.
И веснушки яркие шлют приветы жаркие,Кружатся подскоками в паре
Сорванцов мальчишек манят и зовут.
Припев
Проигрыш: Кружатся к окошку, хлопок, Кружатся к стене хлопок, кружатся к оуошку хлопок, качают правым бедром и поднимают руку вверх и вниз, качают лев.бедром и поднимают руку вверх и вниз, хлопают вверху вправой стороне, влевой, внизу справа и слева, хлопают вверху вправой стороне, влевой, внизу справа и слева, встают в 2 круга

3. А мальчишкам нравятся юбочки и платьица, 2 круга подскоками вправо и влево
А к косичкам просто тянет их магнит.
Им бы подурачиться, им бы позабавиться,
Вдруг девчонка классная вниманье обратит.
Припев: Над нами солнечный диск светит, прыжки вверх с хлопками, 
Он танцевать нас зовет. «моталочка»
Да, мы с тобою еще дети, Б.круг встаёт, м.садится
От счастья сердце поёт.М.круг встаёт, Б. садится
 Припев: Над нами солнечный диск светит, прыжки вверх с хлопками, 
Он танцевать нас зовет. «моталочка»
Да, мы с тобою еще дети, Б.круг встаёт, м.садится
От счастья сердце поёт.М.круг встаёт, Б. садится
От счастья сердце поёт.М.круг встаёт, Б. садится
Берутся за руки и идут в центр, расходятся в .круг, ещё раз идут в центр и в б.круг.
Д.которые находятся в м.кругу поднимают руки, в б.кругу садятся на колени.


Танец «Стирка»
1.Идут по кругу с тазиками. Выстраиваются в 2 ряда. Ставят тазик
2.Руки перед грудью, затем в стороны, пр.н. вправо, приставить,
   Руки перед грудью, затем в стороны, лев.н. вправо, приставить,

3.На носочки и опуститься попеременно, руки перед собой, локти вверх-вниз.

4.Ноги захлёстом, меняются метами с соседом.

5.Руки вниз «стирают» перемещая вес с одной ноги на др.
6.2 руки по кругу вниз –вправо, и с низу-влево 
7.Повернулись др.к др. лицом ладошки соединить ногами «перекаты»

8.Меняются местами, р согнуты в локтях, шагают 
9.Шагают лицом к зрителям, поднимают тазики.

















Танец «Варись кашка»
10 человек
Вступление. Ложка на пр.плече. Д. идут до окна лицом, 4 такта, идут спиной 4 такта, от окна разворачиваются к стене лицом к стене, повернуться к зрителям. На 7 такт 1 ряд садится на колени, качают головой.
 1.Мы сегодня встали рано 2р идёт вперед, 1 р крутит л в пр.р., сидит на коленях,р.на поясе
И пока мамуля спит
Кашу ей сварить решили, идут назад
Чтобы чем - то удивить.
Мы пока крупу искали,1р руки на поясе пр.плечо-лев.плечо,р вверх-плечи,лев.пояс, пр.пояс, 2 р по центру идёт вперёд 2 такта, 3-4 назад на 3 долю подскок, по бокам меняются местами – кто стоял справа - 4 шага влево, др.- вправо 
Убежало молоко
Как так вышло, мы не знаем, 
Видно шустрое оно
Припев:
Варись, варись кашка 2 ряд смотрят др.на др. 3-й в зал, крутят ложкой,
Варись и веселей
Порадуем сегодня мы всех своих друзей 2 р – вправо-влево, 1 р вверх-вниз
Варись, варись кашка 2 ряд смотрят др.на др. 3-й в зал, крутят ложкой
Варись и не ленись
Тебя уже тарелки и ложки заждались. 2 р – вправо-влево, 1 р вверх-вниз
Проигрыш:3 шага ложка на плече, на 4 подскок ложку вверх, выстраиваются парами
2.Вместе все же мы решили ложку вперёд, пятятся назад в круг, 3-е последних делают м.круг, смыкая руки вверху 
Молоко перехитрить
И на этот раз ведерко
Для надежности налить
Чтобы каша вышла вкусной Кружатся б.круг вправо,м влево
Добавляли, что могли
Колбасу, конфеты, булку
Посолили от души.
Припев: (2 р.) крутят ложкой, на 4 подскок ложку вверх
1 приносит кастрюлю, крутят ложкой присели
3.Что вы дети тут сварили закрывают уши, удивляются, 1 облизывает ложку,говорят мы такие молодцы
Где такой рецепт нашли?
Мама все же удивилась
Мы такие мо-ло-дцы!
Припев: 2 раза крутят ложкой, подходят к кастрюле и мешают
Перестраиваются в 2 ряда,шагают, ложку вперёд-вверх,прыгают,меняют ноги, ложку вперёд-вверх,прыгают,меняют ноги. Шагают,
_поперчить,
_не хватат соли,
_сахара добавьте!
_нет, ну кто так варит кашу? Все ну кто так варит кашу спрашивают
Припев(2 р.)Идут вперёд 4 такта, назад, меняются со 2-м рядом,1 ряд садится к кастрюле,2 р руки вверх
Тебя уже тарелки и ложки заждались.


Танец «Бум-бум ла –ла»
﻿Странный-странный человек шагают и выстраиваются в 2 ряда
Шёл куда-то с попугаем, 
Он искал себе друзей 
В городах и разных странах. 
Он на старых площадях, прыжки
Где фонтаны просыпались, 
Песню смело запевал, машут 2 руками
Всем прохожим улыбаясь. 
И снежной зимой и когда всё растает, «расчёска»
В окна врывалась песня простая. кружатся хлопки по кругу
Припев: Бум-бум ла-ла хорошая песенка. н.врозь-вместе 2 хлопка по коленям 2 руки вверху, качают вверх-вниз
               Бум-бум ла-ла без слов, но так весело. н.врозь-вместе 2 хлопка по коленям 2 руки вверху, хлопают по щиколоткам вверх-вниз
               Бум-бум ла-ла хорошая песенка. присели р.внизу,голова опущена
               Бум-бум ла-ла бум-бум-ла-ла-ла встали р и н в стороны
Он идёт за горизонт, кружатся в парах
Ветер с ним шагает рядом, 
Не всегда и не везде 
В городах бывали рады. 
Если в городе туман, наклон «лодочки»
Солнце вдруг его покинет, 
Все сидели по домам, спинками соед.держатся за р
Были улицы пустыми. 
И в серые дни, когда он заскучает, парами «расчёска» «лодочку» наклонить
Вместо него попугай запевает. парами «расчёска» «лодочку» наклонить

Припев: Бум-бум ла-ла хорошая песенка. присели (сидя скачем 4 р как «мячек»,др.как будто ударяет)
Бум-бум ла-ла без слов, но так весело. присели (сидя скачем 4 р как «мячек»,др.как будто ударяет)
Бум-бум ла-ла хорошая песенка. присели (сидя скачем 4 р как «мячек»,др.как будто ударяет)
Бум-бум ла-ла бум-бум-ла-ла-ла отвернуться повернуться р в стороны
Бум-бум ла-ла хорошая песенка. топаем 2 р 2 хлопка, качаем головой
Бум-бум ла-ла без слов, но так весело. 
Бум-бум ла-ла хорошая песенка. 
Бум-бум ла-ла бум-бум-ла-ла-ла 

Бум-бум ла-ла хорошая песенка. прыжки, качаем головой
Бум-бум ла-ла без слов, но так весело. 
Бум-бум ла-ла хорошая песенка. 
Бум-бум ла-ла бум-бум-ла-ла-ла 

Бум-бум ла-ла хорошая песенка. 
Бум-бум ла-ла без слов, но так весело. 
Бум-бум ла-ла хорошая песенка. 
Бум-бум ла-ла бум-бум-ла-ла-ла 

Бум-бум-ла-ла-ла бум-бум-ла-ла-ла 

Танец «Ох, Серёжка»
Проигрыш. Дев.держатся за платьяца, мал.руки на пояс приседают.Дев.4 шага вперёд и шагают на месте, качают головой.
У меня сосед Сережка Дев.пр. нога на пятку 2 р.,шагают на месте, руки полочкой
Он играет на гармошке Дев.лев.нога на пятку 2 р. шагают на месте
Только выгляну в окошко Ноги на ширине плеч, смотрят вправо-влево по 2 р.
А Сережка тут как тут 
Что мне делать я не знаю Руки в стороны, под голову, качают головой
Не изменишь свой маршрут 
Что мне делать я не знаю Руки в стороны, под голову, качают головой
Не изменишь свой маршрут 

Ой, Сережка ты Сережка! Мал.идёт обходит Дев.и даёт руку
Не играй мне на лету 
Сердце влюбится Сережка Качают руками
И тогда я пропаду
Ох, Сережка! Ты играй 
А я пойду 

Что же что же ты гармошка «Гармошка» в паре
То играешь то ли пилишь В «лодочке» кружатся
И зачем же ты Сережка «Гармошка»
В мою сторону глядишь В «лодочке» кружатся
В мою сторону глядишь 
Вот как ты вздыхаешь Мал.корпусом повороты, ножка на пятку,дев. «грозит»
Ох, влюбился!
Вот как ты вздыхаешь 

Ой, Сережка ты Сережка! Кружатся под ручку
Не играй мне на лету 
Сердце любит тебя Сережка 
Ты играй 
А я пойду 
Ох, Сережка! Ты играй Дев. «Грозит»
А я пойду
Ох, Мал.на колено и хлопает, Дев.кружится, руки на платье
Ох, Дев.берёт мал. за пальчик и идёт вокруг него
Ой, Сережка ты Сережка! Мал. и дев.2 р на пятку, шагают на месте
Не играй мне на лету 
Сердце влюбится Сережка Кружатся, соед.головками, обнялись
И тогда я пропаду








Танец «Радуга дуга» 
Вступление. 4 ряда. Дев.руки на платьях выбегают на носочках, Мал. руки за спиной на носочках, дев.,мал.
Па-рам - па-па-рам!2 шага вправо-на пятку, 2 шага влево-на пятку
Па-рам - па-па-рам! 2 шага вправо-на пятку, 2 шага влево-на пятку
Па-рам - па-па-рам! 2 шага вправо-на пятку, 2 шага влево-на пятку
Па-рам - па-па-рам! 2 шага вправо-на пятку, 2 шага влево-на пятку

Дождь стучал по крышам - мыл витрин афиши, На месте попеременно сгибаем колени
Злился на асфальте и коснулся платья.1и 3 ряд идут вперёд 3 шага, 4 приставить и назад
А когда притих немножко, дети вышли на дорожку вправо,пр.н.2 р,назад пр.и лев.н.,вле2н 
И увидели: "О чудо - Радуга взялась, откуда"? 1,3 ряд приседают

Припев:
Радуга-радуга, радуга-дуга, Лев.н., пр.н.влево, 
Красками раскрасила речку и луга! влево кружатся подскоками
Радуга-радуга, радуга-дуга! Прав.н.,лев.н вправо
Пусть летит над городом песенка моя! Вправо кружатся подскоками

Па-рам - па-па-рам!Бегут вперёд на носках, отбегают в круг
Па-рам - па-па-рам!2 ряд бежит вперёд, отбегает в круг,
Па-рам - па-па-рам!3 ряд бежит вперёд, отбегает в круг
Па-рам - па-па-рам!4 ряд бежит вперёд, поворачивается спиной

**
Мне бы на мгновенье Радуги коснуться, приставным шагом по кругу, хлоп
Ну, и в дополнение, в краски окунуться, В др.сторону
Но, пройдёт ещё мгновенье и исчезнет прочь виденье,4 р попеременно выставл.н,4 р хлопают
Растворятся в небе краски и не будет больше сказки.Делают «солнышко» руками, Мал.даёт пал.Дев.кружится.

Припев:
Радуга-радуга, радуга-дуга Лев.н., пр.н.влево, 
Красками раскрасила речку и луга влево кружатся подскоками
Радуга-радуга, радуга-дуга Прав.н.,лев.н вправо
Пусть летит над городом песенка моя! Вправо кружатся подскоками

Проигрыш: 

Припев:
Радуга-радуга, радуга-дуга
Красками раскрасила речку и луга
Радуга-радуга, радуга-дуга
Пусть летит над городом песенка моя!

Радуга!
Радуга-радуга, радуга-дуга
Пусть летит над городом песенка моя!
Па-рам - па-па-рам!
Па-рам - па-па-рам!
Па-ра
Полька детская
Носок, пятка, 3 притопа
Носок, пятка, 3 притопа
Носок, пятка, 3 притопа
Носок, пятка, 3 притопа
Шаг вправо-приставить
Шаг влево-приставить
Шаг вправо-приставить
Шаг влево-приставить
3 подскока влево, 4 приставить
3 подскока вправо,4 приставить
3 подскока влево, 4 приставить
3 подскока вправо,4 приставить
Повернулись др.к.др.хлопаем сам с другом 2 р 4 р сам,2 р с др.
Носок, пятка, 3 притопа
Носок, пятка, 3 притопа
Носок, пятка, 3 притопа
Носок, пятка, 3 притопа
Шаг вправо-приставить держась за руки
Шаг влево-приставить
Шаг вправо-приставить
Шаг влево-приставить
Повернулись др.к.др.хлопаем сам с другом 2 р 4 р сам,2 р с др.
Носок, пятка, 3 притопа
Носок, пятка, 3 притопа
Носок, пятка, 3 притопа
Носок, пятка, 3 притопа
Повернулись др.к.др.хлопаем сам с другом
Носок, пятка, 3 притопа
Носок, пятка, 3 притопа
Носок, пятка, 3 притопа
Носок, пятка, 3 притопа
Шаг вправо-приставить
Шаг влево-приставить
Шаг вправо-приставить
Шаг влево-приставить
3 подскока влево, 4 приставить
3 подскока вправо,4 приставить
3 подскока влево, 4 приставить
3 подскока вправо,4 приставить
Повернулись др.к.др.хлопаем сам с другом






Танец «Весну звали» с лентами
Вступление. Дети выбегают с мест подскоками в 4 колонки.
1.Не звал- зиму холода, вправо 2 шага пружинка 
Не звал- приходила сама,  влево 2 шага пружинка 
Кружева свои плела,  моталочка
Заметелила-мела.  
 
А мы смотрим из оконышка,  в центре из 2-х кругов девают «солнышко»
А мы ждём весну и солнышко 
 
Припев: Весну звали, лето ждали,  колонки меняются
               Застыла река, под снегом дома,  р.вверху качаем вправо,влево
               Весну звали, лето ждали,  колонки меняются
               На пороге она-уходи от нас зима. р.вверху качаем вправо,влево 
Зима!  внутр. круг выходит за внешний, потом наоборот
 Проигрыш: дети из 4 колонок соединяются в центре в 2 колонки и с началом куплета парами расходятся в 2 овала.
2.Пойдём в хороводы  1,2 ряд идут др.за другом
Весну позовём мы.  
За окном поёт капель, продолжают идти парами на места
Здравствуй солнечный апрель!  
 
А мы ждём весну-кудесницу,  в центре из 2-х кругов девают «солнышко»
А мы строим в небо лестницу,  
Припев:
Зима!  














Танец «Хафанана»
Выбегают на места.
1.Н.перекаты, р.встряхивание кистями
2.Кружение вокруг себя, присаживание вниз, кружение в другую сторону, присаживание вниз
3.2 шага вправо, р.в сторону присаживание, 2 шага влево, р помогаем движению, присаживание.(2 р.)
4.Кружение вокруг себя вправо, р вверх вправо и влево, кружение вокруг себя влево, р вверх вправо и влево (2 р)
5.Хей! Р.вправо и влево, 1моталка вправо и 1моталка влево, 1моталка вправо и 1моталка влево, н на носок попеременно
6.Р.солнышко вправо, коснулись пола, р солнышко влево, коснулись пола, р в стороны потрясти пальцами.
7.Хей! Р.вправо и влево, 1моталка вправо и 1моталка влево, 1моталка вправо и 1моталка влево, н на носок попеременно
8.Р.солнышко вправо, коснулись пола, р солнышко влево, коснулись пола, р в стороны потрясти пальцами.
Повтор
Концовка
Ноги широко, 2 пальца у глаз вправо, влево, трясут р и ногами
1.Н.перекаты, р.встряхивание кистями
Присели 1 р р вверх









Танец «Мальчики и девочки»
Вступление. Д.пружинка, стоят на местах, машут пр.р., машут лев.р.,м.выходят выс.поднимая н.р.на поясе к д.
1.Все на свете мальчики, все на свете девочки          шагают, м. уходят за д.
Стать хотят взрослее, вырасти быстрее. 
Все они мечтают и предпочитают, д. шаг вправо, м. шаг влево, поворот корпуса друг на др.
Быть повыше ростиком, бантик сбросить с хвостиков. м. машут р, д. присаживаются , потом м. садятся д. встают. Бегут

Припев: Над нами солнечный диск светит, 4 хлопка, моталка
Он танцевать нас зовет. пятка пр. и лев.
Да, мы с тобой еще дети, 4 хлопка, моталка 
От счастья сердце поёт. шагают, р. в стороны
2.Девочки нарядятся, в разноцветных платьицах м. на колено, д. подскоками вокруг него
Носики-курносики кверху задерут. 
И веснушки яркие шлют приветы жаркие, д. стоит, м. вокруг неё.
Сорванцов мальчишек манят и зовут. 

Припев:
Проигрыш: кружение вокруг себя вправо, хлопок, кружение вокруг себя влево, хлопок, (2 р),
повернулись пр. боком, снизу делаем пр. р. круг, покачиваем бёдрами, повернулись лев. боком, снизу делаем лев. р. круг, покачиваем бёдрами, хлопки 2 вправо вверху, 2 влево, 2 вправа снизу, 2 влево снизу (2р), делают 2 круга м и б.
3.А мальчишкам нравятся юбочки и платьица, м. круг подскоками, б. просто идёт
А к косичкам просто тянет их магнит. 
Им бы подурачиться, им бы позабавиться, 
Вдруг девчонка классная вниманье обратит.бегут

Припев: Над нами солнечный диск светит, 4 хлопка, моталка
Он танцевать нас зовет. присел б круг, м круг поднял р, присел м круг, б круг поднял р
Да, мы с тобой еще дети, 4 хлопка, моталка 
От счастья сердце поёт. присел б круг, м круг поднял р, присел м круг, б круг поднял р
От счастья сердце поёт. присел б круг, м круг поднял р, присел м круг, б круг поднял р
Проигрыш: Идут в центр и отходят (2р) б.круг на колено, м.поднял р вверх







