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Пусть мне твердят, что есть края иные, 
Что в мире есть иная красота, 
А я люблю свои места родные - 
Свои родные милые места! 

Юрий Антонов
I. ВВЕДЕНИЕ

1.1. Актуальность темы

Мы любим родные места потому, что они – часть нашей необъятной Родины, где мы родились и выросли. И чем больше узнаёшь свой край, его историю, тем сильнее начинаешь любить и ценить каждый уголок. Чтобы почувствовать, увидеть и ещё больше насладиться красотой родной природы, надо просто совершать путешествия по любимым маршрутам. Маршруты могут быть абсолютно различными, разными могут быть и способы путешествия. 
Ведь на свете много замечательных мест, связанных с историческими событиями, жизнью замечательных людей, природными достопримечательностями. Такие места есть и в нашем районе. В наш век стремительного технического прогресса мы все реже вспоминаем о наших духовных истоках, о национальных традициях, фольклорном и природном наследии своего народа. А ведь только тот, кто хорошо знает историю своего края, гордится выдающимися людьми – своими земляками, тонко чувствует красоту природы, станет настоящим патриотом Родины. Вот и родилась идея разработки маршрута по нашему краю. Природный и культурно-исторический потенциал города Великий Устюг и Вологодской области, предоставляет для этого большие возможности. 

Современное состояние сферы туризма характеризуется несколькими тенденциями:

- расширение круга потенциальных потребителей туристских услуг;

- повышение спроса на экскурсии и поездки выходного дня;

- активные формы отдыха вытесняют пассивные;

- ориентация в большей степени на познание действительности, впечатления и наслаждение жизнью, чем на потребление материальных благ;

- стремление человека вырваться на природу, отдохнуть от городской суеты, от монотонной и однообразной жизни.

Туризм становится всё более популярным. Как следствие, становятся популярными приключенческие и спортивные поездки, экологический туризм.
Проведя исследование рынка туруслуг в Великом Устюге, выяснилось, что водные маршруты предлагаются только на теплоходах. Поэтому мы решили разработать туристический маршрут по нашей местности на байдарках (возможно использование плотов, катамаранов).
Одним из перспективных направлений, на наш взгляд, является разработка тура выходного дня, сочетающего элементы познания и оздоровления. Во время такого путешествия можно хорошо отдохнуть, насладиться тишиной и покоем, полюбоваться красотой окружающего мира, изучить особенности природы. 
Актуальность  работы состоит в том, что данный проект во время летних каникул позволит школьникам получить возможность для знакомства с природными достопримечательностями, восстановления здоровья, развития творческого потенциала, совершенствования личностных возможностей, приобщения к культурным и образовательным ценностям и вхождения в систему новых социальных связей, воплощения собственных планов и удовлетворения индивидуальных интересов в личностно значимых сферах деятельности.
Также в туристском маршруте могут принимать участие и родители для осуществления совместного отдыха с детьми. Поэтому считаем наш проект актуальным. Реализация данного проекта позволит обучающимся нашей школы и других школ изучить историю своего родного края, а жителям и гостям получить удовольствие, насладившись красотами нашей природы. 
Оригинальность нашего проекта в том, что данный маршрут сочетает в себе спортивный и познавательный отдых на воде.
1.2. Цель, задачи, гипотеза проекта
Объектом нашей работы стали природные ресурсы в нижнем течении реки Юг, на берегу которой раскинулось наше село Усть-Алексеево, а предметом – маршрут тура выходного дня.

Цель исследования – разработка проекта тура выходного дня по реке Юг, включающего посещение сельских населённых пунктов на берегах реки, природных объектов, в том числе памятника природы «Геологическое обнажение «Контакт».

 
Для достижения данной цели необходимо решить следующие задачи:
- изучить источники информации для сбора и систематизации;

- рассмотреть природные ресурсы поймы реки Юг;

- подобрать и охарактеризовать объекты показа;

- разработать схему трассы маршрута и программу обслуживания на маршруте;

- разработать технологическую документацию тура: технологическую карту туристского путешествия и информационный листок к туристской путевке;

- апробировать проект в летний период;

- способствовать воспитанию любви и интереса к родному краю.

Гипотеза данного исследования: природные ресурсы поймы реки Юг могут служить основой для проектирования краеведческого тура выходного дня, включающего посещение достопримечательностей  реки Юг, памятника природы областного значения. Кроме этого, данный материал можно использовать при изучении предмета «География Вологодской области». 
       1.3. Этапы выполнения  работы
I.Подготовительный (осень 2016 г. – зима 2016 г.) .
1.Изучение литературы, позволяющей выявить проблемы, проанализировать опыт создания туристского маршрута.
2.Выявление экскурсионных объектов для создания маршрута.
3.Библиографический поиск по проекту.
4.Определение круга лиц для сотрудничества по созданию маршрута.
5.Разработка программы деятельности.
II.Основной этап (весна 2017 г – лето 2017г.).

1.Разработка схемы маршрута.

2.Создание технологической карты и программы маршрута.
3.Апробация маршрута
III. Аналитический этап ( осень 2017г.).
1.Выявление ошибок, недочетов в работе, составление плана коррекции с учетом замечаний посетителей маршрута
1.4.Методы исследования
1.Опрос

2.Поиск документальных источников 

3.Анализ полученной информации

4.Проектирование 

5.Моделирование

II. ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИРОДНЫХ РЕСУРСОВ – ОБЪЕКТОВ ПРОЕКТИРОВАНИЯ ТУРИСТСКОГО МАРШРУТА
2.1. Организация работы по защите природы в Вологодской области
Вологодская область расположена на северо-западе Восточно - Европейской равнины. В западной части - Вепсовская возвышенность, на востоке - Северные Увалы. Богата и разнообразна природа нашей области, но как и в любом другом региона она нуждается в бережном отношении и охране от негативных последствий деятельности человека.
 
Для охраны природных объектов организуются ООПТ (особо охраняемые природные территории). К особо охраняемым природным территориям и объектам, согласно Федеральным законам: «Об особо охраняемых природных территориях от 14. 03. 1995 №33 – ФЗ» и «Об охране окружающей среды 19.01.2002 №7 – ФЗ» относятся: государственные природные заповедники, государственные природные заказники, генетические резерваты, национальные природные парки, памятники природы. Это участки земной, водной поверхности, представляющие собой природные комплексы особого научного, культурного, эстетического, оздоровительного значения.  Заповедники – это участки поверхности,  территория которых навечно изымается из хозяйственного пользования или заказники, где запрещается хозяйственное использование природы на определенный срок. Режим заповедников и заказников имеют также памятники природы - рощи, озера, минеральные источники, старые парки, лесные урочища, места геологических обнажений. 
Систематическая работа по выявлению памятников природы начата областным советом Всероссийского общества охраны природы с 1963 г., когда под охрану был взят ряд старинных садов и парков, урочищ, где произрастают редкие для области широколиственные породы деревьев.

Памятниками природы в области объявлены уникальные природные объекты, имеющие особое научное, историческое и культурно-эстетическое значение. Основной задачей объявления памятников природы является сохранение их в естественном состоянии для научных, культурно-просветительских и эстетических целей. В пределах памятников природы запрещается все виды рубок (кроме санитарных), строительство и мелиорация, распашка территорий. Заказники образованы с целью сохранения, воспроизводства, и восстановления отдельных или нескольких компонентов природы и поддержания общего экологического баланса.

Памятники природы подразделяются на ландшафтные, геологические и геоморфологические, гидрологические и ботанические (включая сады и парки). В количественном отношении на территории области преобладают ботанические (29) и ландшафтные памятники (23) (от общего количества 76). 
Довольно много особо охраняемых природных территорий находится и на территории Великоустюгского района. (Приложение 1). 

Среди них некоторые связаны с рекой Юг. Это геологические обнажения на реке Юг «Контакт», Орловская роща, на притоке Юга Шарденьге обнажение пород у деревни Пестово, урочище «Барановский бор», парк у села Спирино.
2.2. Характеристика реки Юг

Длина реки Юг  — 574 км, площадь бассейна — 35 600 км².

Исток реки на возвышенности Северные Увалы в Кичменгско-Городецком районе Вологодской области, в верховьях течёт на юг, сильно петляя. Перед городом Никольск делает большую петлю и разворачивается на север. После впадения речек Шарженга и Кипшеньга расширяется более чем до 80 метров. В районе Кичменгского Городка принимает Пичуг, Шонгу, Кичменьгу и Пыжуг, после чего расширяется более чем до 100 метров. В среднем течении Юг заходит на территорию Кировской области, где протекает через большие посёлки Подосиновец и Демьяново. В нижнем течении расширяется до 300—400 метров, образует большое количество стариц, заливов и островов. В межень река на этом участке сильно мелеет. За 30 километров до устья в Юг справа впадает крупнейший приток — Луза. За 15 километров до устья Юг соединён протокой с текущей параллельно Шарденьгой, которая впадает в Юг двумя километрами выше устья самого Юга. Юг сливается с Сухоной, образуя Северную Двину. 
 
Напротив устья — город Великий Устюг. Река становится доступной в половодье для грузовых теплоходов речного класса вплоть до г. Никольска. 
Питание смешанное, с преобладанием снегового. Половодье с апреля по июнь. Замерзает в конце октября — первой половине декабря, вскрывается в апреле — начале мая.
Окрестности Юга очень живописны: много песчаных пляжей, заливных лугов, сосновых боров, маленькие деревеньки, родники.

Во время нашего путешествия с некоторыми из них можно познакомиться. 
2.3. Перечень объектов показа
Наше путешествие начинается в с.Усть-Алексеево, которое имеет многовековую историю. С историей села можно познакомиться на экскурсии в музее сельской библиотеки и в МБОУ «Усть-Алексеевская СОШ». 
Прямо за селом можно посетить родник около бывшей нефтебазы. До 70-х годов XX века каждую весну сюда приходили баржи с нефтепродуктами, зерном и другими товарами.

Сплавляясь дальше, мы проходим небольшой перекат, любуемся открывающимися видами природы и речной гладью. 
Справа на высоком берегу раскинулся Лисий бор, где много грибов, ягод.  Живописны величавые деревья, сквозь которые поглядывает солнце. Бор тихо, таинственно, и, кажется, настороженно встречает гостей. Стройные сосны, молодые берёзки и осинки, кустарнички и травы – всё это открывается взору путешественника. Старая опавшая листва и хвоя, ветки, коряги и упавшие стволы повсюду. То тут, то там выглядывают из лесной подстилки грибы. Муравейники со своими хлопотливыми жителями гордо возвышаются на открытых солнцу полянках. Воздух сырой и терпкий. В нём смешалось столько лесных ароматов! Как приятно бродить по лесу! Можно уединиться и помечтать, пофантазировать и подумать о чём-то серьёзном. Присев на корягу или старый пень, насладиться красотой, своеобразием лесных звуков, пообщаться с природой.
Недалеко от д.Опалёво есть удобная полянка для отдыха и приготовления обеда. Здесь же можно порыбачить. Далее по правому берегу,  мы оставляем позади д. Медвежий Взвоз, слева остаются деревни Большой Двор, Заозерица. 
На правом берегу мы можем посетить урочище Малаховка. Чуть дальше слева д.Бурлёво.
Далее Юг  раздваивается, можно пройти по основному руслу, а можно по Старому Югу. Вот и ещё деревеньки, стоящие на крутом берегу, вначале Слудка, а затем - Гаврино. Когда Юг был судоходной рекой, здесь находился гидрологический пост. Местные жители ещё помнят те времена. А на правом берегу раскинулся Всесвятский луг. Какое множество растений можно встретить на заливном лугу. Пробираясь по траве по пояс, мы попадаем на место, где находилась церковь Всех Святых. Сейчас только крест с купола напоминает нам об этом. Да ещё могильные плиты с выбитыми именами на церковном кладбище.

Выйдя на крутой берег, открывается величественный вид на слияние двух рек Юга и Лузы. Такая ширь, что дух захватывает! Здесь можно искупаться и порыбачить. А можно просто побродить по берегу и пособирать разноцветные камушки.

Слева остаются песчаные пляжи, а справа возвышается крутой берег. В 1999 году здесь был оползень. Часть берега сползла к реке, а в 10 метрах от берега произошло поднятие речного дна, как будто 5 огромных самосвалов высыпали породу. А у самого берега образовалось большое углубление с прозрачной водой. Как рассказал очевидец, рыбачивший тогда в этом месте, было страшновато, когда задрожала земля, и берег поехал вниз, ломая деревья. Сейчас эти возвышения не так заметны, так как весной вода поднимается и уносит с собой часть  грунта.
На левом берегу можно полюбоваться озером, которое когда-то было руслом реки, а сейчас в нём водятся караси. Если повезёт, их можно будет увидеть.
Чуть дальше есть прекрасная поляна для отдыха, ночлега, приготовления пищи. А  напротив неё цель нашего путешествия – справа крутой берег с разноцветными полосками песка и гравия, по бокам и сверху поросший деревьями. Это и есть «Контакт». 
2.4. Памятник природы «Геологическое обнажение «Контакт»

Полное официальное наименование ООПТ: памятник природы "Геологическое обнажение "Контакт" Великоустюгского муниципального района Вологодской области». (Приложение 3).
Обнажение в геологии — выход на поверхность Земли коренных горных пород. Может быть и природного, и искусственного происхождения. Поскольку обнажения дают непосредственный доступ к породам в их неповреждённом виде, они имеют большое значение для исследований и широко используются при геологической съёмке.
Природные особенности ООПТ: Объявлен памятником природы решением Вологодского облисполкома №331 от 09.08.88 г. Площадь 10 га. 
Памятник природы находится на правом берегу реки Юг, в 500 м. ниже впадения реки Лузы. Река Юг, сливаясь с рекой Лузой, резко меняет направление течения и, подмывая правый берег, формирует на протяжении более 1.5 километра непрерывный почти отвесный обрыв высотой 25 - 30 м. Это одно из самых крупных обнажений на реке Юг. Обнажение представляет собой напластования двух периодов (перми и триаса) и двух эр (палеозойской и мезозойской). 
III. ПОРЯДОК РАЗРАБОТКИ ТУРА ВЫХОДНОГО ДНЯ
3.1. Нормативные требования к осуществлению туристских услуг
Любой туристический маршрут начинается с планирования. В первую очередь выстраивается его схема. (Приложение 2). Правильно построенный маршрут – залог успешного похода, в котором должна быть, обеспечена безопасность участникам и достижение поставленных целей. А это, в свою очередь, будет увеличивать популярность и развитие туризма в целом.

Поход на байдарках - идеальный вид активного отдыха как для больших, шумных компаний, так и для гордых одиночек. На байдарках можно ходить по рекам всей семьей, а можно договориться о походе с совершенно незнакомыми людьми. Походы на байдарках привлекательны тем, что на этих маневренных судах можно позволить себе многое: рыбалку, скоростной заплыв, неспешную прогулку по воде. Итак, что нужно знать и что уметь, перед тем, как отправиться в водное путешествие.
Прежде всего, нужно позаботиться о безопасности такого путешествия. Безопасность экскурсантов (туристов) обеспечивается в соответствии с требованиями ГОСТ Р 50644-94 «Туристско-экскурсионное обслуживание. Требования по обеспечению безопасности туристов и экскурсантов».   

Настоящий стандарт устанавливает требования к туристским и экскурсионным услугам, обеспечивающие безопасность жизни и здоровья туристов и экскурсантов. В соответствии с пунктом 4.1, «при оказании туристских услуг должен быть обеспечен приемлемый уровень риска для жизни и здоровья туристов, как в обычных условиях, так и в чрезвычайных ситуациях (стихийных бедствиях и т.п.)». Пункт 4.7 обязывает туристские предприятия «ознакомить туристов с элементами риска каждой конкретной туристской услуги и мерами по его предотвращению». Информация, необходимая для туристов в целях охраны их жизни и здоровья, предоставляется заблаговременно, до начала отдыха и в процессе обслуживания. Информация, характеризующая природные сложности туристской трассы, необходимый уровень личной физической подготовки туриста, особенности индивидуальной экипировки, должна содержаться в рекламно-информационных материалах и в тексте информационного листка к туристской путевке.
Порядок разработки документации при проектировании туристских услуг устанавливает ГОСТ Р 50681-94 «Туристско-экскурсионное обслуживание. Проектирование туристских услуг». Согласно пункту 5.1 этого документа, основой для проектирования услуги является её краткое описание – набор требований, выявленных в результате исследования рынка, согласованных с заказчиком услуг и учитывающих возможности исполнителя услуги.

Краткое описание услуги «туристское путешествие» конкретизируют в проекте программы обслуживания туристов в соответствии с ГОСТом. Изучив данные материалы,  мы пришли к выводу, что разработка программы отдельного тура включает определение:

- маршрута путешествия;

- перечня исполнителей услуги;

- периода предоставления тура;

- состава достопримечательных объектов;

- комплекса досуговых мероприятий;

- продолжительности пребывания в каждом пункте маршрута;

- количества туристов, участвующих в путешествии;

-потребности в инструкторах-методистах по туризму, экскурсоводах, гидах-переводчиках, другом обслуживающем персонале и необходимой дополнительной их подготовки;

- необходимого количества транспортных средств;

- формы и подготовку рекламных, информационных и картографических материалов, описания путешествия для информационных листков к туристским путевкам.

Туристский маршрут  – это предварительно намеченный путь туристского похода (экскурсии, путешествия), характеризующийся определенным порядком перемещения туристов по географическим точкам.
Изначально нами были определены некоторые критерии выбора маршрута:

- трасса маршрута должна проходить по реке Юг;

- продолжительность маршрута с активным способом передвижения –
1-2 дня;

- наличие на маршруте природных объектов, в том числе памятника природы областного значения.

Предполагается, что основными потребителями проектируемого нами тура будут обучающиеся и студенты. Такой выбор обусловлен тем, что, согласно программе «География Вологодской области», реализуемой в школах Вологодской области, предусматривается изучение и активное познание истории родного края, экскурсионное обслуживание учащихся и студентов, вовлечение их в туризм как неотъемлемый атрибут образа жизни. Поэтому протяженность маршрута, согласно нормам для туристских походов, должна составлять не более 15-19 км в день.
3.2. Описание маршрута путешествия

Трасса маршрута проходит по наиболее удобным и живописным участкам реки Юг. Поэтому движение по маршруту будет нетрудным и приятным.

Питание на маршруте может быть организовано по разным схемам. Например, туристы предварительно оплачивают данную услугу. Тогда на заранее определённое место приезжает повар и готовит обед (ужин, завтрак) для группы. Возможен и такой вариант, когда участники группы сами заранее распределяют между собой продукты и готовят с помощью руководителя. В нашем случае мы сами готовили пищу. (Приложение 7).
Исполнителями данного тура могут быть учителя нашей школы и специально подготовленные инструкторы.
Поскольку это водный маршрут, предполагающий отдых, мы планируем его в тёплое время года, желательно без дождей. В нашей местности это июнь – август.
Наибольший интерес для познавательного туризма представляют природные достопримечательности. В большинстве случаев они являются особо охраняемыми природными территориями. К ним относятся: природные заказники, памятники природы, заповедные участки леса, национальные парки, заповедники. Основное назначение этих территорий – охрана ценных природных объектов: ботанических, зоологических, гидрологических, геологических, комплексных, ландшафтных.

Экскурсионное обслуживание на нашем маршруте включает посещение сельских населённых пунктов, лесных массивов, лугов по берегам реки Юг, памятника природы «Геологическое обнажение  «Контакт». (Приложение 4).
Примерная программа нашего тура представлена в технологической карте. (Приложение 5).
Итак, наш маршрут является комбинированным маршрутом выходного дня, то есть сочетает элементы познавательного, походного и физкультурно-оздоровительного маршрутов.

 
3.3. Разработка технологической документации

Результатом проектирования услуги «туристское путешествие», согласно ГОСТ Р 50681-94 « Туристско – экскурсионное обслуживание. Проектирование туристских услуг», являются технологическая карта туристского путешествия и информационный листок к туристской путевке.
Технологическая карта туристского путешествия – технологический документ, определяющий содержание программы и условий обслуживания туристов на конкретном маршруте.
Технологическая карта туристского путешествия является одним из важнейших документов при разработке и организации туристского путешествия, которая позволяет качественно организовать туристское обслуживание, дает полное представление о качестве и количестве туристских услуг, отражает объём обслуживания туристов на данном маршруте, служит для расчёта стоимости тура.

Технологическая карта туристского путешествия включает четыре раздела:

I. Основные показатели маршрута;

II. График заезда туристских групп по месяцам;

III. Содержание и график движения по маршруту;

IV. Краткое описание путешествия (повторяется в информационном листке к туристской путевке).
Для проектируемого нами тура основные показатели следующие:

Вид маршрута – водный, пеший, комбинированный.

Протяженность маршрута в километрах – 20 (с учетом радиальных выходов – 25).

Продолжительность путешествия (количество дней/ночей) – 2 дня/1 ночь.

Обычно технологическую карту составляют на большой период времени, например, на месяц. Но мы проектируем пробный тур для одной группы из 10 человек. Такая цифра объясняется количеством плавсредств, которыми располагает школа.

Число туристских групп – 1 группа.

Число туристов в группе – 10 человек.

Всего туристов по маршруту – 10 человек.

Всего человеко-дней обслуживания – 2 дня.

Группа для проведения путешествий формируются из людей,  объединенных на добровольных началах общими интересами на основе совместной учебы,  занятий в кружках и секциях,   трудовой  деятельности,  места  жительства,  обладающих необходимым опытом.
Проектируемый нами тур является туром выходного дня, поэтому обслуживание туристов осуществляется в свободное от работы/учёбы время – субботу и воскресенье, либо в праздничные дни.

Начало обслуживания на маршруте первой группы –  июнь.

Во втором разделе технологической карты составляется таблица графика заездов туристских групп. (Приложение 5).
Третий раздел технологической карты – содержание и график движения по маршруту – составляется в виде таблицы и содержит следующую информацию:

- пункты маршрута и обслуживания;

- наименование туристско-экскурсионного мероприятия;

- продолжительность мероприятия.
Наш маршрут проходит не только по реке, но и через определённые точки на местности, где предполагается остановка – на обед, на ночлег и для ознакомления с памятниками.

Информационный листок, учитывая специфику нашего путешествия, содержит следующую информацию: рекомендуемый список снаряжения, факторы риска на маршруте, ограничения. (Приложения 6,8).
3.4.Снаряжение водного байдарочного похода
Наличие необходимого снаряжения в походе имеет немаловажное значение. От того, как каждый участник при подготовке предусмотрел все нюансы предстоящей похода, зависит положительный настрой во время всего пути и после. Снаряжение в любом путешествии должно во всем помогать человеку, иметь четкое целевое предназначение. Ненужных вещей брать не надо – это может серьезно засорить быт. Объёмный рюкзак, до отказа набитый вещами «на всякий случай» не говорит о хозяйственности владельца, а скорее всего, косвенно указывает на проблемы в его личных навыках и опыте. Во всем надо определить меру.

Снаряжение можно распределить по нескольким группам:

- одежда и личные вещи

-  инструменты

-  предметы общего быта и оборудование

-  продукты

-  предметы специального назначения.

 Рекомендуемый список снаряжения представлен в Приложениях 6,8.
3.5.Факторы риска на маршруте
Поскольку маршрут в основном проходит по реке и лесу, существует вероятность укуса клещом, поэтому обязательным требованием является предварительная вакцинация от клещевого энцефалита;

- не стоит пить воду из речек, ручьев, озёр, предварительно не прокипятив её;

- необходимо соблюдать правила пожарной безопасности, правила безопасности на воде, способы предупреждения травматизма.

Ограничения по возрасту и здоровью: неподготовленным лицам пожилого возраста и лицам, страдающим хроническими заболеваниями, путешествовать по данному маршруту не рекомендуется.

Разработанный нами на основе методических рекомендаций информационный листок помещен в приложении 6.
Разработка технологической документации является важным этапом при проектировании тура. Технологическая документация позволяет качественно организовать туристское обслуживание, даёт полное представление о качестве и количестве туристских услуг, отражает объём обслуживания туристов на маршруте, служит для расчета стоимости тура.

3.6.Экологическое обоснование

Во время нашего путешествия мы не нарушаем природный баланс, используя экологически безопасный вид передвижения. На стоянках мы не оставляем мусор, сжигая или закапывая пищевые отходы. Также у нас имелась возможность очистить берега реки и места стоянок от имевшегося там мусора.
IV. ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Сплав по реке Юг - это не только, даже не столько, захватывающие приключения и борьба с водной стихией, а скорее шанс в полной мере насладиться многогранной природой нашего края, посетить уникальные природные объекты.

Результатами данного исследования является следующее:

1. Собран значительный краеведческий материал, который может быть использован для экскурсионной программы. 

2. Изучены природные ресурсы.

3. Спроектированы циклы рекреационной деятельности для познавательных туров выходного дня по долине реки Юг.

4. Изучена нормативно-правовая база проектирования тура.

5. Разработана схема трассы маршрута и программа обслуживания на маршруте.

6. Охарактеризованы объекты показа.

7. Разработана технологическая карта туристского путешествия и информационный листок к туристской путевке.
8. В конечном итоге нами был спроектирован краеведческий тур выходного дня c посещение памятника природы «Геологическое обнажение «Контакт».
Практическая значимость работы заключается в следующем. Наличие подобных предложений на рынке может привлечь не только жителей, но и гостей нашего села, что, несомненно, будет способствовать экономическому развитию. Реализация проекта позволит расширить знания о природе нашего края.
Мы считаем, что данная работа будет способствовать знакомству с природными красотами, оздоровлению школьников средствами активного отдыха и туризма в летний период, популяризации природных объектов нашего края, формированию здорового образа жизни, внедрению активных форм туризма. Общеизвестно, что туризм несет в себе огромный социально-культурный потенциал и является, прежде всего, важным элементом не только физической, но и экологической, нравственной, эстетической и других сфер культуры.

Пребывание школьников на свежем воздухе в летний период укрепляет и закаливает детский организм, оказывает положительное влияние на всестороннее развитие. Основная задача ‒ как можно полнее удовлетворить потребность растущего организма в отдыхе, творческой деятельности и движении. Важно так организовать жизнь школьников, чтобы каждый день приносил им что-то новое, был наполнен интересным содержанием, чтобы воспоминания о летнем времени, играх, прогулках, праздниках и развлечениях, интересных эпизодах еще долго радовали детей.
А путешествуя на байдарках по реке Юг, любуясь окружающей природой, познакомившись с геологическим памятником природы, мы можем хорошо отдохнуть, получить массу приятных впечатлений от очаровательной красоты нашей северной природы. Таким образом, данный маршрут будет способствовать популяризации природных объектов нашего края, здорового образа жизни, активных форм туризма.
По нашему мнению, предлагаемый нами вид отдыха будет интересен большому количеству школьников и их родителям. Наш водный туристский маршрут будет пользоваться спросом.

Любите природу. Наслаждайтесь ее совершенством. Черпайте из нее вдохновение. И пусть водный поход на байдарках будет приятным и незабываемым!
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1
3аказники и памятники природы Великоустюгского района
	

	№ на карте
	Наименование 
	Площадь, га

	
	ЗАКАЗНИКИ

	
	Ландшафтные

	
	1.
	Орловская роща
	1276

	
	2.
	Палемский лес
	2130

	
	3.
	Шиленгский бор
	924

	
	Геологические

	
	4.
	Стрельна
	3750

	
	Зоологические

	
	5.
	Великоустюгский
	34 600

	
	6.
	Шемогодский
	33 900

	
	ПАМЯТНИКИ ПРИРОДЫ

	
	Ландшафтные

	
	7.
	Одомчинский бор
	315

	
	8.
	Викторовский бор
	326

	
	9.
	Барановский бор
	206

	
	Геологические

	
	10.
	Обнажение углесодержащих пород перми у д. Исады
	300

	
	11
	Опоки
	1000 

	
	12.
	Мыс “Бык”
	50 

	
	13.
	Цветные Кремни
	100

	
	14.
	Мяколица
	124

	
	15.
	Обнажение пород у д. Пестово
	200

	
	16.
	Обнажение пород у д. Аристово
	50

	
	17.
	Контакт
	10

	
	18.
	Васькин Ключ
	1000

	
	Ботанические

	
	19.
	Маркинский бор
	2

	
	20.
	Петряевская роща
	1

	
	21.
	Парк в с. Спирино
	1


ПРИЛОЖЕНИЕ 2
Карта маршрута
[image: image1.jpg]



ПРИЛОЖЕНИЕ 3
Полное официальное наименование ООПТ: памятник природы "Геологическое обнажение "Контакт" Великоустюгского муниципального района Вологодской области». 

Обнажение в геологии — выход на поверхность Земли коренных горных пород. Может быть и природного, и искусственного происхождения. Поскольку обнажения дают непосредственный доступ к породам в их неповреждённом виде, они имеют большое значение для исследований и широко используются при геологической съёмке.

Природные обнажения могут быть результатом эрозии — водной, ветровой или ледниковой — а также осыпания рыхлых пород под действием силы тяжести. Такие обнажения обычно встречаются по берегам рек, на склонах оврагов и хребтов. Нередки они и на дне океана — на хребтах, крутых участках материковых склонов, желобов и разломов.

Искусственные обнажения горных пород могут быть созданы намеренно или образовываться как побочный эффект при различных горных работах (создании выемок, канав, карьеров и др.)

Местоположение ООПТ в структуре административно-территориального деления: Северо-Западный федеральный округ, Вологодская область, Великоустюгский район
Географическое положение: на правом берегу р. Юг, в 500 м ниже впадения реки Луза 
Широта: 60.57 Долгота: 46.47 (градусы)
Геологический профиль: Стратиграфический
Общая площадь: 10 га - площадь земельных участков, включенных в границы ООПТ без изъятия из хозяйственного использования.
Год создания: 09.08.1988 
Текущий статус ООПТ: Действующий 

Срок действия: бессрочный.

Категория ООПТ: Уникальный геологический объект (УГО) -  памятник природы.

Статус: Региональное значение 
Стратиграфический статус: опорный разрез 
Стратиграфический возраст: Пермская. Триасовая, 
Стратиграфическая значимость: местная
Обоснование создания ООПТ и ее значимость: Создан в целях сохранения природных ландшафтов и редких, исчезающих видов растений.

Перечень основных объектов охраны: Геологическое обнажение пермских и триасовых пестроцветных отложений на реке Юг.

Нормативная правовая основа функционирования ООПТ: 

- Решение исполнительного комитета Вологодского областного совета народных депутатов от 09.08.1988 №331 «Об утверждении государственных заказников и памятников природы областного значения» 

- Постановление правительства Вологодской области от 09.02.2009 №232 «Об утверждении положений об особо охраняемых природных территориях областного значения Великоустюгского муниципального района Вологодской области» 

- Постановление правительства Вологодской области от 21.10.2013 №1028 «О внесении изменений в отдельные постановления Правительства области»

Территориальная структура ООПТ

Географическое положение: 

Вологодская область, Великоустюгский муниципальный район, Великоустюгское государственное лесничество, Кузинское участковое лесничество, квартал 28, выделы 7 (часть), 8 (часть).
Памятник природы находится в 19 километрах к юго-востоку от города Великий Устюг, в окрестностях деревни Гаврино. Геологическое обнажение расположено на правом берегу реки Юг в 500 метрах ниже впадения реки Лузы.

Описание границ: 

Южная граница памятника природы проходит от места впадения в реку Юг ручья без названия в направлении на запад вдоль коренного берега реки Юг на протяжении 1 километра. Западная граница памятника природы проходит в направлении на север через выдел 8 квартала 28 Кузинского участкового лесничества Великоустюгского государственного лесничества до южной границы выдела 7 квартала 28 того же участкового лесничества .
Северная граница памятника природы проходит в направлении на восток, параллельно коренному берегу реки Юг на расстоянии 500 м от коренного берега реки до ручья без названия. Восточная граница памятника природы проходит в направлении на юг вниз по течению ручья без названия до устья ручья 
Режимы и зонирование ООПТ и охранной зоны

В соответствие с Постановлением правительства Вологодской области от 09.02.2009 №232 запрещены следующие  виды деятельности и природопользования: 

- осуществление всех видов рубок лесных насаждений, за исключением рубок, указанных в пункте 7.2 Положения;

- заготовка и сбор недревесных лесных ресурсов, заготовка пищевых лесных ресурсов и сбор лекарственных растений, за исключением заготовки и сбора гражданами данных ресурсов для собственных нужд;

- подсочка деревьев;

- строительство объектов, не относящихся к функционированию памятника природы;

- проезд и стоянка вне дорог автомототранспорта, не связанного с функционированием памятника природы, за исключением транспортных средств специального назначения (пожарной, скорой медицинской помощи, милиции);

- прогон вне дорог и выпас сельскохозяйственных животных;

- захламление территории и засорение водных объектов;

- геологоразведочные изыскания и добыча полезных ископаемых;

- применение ядохимикатов, минеральных удобрений, химических веществ защиты растений и стимуляторов роста;

- разжигание костров вне специально отведенных мест;

- взрывные работы;

- изменение гидрологического режима территории;

- уничтожение и повреждение аншлагов и других информационных знаков, а также оборудованных мест отдыха.

Разрешенные виды деятельности и природопользования: 

- осуществление выборочных рубок погибших и поврежденных лесных насаждений в соответствии с лесным законодательством и по согласованию с Департаментом природных ресурсов и охраны окружающей среды области;

заготовка и сбор гражданами недревесных лесных ресурсов для собственных нужд;

- заготовка гражданами пищевых лесных ресурсов и сбор ими лекарственных растений для собственных нужд;

- выполнение биотехнических мероприятий по согласованию с Департаментом природных ресурсов и охраны окружающей среды области и Департаментом по охране, контролю и регулированию использования объектов животного мира области с учетом ограничений, установленных пунктом 7.1 Положения;

- проведение научных исследований по согласованию с Департаментом природных ресурсов и охраны окружающей среды области с учетом ограничений, установленных пунктом 7.1 Положения;

- сбор минералогических коллекций в соответствии с Законом Российской Федерации от 21 февраля 1992 года N 2395-1 "О недрах";

- сбор ботанических и зоологических коллекций, за исключением объектов, занесенных в Красную книгу Вологодской области и Красную книгу Российской Федерации;

- культурно-познавательный, экологический маршрутный туризм по согласованию с Департаментом природных ресурсов и охраны окружающей среды области с учетом ограничений, установленных пунктом 7.1 Положения.

Природные особенности ООПТ: Объявлен памятником природы решением Вологодского облисполкома №331 от 09.08.88 г. Площадь 10 га. 
Памятник природы находится на правом берегу реки Юг, в 500 м. ниже впадения реки Лузы. Река Юг, сливаясь с рекой Лузой, резко меняет направление течения и, подмывая правый берег, формирует на протяжении более 1.5 километра непрерывный почти отвесный обрыв высотой 25 - 30 м. Это одно из самых крупных обнажений на реке Юг. Обнажение представляет собой напластования двух периодов (перми и триаса) и двух эр (палеозойской и мезозойской). В обрыве высотой около 25-30 метров вскрываются верхнепермские мергели и глины, а также триасовые конгломераты и конкреции песчаников. В основании конгломератовой толщи мощностью 1.5-2 м. содержатся галька и валуны. В отложениях триаса наблюдается косая слоистость. Контакт между отложениями перми и триаса четкий, горизонтальный. Представительность памятника природы оживляется множеством родников, выходящих из пермских отложений. Обнажение имеет большую научную ценность, поскольку представляет собой одновременно напластование двух систем (пермской и триасовой), и двух групп (палеозойской и мезозойской) Памятник имеет учебно-просветительское и эстетическое значение. 
Близ уреза воды обнажается толща пестроцветных карбонатно-глинистых пород северодвинского горизонта, на которых залегают слабосцементированные песчаники, конгломераты и пески вятского горизонта верхней перми. (Несколько крупных конкреций экспонируются в геологическом музее им. А.А.Чернова. )
Поверхность коренного берега ближе к обрыву покрыта сосняком, далее его сменяет березняк разнотравный с примесью в древостое ели и осины. В средней части обнажения произрастает пихта сибирская, сосна и ель.

Моховой покров образуют типичные для ельников зеленые мхи.
Всего зарегистрировано 115 видов растений, из них 12 растений занесены в Красную книгу Вологодской области и 12 являются редкими для области.
 
Обеспечение охраны и функционирования ООПТ. 

Обязанности по охране памятника природы возлагаются на Департамент природных ресурсов и охраны окружающей среды области.
 Государственный контроль за соблюдением режима памятника природы осуществляется Департаментом природных ресурсов и охраны окружающей среды области.
Ответственность за нарушение режима памятника природы
 Нарушение установленного режима или иных правил охраны и использования окружающей природной среды и природных ресурсов в пределах памятника природы влечет за собой ответственность, установленную законодательством Российской Федерации.

Вред, причиненный природным объектам и комплексам в границах памятника природы, подлежит возмещению в соответствии с порядком, установленным законодательством Российской Федерации.
Финансирование работ по содержанию и охране памятника природы осуществляется в пределах бюджетных ассигнований, предусмотренных законом области об областном бюджете на соответствующий финансовый год и плановый период, и иных не запрещенных законодательством источников.

Хороша вологодская природа! Она радует людей, дарит им бодрость и здоровье. Вот почему необходимо беречь и охранять живописные уголки природы
ПРИЛОЖЕНИЕ 4
Программа обслуживания на маршруте

	День пути
	Этап маршрута
	Протяженность (км)
	Длительность (мин)
	Деятельность

	1
	Усть-Алексеево – Лисий бор
	4
	120
	Экскурсия в бор

	
	Лисий бор – Опалёво
	1
	120
	Обед и отдых

	
	Опалёво – Малаховка
	5
	60
	

	
	Малаховка - Слудка
	4
	10
	Стоянка

	
	Слудка - Всесвятский луг
	
	
	Экскурсия к месту бывшей церкви

	
	Всесвятский луг – Гаврино
	1
	40 
	Экскурсия на место слияния рек 

	
	Гаврино - турполяна
	
	
	

	2
	Турполяна – место последствий оползня
	1
	220
	Посещение озера-старицы, осмотр последствий оползня

	
	Оползень – «Контакт»
	0,5
	90
	Экскурсия к памятнику природы «Контакт»


ПРИЛОЖЕНИЕ 5
Технологическая карта краеведческого тура по долине реки Юг

Наименование маршрута:  байдарочный поход выходного дня.

Основные пункты маршрута: с.Усть-Алексеево, Лисий бор, д.Опалёво, д.Медвежий Взвоз, д.Заозерица, д.Бурлёво, д.Гаврино, Всесвятский луг, место слияния рек Юг и Луза, район оползня, геологическое обнажение «Контакт», бор

I. Основные показатели маршрута

Вид маршрута – комбинированный (водный, пеший) 

Протяженность маршрута в километрах – 20 (с радиальными выходами – 25)
Продолжительность путешествия (количество дней/ночей) - 2 дня/1 ночь

Число туристских групп – 1 группа

Число туристов в группе – 10 человек

Всего туристов по маршруту – 10 человек

Всего человеко-дней обслуживания – 2 дня

Начало обслуживания на маршруте первой группы –  июнь 2015 года

II. График заезда туристских групп
	Месяц
	Число туристов в месяц
	Даты прибытия и отъезда групп
	Число групп в месяц

	Июнь
	10 человек
	.06.15 – .06.15
	1 группа


III. Содержание и график движения по маршруту
	№ п/п
	Пункты маршрута и обслуживания
	Программа обслуживания
	Наименование туристско-экскурсионного мероприятия
	Продолжитель-ность мероприятия

	
	
	завтрак
	обед
	ужин
	без питания
	ночлег
	
	

	1 день

	1
	с.Усть-Алексеево
	
	
	
	х
	
	Спуск байдарок на воду, сплав 
	120 минут

	2
	Лисий бор
	
	
	
	х
	
	Экскурсия в бор
	30 минут

	3
	Д.Опалёво
	
	х
	
	
	
	Отдых, купание
	120 минут

	4
	Урочище Малаховка
	
	
	
	х
	
	Экскурсия по урочищу
	30 минут

	5
	Д.Слудка
	
	
	
	х
	
	Экскурсия во Всесвятский луг к месту бывшей церкви
	60 минут

	6
	Д.Гаврино
	
	
	
	х
	
	Экскурсия на место слияния рек Луза и Юг
	30 минут

	7
	Турполяна 
	
	
	х
	
	х
	Отдых, игровая программа
	120 минут

	2 день

	8
	Турполяна
	х
	
	
	
	
	Зарядка, купание
	40 минут

	9
	Место последствий оползня
	
	
	
	х
	
	Экскурсия 
	30 минут

	10
	Памятник природы «Контакт» 
	
	
	
	х
	
	Экскурсия на геологический памятник «Контакт»
	60 минут

	11
	Турполяна 
	
	х
	
	
	
	Экологическая акция «Чистый берег»
	40 минут

	12
	с.Усть-Алексеево
	
	
	
	
	
	
	


IV. Краткое описание путешествия

Наше путешествие начинается в с.Усть-Алексеево, которое расположено на реке Юг. Длина реки Юг  — 574 км, площадь бассейна — 35 600 км². Окрестности Юга очень живописны: много песчаных пляжей, заливных лугов, сосновых боров, маленькие деревеньки, родники. Во время нашего путешествия с некоторыми из них можно познакомиться. 

Наше село имеет многовековую историю. С историей села можно познакомиться на экскурсии в музее сельской библиотеки и в МБОУ «Усть-Алексеевская СОШ». Сплавляясь вниз по Югу, мы проходим небольшой перекат, любуемся открывающимися видами природы и речной гладью, посещаем Лисий бор, небольшие деревушки, Всесвятский луг со старым церковным кладбищем (по желанию), место бывшего гидрологического поста, любуемся величественным видом на слияние двух рек Юга и Лузы, осматриваем последствия оползня.  И наконец, достигаем цели нашего путешествия – справа крутой берег с разноцветными полосками песка и гравия, по бокам и сверху поросший деревьями. Это и есть «Контакт». 

Размещение на маршруте предполагается на поляне. Питание на маршруте может быть организовано по разным схемам:

1) туристы предварительно оплачивают данную услугу. Тогда на заранее определенное место приезжает повар и готовит обед (ужин, завтрак) для группы;

2) участники группы сами заранее распределяют между собой продукты и готовят с помощью руководителя.

ПРИЛОЖЕНИЕ 6
Информационный листок к туристской путевке

I. Обязательная информация

Маршрут –  комбинированный (водный, пеший)

Продолжительность путешествия – 2 дня/1 ночь

Протяженность маршрута – 20 км (с радиальными выходами – 25)
Основные пункты маршрута: с.Усть-Алексеево – берег р.Юг -  Лисий бор -д.Опалёво – д.Заозерица – урочище Малаховка - д.Бурлёво –– д.Гаврино – Всесвятский луг – слияние р.Юг и Луза - оползень – геологическое обнажение «Контакт» - турполяна.
Программа обслуживания

1 день

8.00 – встреча группы с руководителем.

8.20 –инструктаж по технике безопасности в здании школы.

9.00 – проверка снаряжения.

10.00-10.30 – переход до берега реки Юг.

10.30-11.00 – спуск байдарок на воду.

11.00-12.00 – сплав до Лисьего бора.
12.00-12.30 - экскурсия в бор.

12.30-12.45 – сплав до д.Опалёво.
12.45-14.30 – обед и отдых.

14.30-15.00 –сплав до д.Заозерица.

15.00-15.30 – посещение урочища Малаховка.
15.30-16.00 – сплав до д.Слудка. 
16.00-17.00 – экскурсия по Всесвятскому лугу, посещение креста на месте бывшей церкви Всех Святых. 
17.00-17.15 – сплав до д.Гаврино.

17.15-17.45 – экскурсия к месту слияния рек Юг и Луза, купание.
17.45-18.00 – сплав до турполяны.

18.00-19.00 – разбивка палаточного лагеря.

19.00 - 20:00 – ужин.

2 день

8.00 – подъем.

8.30 – завтрак.
9.00-10.00 – осмотр последствий оползня. 
10.00-11.40 – сплав до геологического памятника «Контакт», осмотр окрестностей, экскурсия в бор.
11.40-12.00 – сплав до турполяны.

12.00-14.00 - обед и отдых. 
14.00 – 15.00 –подготовка к возвращению.

15.00 – отправление в Усть-Алексеево.

16.00 – прибытие в Усть-Алексеево.

В стоимость тура входит:

-аренда байдарок, туристического оборудования;

- питание (4 - 5 раз за 2 дня).

В стоимость тура не входит:

- медицинская страховка;

- проезд до с. Усть-Алексеево и обратно.

II. Дополнительная информация

1. Рекомендуемый список личного снаряжения:

- небольшой легкий рюкзак;

- спальный мешок;

- полиуретановый коврик;
- «сидушка»;
- удобные ботинки на плоской подошве, кроссовки, стельки, носки (простые и шерстяные – по одной паре);

- спортивный костюм;

- футболка, рубашка, свитер;

- нижнее бельё;

- плавки (купальник);

- головной убор от солнца, шапочка;

- легкая куртка, утеплённая куртка или жилет;

- накидка от дождя (большая, чтобы поместиться под ней с рюкзаком);

- кружка, ложка, тарелка (лучше пластмассовые, алюминиевые или из нержавейки);

- зубная щетка, паста, мыло, маленькое полотенце;

- фотоаппарат;

- рыболовные снасти;
- медикаменты;
- репелленты.

2. Факторы риска на маршруте:

- поскольку маршрут в основном проходит по реке и лесу, существует вероятность укуса клещом, поэтому обязательным требованием является предварительная вакцинация от клещевого энцефалита;

- не стоит пить воду из речек, ручьев, озер, предварительно не прокипятив ее;

- необходимо соблюдать правила пожарной безопасности, правила безопасности на воде, способы предупреждения травматизма.

Ограничения по возрасту и здоровью: неподготовленным лицам пожилого возраста и лицам, страдающим хроническими заболеваниями, путешествовать по данному маршруту не рекомендуется.
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Примерное меню
	
	1 день
	2 день

	Завтрак
	
	Каша пшенная на сгущенном молоке

	
	
	Бутерброд с повидло

	
	
	Чай/ кофе

	

	Обед
	Щи с зеленью крапивы 
	Суп грибной

	
	Макароны по-флотски
	Жаркое по-домашнему

	
	Чай/ компот
	Чай 

	

	Ужин
	Суп рыбный
	

	
	Рис с тушенкой
	

	
	Картофель печеный
	

	
	Чай/ витаминный напиток
	


Набор продуктов (на 10 человек):
	№п/п
	Наименование продуктов
	Количество 
	Цена 
	Стоимость 

	1
	Хлеб «Целебный»
	15 шт.
	28.00
	420.00

	2
	Батон «Нарезной»
	15шт.
	26.00
	390.00

	3
	Говядина тушеная
	10 б.
	56.00
	560.00

	4
	Консервы рыбные
	2б.
	68.00
	136.00

	5
	Картофель
	15 кг.
	20.00
	300.00

	6
	Рис
	2 кг.
	68.00
	136.00

	7
	Пшено
	2 кг.
	27.00
	54.00

	8
	Макароны
	2 кг.
	41.00
	82.00

	9
	Лук
	1 кг.
	28.00
	28.00

	10
	Перец
	1п.
	25.00
	25.00

	11
	Лавровый лист
	1п.
	23.00
	23.00

	12
	Соль
	1п.
	19.00
	19.00

	13
	Сахар
	2 кг.
	59.00
	118.00

	14
	Чай
	1п.
	38.00
	38.00

	15
	Кофе
	1п.
	130.00
	130.00

	16
	Сухофрукты
	0,5 кг.
	180.00
	90.00

	17
	Повидло
	0,5 кг.
	108.00
	54.00

	18
	Молоко сгущенное
	1 б.
	81.00
	81.00

	19
	Печенье
	2 кг.
	132.00
	264.00

	20
	Сушка 
	2 кг.
	115.00
	230.00

	Итого 
	3178.00
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Рекомендуемый список общего (группового) снаряжения
Палатки. Количество палаток определяется в зависимости от количества участников похода.
Тенты, целлофан. Если палатки непромокаемые, то достаточно иметь три тента – над кухней, над общим костром и над сушилкой. Также тентом накрываются (от дождя) вещи, уложенные в байдарки. Вместо тента можно использовать полиэтиленовую плёнку.
Лопата саперная (лучше 2 штуки). Лопатка необходима для того, чтобы выкапывать (и закапывать) яму для мусора, делать ступеньки (если обрывистый или скользкий глинистый берег), выкапывать ямки для столбиков (для натягивания тентов), подготовить костровое место, окапывать палатки, выровнять место для палатки и т.д.

Топор большой. Топор необходимо перевозить и хранить в чехле.
Пилы. Одним из необходимых в походе  инструментов является пила-ножовка. Она обязательно должна быть зачехлена.
Котлы. Наиболее удобен набор котлов, в котором котлы вставляются друг в друга. Вместимость посуды выбирают такой, чтобы на каждого туриста приходилось в итоге от 1,5 до 2 л. Например, для группы в 10-15 чел. подходит комплект из двух 10 литровых ведер или кастрюль.
Половники. Кухонные ножи. Необходимо,  как минимум 2 половника - для супа (каши, картошки и т.п.) и чая (компота, киселя, какао). Необходимо 3-4 ножа. 
Губка для мытья посуды. Необходимо несколько губок, которые всегда лежат в определенном месте на кухне или кладутся на берегу (в том месте, где все моют посуду) после обеда (завтрака, ужина) и потом убираются кем-то из тех, кто отвечает за приготовление пищи. 
Рукавицы. Рукавицы необходимы для того, чтобы безопасно снимать 
котлы с костра.
Запас спичек. Сегодня имеются в продаже специальные туристские спички, которые горят в любую погоду.  Спички должны быть хорошо упакованы (завернуты в полиэтиленовый пакет) и находится в легкодоступном месте.
Костровое с крючками, костровая решетка, складная или разборная перекладина. Для того, чтобы не рубить живые деревца для костровых стоек и перекладин.
Аптечка. Комплектация аптечки  проводится в соответствии с гигиеническими требованиями.  
Верёвка. Верёвка может пригодиться для сушки одежды, натягивания тентов и т.д.;
Гитара с непромокаемым чехлом и набором запасных струн.

Для проведения различных форм досугово-развивающей деятельности руководителем похода,  также нужно взять соответствующий запланированным формам набор канцтоваров: бумага (тонкая, плотная, белая, цветная и др.), ручки, карандаши (простые, цветные), маркеры, скотч, ножницы, клей, скрепки, булавки и т.п.

Ремонтный набор (состав зависит также от вида туризма).

В набор обязательно должны входить следующие предметы: клей, проволока, плоскогубцы, гвозди, отвёртка, шило, шурупы,  средство для обезжиривания тканей (спирт, бензин, ацетон (в специальной упаковке)), ткань на заплаты для плавсредств, наждачная бумага и др.

Ёмкости для воды. Для хранения воды можно использовать пятилитровые пластиковые бутылки. 
 
Специальное снаряжение
Байдарка. Основная часть байдарки состоит из металлического  разборного каркаса и мягкой оболочки, кроме этого нужны сидения  и вёсла. 
Пенополиуретановый коврик. В байдарку кладут 2-3 коврика в зависимости  от количества мест. Его используют для утепления днища байдарки, на нем удобно и комфортно сидеть. Коврики  также используют и в палатках, на  них сидят у костра.
Спасательные средства. К спасательным средствам, в данном случае,  относятся спасательные жилеты и средства для   удаления  воды (в случае повреждения или сильного дождя и т.д.) – вёдра, ковши. Можно использовать пластиковые бутылки, предварительно отрезав горлышко. 
Ремонтный набор. Кусочки резины или ПВХ - 4-10;  клей резиновый - 2-4, проволока мягкая (медь, алюминий) - 2-3, гвозди большие - 4-8,  шпагат сигнальный - 1.
Примечание:
Пользоваться байдаркой  могут только люди, умеющие плавать. Перед спуском на воду осмотрите байдарку и убедитесь в отсутствии повреждений.  Во избежание крена груз расположите равномерно по бортам и в оконечностях байдарки.
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Начало путешествия – село Усть-Алексеево                     Песчаные пляжи
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Хорошо прогуляться по бору!                                Заливные луга
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Последствия оползня                                            Памятник природы «Контакт»
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