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                        Пояснительная записка
Специальная индивидуальная программа развития (СИПР) разработана на основе адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями(вариант 1.4.) для глухих обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и нацелена на образование ребенка с ТМНР,  с учетом его образовательных потребностей.
Цель программы: создание условий для формирования способности ребёнка к обучению, овладения им различными бытовыми и социальными навыками через возможность включения его в какую – либо деятельность. Задачи, реализуемые программой: развитие  коммуникативных умений; развитие сенсорно – перцептивных процессов и двигательных функций; активизация познавательной деятельности и речи. 
1. Общие сведения об учащемся:
Имя, фамилия ребёнка: 
Возраст ребёнка: 
Класс: 
Год рождения: 
Место проживания: 
Законный представитель: отец : 
				     мать: 

Коллегиальное заключение ПМПК от 13.10.2016 г. согласно протоколу обследования ребенка: недоразвитие психических процессов на фоне дефицитарного развития. Нарушение чтения и письма, обусловленные системным недоразвитием речи тяжелой степени. Нуждается в организации специальных образовательных условий. 
Рекомендовано: 
- обучение по СИПР, разработанной на основе АООП НОО вариант 1.4.    с учетом психофизических особенностей и индивидуальных особенностей;
- охранительный режим, дозированные нагрузки;
- консультации психоневролога и профильных врачей;
- использование индивидуальных слуховых аппаратов;
- индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с
сурдопедагогом по развитию понимания обращенной речи устной и жестовой, развитию слухозрительного восприятия, навыка чтения с губ по расширению пассивного и активного словаря; по формированию устной речи;
- занятия с педагогом-психологом по развитию познавательного интереса в окружающем мире.
1. Нормативные документы:
- Закон РФ от 29 декабря 2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
- Приказ Минобрнауки России от 19 декабря 2014 года № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)», зарегистрирован в Минюсте России   3 февраля 2015 года № 35850.
- Постановление Главного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. № 189 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821 – 10 «Санитарно – эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях, зарегистрировано в Минюсте РФ 3 марта 2011, рег. № 19993»».
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 № 1015 г. Москва «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования».
- Адаптированная основная общеобразовательная программа для обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми множественными нарушениями развития (вариант 1.4) .
- Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями  (вариант 1.4) ГКОУ ТШ №1.
- Программа «Обучения и воспитания детей и подростков с тяжелыми и множественными нарушениями развития» под.ред. канд. псих. наук, проф. И.М. Бгажноковой (2010 г). 
    3. Локальные акты  ГКОУ ТШ №1.
- Положение о   психолого – медико – педагогическом консилиуме (ПМПк).
- Положение о системе оценки достижения возможных результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1.4) 
- Положение о специальной индивидуальной  программе развития.
- Положение о разработке и реализации адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) .
1. Общая  характеристика развития обучающегося с ТМНР:
   У ребенка сложная структура недоразвития психических процессов на фоне дефицитарного развития. Нарушение чтения и письма, обусловленные системным недоразвитием речи тяжелой степени.  Нарушения опорно-двигательного аппарата, нарушения интеллекта.
   Психофизическое недоразвитие характеризуется нарушениями координации, точности, темпа движений, что осложняет формирование физических действий. Наблюдается рассогласованность, неловкость движений, трудности в овладении навыками, требующими тонких точных дифференцированных движений. Мышечный тонус снижен, мелкая и артикуляционная моторика развита недостаточно. Речь отсутствует.
Девочка самостоятельно держит ручку, карандаш. Знает цифры до 5. В тетради писать самостоятельно не может. Аккуратно штрихует геометрические фигуры. Видит контур, строку. Со счётными палочками работать не может. Сложный рисунок закрашивает самостоятельно разными цветами.
Одевается сама, последовательность одевания знает.
Отмечаются трудности переключения на другие виды деятельности, недостаточность концентрации внимания, замедленность восприятия, снижение объема механической памяти, низкая познавательная активность, что проявляется в пониженном интересе к заданиям, плохой сосредоточенности, медлительности и пониженной переключаемости психических процессов. Ребенок с тяжелой умственной отсталостью имеет конкретное негибкое мышление, образование отвлеченных понятий значительно затруднено или невозможно, внимание с трудом привлекается, отличается неустойчивостью и отвлекаемостью,  низким уровнем продуктивности из-за быстрой истощаемости.
 Внимание на предмете удерживает непродолжительное время. Слабость активного внимания препятствует решению задач познавательного развития, однако, при высокой мотивации, его продолжительность может быть увеличена. Характерна повышенная утомляемость. Работоспособность (3-5 мин) быстро истощается. Обучающаяся с трудом сосредотачивается на задании, в результате утомления возникает двигательное беспокойство: начинает суетиться, махать руками и ногами.  Нарушено переключение внимания. Требуется неоднократная стимуляция внимания. Удается привлечь внимание к некоторым ярким  предметам.
Наблюдается значительное недоразвитие восприятия и памяти. Память кратковременная, неустойчивая, ситуативная. 
 При целенаправленной планомерной коррекционно-педагогической работе, у обучающейся с трудом формируются элементарные представления об окружающей действительности и о себе. Перенос освоенных действий и применение представлений в новых ситуациях часто затруднены, требуются дополнительные в них упражнения. 
 Языковые средства несформированны, ребенок не владеет речью.  Отмечается своеобразное нарушение всех структурных компонентов речи. Затруднено или невозможно формирование устной и письменной речи.
 Девочка понимает названия некоторых реальных предметов, реагирует и знает свое имя.  Привлекает внимание взрослых с помощью вокализаций, двигательного беспокойства.  
  Наблюдается несформированность эмоционально-волевой сферы. В связи со спецификой эмоциональной сферы, неразвитостью волевых процессов, ребенок не способен произвольно регулировать свое эмоциональное состояние в ходе любой организованной деятельности, что иногда проявляется в негативных поведенческих реакциях (машет руками, бьёт одноклассников).
   Кроме всего перечисленного, трудности в обучении вызываются недоразвитием мотивационно-потребностной сферы. Интерес к какой-либо деятельности, если возникает, то, как правило, носит кратковременный, неустойчивый характер. Ученица проявляет эмоциональную реакцию на знакомых,   на тактильный контроль  (постоянно улыбается). Находит предмет глазами (с помощью взрослого), фиксирует взгляд на предмете 1-2 сек., фиксирует взгляд на светящемся предмете 1-2 сек., фиксирует взгляд на лице взрослого 1-2 сек, прослеживает предмет взглядом с помощью учителя.
Ребенок испытывает потребность в уходе и присмотре. Необходимый объем помощи со стороны окружающих: постоянный. Навыки самообслуживания полностью не сформированы, запланирована работа по их формированию  в рамках учебного предмета «Человек».
Пирамидки, мозаику собирает с прямой помощью учителя. С пазлами работать не хочет. Характер действий с предметами: хаотичный. Отмечаются неспецифические манипуляции: стучит игрушкой об парту, машет рукой. 
Не использует поисковые способы ориентировки, действует без учета свойств предмета, не переносит знания и опыт на новые предметы, в новую ситуацию. 
Тактильное обследование материала (крупа, вата фасоль, горох, пластилин, глина, целлофановый пакет, бумажные салфетки, бумага) не вызывает негативной реакции, улыбается, игры с материалом вызывают эмоциональную активность, сопровождаются вокализацией, рефлекторно закрывает глаза. 
           У девочки очень низкий голос с оттенком гнусавости. Она может произнести следующие звуки: гласные: а,о,у,и;  согласные: м,н,б.  Может с помощью учителя произнести звукосочетания, но слоги произнести не может. Голосом девочка пользуется редко, у неё нет навыка проговаривания знакомых звуков. Навык считывания с губ не сформирован, так ученица не понимает обращённой речи.  Обучается пятый год,  но до сих пор путает некоторые дактилемы, может  продактилировать слово,  не понимая смысла. Словарь ограничен некоторым количеством жестов.  Не может самостоятельно соотнести название предмета и сам предмет.
Приоритетными учебными предметами являются: «Речь и альтернативная коммуникация (Жестовый язык. Русский язык)», «Математические представления», «Окружающий природный мир», «Окружающий социальный мир», «Человек», «Изобразительная деятельность», «Физическая физкультура (адаптивная)», «Предметно-практические действия». 
Приоритетами в коррекционно-развивающей области являются формирование слухового восприятия и обучение устной речи, коррекционно-развивающие занятия (познавательное развитие),альтернативная коммуникация (см. планирование по внеклассной работе).
5.   В обучении и развитии ребенка учитываются индивидуальные образовательные потребности:
- Потребность в максимально раннем выявлении и комплексной коррекции имеющихся отклонений в развитии осуществлена не была. Ребенок был принят в 4 класс школы.
- Потребность в комплексной коррекционной помощи. Определение круга лиц, участвующих в образовании и их взаимодействие.
 Для реализации особых образовательных потребностей обучающегося с ТМНР обязательной является  организация его жизни, обеспечивающая развитие его жизненной компетенции.
Ученица испытывает потребность в организации комплексной коррекционной помощи. С ней проводит уроки - педагог, коррекционные занятия  учитель – сурдопедагог, психолог. Воспитатель работает по заданию специалистов.
- Учет потребности в максимальном расширении образовательного пространства за пределами образовательного учреждения. 
Ученица обучается в ТШ № 1 и воспитывается в неполной семье (бабушка и отец). Воспитанием девочки занимается бабушка, поэтому для её образования, адаптации и социализации в обществе необходимо расширение образовательного пространства, интеграция в школьное сообщество.
         Ученики 5 класса участвуют во вех внеурочных мероприятиях, проводимых в школе. Хотя девочка и обучается по специальной индивидуальной программе развития, составленной конкретно для неё, но можно сказать, что она интегрирована в школьное сообщество, т.к. внеклассные и внеурочные мероприятия, проводимые в школе и за пределами школы,  имеет возможность посещать.
 В силу сложной структуры нарушения ребенка, формирование жизненных компетенций и социализация проводится в данных условиях, в коллективе, с постоянным общением с другими воспитанниками. Привлекаются специалисты - педагоги.
Задача специалиста – сделать уроки и занятия насыщенными, увлекательными и соответствующими склонностям ребенка – так, чтобы у него появилось желание общаться,  навыки для социализации.
- Потребность во введении специальных учебных предметов и коррекционных занятий, которых нет в содержании образования обычно развивающегося ребенка. 
Предметные области: Язык и речевая практика, Математика, Естествознание, Человек и общество, Технология, Искусство, Физическая культура, Коррекционно – развивающие занятия.
Коррекционные занятия: Альтернативная коммуникация. Формирование слухового восприятия и обучение устной речи. Коррекционно-развивающие занятия (познавательное развитие). Музыкально –ритмичные занятия.
          6. Условия реализации специальной индивидуальной программы развития обучающихся с тяжелыми и множественными нарушениями развития. 
1.Создание адаптированной коррекционно-развивающей среды под ребенка :
2.Технологии, используемые в обучении ребенка:
· индивидуализация обучения 
· игровые технологии: предметные, дидактические, игры –упражнения. 
· информационно-компьютерные технологии: демонстрационные, обучающие программы, информационно – справочные системы, подготовка печатных раздаточных материалов, мультимедийное сопровождение (презентации, учебные видеоролики).
· «пошаговое» обучение в процессе совместных действий с педагогом, повторение изученного материала.
3. Используется методика интегрированных занятий, что способствует развитию сосредоточения, закреплению приобретенных навыков на каждом последующем занятии. Инструкции  на уроке краткие, четкие, повторяются 2-3 раза.
Используется определенная структура занятия:
Подготовительный этап. Организационный момент (приветствие, беседа с ребенком для создания положительного настроя на работу, выбор удобной позы, создание мотивации на занятие и проведение занятия на положительном эмоциональном фоне, подбор индивидуальных стимулов для ребёнка).
	Основной этап. Создание проблемной ситуации. 
Дыхательная, пальчиковая и артикуляционная гимнастика, массаж.
Повторение изученного, подача нового материала.
Двигательная гимнастика.
Итог занятия. 
В ходе обучения все этапы занятия направлены на формирование базовых учебных действий.
В ходе проведения занятий регулярно проводится логопедический массаж: общей, мелкой и лицевой мускулатуры, сенсомоторная   зарядка (имитационная, сенсомоторная деятельность: показ, что умеют делать руки, ноги, голова, глаза, пальцы), дыхательная и пальчиковая гимнастика, логоритмические упражнения.
Основой занятий являются упражнения, направленные на различные стороны сенсорного развития:
- задания для развития слухового внимания на неречевом и доступном речевом материале (речевые звуки, вокализации, звукоподражательные    слова и т.д.)
- задания на развитие зрительного восприятия и формирование представлений о доступных сенсорных эталонах (величина, цвет, форма)
-  задания на развитие тактильно - осязательного   восприятия 
- задания на развитие сенсомоторных реакций и перцептивных действий.
Соблюдается охранительный режим. Продолжительность учебных занятий не превышает 20 – 30 минут, с перерывом 10 – 15 минут. Обучение проходит в одну смену. 
Учитель оценивает уровень сформированности представлений, действий, операций, внесённых в программу СИПР, динамику обучения по следующим критериям ( 1 раз в полугодие, т.е. 2 раза в год):
- «выполняет действие самостоятельно» (с), 
- «выполняет действие по инструкции» (вербальной или невербальной) (и), 
- «выполняет действие по образцу» (о), 
- «выполняет действие с частичной физической помощью» (п), 
- «выполняет действие со значительной физической помощью» (пп), 
- «действие не выполняет» (!),
- «узнает объект» (у), 
- «не всегда узнает объект» (нву), 
- «не узнает объект» (н).
Оценка отражает степень самостоятельности обучающегося: выполняет ли он учебную задачу, включенную в СИПР, самостоятельно, либо со значительной или частичной физической помощью, по образцу, подражанию или по инструкции. 
Форма обучения: очная.
Режим обучение: полный день.
		Особенности психофизического развития детей определяют нарушения в освоении базовых учебных действий (БУД). Программа формирования базовых учебных действий направлена на развитие способности овладевать
содержанием адаптированной основной общеобразовательной программой общего образования для глухих обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями - вариант 1.4) и включает следующие задачи: 
1. Формирование учебного поведения: 
- направленность взгляда (на лице говорящего взрослого, на задание) 
- умение выполнять инструкции педагога 
- использование по назначению учебных материалов 
- умение выполнять действия по образцу и по подражанию 
2. Формирование умения выполнять задание: 
- в течение определенного периода времени 
- от начала до конца 
- с заданными качественными параметрами 
3. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д. 
   Для выявления возможной результативности обучения  учитывается  ряд факторов:
- особенности текущего психического, неврологического и соматического состояния каждого обучающегося.
- в процессе предъявления заданий используем все доступные обучающейся средства альтернативной коммуникации (предметы, жесты, фотографии, рисунки, пиктограммы, электронные ресурсы) и речевые средства  - сопровождающая речь взрослого при выполнении действий.
- в процессе предъявления и выполнения заданий обучающейся оказывается прямая и постоянная помощь со стороны педагога.  
- при оценке результативности достижений учитываем уровень выполнения и степень самостоятельности ребенка (самостоятельно, самостоятельно по образцу, по инструкции, с небольшой или значительной физической помощью, вместе со взрослым) .
На основании полученных результатов делаются выводы о динамике усвоения программного материала, при необходимости вносятся коррективы в СИПР обучающегося.
Содержание и отслеживание результатов обучения.
		При оценке результативности освоения обучающейся СИПР  используются следующие критерии. Применяется метод наблюдения и метод экспертной оценки. Показатели самостоятельности представлены в таблице.

	Показатели самостоятельности учащегося (ПС)
	Условные обозначения

	Действие выполняется взрослым (ребёнок пассивен)
	!

	Действие выполняется ребёнком:
	

	- со значительной помощью взрослого
	пп

	- с частичной помощью взрослого
	п

	- по последовательной инструкции (по изображению или  вербально)
	и

	- подражая или по образцу
	о

	- самостоятельно
	с

	- узнает объект 
	у

	- не всегда узнает объект 
	нву

	- не узнает объект
	н



  Условия реализации потребности в уходе и присмотре
Необходимым условием реализации специальной индивидуальной программы развития  является организация ухода  и присмотра.
Присмотр необходим для обеспечения безопасности обучающихся, сохранности материальных ценностей, так как ребёнок может выражать агрессию в отношении людей или предметов.
Потребность в присмотре и уходе осуществляется в рамках режима дня ребенка в условиях обучения силами педагогов школы.
Режим дня обучающегося

	Время
	Режимные моменты
	Лица, участвующие в             образовании, и их взаимодействие

	08.10- 8.30
	Встреча ученицы
	Учитель, социальный работник

	8.30- 11.50        
	Учебные занятия
	Учитель

	11.50-12.50
	Прогулка
	Воспитатель

	12.50-13.00  
	Гигиенические процедуры
	Воспитатель

	13.00 - 13.20
	Обед
	Воспитатель, учитель

	13.20-14.20
	Дневной отдых.
	Воспитатель

	14.20 - 15.20
	Коррекционные занятия по расписанию
	Сурдопедагог, психолог, учитель ритмики

	15.20 - 15.30
	Гигиенические процедуры
	Воспитатель

	15.30   
	-15.50
	Полдник
	Воспитатель

	16.00
	
	Уход домой с родителями.
	











Индивидуальный учебный план.

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов
 в неделю 
	Всего часов

	1.Язык и речевая практика.

	1.1. Речь и альтернативная коммуникация(Жестовый язык. Русский язык)
	5час.
	

	2. Математика.

	2.1. Математические представления.
	2 час.
	

	3. Естествознание.

	3.1. Окружающий природный мир.
	2 час.
	

	4. Человек и общество.

	4.1. Человек.
4.2. Окружающий социальный мир.
	2 час.
2 час.
	

	5. Искусство.

	5.1. Изобразительная деятельность.
	1 час.
	

	6.Физическая культура.

	6.1 Физическая культура(адаптивная).
	2 час.
	

	7. Технология.

	7.1 Предметно – практические действия.
	1 час.
	

	         Итого:

	
	17 час.
	

	Коррекционные занятия.

	Формирование слухового восприятия и обучение устной речи.(индивидуальные занятия.)

	3 час.
	

	
	Коррекционно развивающие занятия (познавательное развитие) – индивидуальные занятия
	2 час.


	

	
	Музыкально – ритмичные  занятия.
	3 час.
	

	         Итого:

	
	25 час.
	

	



	
	

	





Содержание образования специальной индивидуальной программы развития.
Содержание образования  СИПР включает конкретные задачи, отобранные из содержания учебных предметов , коррекционных занятий, которые актуальны для образования  ученицы в силу её психофизических  способностей.

Предметные области (учебные предметы):
I. Язык и речевая практика (Речь и альтернативная коммуникация)
Цель      обучения           основам      коммуникации      –      формирование коммуникативных навыков с использованием средств вербальной и невербальной	коммуникации,	умения	пользоваться ими в процессе социального взаимодействия; развития речи как средства общения.
В обучении используется жестовая речь, которая позволяет сформировать связь между предметами, действиями и их обозначениями; дактильная  форма речи, письменная и устная формы речи; обучение языку осуществляется в процессе общения, в тесной связи с деятельностью детей. 
Обучение основам коммуникации осуществляется на уроках, индивидуальных занятиях и продолжается в процессе обучения всем учебным предметам, во внеклассной деятельности.
Программа по предмету «Речь и альтернативная коммуникация» включает	следующие разделы: жестовый язык; русский язык (развитие речи, обучение грамоте, чтение).
Одной из основных задач является развитие коммуникативного опыта учащихся в тесной связи с их личным опытом, формирование интереса к различным формам речи, желание пользоваться ею.





Примерное содержание предмета
Жестовый язык.
Формирование	связи между предметом, действием	и жестом в бытовой,	игровой         деятельности.	Умение	указывать     на     предметы, обозначаемые педагогами с помощью жестов, выполнять простые действия по жестовой инструкции (иди, ешь, пей, в туалет, играй…)
Понимание и употребление в непосредственном общении - в пределах определенной ситуации - жестов, связанных с режимными моментами, занятиями, играми и т.д. Умение 	приветствовать друг друга, прощаться,	использование «вежливых» обращений (спасибо, пожалуйста…и т.д.). Понимание вопроса «Что ты хочешь?». Учить выражать с помощью жестов     свое состояние, недомоганье, необходимость пожаловаться, попросить помощи. Умение самостоятельно понимать и воспроизводить различные коммуникативные высказывания (побуждения, сообщения, вопросы, отрицания).
                                               Русский язык.
Развитие речи. Понимание и использование слов,обозначающих объекты и явления окружающего мира. Расширение словаря за счет лексики, обслуживающей обиходно-бытовую сферу. Формирование навыка ответа на вопросы с использованием готовых грамматических конструкций. 
Соотнесение букв и дактильных знаков на материале знакомых слов. Усвоение печатных, письменных букв и дактильных знаков. Составление подписей из букв разрезной азбуки к табличкам – дубликатам. Умение составить знакомые слова из букв разрезной азбуки; набирать на компьютере.
Развитие мелкой моторики. Развитие и координация движений кисти рук и пальцев.  Составление фигур из палочек  по подражанию или по образцу учителя. Рисование, штриховка знакомых изображений. Списывание знакомых слов. Навыки правильного использования тетради, ручки, карандаша. 
Чтение.	Устно-дактильное	чтение	знакомых	слов	и	фраз	с последующей демонстрацией соответствующих предметов, действий и др. 
Формирование умения ориентироваться в книге, находить указанную педагогом страницу. Формирование навыка бережного отношения к книге.

II. Математика (Математические представления)
Цель	обучения	–	формирование	элементарных	математических представлений и умения применять их в повседневной жизни.
Программа	предполагает	работу	по	следующим разделам:	 «Количественные       представления»,	«Представления	о       форме», «Представления     о	величине»,     «Пространственные     представления», «Временные представления».
Содержание предмета.
Временные представления.  Определение времени по часам (целого часа). 
Количественные представления. Нахождение одинаковых предметов. Разъединение множества. Объединение предметов в единое множество. Различение множеств («один», «много», «мало», «пусто»). Сравнение множеств (без пересчета, с пересчетом).
Представление      о      числовой последовательности. Пересчет предметов. Узнавание цифр. Соотнесение цифры с количеством предметов. Написание цифры.  Решение задач на увеличение и уменьшение на несколько единиц. Выполнение арифметических действий на калькуляторе. 
Представления о величине. Сравнение предметов по величине. Составление упорядоченного ряда (по убыванию, по возрастанию). Сравнение предметов по длине. Различение по ширине однородных и разнородных предметов. Сравнение предметов по ширине. Различение предметов по высоте. Сравнение предметов по высоте.  
Представление о форме.  Рисование геометрической фигуры («треугольник», «квадрат»,  «круг»).
Пространственные представления. Пространственные представления (верх, низ, право, лево).	Перемещение	в пространстве в заданном направлении («вверх», «вниз»,  «вправо», «влево»). Ориентация на плоскости («верх»,низ»,).
Составление предмета из двух и нескольких частей.     Составление     картинки	из нескольких частей.    	Определение месторасположения предметов в ряду.





III. Естествознание (Окружающий природный мир)
Цель обучения – формирование представлений о живой и неживой природе, о взаимодействии человека с природой, бережного отношения к природе.
Программа     представлена     следующими	разделами: «Растительный мир», «Животный мир», «Временные представления».
                                     Содержание предмета. Растительный мир.
Представление о растениях (дерево, куст, трава). Представление о деревьях . Представление о фруктах (яблоко, слива, вишня, банан, лимон, апельсин, груша, мандарин, персик, абрикос, киви). Представление об овощах (помидор, огурец, капуста, лук, картофель, морковь, свекла, р  тыква, кабачок, перец).   Представление о значении растений в жизни человека: сборе урожая овощей, фруктов.

Животный мир.
Представление о животном. Представление о домашних животных (корова, свинья, лошадь, коза, овца (баран), кот, собака). Представление о диких животных (лиса, заяц, волк, медведь, лось, белка, еж, кабан, тигр). Представление о птице. 
Временные представления.
Представление о частях суток. Представление о погоде текущего дня. 









IV. Человек и общество (Человек)
Обучение	предмету	«Человек»	направлено	на формирование представлений о себе как «Я» и своем ближайшем окружении и повышение уровня самостоятельности в процессе самообслуживания.
Программа представлена следующими разделами: «Представления о себе», «Семья», «Гигиена тела», «Туалет», «Одевание и раздевание», «Прием пищи».
Примерное содержание предмета
Представления о себе.
Идентификация себя со своим именем, своей половой принадлежности (как мальчика или девочки, юноши или девушки). Представление о частях тела. 
Гигиена тела.
Различение вентилей с горячей и холодной водой. Регулирование напора струи воды. Смешивание воды до комфортной температуры. Вытирание рук полотенцем.  Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании рук (открывание крана, регулирование напора струи и температуры воды, намачивание рук, намыливание рук, смывание мыла с рук, закрывание крана, вытирание рук).  Вытирание лица. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании лица. Чистка зубов. Полоскание полости рта. Соблюдение последовательности действий при чистке зубов и полоскании полости Расчесывание волос. 
Одевание и раздевание.
Надевание	предмета	одежды.	Обувание	обуви.	Соблюдение последовательности действий при одевании комплекта одежды (например, колготки, юбка, футболка, кофта). Застегивание (завязывание): липучки, молнии, пуговицы, кнопки, ремня, шнурка. Контроль своего внешнего вида.
Туалет.
Сообщение о желании сходить в туалет. Пользование туалетной бумагой. 
Прием пищи.
Сообщение о желании пить. Наливание жидкости в кружку. Сообщение о желании есть. Еда руками. Еда ложкой.  Использование салфетки во время приема пищи. Накладывание пищи в тарелку.
Семья.
Представление о членах семьи, о родственных отношениях в семье.


IV. Человек и общество (Окружающий социальный мир)   
Цель обучения – формирование представлений о человеке и окружающем его социальном и предметном мире, а также умения соблюдать элементарные правила поведения в социальной среде.
Программа представлена следующими разделами: «Квартира, дом, двор», «Одежда», «Продукты питания», «Школа», «Предметы и материалы, изготовленные человеком», «Город», «Транспорт», «Страна», «Традиции и обычаи».
Специфика работы по программе «Окружающий социальный мир» заключается в том, что занятия проводятся не только в классе, но и в местах общего пользования (парк, магазин, кафе, вокзал и т.д.) Ребенок выходит в город	(поселок),	знакомится	с	различными организациями, предоставляющими     услуги	населению,     наблюдает     за     деятельностью окружающих людей, учится вести себя согласно общепринятым нормам поведения.
     		Примерное содержание предмета
                                            Школа.
Ориентация в классе, его зонах, в местах расположения учебных принадлежностей.	Ориентация	в	помещениях	школы,	на	школьной территории; в распорядке школьного дня. Представления  о школьных принадлежностях (школьная доска, парта, мел, ранец, учебник, тетрадь, дневник, карандаш, точилка, резинка, фломастер, пенал, ручка, линейка, краски, кисточка, пластилин и т.д.). 
Представление о себе как обучающемся в коллективе одноклассников.
Квартира, дом, двор.
Ориентация в помещениях своего дома. Представление о местах общего пользования в доме: подъезд, лестничная площадка, лифт. Представление о помещениях квартиры: прихожая, комната, кухня, ванная комната, туалет, балкон. Представление о предметах мебели: стол, стул, диван, шкаф, полка, кресло, кровать, табурет, комод, др. 
Предметы и материалы, изготовленные человеком.
Представление о бумаге, стекле,  пластмассе и др. Представление об основных свойствах материалов и изготовленных из них предметов: стекло – хрупкие, могут разбиться; бумага – рвется, режется.
                                                        Город.
 Ориентация в городе: умение находить остановки общественного транспорта, магазины и др. места.  Соблюдение правил поведения в общественных местах. Соблюдение правил поведения на улице. 
                                                    Транспорт.
Представление о наземном транспорте. Соблюдение правил дорожного движения.
                                                  Традиции, обычаи.
Представление о празднике. Представление о школьных традициях: День знаний, последний учебный день, день рождения. 
















V. Искусство (Изобразительная деятельность)
(лепка, рисование, аппликация) 
Целью	обучения	изобразительной	деятельности	является формирование умений изображать предметы и объекты окружающей действительности художественными средствами. Основные задачи: развитие интереса	к  изобразительной	деятельности,      формировании  умений пользоваться инструментами, обучение доступным приемам работы с различными материалами, обучение изображению (изготовлению) отдельных элементов, развитие художественно-творческих способностей.
Программа по изобразительной деятельности включает три раздела: «Лепка», «Рисование», «Аппликация».                                           
                                        Примерное содержание предмета
Лепка.
Различение пластичных материалов и их свойств; различение инструментов и приспособлений для работы с пластичными материалами. Разминание пластилина, теста. Соединение деталей изделия разными способами(прижатием, примазыванием, прищипыванием).Лепка предмета, состоящего из одной части и нескольких частей.
Аппликация.
Различение разных видов бумаги среди других материалов. Различение инструментов	и	приспособлений, используемых	для	изготовления аппликации. Сминание бумаги. Разрывание бумаги заданной формы, размера. Сгибание листа бумаги (пополам, вчетверо,подиагонали).
Скручивание    листа    бумаги.	Намазывание	поверхности    клеем	(всей поверхности, части поверхности).
 Разрезание бумаги ножницами (выполнение надреза, разрезание листа бумаги). Вырезание по контуру. Сборка изображения объекта из нескольких деталей. Конструирование объекта из бумаги (заготовка отдельных деталей, соединение    деталей	между    собой).    Соблюдение последовательности действий при изготовлении предметной аппликации (заготовка деталей, сборка изображения объекта, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей	к фону).    
                                         
                              
                                               Рисование
Различение материалов и инструментов, используемых для рисования. Рисование карандашом. Соблюдение последовательности действий при работе. Получение цвета краски путем смешивания красок других цветов.	
Закрашивание внутри контура ,заполнение всей поверхности внутри контура. Рисование контура предмета  по представлению. Дорисовывание части предмета, отдельных деталей предмета, с использованием осевой симметрии. Рисование предмета (объекта) с натуры.
Дополнение готового орнамента отдельными элементами: растительными, геометрическими. Рисование орнамента из растительных и геометрических форм в полосе, в круге, в квадрате.  Расположение объектов на поверхности листа при рисовании сюжетного рисунка.
Подбор цвета в соответствии с сюжетом рисунка. Рисование сюжетного рисунка: по образцу – срисовывание готового сюжетного рисунка.


















                   VI. Физическая культура
               (Физическая культура (адаптивная))
Целью адаптивной физической культуры является повышение двигательной активности детей и обучение использованию полученных навыков в повседневной	жизни.	
Программа по адаптивной физической культуре включает:  «Спортивные и подвижные игры.
Раздел «Спортивные и подвижные	игры»	содержит	задачи на формирование умения взаимодействовать в процессе игры и соблюдать правила игры. 
Примерное содержание предмета 
Спортивные и подвижные игры.
Подвижные	игры	на	развитие	координационных	способностей. Соблюдение правил игры «Стоп, хоп, раз». Соблюдение правил игры «Болото». Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Полоса препятствий»: прыжки через кирпичики, пролезание по туннелю, бег.
Соблюдение правил игры «Пятнашки». Соблюдение правил игры «Рыбаки и рыбки». Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Собери пирамидку»: бег к пирамидке, надевание кольца, бег в обратную сторону, передача эстафеты. Подвижные игры на развитие скоростно-силовых способностей. Соблюдение правил игры «Бросай-ка». Соблюдение	правил	игры «Быстрые санки».	Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Строим дом».
Элементы спортивных игр и спортивных упражнений. Бадминтон: узнавание, различение инвентаря для бадминтона. Удар по волану: нижняя подача, верхняя подача. Отбивание волана снизу, сверху. Игра в паре.
Футбол: узнавание футбольного мяча. Выполнение удара в пустые ворота, в ворота с вратарем с места, с 2-х шагов, с разбега. Прием мяча, стоя в воротах: ловить мяч руками, отбивать мяч ногой/руками. Ведение мяча. Выполнение передачи мяча партнеру. Остановка катящегося мяча ногой. Волейбол: узнавание волейбольного мяча. Подача волейбольного мяча сверху, снизу. Прием волейбольного мяча сверху, снизу. Игра в паре без сетки, через сетку. Баскетбол: узнавание баскетбольного мяча. Передача баскетбольного мяча без отскока от пола, с отскоком от пола.
Ловля баскетбольного мяча без отскока от пола, с отскоком от пола. Отбивание баскетбольного мяча от пола одной рукой. Ведение баскетбольного мяча по прямой, с обходом препятствия. Броски мяча в кольцо двумя руками.

             VII. Технология (предметно-практические действия)
Целью	обучения	является	формирование целенаправленных произвольных действий с различными предметами и материалами.
Программно-методический материал включает 2 раздела: «Действия с материалами», «Действия с предметами».
Примерное содержание
Действия с материалами: сминание, разрывание, размазывание, разминание, пересыпание, переливание, наматывание.
Действия с предметами:	захватывание, удержание, отпускание, встряхивание, толкание, вращение, нажимание всей рукой, пальцем, сжимание двумя руками, одной рукой, пальчиками, притягивание к себе, вынимание, складывание, перекладывание, вставление, нанизывание.

                   Коррекционные занятия.

 Содержание курсов коррекционно-развивающей области

Формирование слухового восприятия и обучение устной речи.
I. Развитие слухового восприятия и обучение произношению
В процессе обучения с учетом индивидуальных возможностей  можно использовать бытовые шумы – шумы бытовой техники (включенного пылесоса, холодильника, будильника, миксера, дрели и др.), телефонный звонок, стук в дверь, звонок в дверь, стук молотка, звуки от упавшего или поставленного с силой предмета, скрип качелей и др.; городские шумы – сигналы городского транспорта, шумы приближающегося транспорта, сигналы машин службы помощи – скорая, пожарная, милиция и др. 
В обучение с учетом возможностей детей должна быть включена специальная работа по развитию слухо-зрительного и слухового восприятия  слов, фраз. 
 Ведется работа по развитию речевого дыхания,     голоса нормальной высоты, силы и тембра, формированию звукового состава речи, ее ритмико – интонационной структуры, обучению детей воспроизведению слов и фраз.
В процессе обучения большое внимание уделяется формированию имитационных способностей, т.е. умений подражать речевым и неречевым действиям взрослых и сверстников - движениям фонетической ритмики, образцу речи учителя, движениям его артикуляционных органов и др.
Важное значение придается формированию умений пользоваться при передаче речевой информации соответствующими неречевыми средствами – выражением лица, позой, естественными жестами.
Работа по развитию слухо-зрительного и слухового восприятия устной речи, ее воспроизведения осуществляется на индивидуальных занятиях. Кроме этого,	в	условиях	слухоречевой	среды	развитие	восприятия	и воспроизведения устной речи обучающихся осуществляется в ходе всего образовательно – коррекционного процесса.
 
                                            Содержание предмета.

Выработка условной двигательной реакции на неречевые и речевые стимулы
Формирование	стойкой	условной	двигательной	реакции	при восприятии сначала слухо-зрительно, а затем на слух (без аппаратов и с использованием индивидуальных слуховых аппаратов) звучания музыкальных инструментов, речевых стимулов.  
Формирование различения (и опознавания - с учетом индивидуальных
возможностей) слухозрительно и на слух и воспроизведение движениями звучаний музыкальных инструментов (игрушек), резко противопоставленных по	высоте и тембру при выборе из двух (барабан-свисток, металлофон-бубен, гармошка-бубен, гармошка-шарманка и др.), 
(Источники звучания	- музыкальные инструменты / игрушки, доступные слуховому восприятию обучающихся)


Развитие слухозрительного и слухового восприятия устной речи, ее произносительной стороны
Формирование	внимания	к	лицу	говорящего.	Побуждение обучающихся к устной коммуникации на уровне их произносительных возможностей. Формирование различения и опознавания (слухо-зрительно и на слух) знакомых и необходимых в общении слов и коротких фраз (сначала при выборе из двух – трех с последующим увеличением выбора с учетом возможностей обучающихся). Темы для развития слухозрительного и
слухового восприятия: « В классе», «Завтракаем, обедаем, ужинаем», «Здоровье», «Я и моя семья», « Времена года», и др.
 Формирование и развитие умений правильно пользоваться речевым дыханием, воспроизводить слитно на одном выдохе слова и короткие фразы (сопряжено с учителем, отраженно и самостоятельно).
[bookmark: _GoBack]Формирование голоса нормальной высоты и силы, без грубых отклонений от нормального тембра. Формирование и развитие умений воспроизведения звукового состава речи.    

             Музыкально-ритмичные занятия

Цель музыкально – ритмических занятий - к различным видам деятельности, связанным с музыкой, и тем самым развитие их слухового восприятия, двигательной и эмоционально – волевой сфер, психических функций, произносительной стороны речи. 
Содержание предмета.
Восприятие музыки.
Формирование условной двигательной реакции на музыкальное звучание, определение начала и окончания звучания музыки. Различение и опознавание на слух громкой, тихой музыки. 
Движение под музыку.
По подражанию учителю и самостоятельно начинать движение под музыку вместе с началом ее звучания и останавливаться по ее окончании (элементарные движения - хлопки под музыку, притопы, покачивание с одной ноги на другую, покачивание руками и др.); выполнять основные движения (ходьба, бег,и др.) под музыку.  выполнять под музыку: действия	с	предметами	
Игра на музыкальных инструментах.
Освоение приемов игры на элементарных музыкальных 
инструментах. 

Коррекционно-развивающие занятия       (познавательное развитие). 
Коррекционно-развивающие занятия направлены на развитие познавательных	процессов,	представлений	об	окружающей действительности; коррекцию личностных особенностей.
Основные направления коррекционной работы:
- В работу по данному направлению включается развитие зрительного восприятия, кинестетического восприятия, восприятия запаха, восприятие вкуса.

Примерное содержание
Сенсорное развитие. Зрительное восприятие: фиксация взгляда на  лице человека. Фиксация взгляда на неподвижном светящемся предмете.  Фиксация взгляда на неподвижном предмете, расположенном напротив ребенка, справа и слева от него. Прослеживание взглядом за движущимся близко расположенным предметом (по горизонтали, по вертикали, по кругу, вперед/назад).
Прослеживание взглядом	за движущимся 	удаленным объектом. Узнавание и различение цвета объекта.
Кинестетическое восприятие: адекватная эмоционально-двигательная реакция на прикосновения человека. Адекватная реакция на соприкосновение с материалами (дерево, металл, клейстер, пластмасса, бумага, вода и др.), различными по температуре (холодный, теплый), фактуре (гладкий, шероховатый), вязкости (жидкий, густой, сыпучий). Адекватная реакция на давление на поверхность тела. Адекватная реакция на положение частей тела. Различение	материалов	по	характеристикам	(температура,	фактура, влажность, вязкость).
Восприятие запаха: адекватная реакция на запахи. Различение объектов по запаху.
Восприятие вкуса: адекватная реакция на продукты, различные по вкусовым качествам (горький, сладкий, кислый, соленый) и консистенции  (жидкий, твердый, вязкий, сыпучий).
Узнавание продукта по вкусу. Различение основных вкусовых качеств продуктов (горький, сладкий, кислый, соленый).
Развитие	познавательных	процессов.	
Развитие произвольного внимания, его объема. 
Развитие наглядного мышления.  
Развитие наглядно-образного мышления. 
Развитие логического мышления на доступном материале. 
Развитие словесно-логического мышления.
Развитие наглядной памяти на доступном  детям материале. 
Проведение игр на запоминание различных символических средств речевого материала.
Обогащение представлений об окружающем мире. Обогащение представлений об окружающем природном мире.
         Содержание специальной программы развития
Индивидуальная программа развития
Предметная область: Язык и речевая практика
Предмет: Речь и альтернативная коммуникация (жестовый язык, русский язык)
	Возможные (ожидаемые) результаты обучения и воспитания ребенка на определенный учебный период (полгода)).
	Оценка результативности освоения СИПР

	
	I полугод.
	II полугод.

	Соотнесение слова с конкретным предметом
	
	

	Изучение , повторение букв  и дактильных знаков
	
	

	Работа с разрезной азбукой
	
	

	Задания: принести названный предмет, выбрав из ряда объектов
	
	

	Указать названную часть тела
	
	

	Указать две и более названных частей тела
	
	

	Указать названный цвет
	
	

	Указать большой или маленький предмет
	
	

	Показать названный предмет на картинке
	
	

	Выполнить инструкцию с числительным (Показать, где яблоко, два, три)
	
	

	Найти парные предметы
	
	

	Найти парные картинки
	
	

	Устно – дактильное чтение знакомых слов и фраз с последующей демонстрацией предметов, действий.
	
	

	Умение ориентироваться в книге (находить указанную страницу).
	
	

	Графические умения (держать ручку, карандаш, менять их направление, соблюдение контура при штриховке)
	
	

	Работа с трафаретами, шаблонами, проведение линий по контуру, штриховка.
	
	

	Написание изученных букв
	
	

	Соотнесение буквы и звука
	
	

	Выделение нужной буквы в слоге, слове
	
	

	Работа с предметными картинками. Соотнесение слова и изображения
	
	

	Списывание знакомых слов
	
	





Предметная область: Математика
Предмет: Математические представления
	Возможные (ожидаемые) результаты обучения и воспитания ребенка на определенный учебный период (полгода)).
	Оценка результативности освоения СИПР

	
	I полугод.
	II полугод.

	Понятие о величине (большой - маленький, широкий - узкий, высокий - низкий, длинный - короткий.)
	
	

	Понятие о количестве (много - мало, больше - меньше, столько же, поровну и т.д.)
	
	

	Пространственные представления (выше - ниже, справа - слева). Ориентирование в пространстве и на листе бумаги
	
	

	Определение времени по часам.
	
	

	Различение, сравнение геометрических фигур, их начертание:
	
	

	- квадрат
	
	

	- круг
	
	

	- треугольник
	
	

	Число и цифра 1
	
	

	Число и цифра 2
	
	

	Число и цифра 3
	
	

	Число и цифра 4
	
	

	Число и цифра 5
	
	

	Соотнесение количества предметов и числа
	
	

	Написание, конструирование, выкладывание цифр
	
	

	Умение различать, сравнивать и преобразовывать множества (один – много)
	
	

	Счет в пределах 2.
	
	

	Счёт в пределах 3.
	
	

	Счет в пределах 4.
	
	

	Счет в пределах 5.
	
	

	Умение соотносить число с соответствующим количеством предметов, обозначать его цифрой
	
	

	Умение пересчитывать предметы в доступных ребенку пределах
	
	

	Умение выделять 1, 2, 3, 4, 5 предметов из группы по подражанию, образцу
	
	

	Соотносить количество 1-5 с количеством пальцев, отвечать на вопрос «сколько»?
	
	

	Умение показывать и называть единичные и парные части тела и лица (две руки и ноги, один нос и т.п.)
	
	




Предметная область: Естествознание
Предмет: Окружающий природный мир.
	Возможные (ожидаемые) результаты обучения и воспитания ребенка на определенный учебный период (полгода)).
	Оценка результативности освоения СИПР

	
	I полугод.
	II полугод.

	Знания явлений окружающей действительности, умение обращать внимание на причинно-следственные связи (дует ветер – качаются ветки деревьев; ручьи текут - тает снег; дождь идет - на улицах  лужи и т.д.)
	
	

	Умение отмечать изменения погоды и природные явления (сегодня день солнечный (пасмурный), идет снег и т.д.)
	
	

	Представления  о домашних животных: кошка, собака, корова, лошадь  
	
	

	Представления о диких животных : заяц, медведь, волк, белка, еж
	
	

	Овощи и фрукты: морковь, лук, огурец, помидор, картофель, капуста, чеснок, редиска; яблоко, груша, апельсин, лимон, банан
	
	

	Умение различать знакомые овощи и фрукты по вкусу, проводить игру «Угадай, что съела?».
	
	

	Умение на прогулке обращать внимание на явления природы: солнышко светит, снег идет, вокруг много снега – на елках, на веранде, на машинах; ветер дует - холодно, деревья качаются, снег падает с деревьев
	
	

	Умение учитывать изменения в окружающей среде для выполнения определенных действий (идет дождь – открываем зонт)
	
	

	Заботливое и бережное отношение к растениям и животным, умение ухаживать за ними
	
	

	Умение соблюдать правила поведения в природе (в лесу, у реки и др.)
	
	



Предметная область: Человек и общество
Предмет: Человек
	Возможные (ожидаемые) результаты обучения и воспитания ребенка на определенный учебный период .
	Оценка результативности освоения СИПР

	
	I полугод.
	II полугод.

	Умывание рук и лица, вытирать руки полотенцем.
	
	

	Умение обращать внимание на действия по уходу за своим телом и одеждой
	
	

	Умение надевать и снимать предметы одежды (обуви)
	
	

	Умение выполнять различные способы застегивания и расстегивания одежды,  пользоваться молнией и «липучками», кнопками и пр.
	
	

	Умение класть вещи на место (учить вешать одежду и ставить обувь в свой шкафчик).
	
	

	Ежедневная гигиена тела
	
	

	Умение решать постоянно возникающие жизненные задачи, связанные с удовлетворением первоочередных потребностей
	
	

	Умение обслуживать себя: одеваться и раздеваться, принимать пищу и пить, ходить в туалет и выполнять гигиенические процедуры
	
	

	Умение сообщать о своих потребностях
	
	

	Умение следить за своим внешним видом
	
	

	Представления о собственном теле, названия частей тела
	
	

	Распознавание своих ощущений (больно, холодно и др.)
	
	

	Соотнесение себя со своим именем, своим изображением на фотографии, отражением в зеркале
	
	

	Отнесение себя к определенному полу
	
	

	Умение определять «моё» и «не моё»
	
	

	Представление о членах семьи.
	
	

	Умение определять свое самочувствие (как хорошее или плохое),  сообщать о них взрослым
	
	

	Представление о своих желаниях и потребностях: «Я хочу пить»,  «Я устала, я хочу спать», «Я не хочу пить»
	
	

	Умение содержать в чистоте и определенном порядке свои вещи, рабочее место (парту), школьные принадлежности
	
	

	Умение выполнять доступные бытовые поручения (обязанности), связанные с уборкой, уходом за вещами
	
	

	Умение выполнять работу качественно, в установленный промежуток времени и оценивать полученный результат, радоваться достижениям
	
	

	Складывание одежды на стул, в шкаф
	
	

	Различение горячей и холодной воды
	
	

	Чистка одежды и обуви щетками
	
	

	Расчесывание волос, уход за волосами
	
	

	Ориентировка в окружающем пространстве (на улице, в классе, в столовой и т.д.)
	
	

	Знание названий продуктов питания
	
	

	Знание правил поведения на проезжей части дороги
	
	



Предметная область: Человек и общество
Предмет: Окружающий социальный мир
	Возможные (ожидаемые) результаты обучения и воспитания ребенка на определенный учебный период (полгода)).
	Оценка результативности освоения СИПР

	
	I полугод.
	II полугод.

	Умение здороваться при встрече
	
	

	Умение взаимодействовать со взрослыми  (смотреть в глаза)
Знание того, что у взрослых есть имя и отчество
	
	

	Умение показать себя (реакция на «я», свое имя
	
	

	Реакция на учителя, воспитателя
	
	

	Представления о доме, школе, о расположенных в них и рядом объектах (мебель, оборудование, одежда, ), д.
	
	

	Умение соблюдать элементарные правила безопасности в повседневной жизнедеятельности
	
	

	Правила поведения согласно социальной роли (девочка)
	
	

	Умение вести себя в конкретной ситуации соответственно социальной роли
	
	

	Умение соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной деятельности, взаимодействовать со взрослыми и сверстниками
	
	

	Стремление находить друзей, участвовать в коллективных играх, мероприятиях, занятиях, организовывать личное пространство и время (учебное и свободное)  
	
	

	Умение оказывать поддержку и взаимопомощь, сопереживать, сочувствовать
	
	

	Интерес к праздничным мероприятиям, желание принимать участие в них, получение положительных впечатлений от взаимодействия в процессе совместной деятельности  
	
	

	Умение обращать внимание на предметы и явления окружающей действительности: учить выделять группу однородных предметов: мебель, транспорт, школьные принадлежности.
	
	

	Умение группировать картинки по функциональному назначению: в одну сторону - игрушки, в другую –школьные принадлежности.
	
	

	Виды транспорта: грузовая машина, автобус ,трамвай, троллейбус.
	
	

	Умение показывать картинки с изображением движений и действий людей: «Покажи, где дядя читает книгу? Покажи, где мальчик катается на лыжах? Покажи, где мальчик катается на санках? Покажи, где девочка танцует? Где тетя шьет?” и т.д.
	
	

	Умение ориентироваться в городе: находить остановки транспорта, магазин.
Соблюдение правил поведения на улице.
	
	



Предметная область: Искусство
Предмет: Изобразительная деятельность
	Возможные (ожидаемые) результаты обучения и воспитания ребенка на определенный учебный период (полгода)).
	Оценка результативности освоения СИПР

	
	I полугод.
	II полугод.

	Умение разминать пластилин, тесто.
	
	

	Умение соединять детали изделия разными способами
	
	

	Умение сминать бумагу, разрывать бумагу заданной формы, размера
	
	

	Умение сгибать лист бумаги (пополам, вчетверо, по диагонали), скручивать лист бумаги
	
	

	Умение намазывать поверхности клеем (всей поверхности, части поверхности)
	
	

	Умение различать и показывать материалы и инструменты, используемые для рисования
	
	

	Знание основных цветов (желтый, красный,  зеленый, синий, белый, черный)
	
	

	Умение соотносить цвет с предметом (желтый – цыпленок, зеленый – огурец, красный – яблоко, синий – кубик)
	
	

	Умение лепить предметы по подражанию.
	
	

	Умение рисовать различными изобразительными средствами (краски, фломастеры, карандаши) 
	
	

	Умение рисовать знакомые предметы по образцу
	
	

	Умение наклеивать  простые предметы по показу. 
	
	

	Умение располагать предметы на бумаге, пользоваться кисточкой, клеем
	
	



                             Предметная область: Физическая культура
Предмет: Физическая культура (адаптивная)
	Возможные (ожидаемые) результаты обучения и воспитания ребенка на определенный учебный период (полгода)).
	Оценка результативности освоения СИПР

	
	I полугод.
	II полугод.

	Формирование правильного дыхания (вдох носом - руки вверх, выдох через рот – руки вниз)
	
	

	Умение перешагивать через веревку, обруч, ручеек, порог
	
	

	Умение переползать под скамьей, под ворота, через обруч
	
	

	Умение ударять ногой по мячу (играть в футбол)  
	
	

	Умение спрыгивать с небольшой высоты
	
	

	Умение приседать вместе с мячом .
	
	

	Умение ходить по скамейке, удерживая равновесие с помощью рук в стороны
	
	

	Умение ловить мячи разного размера и разные по весу
	
	

	Умение бросать мяч в цель – «Лети стрела», «Кольцеброс»
	
	

	Умение передавать мяч (без отскока от пола, с отскоком от пола), ловить мяч
	
	

	Умение играть в паре
	
	

	Умение останавливать катящийся мяч ногой
	
	



Предметная область: Технология.
Предмет: Предметно-практические действия
	Возможные (ожидаемые) результаты обучения и воспитания ребенка на определенный учебный период (полгода)).
	Оценка результативности освоения СИПР

	
	I полугод.
	II полугод.

	Сминание бумаги
	
	

	Отрывание кусочков бумаги от целого листа
	
	

	Работа с бумагой (сгибание, разгибание)
	
	

	Складывание изделия, состоящего из 2-х деталей
	
	

	Разминание пластилина
	
	

	Размазывание материала по плоскости
	
	

	Лепка шариков
	
	

	Лепка «колбасок» из пластилина разного цвета
	
	

	Раскатывание между ладонями и расплющивание («печенье», «блины», «пирожки»)
	
	

	Раскатывание прямыми и круговыми движениями, соединяя края «колбасок» («баранки», «сушки»)
	
	

	Раскатывание пластилина или соленого теста между ладонями прямыми и круговыми движениями
	
	

	Пересыпание различных круп в емкости 
	
	

	Встряхивание круп в пластмассовых ёмкостях
	
	

	Переливание воды из одной ёмкости в другую
	
	

	Захватывание, удерживание предмета
	
	

	Опускание предмета в коробку
	
	

	Закрывание коробок разной величины
	
	

	Бросание мелких предметов в коробку
	
	

	Работа с пирамидками
	
	

	Встряхивание предметов (погремушки, бубны, маракасы)
	
	

	Толкание предметов (мячи) 
	
	

	Вращение различных предметов
	
	

	Нажатие на предметы (всей рукой, пальцем)
	
	

	Сжатие предметов (двумя руками, одной рукой, пальчиками) 
	
	



Коррекционные занятия.
Формирование слухового восприятия и обучения устной речи
	Возможные (ожидаемые) результаты обучения и воспитания ребенка на определенный учебный период (год)).
	Оценка результативности освоения СИПР

	
	I полугод.
	II полугод.

	Различение и распознавание слов при выборе из двух-четырех слов типа: дом – собака – тетрадь – мяч
	
	

	Воспроизведение слов с соблюдением ритмико-интонационной структуры и звукового состава в пределах возможностей ребенка, показ соответствующих предметов и табличек
	
	

	Различение и опознавание на слух слов, связанных с организацией занятий: дай/убери/возьми/ тетрадь/альбом/книгу;
Что ты будешь делать? Что ты делал?
У тебя есть…? У меня есть/нет….. .
Связанные с математическими представлениями: Назови числа: один, ……, пять.
Примеры типа: 2+1. 4-3
Сколько ручек/карандашей? 
	
	

	Формирование  длительного выдоха
	
	

	Умение правильно пользоваться речевым дыханием
	
	

	Слитное воспроизведение слогосочетаний (с постепенным наращивание до 3-4 слогов)
	
	

	Формирование голоса нормальной высоты, силой и тембра. Сохранение одинаковой высоты тона на разных гласных, а так же согласных (м,н, в, л)
	
	

	Формирование умений различать на слух и воспроизводить элементы ритмико-интонационной структуры речи.
	
	

	Формирование умений воспроизводить в речевом материале звуки: а, о, у, э, и, п, т, к, ф, с, ш, х, в, м, н.
	
	

	Использование в речевом общении естественных невербальных средств коммуникации (соответствующее выражение лица, естественных жестов). 
	
	

	Умение пользоваться альтернативными способами коммуникации (жестовая речь, дактиль).
	
	



                       Музыкально – ритмичные занятия.
	Возможные (ожидаемые) результаты обучения и воспитания ребенка на определенный учебный период (год)).
	Оценка результативности освоения СИПР

	
	I полугод.
	II полугод.

	Умение сидеть на стуле и воспринимать музыкальное произведение
	
	

	Эмоциональная отзывчивость на музыку
	
	

	Реагирование на начало и конец музыки
	
	

	Слушание (различение) тихого и громкого звучания музыки
	
	

	Определение начала и конца звучания музыки
	
	

	Различение быстрой, умеренной и медленной музыки 
	
	

	Подражание характерным звукам животных во время звучания знакомой песни
	
	

	Умение топать, хлопать в ладоши под музыку 
	
	

	Умение начинать движение под музыку вместе с началом ее звучания и останавливаться по ее окончании
	
	

	Умение выполнять движения разными частями тела под музыку («фонарики», «пружинка», наклоны головы и др.) 
	
	

	Умение соблюдать последовательность простейших танцевальных движений
	
	

	Умение двигаться в хороводе
	
	

	Умение двигаться под музыку в медленном, умеренном и быстром темпе
	
	

	Умение имитировать игру на музыкальных инструментах 
	
	

	Умение дуть в трубочку, трясти бубном, нажимать на клавиши детского фортепиано и др.
	
	



1. Коррекционно-развивающие занятия (познавательное развитие – индивидуальные занятия)
	Возможные (ожидаемые) результаты обучения и воспитания ребенка на определенный учебный период (полгода)).
	Оценка результативности освоения СИПР

	
	I полугод.
	II полугод.

	Зрительное восприятие: фиксация взгляда на лице человека
	
	

	Фиксация взгляда на неподвижном светящемся предмете
	
	

	Фиксация взгляда на неподвижном предмете, расположенном напротив ребенка, справа и слева от него
	
	

	Прослеживание взглядом за движущимся близко расположенным предметом (по горизонтали, по вертикали, по кругу, вперед/назад)
	
	

	Прослеживание взглядом за движущимся удаленным объектом
	
	

	Узнавание и различение цвета объекта
	
	

	Восприятие предметов по цвету: красный, желтый, белый, зелёный, чёрный.
	
	



В разработке и реализации СИПР участвуют специалисты: 
- …………………………….
-……………………………..


Программа сотрудничества с семьёй обучающегося отражает направленность на обеспечение конструктивного взаимодействия специалистов и родителей обучающегося в интересах ребёнка и его семьи.
           Программа сотрудничества с семьёй.
	Формы работы
	Цель
	Примерное содержание
	Возможная частота
проведения, длительность
	Ответственный

	Индивидуальные консультации
 специалистов
(психолог, логопед, педагоги)
	Повышение осведомлённости
Родителей об особенностях развития и особых образовательных потребностей ребёнка, участие родителей в  разработке СИПР
	Итоги диагностики
Разработка СИПР.
Подведение итогов обучения. Обмен информацией о ходе реализации СИПР.
	В начале учебного года.

В конце учебного года.

В течение учебного года.
	Зам. директора по УВР, специалисты сопрождения.

	Просмотр видеозаписей уроков –занятий с родителями и специалистов с последующим обсуждением.
	Обеспечение участия семьи в разработке и реализации СИПР, обеспечение единства требований к учащемуся в семье и школе.
	
	По запросу родителей, учителя, специалиста.
	Руководитель ОУ, классный руководитель.

	Посещение родителями открытых уроков – занятий.
	Обеспечение участия семьи в разработке и реализации СИПР, обеспечение единства требований к учащемуся в семье и школе.
	
	По запросу родителей, учителя или специалиста.
	Зам директора по УВР, классный руководитель.

	Домашнее визитирование.
	Обеспечение  единства требований к учащемуся в семье( месте постоянного проживания) и школе. Обеспечение участия семьи в разработке и реализации СИПР.
	
	По необходимости.
	Зам. директора по УВР, классный руководитель.

	Педагогические консилиумы с участием родителей.
	Совместные решения проблемных ситуаций.
	Различные правовые вопросы, вопросы , связанные со взаимодействием семьи и специалистов.
	По необходимости.
	Зам. директора по УВР, специалисты службы сопровождения, классный руководитель.

	Тематические семинары, в т.ч. проходящие в школе для сотрудников.
	Повышение осведомленности родителей об особенностях развития, воспитания и особых образовательных потребностях ребёнка.
	Освещение психологических тем (поведение, мотивация, познавательное развитие); логопедических тем  (коммуникация); образовательных тем (педагогические  технологии, методики работы); правовых и социальных вопросов.
	По плану работу учреждения.
	

	Родительские собрания (общешкольные, классные).
	Повышение осведомлённости родителей о структуре наполняемости образовательного процесса для своего ребёнка.
	Информирование родителей о формах работы, принятых в школе, о проходящих в школе и классе мероприятиях, отчёт о деятельности школы в течение учебного года.
	1 раз в четверть.
	Зам. директора по УВР, классный руководитель.

	Участие родителей во внеурочных мероприятиях.
	Повышение активности родителей, преодоление социальной изоляции, формирование партнёрских отношений родителей и педагогов школы.
	Общешкольные праздники, посещение общественных мест, экскурсии и т.п.
	Согласно общешкольному плану работы.
	Зам. директора по внеурочной работе, классный руководитель



Особые образовательные потребности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) обусловливают необходимость специального подбора учебного и дидактического материала (преимущественное использование натуральной и иллюстративной наглядности).
Материально-техническое оснащение включает:
-  «Речь и альтернативная коммуникация»:
• графические средства для альтернативной коммуникации: карточки с изображениями объектов, людей, действий, фотографии, пиктограммы,  символы, таблички с напечатанными словами и фразами, наборы букв;  предметные и сюжетные картинки с различной тематикой для развития речи; информационно-программное обеспечение: компьютерные программы; компьютерные программы  для обучения жестовой речи, доступные обучающие компьютерные программы; тексты для чтения, книжки-самоделки, видеоматериалы. 
-  «Математика»: 
· различные по форме, величине, цвету наборы материала (в т.ч. природный); пазлы (из2-х, 3-х, 4-х частей (до10); пиктограммы с изображениями  занятий, режимных моментов и др. событий; карточки с изображением цифр, макеты циферблата часов; калькулятор; рабочие тетради с различными геометрическими фигурами, цифрами для раскрашивания, вырезания, наклеивания и другой материал; обучающие компьютерные программы, способствующие формированию у детей доступных математических представлений.
- «Окружающий природный мир»:
· Объекты природы: камни, почва, семена, комнатные растения и другие образцы  природного материала (в т.ч. собранного вместе с детьми в ходе экскурсий); наглядный изобразительный материал (фотографии, рисунки для демонстрации обучающимся); муляжи овощей, фруктов;  различные календари; изображения сезонных изменений в природе; рабочие  тетради с различными объектами природы для раскрашивания, вырезания, наклеивания и другой материал; обучающие компьютерные программы, способствующие формированию у детей доступных представлений о природе.
-  «Изобразительная деятельность»:
• Наборы инструментов для занятий изобразительной деятельностью, включающие кисти, ножницы стеки, индивидуальные доски; натуральные объекты,	изображения	(картинки,	фотографии,) готовых изделий и операций по их изготовлению;  репродукции картин; изделия из глины; альбомы с демонстрационными материалами; рабочие альбомы (тетради) с материалом для раскрашивания, вырезания,    наклеивания,     рисования;    мольберты, планшеты,  клей, бумага, карандаши (простые, цветные), фломастеры, маркеры, краски (акварель, гуашь,  акриловые краски), бумага разных размеров для рисования; пластичные материалы (пластилин, соленое тесто).
-  «Адаптивная физкультура»включает:
• дидактический материал: изображения (картинки, фото, пиктограммы) спортивного, туристического инвентаря; альбомы с демонстрационным материалом в соответствии  с темами занятий; спортивный инвентарь: маты, гимнастические мячи разного диаметра, гимнастические скамейки, гимнастические лестницы, обручи, кегли, гимнастические коврики, корзины, футбольные, волейбольные, баскетбольные мячи, бадминтон.
- «Предметно-практические действия» :
· Предметы для нанизывания на стержень,  шнур, нить (кольца, шары, бусины), звучащие предметы для встряхивания,  предметы для сжимания (мячи различной фактуры, разного диаметра), вставления (стаканчики одинаковой величины); материалы (песок, бумага, пластилин, ткань и др.).
- «Окружающий  социальный мир»:
· Натуральные объекты, муляжи, макеты, предметные и  сюжетные картинки, пиктограммы с изображением объектов (в школе,во дворе, в городе), действий, правил; видеоматериалы, презентации, мультипликационные фильмы, иллюстрирующие социальную жизнь людей, правила поведения в общественных местах и т.д.; рабочие тетради с различными  объектами окружающего социального мира для раскрашивания, вырезания, наклеивания и другой материал, способствующие формированию 	у детей доступных	социальных	представлений.
- «Человек»:
· Материальные тренажеры для обучения обращению с  одеждой и обувью. Предметные и сюжетные картинки, фотографии с  изображением членов семьи ребенка; пиктограммы и видеозаписи действий,  правил поведения, пиктограммы с изображением действий, операций  самообслуживания, используемых при этом предметов; видеоматериалы, презентации, мультипликационные фильмы,  иллюстрирующие внутри семейные взаимоотношения; семейный альбом,  рабочие тетради с изображениями контуров взрослых и детей для раскрашивания, вырезания, наклеивания;	обучающие 	компьютерные программы,	
-  «Музыкально – ритмичные занятия»:
· Индивидуальный слуховой аппарат; элементарные музыкальные	инструменты	- барабаны, бубны, маракасы, румбы, бубенцы, тарелки, треугольники, ложки, палочки, кастаньеты,  трещотки, колокольчики и др;	музыкальный центр;	аудио – и видеозаписи, видеофильмы и др.;	дидактический материал, разработанный в соответствии с содержанием занятий (картинки, фотографии и др.), письменные таблички, игрушки, флажки, ленты, обручи, мячи и др.
       
















































