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Рано или поздно каждый человек, живущий на этой земле,  не важно, кто он по национальности, или какие у него религиозные убеждения, задаёт себе вопросы: что для меня слово «дружба», кто мой друг?
Недаром мудрые однажды услышанные слова – «Скажи мне, кто твой друг и я скажу, кто ты» врезаются в память и заставляют остановиться и задуматься.

Пришло, наверное, и моё время задаться этим вопросом, выяснить для себя смысл простого, на первый взгляд, слова «дружба», поразмышлять об одном из главных ориентиров в жизни любого человека.
Когда ты из семьи военнослужащего, и поэтому постоянного места жительства и учёбы у тебя нет, то при таком «кочевом» образе жизни трудно общаться с кем-то более тесно, как хочется в этом возрасте, наверное, каждому ребёнку. 

В другой город моего отца перевели, когда мне нужно было идти в шестой класс. И вот мы пришли в новое учебное заведение. Естественно, на «новенькую» было очень много внимания. В этой школе дети были совсем другие, не такие, как те, с которыми я общалась, находясь с родителями в военном городке. Сначала я общалась с одной одноклассницей, потом ещё с одной. А в конце сентября приехала девочка, скромная такая. Мы с ней «подружились»…
С детских лет, получается, мы произносим это слово, ведь каждому человеку в жизни приходится с кем-либо общаться более тесно, чем с другими. У некоторых людей возникает взаимная симпатия, и это привычно называется дружбой. 
Так что же такое дружба?

Если обратиться к книгам по античной древности, то можно найти определение, что «дружба – это не что иное, как этическая форма любви». Даже в греческом языке есть три слова, в переводе обозначающее «любовь» - Эрос, Филос и Агапа. Агапа – любовь к Богу, возвышенная. Эрос – любовь чувственная, а Филос – как раз та, которой мы привязаны к родным, близким и друзьям. 
А если поискать ближе к нашим корням, то общеславянское слово «друг», имеющее соответствия в европейских языках, - «сражающийся вместе». Это, скорее всего, то понимание дружбы, которое касается тесного общения «плечом к плечу», поиска и нахождения одинаковых интересов, стремления делать одно дело или просто родства душ.
В жизни каждый человек учится сначала находить общий язык с другими людьми, а потом приходит то время, когда с одним из многих хочется не просто общаться, а чего-то большего… Дружить …

Само слово произносится и звучит интересно. Проговариваешь его, и слышатся звуки, которые бодрят, заставляют струны души отзываться на какой-то призыв…

Возникают ассоциации со словом «дружба»: «ДОРОГА», «ДРОЖИТ» «ДОРОЖИТ», «ДЕРЖИТ», «ПОДДЕРЖИТ», «ЖИТЬ», которые говорят сами за себя.
По «ДОРОГЕ» жизни мы идём. «ДРОЖИТ» тот, кто, чем-то «ДОРОЖИТ». «ПОДДЕРЖИТ» в трудную минуту только самый близкий. А, значит, будем продолжать «ЖИТЬ» и шагать по трудной жизни с гордо поднятой головой.

Теперь для меня становится ясным, что дружба – это не простое чувство, и, чтобы понять, как быть самой хорошим другом, а, главное, как выбрать себе настоящего друга по жизни, надо задать себе сложные вопросы и попытаться на них ещё и ответить.
Я задумалась, а есть ли какие-нибудь правила, почему мы выбираем себе в друзья определённого человека?
Мне кажется, что человек не может существовать без друзей, ему будет очень одиноко, и он должен чувствовать себя уязвлённым. 

Обычно другом может стать кто-то близкий нам по духу, с которым мы видимся довольно часто. А также настоящий друг должен быть один. Как говорится в одной умной книге, «тот, кто говорит, что имел много друзей, за всю жизнь не имел ни одного». 
Выражение «Не имей сто рублей, а имей сто друзей» в наши дни, на мой взгляд, немного утратило актуальность, если понимать его буквально. Друг должен быть один, по моему глубокому убеждению, так как дружба – ценный дар, который надо беречь и совершенствовать его, чтобы не потерять и с годами он принесёт в твою жизнь много нового и позитивного.

 «Дружба» имеет несколько граней. Это сочувствие, соучастие, внимание, поддержка, терпение. Она держится на главном – терпении.

Не каждому под силу вытерпеть плохое настроение человека. Но друга – пожалуйста! Друг – это человек особенный, хотя терпение и главное, но самое сложное условие дружбы. 

Сейчас людям просто лень понимать чужой внутренний мир, и поэтому всё чаще и чаще встречаются знакомые и «подружки», между которыми нет и не было никакой дружбы. Гораздо интереснее выговориться самим, чем узнать и понять проблемы друга. И у второго, конечно, остаётся обида. Это неправильно. Это нужно менять. Тогда возникает непонимание, и уже, наверное, невозможно будет доверять друг другу. 
А, может, дружить не сложно, а очень просто? Встречайся и обменивайся впечатлениями, но не принимай близко к сердцу чужие дела. Зачем вкладывать в это душу? Вдруг разочаруешься, а это всегда больно. Да нет. Это тогда получается не совсем дружба.

Всё-таки дружба – это своего рода «строительство», на котором трудятся близкие по духу и взглядам на жизнь люди. В хорошей детской песенке поётся: 

«Дружба крепкая не сломается

Не расклеится от дождей и вьюг.

Друг в беде не бросит, лишнего не спросит

Вот что значит настоящий верный друг!»

А если не умеешь дружить, то надо обязательно учиться. Настоящие друзья никогда не бросают друг друга в беде. Дружба между людьми будет при условии, если неприязни друг к другу нет, а «друг в беде не бросит» будет не на словах, а на деле.

 Ведь дружить – значит, быть всегда рядом. И если другу необходимо выговориться, поделиться какими-нибудь своими мыслями, то ты обязан выслушать его, посочувствовать и помочь советом. А у тебя на душе сразу станет светлее, что ты можешь быть нужным кому-то.
Тогда получается, что взаимопонимание, взаимоуважение, взаимопомощь, взаимодоверие – главные составляющие при «строительстве» дружбы. Они учат понимать чужое сердце, быть неподвластным чужой зависти и подлости.

Мне было интересно узнать у бабушки, как она относится к дружбе. Она с удовольствие поделилась со мной тем, что друг, подруга – это человек, который тебя любит, а значит, к тебе неравнодушен. Он тебя уважает, понимает, или непременно пытается тебя понять, поддержать в хорошем, и старается тебя оградить от ошибок. Самое сложное - это человеку не посочувствовать, а порадоваться за него, когда ему сопутствует удача и всё благополучно. Дружба, по её мнению, одна из главных опор в жизни каждого человека, маленького и большого.
Как я и предполагала, года бегут, а понимание слова «дружба», как истинная ценность любого поколения, – не меняется, - это, действительно, соломинка для утопающего в водовороте жизни. Когда тебе плохо, то ты обращаешься к другу за советом, за помощью. Если тебе нужен человек, который тебя выслушает, ты будешь говорить с другом, потому что он этот разговор не обсудит с другими. Одним словом, не предаст.

А мама говорит, что есть возле нас много и таких  людей, которые называют тебя своим другом, но это не так. Только время определяет друга, потому что в течение жизни возникают разные ситуации, в которых проявляется человек, совершает те или иные поступки. Если в трудное для тебя время твой так называемый друг отвернулся, не поддержал, значит рядом с тобой «чужой», «ты его не брани – гони!» От таких друзей надо бежать – этот всегда предаст. В глаза говорит одно, за глаза – другое. За твоей спиной совершает подлость. Пока он «маленький» - маленькие подлости, вырастает – портит людям жизнь. 
Мне ещё не приходилось сталкиваться с такими отношениями, но у меня всё впереди. Надеюсь, что со временем научусь  отличить таких людей и не сближаться с ними настолько, чтобы они смогли причинить мне вред.
Да, убеждаюсь, что очень сложно найти настоящего друга и самому быть чьим-то другом! 
Дружить, любить умеют не все, а только хорошие и талантливые, потому что только творящие добро, созидатели способны на дружбу и любовь. Плохой же человек, как мне кажется, – разрушитель. К чему он ни прикоснётся, всё превращается в прах. Плохой человек живёт по принципу «разделяй и властвуй». Это значит, пришёл к тебе, наговорил гадостей о другом человеке. Пришёл к другому – наговорил плохого о тебе. Люди перестают друг другу доверять, а «доброжелатель» в кавычках спокойно созерцает со стороны.

Встретить в жизни родственную душу, которого ты можешь назвать другом – большая радость. Это счастье. И чтобы этот человек, в свою очередь, мог назвать тебя другом, надо прикладывать усилия, уступать в чём-то, потому что дружба – это большой труд. Труд – найти время для друга, сделать для него всё по его просьбе, не забыть поздравить с праздником и с важными моментами в жизни каждого, узнать о том, как он себя чувствует, в болезни поддержать, о здоровье справиться, порадоваться за его удачи.

Дружба ассоциируется с надёжностью, с чувством крепкого плеча друга. Это «путеводный огонёк» в повседневной жизни. Это искреннее желание всего хорошего, оказание поддержки в нужный момент и твёрдая уверенность в том, что с другой стороны такие же искренние желания.

Но как бы то ни было, дружба - это то чувство, которое хочется испытывать. При этом понимаешь, что всю жизнь придётся учиться строить дружеские взаимоотношения, которые, уверена, принесут огромную пользу. 
Одно я уяснила, что в дружбе каждый должен стремиться больше отдавать, чем брать. 
Такое лаконичное слово «дружба», на первый взгляд, представляющееся простеньким, оказалось таким большим по своему внутреннему наполнению, несущим в себе столько вопросов, на которые, по-видимому, придётся отвечать себе ещё не один раз. А жизнь эти вопросы с течением времени усложняет.
Начиналось моё размышление с того, что в другой город перевели моего отца. В школе дети были совсем другие. Сначала я подружилась с одной одноклассницей, потом ещё с одной. А в конце сентября приехала девочка, скромная такая… Мы с ней «подружились»…

Может, это и будет тот человек, с которым в будущем мне предстоит пройти «и огонь, и воду, и медные трубы».
