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ВОСПИТАНИЕ И РАЗВИТИЕ УЧАЩИХСЯ ФОЛЬКЛОРНОГО ОТДЕЛЕНИЯ «СЫТОМИНСКОЙ ДЕТСКОЙ ШКОЛЫ ИСКУССТВ» НА ОСНОВЕ МОРАЛЬНО-НРАВСТВЕННЫХ, ДУХОВНЫХ И ЭСТЕТИЧЕСКИХ ЦЕННОСТЕЙ ТРАДИЦИОННОЙ КУЛЬТУРЫ
 
 	Традиционная культура за многие тысячелетия сконцентрировала в себе общечеловеческие нравственные устои, выступая в качестве критерия и образца. Идеалы добра, справедливости, красоты и нравственности, заложенные в ней, способствуют формированию основополагающих качеств человеческой личности.  
	В настоящее время образование совершенствуется за счет новых педагогических технологий, методик и учебного оборудования, однако в «народной педагогике» присутствуют многие принципы и методы, которые рассматриваются современностью, как инновационные.  
	Народную традиционную песню невозможно заменить ничем, особенно на начальном этапе развития и воспитания ребенка. Отсутствие полноценных музыкальных впечатлений в детстве практически невозможно восполнить в последующие годы, ведь музыкальное развитие оказывает ничем не заменимое воздействие на формирование эмоциональной сферы, развития мышления, воспитание чувства прекрасного и чуткость к красоте в искусстве и жизни. Музыкальный фольклор даёт уникальную возможность овладевать родной речью, одновременно впитывая и родной музыкальный язык.  
	На волне интереса к возрождению подлинной традиционной, а не навязанной усредненной общепринятой псевдонародной культуры, в учреждениях дополнительного образования открываются отделения «Музыкального фольклора». Не стала исключением и детская школа искусств села Сытомино, открывшаяся в 2013 году.  
	На отделении «Музыкальный фольклор» Сытоминской детской школы искусств, помимо традиционных учебных предметов, таких как сольфеджио, музыкальная литература и общее фортепиано, учащиеся осваивают цикл предметов, относящихся к традиционной культуре: фольклорный ансамбль, музыкальное народное творчество, фольклорная хореография, фольклорный театр и сольное пение. То есть обучение детей фольклору происходит на основе синтеза основных форм художественной деятельности – музыки, традиционной хореографии и фольклорного театра. 
	Несмотря на большую отдаленность села Сытомино от городских поселений, что казалось должно способствовать сохранению и популяризации традиционной культуры, знакомство с фольклором и его освоение детьми в школе искусств оказалось весьма непростой задачей. Парадоксом нашего времени является то, что многие сельские жители стремятся подражать жителям городов, целенаправленно забывая и стирая из памяти традиции своих предков, стесняясь их и считая пережитками прошлого, а жители городов, наоборот, хотят познакомить и приобщить своих детей  к сельской жизни, считая ее основой традиционной культуры. Непонимание современным человеком важности традиционной культуры в воспитании и  формировании личности ребенка, совершенно понятно, ведь из динамиков радиоприемников и экранов телевизоров нам демонстрируют псевдонародную антикультуру, выдавая этот продукт за традиционное нематериальное наследие наших предков.   
	Раньше приобщение детей к традиции происходило естественным путем, и было неотделимо от самой жизни. С младенчества ребенок впитывал музыкальные  интонации своего народа и поэтические образы родного языка, подрастая, начинал подражать взрослым и совершенно естественно, перенимал вековые традиции своих предков. Исходя из этого, совершенно очевидным становится тот факт, что в современном мире, утерявшем естественную связь поколений и преемственность, воспитание и обучение детей фольклору должно начинаться еще с детского сада, а в идеале – в утробе матери.  
	Поскольку в школу искусств дети поступают в возрасте от шести с половиной до восьми лет, и возраст особой восприимчивости и естественной подражательности уже позади, основной задачей педагога является мягкое и ненавязчивое погружение детей в атмосферу традиционной культуры.  
	Первая встреча учащихся с фольклором на  отделении «Музыкальный фольклор» Сытоминской детской школы искусств начинается со знакомства с песенными образцами подлинной традиционной культуры в аутентичном исполнении,  а также в исполнении преподавателей отделения. На мой взгляд, особенно важно показать детям и их родителям разницу между подлинной традицией и навязанной культурой.  
	Дети живут чувством, а не разумом, а значит, готовы к сказочному восприятию мира, и в этом плане фольклор, как искусство синкретичное, в котором исключительно ярко выражено игровое начало, может послужить для преподавателя основой всестороннего развития личности ребенка: нравственного, эстетического, интеллектуального и физического. Именно поэтому игровой фольклор является основой репертуара первых лет обучения на отделении.  Дети нашего отделения охотно разучивают игры, вовлекаются в их сюжет и ставят себя на место того или иного героя. Многие игры и забавы, это еще и чуточное подражание трудовому процессу («Посеяли девкам лен», «А мы просо сеяли», «Научи-ка меня мать» и др.), вызывающее интерес к той или иной деятельности.  Игра – это форма самопознания и самовыражения одновременно. 
	Творческая природа фольклора очень велика: для каждого, даже самого маленького ребенка, она дает творческий стимул к его развитию. Большинство образцов музыкального фольклора имеет четко выраженную воспитательную направленность. Учащиеся первого класса нашего отделения, разучивая песню «Жила была одна блоха», настолько прониклись историей ее героев, что после первого исполнения песни от начала до конца некоторые из них заплакали. После обсуждения этих эмоций, учащиеся предложили инсценировать песню, и сами разделились на злых и добрых героев песни, но с оговоркой на то, что будут меняться. И это лишь один из множества примеров ненавязчивого, естественного воспитания детей на основе фольклора, богатого ярким музыкальным языком напевов, контрастность в характеристике героев, борьбой добра и зла. Так эмоциональное восприятие детьми традиционного народного искусства формирует способность к сопереживанию, которая в современном эгоцентричном мире практически утеряна.  
	Еще одной важной особенностью музыкального фольклора является коллективное начало. Раньше чувство коллективизма воспитывалось в пионерских и комсомольских организациях, сейчас же эту нишу занимают различные групповые виды деятельности. Фольклор как традиция целого народа совмещает в себе два  взаимосвязанных начала – индивидуальное и коллективное. Приобщение учащихся нашего отделения к коллективной форме музицирования – фольклорному ансамблевому пению с элементами хореографии, воспитывает в них «чувство плеча», ответственность за результат всего коллектива, взаимовыручку и взаимопомощь.  В коллективе нашего отделения, объединенном традицией и общей идеей, сливаются в одно целое совершенно разные личности, каждый со своим характером и мировосприятием, не теряя при этом своей индивидуальности.   
	Хочется подчеркнуть, что ни один образец музыкального или допесенного фольклора не разучивается учащимися без истории его бытования, традиции исполнения и приуроченности, так как изучение образцов фольклора без его сопричастности к жизни и традиции, становится просто освоением музыкального или текстового материала. Если есть такая возможность, учащимся предлагается послушать вариант исполнения разучиваемого материала аутентичными исполнителями или в исполнении преподавателя со всеми присущими диалектическими и музыкальными особенностями произведения, что поначалу вызывает у них смех и непонимание, поскольку очень разнится с привычным пониманием исполнения народных песен. Однако, после нескольких таких опытов восприятия традиционной песенной культуры, дети, обладая высокой степенью звукоподражательности, начинают петь естественно «от слова» и широко, что присуще традиционной манере пения.  
	Важной частью воспитательного процесса учащихся отделения «Музыкальный фольклор» Сытоминской детской школы искусств, является подготовка и проведение традиционных фольклорных праздников, гуляний. Организация праздников является для детей очень ответственным и серьезным мероприятием. На плечи абсолютно каждого учащегося ложится ответственность за то или иное действие праздника, атрибут, выход, запев и т.д. А поскольку традиционный фольклорный праздник не обходится без народного театра, учащиеся реализуют себя еще и как различные герои и персонажи действия, что значительно расширяет их  владение русским языком (вербальные способности и мышление)  и речью.  
	В этом году состоялось Рождественское колядование с ряжением по селу Сытомино силами учащихся и преподавателей отделения. Это мероприятие оставило неизгладимое впечатление не только у учащихся, но и жителей села, принимавших у себя ряженых и колядовщиков. Учащиеся в полной мере ощутили на себе все радости и тяготы колядования, о которых они даже и не подозревали, изучая праздник и его обычаи в теории. Ряженые никак не могли предположить, что таскать на себе вывороченные тулупы и маски, на деле окажется не таким простым занятием, а мехоноши к концу колядования изрядно подустали от тяжести мешков, наполненных угощениями. Однако ничто: ни тяжелые мешки и тулупы, ни мороз в двадцать восемь градусов, ни усталость от пятичасового колядования,  ни коим образом не омрачили ту неподдельную радость и счастье, которые переполняли и учащихся, и преподавателей, и жителей села. Сколько слов благодарности мы получили от принимавших нас хозяев и их домочадцев, какой заряд положительных эмоций получил каждый из участников колядования, а главное, каждый из них смог лично прикоснуться к настоящей традиции и почувствовать себя частью единого целого, подлинного, вечного.  
	Наше отделение, как и школа, еще очень молоды, поэтому говорить о глобальных результатах обучения и воспитания на основе традиционной культуры, слишком рано, ведь приобщение детей к фольклору и любовь к традиции своего народа взращиваются годами, на хорошо подготовленной почве, которую мы сейчас как раз и удобряем. Однако, первые всходы и ростки мы наблюдаем уже сейчас. Когда дети рассказывают о том, что в интернете они ищут разные варианты песни, исполняемой нашим коллективом  или сольно учащимся, подробно расспрашивают о фольклорных праздниках, интересуются бытом наших предков, их традиционной одеждой, приплясывают и поют фольклорные песни, идя по коридору, начинаешь понимать, что колоссальная проделанная работа не проходит даром.  
	Чтобы воспитать всесторонне образованную, развитую, думающую, видящую перспективу, а главное, обладающую основами духовного характера и высоким духовным потенциалом  личность, в первую очередь необходимо сформировать в ней качество национального достоинства и чувство гордости за национальную культуру. Овладение детьми музыкальным фольклором, знакомство с традиционной культурой является наиболее простым и в то же время мощным  средством развития и воспитания достойного подрастающего поколения.  
	Очень точно эту мысль выразил К.Д. Ушинский: «Воспитание существует в русском народе столько же веков, сколько существует сам народ, - с ним родилось, с ним выросло, отразило в себе всю его историю, все его лучшие и худшие качества. Это почва, из которой вырастали новые поколения России, сменяя одно другое. Ее можно удобрить, улучшить, приноровившись к ней же самой, к ее требованиям, силам, недостаткам; но пересоздать ее невозможно» (Ушинский К. Д. «Избранные труды в 4-х книгах», книга 1 стр. 235, Москва 2005 г.). 
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