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 младших школьников в период обучения грамоте.

В настоящее время проблема формирования каллиграфического навыка приобретает всё большую актуальность. Что случилось с почерком, почему так много ошибок, почему обучение письму вызывает наибольшие трудности в начальной школе – эти вопросы все больше и больше волнуют учителей и родителей. Количество детей с трудностями обучения письму и нарушениями письма, действительно, увеличивается с каждым годом и по самым общим подсчетам составляет 25-30% 
По отношению к школе задача формирования каллиграфического навыка выступает как одна из проблем в образовании. Данная проблема остаётся актуальной, как для учителей, так и для методистов, учёных. Её изучением занимались и занимаются многие учёные, рассматривая процесс формирования навыка с разных позиций, таких как: «письмо с секретом»; развитие мускульной и тактильной памяти; тактированное письмо; обучение первоначальному письму и формированию каллиграфического навыка через определённую систему принципов, методов и приемов. 
  Проблема актуальна и с точки зрения следующих позиций: небрежное письмо ведёт к орфографической неграмотности; плохое, не аккуратное письмо занимает много времени у проверяющего, и в то же время у проверяющего складывается впечатление о пишущем, как о не грамотном и небрежном ребёнке. 
Теоретический анализ проблемы позволил выдвинуть следующую гипотезу: уровень сформированности каллиграфического навыка письма будет возрастать, если: организовать поэтапный процесс формирования каллиграфического навыка с учётом психофизиологических особенностей процесса, будут созданы необходимые условия и подобраны эффективные приемы, виды работ, соответствующие содержанию каждого из этапов формирования каллиграфического навыка. 
За время первоначального обучения письму школьники должны:
•       Научиться правильно сидеть за партой, держать тетрадь, пользоваться ручкой, соблюдать правила гигиены письма, придерживаться строки, соблюдать поля;
•       Осмысливать слова, воспринимаемые на слух или зрительно, разделять их на звуки (фонемы), обозначать фонемы буквами (графемами);
•       Иметь четко сформированные дифференцированные зрительно-двигательные образы письменных букв;
•       Научиться писать все буквы русского алфавита, соотносить их размеры, располагать их на строке, соединять, делать пробелы между словами, переводить печатный текст в письменный;
•       Уметь записывать слова и предложения из 3-4 слов после их звуко-буквенного анализа с помощью и без помощи учителя;
•       Списывать, писать под диктовку слова, написание которых не расходится с произношением, проверять написанное, сравнивая с образцом или проговаривая;
•       Записывать собственные предложения, взятые из устно составленного рассказа.
Согласно аналитико-синтетическому методу обучения грамоте соблюдается единство письма и чтения, т.е. за уроком чтения по звуку и букве следует урок письма по изучаемой букве.
Обучение письму - это выработка графического навыка. С одной стороны, этот навык двигательный, а с другой - сознательная деятельность по перекодировке единиц речи в графические знаки. Наиболее важным является использование письменного навыка для передачи своих мыслей и чувств, намерений. Чем скорее дети осознают и осуществят эту цель - тем успешнее, правильнее будет формироваться навык письменной речи.
Обучение письму в 1 классе опирается на Прописи. 
Вера Алексеевна Илюхина предлагает методику обучения письму с проговариванием, анализом и сравнением элементов букв, которая способствует не только формированию графического письма, но и всестороннему развитию ребёнка в процессе обучения письму, его более быстрой адаптации к школе благодаря успехам в обучении.
	Учебно-методический комплект предназначен для обучения детей письму в начальной школе и включает:
1.	Чудо-прописи №1-4.
2.	Методическое пособие к «Чудо-прописям».
Содержание учебно-методического комплекта направлено не только на формирование графического навыка и умения писать аккуратно и правильно, но и на всестороннее развитие ребёнка.
 Суть подхода к формированию графического навыка заключается в осознанности выполнения действий, которые достигаются тщательным анализом строения букв и их соединений, требованием к точности их выражения в речи. Применённая в прописи новая технология обучения письму позволит сформировать у школьников графическую зоркость, пространственное восприятие, умение анализировать, классифицировать, логически мыслить.
	Дидактические игры, используемые в процессе формирования графического навыка, помогут учителю снять у детей утомляемость на уроке и повысить интерес к обучению.  
 На первом же уроке дети попадают в страну Букволандию, в которой им и предстоит учиться все 4 года. На уроках постоянно звучат слова-названия элементов букв – «секрет», «качалочка», «клюшка», «ножка балерины», «шалашик», «гнёздышко», «бугорок» и другие.
	Традиционно дети знакомятся с прописью, выделяют обложку, страницы. Особое внимание учитель должен уделить знакомству с разлиновкой, со строчкой, объяснить назначение горизонтальных линий в тетради: рабочая строка, верхняя линия рабочей строки, нижняя линия рабочей строки, верхняя дополнительная строка, нижняя линия рабочей строки. 
	В период формирования графического навыка очень важно заботиться о формировании санитарно-гигиенических навыков: оба глаза должны находиться на одинаковом расстоянии от объекта, поэтому тетрадь должна лежать прямо напротив пишущего. Учитель с первого урока обязан приучить детей правильно сидеть при письме, не наклоняться слишком близко к прописи, не прижиматься грудью к парте, но не должен отвлекать ребят во время письма беспрестанными поправками «сядь прямо», «не так держишь карандаш», т.к. это сильно мешает учению и замедляет его ход.
	После ознакомления с посадкой и орудиями труда переходим к основному алгоритму письма, опираясь на понимание двух положений: 
	Первое: буквенные знаки (буквы), являясь целостным образованием, представляют собой сложное строение, состоят из отдельных элементов, частей, иногда очень маленьких. Чем детальнее мы эти части выделяем в каждой букве, чем чётче проговариваем, выражаем в слове характеристику каждой части, каждого элемента буквы, тем лучше осознаём, как пишутся отдельные части, тем лучше пишем буквы в целом, лучше соединяем буквы в словах.
	Второе: в русском языке есть буква, по особенности строения и написанию схожая с абсолютным  большинством  букв, - это буква и. На её написании и отрабатывается  основной  алгоритм письма, он дополняется выделением специфических для каждой новой буквы элементов.
	Знакомство с написанием буквы и происходит по определённому алгоритму, который состоит из семи частей:
1.	Написание прямых наклонных линий с соблюдением точных интервалов и параллельности линий.
2.	Деление наклонной линии, а вместе с ней и рабочей строки на две и три части по вертикали с целью подготовки к правильному выполнению соединений элементов букв в слове, т.е. включение определённого математического расчёта в написании букв, слов.
3.	Правильное выполнение закругления на нижней линии рабочей строки как связующего элемента с последующим элементом.
4.	Правильное движение вверх – в сторону после закругления, до середины строки – письмо крючковой линии, которая вместе с прямой наклонной и закруглением обычно называется крючком.
5.	Письмо «секрета», линии, которая продолжает крючковую линию от середины строки до верхней её линии, т.е. прямой, которая соединяет конец крючка с верхней линией рабочей строки и пишется параллельно первой наклонной линии.
6.	Письмо вниз по «секрету» до нижней линии строки, т.е. написание второй наклонной линии, параллельной первой наклонной линии (спрятать «секрет»).
7.	Завершение написания второго крючка (второе закругление и вторая «крючковая линия»).
Этот алгоритм определяет написание буквы и, а его составные части по отдельности или по нескольку вместе входят в алгоритм написания очень многих букв русского алфавита. Это значит, что встретившись с новыми элементами, дети будут в основном подготовлены к их написанию.
На первом этапе обучения предъявляемые детям требования представляют для них большие трудности, вызывают сильное мышечное напряжение и быстро утомляют их. Поэтому первая задача учителя заключается в том, чтобы помочь ученику освободиться от этой напряжённости. 
Наиболее важными причинами мышечной напряжённости ученика во время письма являются:
1.	Новизна задач, которые ставит перед собой ученик, необходимость выполнения непривычных, тонких, мелких движений рукой.
2.	Сложность движений, необходимых для письма.
3.	Трудность их координирования.
Поэтому для преодоления мышечного напряжения, необходимо, прежде всего, упростить задачи, которые ставятся перед учеником во время подготовительных упражнений: начинать подготовительные упражнения при обучении письму с постановки отдельных  точек и проведения линий, соединяющих эти точки. Поскольку детям трудно выдерживать одинаковые расстояния между палочками (линиями), а этому обязательно надо учить, в тетради должны быть заранее расставлены точки по верхней линии строки, которые показывают начало каждой наклонной.
	В первые два-три урока обучения дети получают алгоритм письма, формулу, тем самым перед ними открывается большой простор для творчества, проявления находчивости, сообразительности. На каждом уроке стоит проблема поиска, движения мысли, а высокая результативность, окрыляя ребёнка, даёт ему возможность, веря в свой успех, получать более высокие результаты и на других уроках (чтения, математики и т.д.).
При обучении детей письму учитель должен учитывать индивидуально-психологические особенности каждого ученика. Это особенно важно и требует от учителя глубоких психологических знаний.
Следовательно, формированию каллиграфического почерка младшего школьника способствует учет учителем психофизиологических особенностей ребенка и применение в своей педагогической деятельности совокупности разнообразных приемов и упражнений, а также дополнительных способов обучения, облегчающих труд ученика.
  Таким образом, выработка каллиграфических навыков письма имеет большое педагогическое и общественно-воспитательное значение. Приучая школьников к аккуратному и четкому письму, заботясь об устойчивости их подчерка, учитель воспитывает у них аккуратность, трудолюбие, добросовестное и старательное отношение к выполнению любой работы, не только письменной, уважительное отношение к людям, к их труду, наконец, способствует их эстетическому воспитанию. В результате работы: у детей хороший почерк; развитая речь, как устная, так и письменная; на уроках никто не скучает





