Методические рекомендации по изготовлению музыкальных игрушек-инструментов и их использованию.

  Если вам, уважаемые родители, задать вопрос: «Зачем нужна ребенку музыка?», многие родители, да и педагоги ответят, примерно, так:
- чтобы ребенок вырос разносторонней, гармоничной личностью;

- мы хотим видеть своих детей духовно богатыми людьми и т. д. 

Нам порой кажется, что развитие ребенка (в том числе и музыкальное) происходит как бы само собой: малыш растет, становится крепче, умнее, незаметно усваивает знания, навыки, смотрит мультфильмы, слушает (чаще всего), какую-то музыку,  значит, разносторонне развивается. 
Многое при этом зависит от того, как складывается у него общение со взрослыми и сверстниками. Задача взрослых – помочь ему  разобраться в сложном мире этих взаимоотношений.

  Правильный подход к музыкальному воспитанию должен не только всесторонне учитывать возможности маленьких детей, но и ставить на первое место уважение их интересов, любых индивидуальных творческих проявлений. Это будет той психологической базой, на которой возможны организация различных видов деятельности ребенка, позволяющая каждому найти  свое место на занятиях независимо от уровня музыкальных способностей. Роль малыша может быть небольшой и очень простой, но качественно необходимой для его саморазвития.

   Большие возможности открываются у детей, с раннего возраста вовлеченных в групповые формы музицирования, в частности, в детский оркестр. Этот вид деятельности очень привлекает детей. А самым излюбленным видом детского оркестра является оркестр  из самодеятельных музыкальных сочетать метроритмические и мелодические инструменты. 
   У ребенка развивается большой интерес к миру звуков – в том числе и прикладной. Ведь именно самодеятельные музыкальные инструменты  будят творческую мысль, помогают детям понять, откуда и как рождаются звуки.

   И для родителей, и для педагогов характерно общее стремление – создать атмосферу радости, обеспечить право детей на выдумку, шутку, веселье. Только в такой атмосфере может формироваться полноценная личность. 

   Сам процесс создания детских самодельных игрушек – инструментов помогает  и педагогам, и родителям решить важные моменты в развитии ребенка:

- расширять кругозор детей через знакомство с музыкальной культурой и музыкальными инструментами;

- способствовать созданию условий для творческого самовыражения ребенка, учитывая его индивидуальные возможности;

- вовлекать ребенка в разные виды художественно-эстетической деятельности, помогая ему освоить различные средства, материалы и способы изготовления музыкальных игрушек-инструментов;

- создание условий для свободного экспериментирования.
  Дети дошкольного возраста учатся согласовывать свои действия со сверстниками, участниками совместных игр, соотносят свою деятельность с общественными нормами поведения. Чем раньше мы обратим внимание  на эту сторону жизни ребенка, тем меньше проблем у него будет в дальнейшей жизни. Значение взаимоотношений детей с окружающими огромно, их нарушение – показатель отклонений в психическом развитии ребенка. Конечно, количество социальных контактов ребенка зависит от темперамента, но большинство малышей пытаются установить дружеские отношения со сверстниками.

   В процессе музыкальной деятельности дети учатся понимать, что их окружает мир звуков, а при выполнении творческих заданий у них развиваются внимательность, умение сопоставлять и анализировать, комбинировать, находить связи и зависимости – все то, что в совокупности способствует развитию творческих способностей.

   Сделав своими руками  звучащую игрушку, ребенок по-иному воспринимает окружающий мир, более внимательно относится к звуку, с большей активностью включается в совместное действие (игру, оркестр, театрализацию). Дети, которые были замкнуты, благодаря игре на самодеятельных музыкальных инструментах раскрепощаются и раскрываются с разных сторон, становятся более коммуникабельными, могут выступать перед большим количеством людей, активно принимают участие во всех видах деятельности.

   Материалом для изготовления музыкальных игрушек-инструментов служат старые, уже использованные  и ненужные вещи («бросовый материал») – коробочки, баночки, крышки, пластиковые бутылки, бусинки, пуговицы, старая железная  посуда и т. д. Делая  с ребенком музыкальные игрушки-инструменты, можно углубить знания  детей о том, что все современные музыкальные инструменты родом из музыкальных игрушек-самоделок.  Чтобы не запутаться,  музыкальные инструменты объединили по способу извлечения звука в три большие группы. 
1. Ту группу, где звук  возникает от удара, называют - ударной. 
2. Ту, где звук создается колебанием вдуваемого воздуха – духовой.  

3. А ту, где звук издает струна – струнной.  
Можно объяснить ребенку, что музыкальные игрушки-самоделки делали разные народы, живущие на земле.  И попробовать с ребенком сделать такую игрушку-самоделку не только относящуюся к нашей культуре, но например, маракас или кастаньеты, относящиеся к латиноамериканским народам – испанцам, аргентинцам, бразильцам и т. д.
   Еще раз хочется подчеркнуть, что создавая с ребенком музыкальные игрушки-самоделки надо быть очень внимательными к любым проявлениям самостоятельности ребенка, т. к. творчество и психические процессы неотделимы друг от друга  и являются составной частью процесса обучения.
  Вовлечение ребенка в создание детских музыкальных  инструментов  дает ему много новых возможностей почувствовать себя  творцом и личностью, по-иному воспринимать окружающее, более внимательно относиться к звуку, с большей активностью включаться в коллективную музыкальную деятельностью.

И в заключении: «Зачем же нужна ребенку музыка?»

 Я бы ответила так, чтобы обогатить его жизнь.  Но за этой короткой фразой стоит сложная задача: привить ребенку желание и умение музицировать, научить выразительно пользоваться звуками. Донести до него, что музыка – чудесный источник положительных эмоций, который есть в нем самом: пой, играй, насвистывай, двигайся под музыку и делай это так, как ты можешь. А самое главное, творите вместе с ребенком, поддерживайте его инициативу, помогайте ему стать свободной творческой личностью.
Музыкальные игрушки-инструменты.
1. Музыкальный инструмент – погремушка.

Её можно сделать из бутылочки из-под шампуня, любой коробочки, наполнив её крупой, бусинками, камушками.

Сделай из погремушки веселого друга (героя сказки, рассказа, животное).

2. Барабан. 
Его можно смастерить из пустых майонезных банок или коробок из-под китайской лапши, либо натянуть  смоченную в воде плотную бумагу на маленькое ведерко или банку, крепко перевязать резинкой или тесемкой и дать бумаге просохнуть.

3. Колокольчики.

На дне одноразового пластмассового стаканчика нужно проделать два отверстия, через которые протягиваются Ниточки с нанизанными на них металлическими крышечками, костями от счетов или пуговицами. Концы нитки закрепляются, снаружи стаканчика к ним прицепляется любое кольцо, для того, чтобы было удобнее держать инструмент в руках.
4. Деревянные палочки.

От старых флажков отпаривается ткань, и остаются деревянные палочки, которые можно использовать при ходьбе маршем или в упражнениях, песнях, связанных с ритмом и ритмическим рисунком.

5. Музыкальная коробочка. 
Нужно взять маленькую коробочку и раскрасить её (или оклеить цветной бумагой). Играть на инструменте можно деревянной палочкой от флажка любой ритмический рисунок.

6. Треугольник. 
Для изготовления этого инструмента потребуются три металлические трубочки и тесьма, которая продевается через них. На инструменте можно играть деревянной или металлической палочкой.

7. Бубен. 
В коробочке из-под конфет напротив друг друга проделываются отверстия, через которые протягиваются резинки в надетыми на них металлическими крышечками, затем резинки снаружи закрепляются узлом.

8. Гусли. 
Гусли можно изготовить из любой коробки, на  крышке вырезается круг – для лучшего резонирования инструмента. Натянутые струны сделаны из резинок. Два спичечных коробка склеиваются и подставляются под струны рядом с вырезанным кругом для того, чтобы инструмент лучше резонировал.

9. Молоточек. 
В пластиковой бутылке протыкается сквозное отверстие, в которое вставляется деревянная палочка, и насыпается любая крупа.

10. Бубенцы. 
На резинку одеваются кости от счетов или металлические крышечки с отверстием посередине, резинка закрепляется с разных сторон обруча для волос или ручки от детского ведерка.

11.  Рубель.
          На тонкую резинку нанизываются металлические крышечки с отверстием

          посередине или кости от счетов. Длина резинки зависит от желания 

          изобретателя. Резинка завязывается с двух сторон, с одной стороны делается 

          петелька для того, чтобы было удобнее держать инструмент в руке.  На рубеле
          можно играть быстро проводя по всей длине инструмента металлической или

          деревянной палочкой.

12. Колотушка. 
В бутылочке из-под жидкого мыла на нитках подвешиваются деревянные пуговицы, нитки закрепляются.

13. Бамбузи. 
Это японский инструмент, сделанный из бамбука или тростника, но его можно смастерить из простой деревянной палочки и подвешенных к ней на нитках коклюшек, карандашей или любых других палочек. На инструменте можно играть при помощи железной или деревянной палочки, или просто раскачивать в определенном ритме – получится мягкое, нежное звучание.
14. Кастаньеты. 
Нужно взять две больших пуговицы, через «ножку» каждой продевается резинка и завязывается на узел так, чтобы получившуюся петельку можно было надеть на первый и третий пальцы.

15. Румба. 
Для изготовления румбы понадобится 12 металлических крышечек с отверстием по середине и деревянная палочка диаметром 3-4 см. (именно этот размер удобен для детской руки). Две пробки нанизываются на гвоздь «спинками» друг к другу, после этого гвоздики прибиваются к палочке, но не до конца, чтобы крышечки могли стукаться друг о друга.

16. Индийский барабан.

Индийский барабан можно сделать из прозрачной баночки из-под косметики, в которой с противоположных сторон протыкаются два отверстия. В них вставляется деревянная палочка. В баночку нужно положить цветные пуговицы или бусинки, плотно закрыть крышку, к которой прикреплена скотчем нитка с пуговицами по краям.

17. Шаркунчик. 
Этот инструмент можно сделать из коробочки или баночки из-под «Киндер-сюрприза», наполнив их любой крупой.

18. Гитара.

Для этого понадобится бутылочка из-под шампуня, напоминающая по форме гитару. В бутылочке вырезается  круг для резонирования, через дно и верхнюю её часть натягиваются струны из резинки, затем бутылочка плотно закрывается крышкой.

19. Скрипка.
Скрипка изготавливается аналогично гитаре и гуслям. Только для смычка используется палочка от флажка и резинка, которая натягивается на всю её длину.
20. Металлофон и ксилофон. 
Для этого нужна детская пластмассовая вешалка, крепкие нитки и любые металлические предметы, которые крепятся на нитках к вешалке.

Ксилофон изготовляется аналогично металлофону, только из деревянных предметов.

21. Квакушка. 
Этот инструмент можно использовать для озвучивания лягушки в песнях и сказках. На дне одноразового пластмассового стаканчика делается крестообразное отверстие, затем уголки загибаются наружу. При пощипывании пальцами уголков слышится квакающий звук.
Примеры озвучивания сказок, стихов.
Сказка про медведя,
озвученная музыкальными шумовыми инструментами.

                Шел по царству медведь. БАРАБАНЫ. Захотелось ему медку. Вдруг видит он улей, полный меда, а пчелы в нем так и жужжат. ШУМЕЛКИ.
-Авось, не покусают,- подумал медведь и полез в улей. Тут пчелы кинулись на него и стали больно жалить. ШУМЕЛКИ. 

Завыл медведь, застонал. ГОЛОС. И побежал по лесу. БАРАБАНЫ. Вскарабкался на самый толстый сук и начал пилить. ДОСКА.  

Летела мимо птичка-синичка. СВИСТУЛЬКИ.
- Не пили, медведь ветку! Гнездышко мое разоришь и сам упадешь. СВИСТУЛЬКИ.
- Без тебя обойдусь! – а сам дальше пилит. ДОСКА.

  Скакала по ветвям белка.   КСИЛОФОН.
- Перестань, медведь, пилить! Всех бельчат разбудишь и сам упадешь! КСИЛОФОН.
- Скачи своей дорогой!- а сам дальше пилит.  ДОСКА.
Пробежала мимо лисичка. КОЛОКОЛЬЧИКИ.
- Не пили, медведь, лисят напугаешь и сам упадешь. КОЛОКОЛЬЧИК.
  Не слушает никого медведь, знай себе, пилит. ДОСКА.
Тут мимо ворона летела и каркнула. ГОЛОС и ТРЕЩЕТКА.
- Ой, упадет медведь! Сук обломился. СЖАТЫЙ СТАКАНЧИК. 

Медведь рухнул. БАРАБАНЫ,  ТАРЕЛКА.
Заплакал медведь, застонал. ГОЛОС.
Пожалели звери незадачливого медведя и помогли ему подняться.  Наказали ему: «Никогда не пили сук, на котором сидишь!»

Поблагодарил медведь зверей за науку, и с тех пор стал дружить с лесными жителями. И на радости такой,  заиграли всей гурьбой.

Стихотворение «Едем, едем на лошадке»,

озвученное музыкальными шумовыми инструментами.
Едем, едем на лошадке,
По лесной дорожке гладкой,

Скок-скок-скок, скок-скок-скок.

Санки скрепят,

Бубенчики звенят!  - 2 раза трещетка.

Едем, едем на лошадке,

По лесной дорожке гладкой,

Скок-скок-скок, скок-скок-скок.

Ветер шуми,

Дятел стучит! – 2 раза свистулька.

Едем, едем на лошадке,
По лесной дорожке гладкой,

Скок-скок-скок, скок-скок-скок.

Стужа, стужа… - 2 раза треугольник.

Снег пушистый кружит, кружит! – 2 раза  металлофон.

Едем, едем на лошадке,
По лесной дорожке гладкой,

Скок-скок-скок, скок-скок-скок.

Белка на ветке орешки грызет, цок! – 2 раза  грецкий орех.

Рыжая лисичка зайчишку стережет. – 2 раза мешочки с песком или горохом, или маракас.
Едем, едем на лошадке,
По лесной дорожке гладкой,

Скок-скок-скок, скок-скок-скок.

Ехали мы, ехали,

Наконец, доехали!

С горки – ух!  -  1 раз металлофон.

В ямку – бух! – 1 раз маленькие тарелки. 1 раз – большая тарелка.

