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По данным Г.С. Васильченко, за последние 20 лет процесс формирования полоролевой идентичности личности не только усложняется, но и увеличилось число его нарушений почти на 36%. В современном обществе происходит стирание гендерных различий, изменение ценностей и приоритетов девочек и мальчиков, происходит феминизация и инфантилизация мальчиков, идет формирование неправильных установок относительно мужчин/женщин и многое другое. Причина этому не только искаженная трансляция образов мальчика/девочки по ТВ и влияние научно-технического прогресса, но и неосознанное прививание искаженных моделей поведения и образа мыслей через семью и общество. Между тем, дошкольный возраст является наиболее сенситивным периодом для формирования фундамента личности, для развития самосознания и гендерной идентичности как его компонента. Поэтому обращение к гендерному подходу в образовании на сегодняшний день очень актуально. Основная задача гендерного воспитания прописана в федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования, в образовательных областях «Социально-коммуникативное развитие» и «познавательное развитие» - формирование первичных представлений о себе (образ Я), других людях; формирование традиционных гендерных представлений;  формирование ценностное отношение личности ребенка к себе как носителю гендерной информации, к представителям разных полов, выполняющих разные социальные функции в зависимости от внешних условий.

В своей работе по формированию гендерной идентичности у детей в ДОУ мы опираемся на понимание полоролевой идентичности как важной составляющей социальной идентичности личности (В.С. Мухина, И.С. Кон), на предположение  В.Е. Кагана о том, что гендерное формирование происходит в рамках целостного процесса; на идею В.В. Абраменковой о том, что половая дифференциация обретает психологический смысл для личности, лишь включаясь в ее деятельность; на утверждение М.И. Лисиной, что формирование идентичности личности происходит под влиянием опыта общения, и на взгляды И.С.Кона на взаимодополняемость подходов к формированию полового самосознания: теория самокатегоризации ставит акцент на процессах самосознания, теория половой типизации – на обучении и тренировке, а теория идентификации – на эмоциональных связях и отношениях. В нашем ДОУ за основу мы взяли пособие О.И.Ивановой, А.М.Щетининой «Формирование позитивной половой идентичности у детей старшего дошкольного возраста». Исходя из этого, воспитатнельно-образовательную деятельность мы направляем на развитие  компонентов гендерного воспитания: когнитивного (гендерное самосознание: «Я знаю, что я девочка/мальчик»), эмоционального (гендерная идентичность (переживания): «Я чувствую себя девочкой/мальчиком»), поведенческих ролей (гендерные роли и особенности поведения (поступки): «Я веду себя как девочка/мальчик»), дифференцированных представлений («Мы – разные»). 
Наиболее важными психологическими факторами, определяющими гендерную идентичность, являются идентификация ребенка со значимыми взрослыми, признание им наиболее авторитетного в семье взрослого, эмоциональная привязанность к родителям и отношение ребенка к стилю воспитания родителя того же пола. Формирование позитивной половой идентичности у детей невозможно без совместной работы дошкольного учреждения и семьи. В нашем ДОУ налажено активное взаимодействие с родителями посредством просвещения родителей в рамках действующего клуба «Мы – молодые родители», реализацию совместных проектов, через консультации воспитателей и специалистов по вопросам гендерного воспитания. Осознание родителями роли семьи в формировании гендерных установок, правильного полоролевого поведения, их знания о гендерных различиях,  полученные в ходе такой работы позволяют формировать гендерную идентичность ребенка на уровне семьи. Таким образом, и в семье и в ДОУ вырабатывается единый подход. Также родители привлекаются к участию в мероприятиях сада для детей, таких как «День защитника Отечества», «Международный женский день», «Мама, папа, я – спортивная семья», «С профессией папы не справиться мама», что дает детям возможность не только усваивать гендерные роли, но и способствует укреплению эмоциональных связей в семье. Созданные с участием родителей фотовыставки семейных фотографий служат той же цели – формировать гендерную идентичность ребенка через идентификацию с родителем своего пола. Усвоение гендерных ролей и положительное отношение к своему и противоположному полу осуществляется и через театрализованные сценки «Театра двух поколений», где принимают участие дети, родители и педагоги. Благодаря активному вовлечению родителей в жизнь сада, родители начинают глубже понимать потребности детей и сада, начинают помогать в пополнении предметно-развивающей среды в группах по данному направлению. Налаженное взаимодействие с семьей дает нам видимые результаты по развитию гендерных представлений у старших дошкольников – наблюдается рост показателей в динамике от начала к концу учебного года.
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