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На протяжении уже нескольких лет в тьюторском сообществе дискутируется проблема: уместна ли индивидуализация, как возможность построения учащимся собственного образовательного маршрута, в школах с традиционной системой преподавания? По нашему мнению, отдельные места для индивидуализации могут быть найдены в любом образовательном учреждении,  если его педагоги настроены на поиск таких возможностей. В качестве примера мы приводим опыт организации метапредметных элективных курсов в старших классах нашего лицея.

Как известно, элективные  предметы – это курсы по выбору из части учебного плана школы, формируемого участниками образовательных отношений (по закону «Об образовании в Российской Федерации» участники образовательных отношений – это обучающиеся, их родители, педагогические работники и образовательные организации). Уже по определению наличие в учебном плане элективных предметов - это ответ на образовательный запрос каждого старшеклассника. 

Выделяют несколько типов элективных курсов:
· предметные, задача которых - углубление и расширение знаний по предметам, входящим в базисный учебный план (например, в нашем лицее ведутся такие курсы, как «Основы стилистики деловой речи», «Программирование на Паскале», «Избранные вопросы математики», «Начала экспериментальной химии» и т.п.);

· межпредметные, цель которых - интеграция знаний о природе и обществе («Основы биохимии», «История государства и права», «Россия в изменившемся мире», «Окружающая среда и здоровье человека» и др.) ; 
· элективные курсы, которые носят надпредметный характер: они являются дополнением  какой-либо образовательной области («Наука о прекрасном», «Финансовая грамотность», «Способы познания мира» и т.д.).

На наш взгляд, особый интерес для тьюторского сопровождения старшеклассников представляют такие элективные курсы, которые являются метапредметными, соответствующими запросам учащихся в освоении современной компетентностной технологии, ставящей на первое место не информированность, а умение решать проблемы. Нет необходимости в данной статье перечислять ключевые образовательные компетентности. Скажем только, что результаты овладения ими:   целеполагание, планирование, анализ, рефлексия, самооценка, познание и опыт деятельности, способы саморазвития, механизмы самоопределения, – напрямую связаны с предполагаемыми результатами индивидуализации. 
Шесть лет назад, в 2011-2102 учебном году в расписании старшеклассников Лицея №44 города Чебоксары впервые появился элективный предмет «Технология проектной деятельности». Для учителя, ведущего этот курс, (автора данной статьи), принципиально важным было действовать  в тьюторском залоге: не обучить детей написанию проектов, а организовать работу с выбором, с навигацией в ресурсах, с проектированием следующего шага, с рефлексией. Свои достижения в освоении технологии проектной деятельности школьники фиксировали в портфолио. 

Из пятидесяти десятиклассников, прошедших этот курс, двадцать семь изъявили желание в одиннадцатом классе продолжить работу в метапредметном поле. Как вариант, им был предложен курс «Развитие критического мышления». 

Самым первым заданием для них в новом учебном году было такое: сформулировать свой образовательный запрос.  Вот некоторые примеры записей, появившихся в портфолио учащихся: 

- «Элективный курс «Развитие критического мышления» является для меня очень полезным ресурсом, поскольку в настоящее время человек должен быть способен ориентироваться в условиях постоянно меняющегося мира. Выбирая этот элективный курс, я руководствовалась тем, что мне необходимо научиться базовым навыкам критического осмысления информации. В частности, я хотела бы научиться: находить требующуюся информацию в различных источниках; критически
осмысливать, интерпретировать ее, систематизировать,  понимать суть, адресную направленность; воспринимать альтернативные точки зрения и высказывать обоснованные аргументы… На мой взгляд, такой элективный курс поможет мне освоить эти навыки, которые пригодятся в моей дальнейшей образовательной деятельности».

- «Современная жизнь каждый день выдвигает перед нами новые требования. И порой бывает непросто правильно оценить ситуацию. Необходимость критического мышления возникает тогда, когда появляется потребность проверять достоверность суждений. Критически мыслящий человек всегда способен самостоятельно находить решение проблемы и подкрепляет свое решение обоснованными и разумными доводами. Он также осознает, что имеются и иные пути решения этой проблемы, и всегда старается доказать, что именно выбранное им решение является правильным, логичным и более рациональным. Надеюсь, мне удастся развить в себе именно эти качества. Этим фактором и обусловлен мой выбор элективного курса «Развитие критического мышления».

В дальнейшем порфолио учащихся пополнялись другими работами, среди которых весомую роль играли рефлексивные эссе по итогам освоения тех или иных технологий («Как  технология «Знаю, не знаю, хочу узнать» помогла мне…»), анализа медиатекстов («Экзамен: важны детали», «Я вообще на другое смотрела» - примечательно, что темы эссе рождались непосредственно на уроках в результате актуализации школьниками тех или иных проблем),  результата осмысления собственной деятельности («Почему содержание моего порфолио соответствует его названию»).

Своей находкой автор считает так называемую «работу со стикерами», когда в начале занятия учащимся предлагается сформулировать какое-либо понятие, записать его на стикере и вывесить на доску для всеобщего ознакомления, а потом в процессе группового обсуждения разных точек зрения идет освоение способов анализа, классификации, типологизации, приемов коммуникации, умений вести дискуссию. По прошествии значительного времени эти же понятия давались повторно, но уже с предложением дать новую, «креативную» формулировку… В конце учебного года учитель для каждого ученика составил подборку его стикеров, и эта «коллекция» позволила школьникам увидеть собственное продвижение в развитии критического мышления. Приведем примеры двух разделенных во времени индивидуальных высказываний старшеклассников в отношении одного и того же понятия:

- «Вопрос - предложение с вопросительным знаком на конце, которое помогает вам спросить о чем – либо, узнать информацию» и «Вопрос – способ задуматься  о какой – либо проблеме»;

- «Осмысление – процесс оценки или анализа той или иной ситуации» и «Осмысление – некий конечный процесс понимания смысла чего-либо»;

- «Развивать критическое мышление – это процесс, в котором  учишься находить отрицательные стороны в чем – либо» и «Развивать критическое мышление – это значит приобрести способность при помощи мысли прийти к определенному результату».

Программа курса корректировалась и дополнялась по запросу участников: например, желание школьников поучаствовать в городских дебатах вызвало необходимость изучения технологии дебатов на занятиях – и в теории, и в практике.

В прошлом учебном году администрацией лицея было принято решение объединить два курса в один, и теперь в учебном плане школы фигурирует элективный предмет «Школа мышления». Одним из доводов в пользу объединения была причина прагматического характера: только курс, изучаемый в объеме 70 часов, может быть внесен в аттестат с соответствующей оценкой. Согласитесь, довольно престижно для выпускника представить при поступлении в вуз аттестат, в котором фигурирует такой предмет, да еще с отличным результатом.

Но более веской стала другая, сущностная причина. Практика показала, что все разделы элективного курса могут быть так тесно «увязаны» с внеклассной работой школьников, что отдельные темы целесообразно изучать не последовательно, а параллельно.

В частности, выяснилось: ведущей составляющей содержания курса должен стать опыт творческой деятельности учащихся, которая происходит не только на занятиях, но и в ходе социальной практики лицеистов. Это и работа в проектных командах научного общества лицея «Шаг в будущее» (школьниками реализуются проекты «Волонтеры  IT», «Радио-лицей», «Информационно-аналитическое панно «Интеллект»»,  «Дискуссионный клуб», «Координаторы»…) Это и организация разнообразных образовательных событий (проект «Дни науки в нашем лицее», «Посвящение в старшеклассники»…). Это и участие в публичных слушаниях («Заявление о намерениях», «Точка отсчета» по презентации индивидуальных образовательных программ, «Моя образовательная траектория»), в мастерских для старшеклассников, в проведении Дня самоуправления (профессиональные пробы), в реализации социальных проектов…

А в прошлом учебном году была успешно апробирована такая практика: все десятиклассники стали кураторами индивидуальных образовательных проектов учащихся 5-6 классов. Каждый из них обсуждал со своими подопечными проблематику проекта, помогал сориентироваться в ресурсах, готовил детей к публичной презентации проекта на школьной конференции. В этом году проект «Кураторство» уже включен в программу электива «Школа мышления», как одна из зачетных практических работ. 
Таким образом, «учебным материалом» для занятий становятся не отвлеченные от жизни старшеклассников тексты, задания и упражнения, не виртуальные, а их собственные проекты, решаемые ими проблемы, индивидуальные образовательные маршруты. А осмысление школьниками собственного участия в событиях происходит через призму и проектного, и критического мышления.

Особую роль начинает играть и применение технологии портфолио, назначение которого – не столько сбор материалов методического, теоретического, инструктивного и описательного характера по изучаемым темам, сколько  собирание  работ, содержащих  рефлексивную оценку собственной деятельности по программе курса. (Например, в этом году атрибутом портфолио стал Лист мониторинга собственного продвижения: «Что на  занятии стало для меня ресурсным в достижении образовательного запроса?»). При  тьюторском подходе к организации элективного курса такой вид портфолио становится для старшеклассника инструментом саморазвития, основанного на собственном образовательном запросе. 

Кроме того, педагог, обладающий тьюторскими компетенциями, имеет возможность использовать уроки «Школы мышления» в качестве групповых тьюториалов: специально организованного места и времени, где происходит проявление и обсуждение образовательных запросов, навигация в ресурсах, проектирование, рефлексия.

В таком понимании метапредметные элективные курсы  могут стать ресурсными для  индивидуальных образовательных программ старшеклассников. И это – аргумент в пользу того, что элементы индивидуализации и тьюторского сопровождения данного процесса могут появляться в школе и без «коренной ломки» академических устоев.

