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Цель проекта: Понять, каково значение и какова роль старого халата в романе «Обломов» И.А. Гончарова.
Задачи: 1) Описать влияние старого халата на характер героя;
                2) Понять причину, по которой писатель решил включить в роман такую деталь, как старый халат;
                3) Объяснить, почему старый халат является символом «обломовщины».
Гипотеза: Старый халат в произведении представляет собой не только деталь внешнего облика героя, но и самостоятельный художественный одушевленный образ.
Актуальность: Старый халат как показатель лени, пустой и скучной жизни.
Аннотация: 
Темой данного проекта является «Сожаления о старом халате», в рамках которой были рассмотрены значение и роль старого халата в романе «Обломов». 
Задачи состоят в описании влияния старого халата на характер героя, понимание причины, по которой писатель решил включить в роман такую деталь, как старый халат и объяснение, почему старый халат является символом «обломовщины». 
Исходя из поставленных задач, в проекте последовательно были рассмотрены такие вопросы, как история появления халата, образ халата Обломова в романе «Обломов», связь халата с композицией романа и старый халат как самостоятельный художественный образ.


История появления халата
В западных, в том числе славянских, странах халаты традиционно не принято использовать в качестве верхней повседневной одежды. Обычно их носят дома или на работе. Поэтому халаты подразделяются на домашние и рабочие.
Домашние халаты традиционно носятся дома, как правило, поверх пижамы. Раньше пижама считалась нижним бельём, и было зазорным появиться в ней перед семьёй или гостями. Чаще всего халат носится после сна, за завтраком, по дороге от спальни до ванной, в позднее вечернее время перед сном. В больших господских домах это имело большее значение, нежели в небольших квартирах.[footnoteRef:1] [1:  https://ru.m.wikipedia.org/] 

Рабочие халаты используются для гигиены или во избежание загрязнения нерабочей одежды. Рабочие халаты используются врачами, лабораторными работниками, поварами, иногда — малярами, столярами и т.д. Для некоторых профессий цвет халата регламентирован Санитарными правилами и нормами (СанПиНами).Так, поварской халат должен быть белым, халат техника или оператора — серым или чёрным, халат грузчика или складского работника — синим.[footnoteRef:2] [2:  https://ru.m.wikipedia.org/] 

В русской литературе XIX века халат использовался как символ праздной, бездеятельной жизни барина. Яркий пример — роман «Обломов» И.А. Гончарова, где халат постоянно носил дома главный герой произведения[footnoteRef:3]3. [3: 3 http://www.literaturus.ru] 

Кроме того, халат часто используется как деталь исключительно домашней жизни (см. например А. Бахрах «Бунин в халате»[footnoteRef:4]4). [4: 4 http://www.rulit.me] 

В разговорной речи к врачам часто применяется профессиональное прозвище «люди в белых халатах», из-за традиционного облачения медиков всех специальностей.

Образ халата Обломова в романе "Обломов" Гончарова: 
описание, роль и история
1. Описание халата Обломова
Старый домашний халат Ильи Ильича Обломова является очень важной деталью в романе "Обломов". Халат Обломова в романе называется шлафроком (в пер. с немец. "schlafrock" - "спальный халат"). Старый, поношенный халат является по сути отдельным персонажем романа. Эта вещь живет своей жизнью и проходит определенные этапы, как и сам Обломов. Автор описывает халат в самом начале произведения: «Как шел домашний костюм Обломова к покойным чертам лица его и к изнеженному телу! На нем был халат из персидской материи, настоящий восточный халат, без малейшего намека на Европу, без кистей, без бархата, без талии, весьма поместительный, так что и Обломов мог дважды завернуться в него. Рукава, по неизменной азиатской моде, шли от пальцев к плечу все шире и шире. Хотя халат этот и утратил свою первоначальную свежесть и местами заменил свой первобытный, естественный лоск другим, благоприобретенным, но все еще сохранял яркость восточной краски и прочность ткани. Халат имел в глазах Обломова тьму неоцененных достоинств: он мягок, гибок; тело не чувствует его на себе; он, как послушный раб, покоряется самомалейшему движению тела». И ещё: «С лица беспечность переходила в позы всего тела, даже в складки шлафрока»[footnoteRef:5]1. [5: 1 «Обломов» И. Гончаров «издательство АСТ» Москва 2017] 



2. Халат Обломова как двойник героя[footnoteRef:6]1 [6: 1 http://www.literaturus.ru] 

Халат Обломова - это по сути двойник героя. Уютный, домашний халат Обломова символизирует его уютный, спокойный, тихий характер. Обломов любит свой халат за то, что он мягкий, гибкий, незаметный и ненавязчивый. Сам Обломов очень похож на свой халат, будучи мягким, незаметным, ласковым человеком: "Халат имел в глазах Обломова тьму неоцененных достоинств: он мягок, гибок; тело не чувствует его на себе; он, как послушный раб, покоряется самомалейшему движению тела". Беспечность Обломова передается его халату (шлафроку):"С лица беспечность переходила в позы всего тела, даже в складки шлафрока..."
Обломов носит халат не только снаружи. Его душа и ум тоже укутаны в "невидимый" халат: "Идти вперед – это значит вдруг сбросить широкий халат не только с плеч, но и с души, с ума..."[footnoteRef:7]2 [7: 2 «Обломов» И. Гончаров «издательство АСТ» Москва 2017] 


3. Символика одежды в образе Обломова[footnoteRef:8]3 [8: 3 http://obrazovaka.ru] 

Проводя все дни в безделье и всевозможных мечтах, строя несбыточные планы и рисуя в воображении множество картин желанного будущего, Обломов не следил за своим внешним видом, предпочитая ходить в любимой домашней одежде, которая словно дополняла его спокойные черты лица и изнеженное тело. 
На нем был старый восточный халат с большими широкими рукавами, сшитый из персидской материи, в который Илья Ильич мог дважды завернуться. Халат был лишен каких-либо декоративных элементов – кистей, бархата, пояса. Эта простота, возможно, и нравилась более всего в данном элементе гардероба Обломову. По халату было видно, что герой носит его давно – он «утратил свою первоначальную свежесть и местами заменил свой первобытный, естественный лоск другим, благоприобретенным»[footnoteRef:9]1, хотя и «все еще сохранял яркость восточной краски и прочность ткани». Илье Ильичу нравилось, что халат был мягок, гибок и удобен – «тело не чувствует его на себе».  [9: 1 И все последующие цитирования «Обломов» И. Гончаров «издательство АСТ» Москва 2017] 

Вторым обязательным элементом домашнего туалета героя были мягкие, широкие и длинные туфли, «когда он, не глядя, опускал ноги с постели на пол, то непременно попадал в них сразу». Жилет или галстук Илья Ильич дома не носил, так как любил приволье и простор.
Описание внешности Обломова в его домашнем убранстве рисует перед читателями образ провинциального барина, которому не нужно никуда спешить, ведь за него все сделают слуги, и который все дни тем и занимается, что нежится на постели. Да и сами вещи скорее похожи на верных слуг Ильи Ильича: халат, «как послушный раб» покоряется любому его движению, а туфли не нужно было искать или долго надевать – они всегда были к его услугам.
Обломов словно воссоздает тихую, размеренную, «домашнюю» атмосферу родной Обломовки, где все было только для него, и выполнялся любой его каприз. Халат и туфли в романе – символы «обломовщины», указывающие на внутреннее состояние героя, его апатичность, отрешенность от мира, уход в иллюзии. Символом реальной, «некомфортной» для Ильи Ильича жизни становятся сапоги: «Целые дни, – ворчал Обломов, надевая халат, – не снимаешь сапог: ноги так и зудят! Не нравится мне эта ваша петербургская жизнь». Однако сапоги – это еще и символ выхода из-под власти «обломовщины»: влюбившись в Ольгу, герой сам забрасывает подальше любимый халат и туфли, сменив их на светский костюм и такие нелюбимые им сапоги. После расставания с Ильинской Илья Ильич полностью разочаровывается в реальном мире, поэтому снова достает старенький халат и окончательно погружается в болото «обломовщины».

4. Старый халат как символ "обломовщины"[footnoteRef:10]1 [10: 1 http://www.literaturus.ru] 

Слово «обломовщина» произошло от имени главного героя романа Ильи Ильича Обломова. Слово, ставшее нарицательным после первой публикации романа в 1859 году, ныне используется для обозначения общественного и личностного застоя, инертности и апатии. Впервые в романе это слово употребил антипод Обломова Андрей Иванович Штольц. Между друзьями завязался небольшой спор. Обломов не разделял мнения Штольца по поводу той светской жизни, в которую Андрей пытался втянуть Илью.
Халат Обломова - это символ "обломовщины", скучной, пустой и ленивой жизни. Снять этот халат для Обломова значит радикально переменить жизнь: "…сбыть лишний жир, сбросить тяжесть, освежить душу тем воздухом, о котором мечтал некогда с другом, пожить без халата, без Захара и Тарантьева..."
Автор подробно описывает халат Обломова, как будто это живое существо: "...На нем был халат из персидской материи, настоящий восточный халат, без малейшего намека на Европу, без кистей, без бархата, без талии, весьма поместительный, так что и Обломов мог дважды завернуться в него»[footnoteRef:11]2. "Рукава, по неизменной азиатской моде, шли от пальцев к плечу все шире и шире. Хотя халат этот и утратил свою первоначальную свежесть и местами заменил свой первобытный, естественный лоск другим, благоприобретенным, но все еще сохранял яркость восточной краски и прочность ткани..."  [11: 2 «Обломов» И. Гончаров «издательство АСТ» Москва 2017] 

Термин «обломовщина» введен Гончаровым в романе «Обломов» (ч. 2, гл. IV; ч. 3, гл. II), главный персонаж которого, давший имя роману, является порождением старого патриархально-поместного уклада. Роман положил начало борьбе мнений вокруг обломовщины. Борьба эта отражала на разных этапах развития общественной мысли классовую борьбу вокруг пережитков крепостничества. Социальные корни Обломовщины уходят в крепостное, технически отсталое, почти натуральное дворянское хозяйство. Обломовцы «глухи были к политико-экономическим истинам о необходимости быстрого и живого обращения капиталов, об усиленной производительности и мене продуктов». «Там денег тратить не любили, и как ни необходима была вещь, но деньги за нее выдавались всегда с великим соболезнованием, и то, если издержка была незначительна. Значительная же трата сопровождалась стонами, воплями и бранью». Хозяйство велось в условиях грубой эксплуатации крестьянина, средствами примитивной техники, в обстановке еще не растраченных природных богатств. Отсталая экономика обломовского хозяйства создавала почву для примитивных общественных и бытовых отношений, содержанием которых являлась крепостническая эксплуатация. Лень, развращавшая и дворовых, моральная и умственная косность — основные качества Обломова, выросшие на почве социально-экономической отсталости и классового паразитизма крепостничества.
По поводу «обломовщины» высказался также известный критик Н.А. Добролюбов. 

5. Критическая статья Н.А. Добролюбова «Что такое обломовщина?[footnoteRef:12]1 [12: 1 «Что такое обломовщина?» Н.А. Добролюбов http://lib.ru/LITRA/DOBROLYUBOW/oblomov.txt    ] 

В Обломовке никто не задавал себе вопроса: зачем жизнь, что она такое, какой ее смысл и назначение? Обломовцы очень просто понимали ее, "как идеал покоя и бездействия, нарушаемого по временам разными неприятными случайностями, как-то: болезнями, убытками, ссорами и, между прочим, трудом. Они сносили труд, как наказание, наложенное еще на праотцев наших, но любить не могли, и где был случай, всегда от него избавлялись, находя это возможным и должным". Точно так относился к жизни и Илья Ильич. Идеал счастья, нарисованный им Штольцу, заключался не в чем другом, как в сытной жизни, - с оранжереями, парниками, поездками с самоваром в рощу и т.п., - в халате, в крепком сне да для промежуточного отдыха - в идиллических* прогулках с кроткою, но дебелою женою и в созерцании того, как крестьяне работают. А ведь толпа права! Если уж она сознала необходимость настоящего дела, так для нее совершенно все равно, - Печорин ли перед ней или Обломов. Мы не говорим опять, чтобы Печорин в данных обстоятельствах стал действовать именно так, как Обломов; он мог самыми этими обстоятельствами развиться в другую сторону. Но типы, созданные сильным талантом, долговечны: и ныне живут люди, представляющие как будто сколок с Онегина, Печорина, Рудина ипр., и не в том виде, как они могли бы развиться при других обстоятельствах, а именно в том, в каком они представлены Пушкиным, Лермонтовым, Тургеневым. Только в общественном сознании все они более и более превращаются в Обломова. Нельзя сказать, чтоб превращение это уже совершилось: нет; еще и теперь тысячи людей проводят время в разговорах и тысячи других людей готовы принять разговоры за дело. Но что превращение это начинается – доказывает тип Обломова, созданный Гончаровым. Появление его было бы невозможно, если бы хотя в некоторой части общества не созрело сознание о том, как ничтожны все эти quasi-талантливые натуры, которыми прежде восхищались. Прежде они прикрывались разными мантиями, украшали себя разными прическами, привлекали к себе разными талантами. Но теперь Обломов является пред нами разоблаченный, как он есть, молчаливый, сведенный с красивого пьедестала на мягкий диван, прикрытый вместо мантии только просторным халатом.
Общее у всех этих людей то, что в жизни нет им дела, которое бы для них было жизненной необходимостью, сердечной святыней, религией, которое бы органически срослось с ними, так что отнять его у них значило бы лишить их жизни. Все у них внешнее, ничто не имеет корня в их натуре. Они, пожалуй, и делают что-то такое, когда принуждает внешняя необходимость, так, как Обломов ездил в гости, куда тащил его Штольц, покупал ноты и книги для Ольги, читал то, что она заставляла его читать. Но душа их не лежит к тому делу, которое наложено на них случаем. Если бы каждому из них даром предложили все внешние выгоды, какие им доставляются их работой, они бы с радостью отказались от своего дела. В силу обломовщины, обломовский чиновник не станет ходить в должность, если ему и без того сохранят его жалованье и будут производить в чины. Воин даст клятву не прикасаться к оружию, если ему предложат те же условия да еще сохранят его красивую форму, очень полезную в
известных случаях. Профессор перестанет читать лекции, студент перестанет учиться, писатель бросит авторство, актер не покажется на сцену, артист изломает резец и палитру, говоря высоким слогом, если найдет возможность даром получить все, чего теперь добивается трудом. Они только говорят о высших стремлениях, о сознании нравственного долга, о проникновении общими интересами, а на поверку выходит, что все это - слова и слова. Самое искреннее, задушевное их стремление к покою, к халату, и самая деятельность их есть не что иное, как почетный халат (по выражению, не нам принадлежащему), которым прикрывают они свою пустоту и апатию. Даже наиболее образованные люди, притом люди с живою натурою, с теплым сердцем, чрезвычайно легко отступаются в практической жизни от своих идей и планов, чрезвычайно скоро мирятся с окружающей действительностью, которую, однако, на словах не перестают считать пошлою и гадкою. Это значит, что все, о чем они говорят и мечтают, - у них чужое, наносное; в глубине же души их коренится одна мечта, один идеал - возможно невозмутимый покой, квиетизм, обломовщина. Многие доходят даже до того, что не могут представить себе, чтоб человек мог работать по охоте, по увлечению. Прочтите-ка в "Экономическом указателе"[*] рассуждения о том, как все умрут голодною смертью от безделья, ежели равномерное распределение богатства отнимет участных людей побуждение стремиться к наживанию себе капиталов...

6. Связь халата с композицией романа
И. А. Гончаров продолжает традиции Гоголя и Салтыкова-Щедрина, раскрывая характер героя с помощью обстановки и отдельных предметов. Писатель старательно работал над своими произведениями, в том числе и над романом «Обломов». Он умел создавать полный образ предмета. Не увлекался какой-то одной стороной, забывая об остальных.
Каждая деталь в столь подробном описании халата важна, каждая говорит о характере, жизни, привычках и образе мыслей Обломова. На нём был халат из персидской материи, настоящий восточный халат, без малейшего намёка на Европу. Восток и запад – два разных мира, две полярно-противоположные философии. Стремительный, прогрессивный запад с бесконечными изменениями, и размеренный патриархальный восток, отрицающий любые преобразования. Обломов – яркий сторонник философии востока.
Образ халата вырастает до символа, который как бы обозначает вехи его духовного развития. Любовь к Ольге Ильинской пробуждает душу героя к активной, деятельной жизни. Эти перемены связываются в мыслях Обломова с необходимостью «сбросить широкий халат не только с плеч, но и с души и с ума». И действительно, на какое-то время он исчезает с поля зрения, уступая своё место домашнему пальто и рубашке блестящей, как снег. Но как только любовь пошла на убыль, словно грозный предвестник, вновь мелькает халат, который новая хозяйка Обломова, Агафья Матвеевна Пшеницына, нашла в чулане и собралась помыть и почистить.
Эта художественная деталь становится центром композиции романа, точкой, в которую проецируется «обломовщина». И не карта Российской империи могла бы послужить материалом для просторного обломовского халата, но карта звездного неба, как ни пафосно это звучит (не случайно Гончаров порой вынужден призывать на помощь то русского богатыря, обломовского тезку, то самих Гомера и Платона). Удивительное дело: писатель попал в жилу — в самый нерв чего-то, что и наименованию-то поддается с большим трудом.




Старый халат представляет собой не только деталь внешнего облика героя, но и самостоятельный художественный одушевленный образ.
В тексте автор часто пишет про халат, как будто это одушевленный образ. И действительно, из романа можно привести несколько таких примеров: «Хотя халат этот и утратил свою первоначальную свежесть…», «Халат имел в глазах Обломова тьму неоцененных достоинств: он мягок, гибок; тело не чувствует его на себе; он, как послушный раб, покоряется самомалейшему движению тела»[footnoteRef:13]1. [13: 1 «Обломов» И. Гончаров «издательство АСТ» Москва 2017] 

Видно, как писатель олицетворяет старый халат. Есть еще одна малозаметная особенность шлафрока. Халат – это антипод Ольги. На протяжении всего романа прослеживается три основных этапа «жизни» халата.
Первый – это старый халат в квартире Обломова. На этом этапе халат играет важную роль в жизни главного героя.
Второй – появление Ольги в жизни Обломова. Обломов на время забывает и забрасывает свой халат: «Встает он в семь часов, читает, носит куда-то книги. На лице ни сна, ни усталости, ни скуки. На нем появились даже краски, в глазах блеск, что-то вроде отваги или по крайней мере самоуверенности. Халата не видать на нём: Тарантьев увез его с собой к куме с прочими вещами»[footnoteRef:14]1. [14: 1 «Обломов» И. Гончаров «издательство АСТ» Москва 2017] 

Третий – разрыв отношений с Ольгой и жизнь в доме Агафьи Пшеницыной. Обломов возвращается к своей старой и ленивой жизни, с ней возвращается и халат. 
Из этих трех этапов видно, что в жизни Обломова существует либо халат, либо Ольга. Следовательно, халат можно противопоставить Ольге. В романе они являются антиподами. Это значит, что халат – почти живой образ.


Выводы:
1) В истории русской литературы для характеристики персонажа и рассказа идейного содержания произведения в романе играют художественные детали;
2) Бытовые детали включают описание внешнего облика персонажа и описание быта и нравов русского общества той или иной исторической эпохи;
3) Особую роль среди бытовых деталей играют детали внешнего облика персонажа;
4) Крупные этические произведения, в которых авторы уделяют пристальное внимание внешнему облику персонажей, по их жанровой природе можно назвать социально-бытовым романом. Ярким примером социально-бытового романа середины XIX века служит роман «Обломов»;
5) В романе И. А. Гончарова «Обломов» яркой бытовой деталью внешнего облика главного героя является старый халат;
6) Халат – это яркий символический образ. С одной стороны, это деталь одежды Обломова, с другой, символ «обломовщины», то есть паразитического пассивного существования.
7) Халат это почти живой персонаж, который противопоставлен Ольге Ильинской. Халат и Ольга – антиподы в восприятии главного героя.
8) Халат как бытовая деталь и важный атрибут внешнего облика персонажа Обломова оказывает значительное влияние на характер своего владельца.
9) Автор включил в роман такую предметную деталь как старый халат для того, чтобы ярче и полнее описать ленивый образ жизни и мягкий характер героя.
10) Старый халат является символом «обломовщины», так как герой способен носить его только в момент своего бездействия и пассивности.











Проект: «Сожаления о старом халате»
1 неделя: Выбор темы.
2 неделя: Определение целей, задач, гипотез, объект исследования: старый халат Обломова и предмет исследования: Влияние и роль старого в произведении «Обломов» И. Гончарова. 
Виктория: Был составлен титульный лист и задачи, обработаны и вписаны в проект темы. 
Тамара:  Работа по теме «Что такое халат?»  (определение слова «халат»). История халата (история происхождения халата).
Эсмира: Халат в произведении (обработать).
3 неделя:  Подбор и изучение материала по теме, поиск фактической информации.
Виктория: Разработка гипотезы, включение в проект новых тем. Фактическая информация по тексту (описание халата самим И. Гончаровым).
Тамара: Халат как деталь внешнего облика героя.
Эсмира: Фактическая информация по тексту (высказывания персонажей по тексту).
4 неделя: Составление  библиографии, набор информации по теме проекта.
Виктория: Вставка наработанной информации и доработка гипотезы. Обработка критической статьи Н.А. Добролюбова.
Тамара: Связь халата с композицией романа.
Эсмира: Старый халат как символ «обломовщины».
5 неделя: Подготовка плана и продукта проекта.
Виктория: Подготовка плана проекта и отчет по неделям, доработка проекта.
Тамара: Подготовка стенда.
Эсмира: Подготовка продукта, презентация по проекту. Раздел текста между членами группы.
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