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        В последние годы увеличилось количество дошкольников с нарушением речи. Дефекты произношения влияют на развитие памяти, внимания, воображения, мышления учащихся. В результате отрицательно сказываются на усвоении программ общеобразовательных школ. Коррекционная работа должна проводится совместно учителем, специалистом – логопедом и родителями.
Каждый учитель начальных классов, начиная подготовку к первому классу, ставит перед собой задачу, выявить насколько каждый дошкольник готов к обучению. Исходя из опыта работы, первое, на что я обращаю внимание при знакомстве с детьми - это речевое развитие.

К сожалению, в последние годы количество детей с нарушением речи увеличилось. Так, например, в моей группе из 40 учеников 15 имеют дефекты в произношении. Это связано с субъективными причинами: ухудшение экологии, низкое качество медицинского обслуживания, недостаточный уровень дошкольного образования, родовые травмы, сложная беременность, травмы головного мозга на первом году жизни. Одним из важных факторов, на мой взгляд, является и не достаточное участие в развитии и воспитании детей родителями. Современным мамам и папам всегда не хватает времени на своего ребёнка. Им легче посадить своё «чадо» перед телевизором, компьютером, дать в руки телефон, лишь бы он не мешал, чем почитать книжку, выучить стихотворение, просто поговорить. Поэтому не стоит удивляться тому, что часто дети из таких семей имеют проблемы не только с произношением звуков, но и с трудом усваивают программы общеобразовательной школы.
Специалисты утверждают: что в 1970–1980-е годы речевые дефекты были у каждого 4-го ребенка дошкольного возраста, то сегодня количество таких детей увеличилось.

Согласно нормам развития речи, первые слова ребенок должен произносит до года (5–10 слов). Фраза должна формироваться в 1,5 года, умение говорить – в 2–2,5 года. [2] В настоящее время эти показатели изменились: хорошо, если первые слова малыш произносит в 1,5 года, простое предложение – к 2 годам, а к 3 годам формируется более-менее понятная фразовая речь. В чём причина? Почему речь не появляется вовремя?

В современном мире информационных технологий всё меньше места остаётся живому общению между людьми. Всё чаще устная речь заменяется экраном компьютера. А ведь речь- явление социальное и появляется по подражанию. Поэтому одной из главных причин задержки речевого развития у дошкольников является то, что очень мало мам разговаривает со своими детьми в младенчестве. С ребенком необходимо постоянно общаться, комментировать свои и его действия. Малыш должен, как можно чаще слышать речь, тогда и заговорит   вовремя. Другая причина, если в семье ребёнок постоянно слышит неправильную речь. Очень часто проблемы с произношением имеют наследственный характер и передаются от родителей к детям. 
Проблемы в речи влияют не только на обучение, но и на общее развитие ребёнка. Речь неразрывно связана с очень важными психическими процессами - памятью, вниманием, воображением, мышлением. Дети, у которых плохо развита речь, имеют проблемы с развитием этих процессов, без которых невозможно успешное усвоение школьных знаний. Кроме этого, у учащихся не всегда легко складываются отношения в коллективе. У детей часто формируется комплекс неполноценности. Такие дети не уверены в себе, обидчивы.[3]
         Многие родители считают, что речь исправится сама, с возрастом, но это не так, чем старше ребенок, тем больше нужно времени и усилий для исправления недостатков.

Если дефекты не исправлены, у таких детей возникают серьёзные проблемы при обучении в начальной школе. Присутствие у первоклассников даже слабых отклонений в фонематическом и лексико-грамматическом развитии ведет к серьезным проблемам в усвоении школьных знаний.
Детям тяжело даётся фонематический анализ слова и в результате очень долго формируется навык чтения. Ещё больше такие дети имеёт проблемы с усвоением русского языка.

 Учащиеся начальной школы пишут так, как говорят, поэтому это одна из причин возникновения нарушения письма и нарушения чтения.

Школьники, у которых отклонения в речевом развитии касаются только дефектов произношения одного или нескольких звуков, как правило, учатся хорошо. Такие дефекты речи обычно не сказываются отрицательно на усвоении школьной программы. Дети правильно соотносят звуки и буквы, не допускают в письменных работах ошибок, связанных с недостатками звукопроизношения. Среди этих учащихся неуспевающих практически нет. В течение нескольких лет в результате коррекционной работы учителя, специалиста-логопеда и родителей удаётся ликвидировать эти недостатки в речи.

Но если ребёнок имеет дефекты в произношении большего количества звуков, то у него возникают серьёзные проблемы с усвоением учебной программы. Отклонения в развитии устной речи создают серьезные трудности при обучении грамотному письму и правильному чтению. Эти дети допускают огромное количество ошибок при выполнении письменных работ.

К сожалению, принимая учеников в первый класс, учителя начальных классов сталкиваются с такими детьми. Обучение их становится большой проблемой.

Основная задача учителя в такой ситуации – обратить внимание родителей на различные нарушения устной речи ребенка, направить к специалисту-логопеду, проводить специальные коррекционные занятия, направленные на исправление дефектов речевого развития.

  Родителям нужно создать в семье условия, благоприятные для общего и речевого развития детей, ненавязчиво исправлять неправильное произношение. Необходимо учитывать важность речевого окружения ребенка. Речь должна быть четкой, ясной, грамотной, родителям необходимо как можно активнее способствовать накоплению словарного запаса детей.
В своей работе, начиная с предшкольной подготовки, для отработки дикции и правильного произношения, я использую скороговорки, считалки, речевые разминки и игры:

Скороговорки – это ради забавы придуманные фразы с труднопроизносимым подбором звуков, которые надо произнести быстро, но ясно и отчётливо, не запинаясь. Они хороши для отработки произношения проблемных звуков.

Скороговорок очень много. Вот небольшой пример тех, которых использую.

От топота копыт пыль по полю летит.

 Кукушка кукушонку сшила капюшон. 

Ткёт ткач ткани на платки Тане. 

Редька редко росла на грядке, грядка редко была в порядке.

Маланья-болтунья молоко болтала, выбалтывала, да не выболтала.

Игры.

«Угадай, кто это произносит?»

-Дети пошли гулять в лес, - говорит учитель. На поляне много цветов. Над ними летает и жужжит пчела (дети произносят звук [ж]). Идут дальше, видят в кустах, паук сплёл паутину. В паутину попала муха и пытается выбраться (произносится звук [з]). Дети идут дальше, видят, в траве ползёт уж (произносят звук [ш]).

        «Зоопарк».

Учитель предлагает вспомнить, кого можно увидеть в зоопарке; показывает картинки с изображением птиц и зверей; просит назвать их и сказать, как они кричат: тигр рычит-ррр, ворона каркает - карр, карр, кукушка-ку-ку, кошка-мяу-мяу.

«Гром».

Слушаем и произносим так, чтобы весело гремело и рокотало:

Гром гремит на всю округу,

С треском, с грохотом гремит.

Грому рады - ровно другу.

Так, что всё вокруг дрожит…

«Растеряха».

В огоррроде

Огорррошены:

Рррастерял

Горррох

Горррошины.

Огорррод

Не огорррожен:

Не разыщете

Горррошин!

«Эхо».

Произнесите слово, отсекая первый звук: смех, экран, олень, клещ, мель. удочка, мрак, коса.

«Свинки»

Поиграем в такую игру: вы – весёлые «свинки» - принялись печатать на машинке и приговариваете:

Как на пишущей машинке

Две хорошенькие свинки:

Туки-туки-туки-тук!

Туки-туки-туки-тук!

И постукивают,

И похрюкивают. [1, с.110]

Эффективный результат эта работа будет иметь, если она будет проводиться ежедневно и совместно с родителями и специалистами-логопедами. Такая работа позволяет успешно преодолеть нарушение речи. Исправление речи ребёнка очень трудный и долгий процесс, чтобы он имел результаты необходимо, как можно раньше выявить недостатки речи и своевременно обратится к специалистам.

В результате плодотворной работы между всеми участниками коррекционного процесса, успешно преодолеваются не только нарушения речи, внимания, памяти, мышления, поведения у ребенка, но и создает благоприятный климат в семьях детей.
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