Мастер-класс 

«Играем в русские народные игры»


План-конспект мастер-класса

Тема: «Играем в русские народные игры»
Педагог-мастер: Кряжевских Оксана Анатольевна.
Дата проведения: 14 декабря 2016г.
Место проведения: МКДОУ д/с «Солнышко»
Продолжительность мастер-класса: 30 минут

Цель мастер-класса: Повышение профессионального мастерства педагогов в процессе активного педагогического общения по проведению русских народных игр.

Задачи:
1. Познакомить участников мастер-класса с опытом работы по применению  русских народных игр; с приемы повышения интереса дошкольников к русским народным играм
2. Обучить слушателей мастер-класса русским народным играм.
3. Вызвать желание применять русские народные игры в работе с детьми старшего дошкольного возраста.
Оборудование: ноутбук, проектор, презентация, музыкальный центр, фонограммы записей русской народной музыки, костюмы ведущей и скоморохов, заборчики, стулья.

Раздаточный материал: мешочки с атрибутами для игр, ленточки.

Ход мастер-класса:
Гостей встречают скоморохи, они держатся за руки, образуя арку для прохода на игровую площадку. Скоморохи зазывают и приветствуют гостей весёлыми стихами. (СЛАЙД 1)

1скоморох: Эй, честной народ,

                     У ворот не стой!

                     Ты не спи на пути, 

                     Просим в гости зайти!

2 скоморох: Спешите, проходите,

                      Времени осталось в обрез,

                      Ждут вас игры, шутки,

                      Чудеса из чудес.

1 скоморох: Пожалуйте, гости дорогие, пожалуйте,

                      Веселья вам да радости!

                      Давно мы вас ждем-поджидаем, 

                      Праздник без вас не начинаем.

2 скоморох: Заходи, честной народ, 

                      Интересное вас ждет!

Ведущий:   Гости желанные, милые, званые, 

                     К нам спешите поскорей!

                     Ждёт вас множество затей!

 (Ведущий предлагает встать парами для игры «Ручеек». Звучит весёлая русская народная музыка.) 
Игра «Ручеек»
Играющие встают друг за другом парами, берутся за руки и держат их высоко над головой. Из сцепленных рук получается длинный коридор. Игрок, кому пара не досталась, идет к «истоку» ручейка и, проходя под сцепленными руками, ищет себе пару. Взявшись за руки, новая пара пробирается в конец коридора, а тот, чью пару разбили, идет в начало «ручейка». И проходя под сцепленными руками, уводит с собой того, кто ему симпатичен. Так «ручеек» движется.
2 скоморох: Спешите, торопитесь занять лучшие места,

                      Сам не займешь – соседу достанется!

1 скоморох: Вы мешочки принимайте,

                      С нами в игры поиграйте!

(Гости рассаживаются. На стуле у каждого участника лежит мешочек с атрибутами для игр).
Ведущий: Русский народ всегда любил повеселиться и поиграть. Играли с малых лет и до самой старости.  Детишки играли – себя забавляли, силу, ловкость развивали. Молодые люди себя показывали, да пару будущую выбирали. Взрослые с играми досуг проводили, от работы отдыхали. Ну, а старики в играх общались, да от одиночества спасались. (СЛАЙД 2)

Много игр знали наши прабабушки и прадедушки, некоторые из них дошли и до нашего времени. Как хочется, чтобы современные дети тоже играли в них. Вот мы в нашем детском саду играем в разные русские народные игры. 

Но иногда мы встречаемся с трудностями.  Сейчас вы сами все увидите. 

(Обращается к скоморохам) 

 Давайте с вами поиграем.
 (Скоморохи не реагируют, заняты своими делами)
Ведущий: Вот и первая проблема. (обращается к гостям) Как вы думаете какая? (ответы гостей)
Ведущий: Дети не желают играть.  (СЛАЙД 3) Как же увлечь их игрой? А знаете ли вы, что старинным способом сбора на игру служили зазывалки. Вот я сейчас с их помощью попробую позвать скоморохов. (обращается к скоморохам)
Тай-тай, налетай,

Кто в жмурки играй?
(скоморохи отворачиваются равнодушно)

Ведущий:
Чижик-пыжик воробушек,

По улоньке скачет,
Девиц собирает 

Поиграть-поплясать
Себя показать.
(Скоморохи не выходят)

Ведущий: Но на современных детей этот способ не всегда действует, поэтому приходится придумывать разные хитрости. (обращает внимание на  СЛАЙД 4) Чтобы собрать детей на игру, мы используем различные атрибуты - маски, ленточки, колечки, картинки, которые как бы случайно появляются в поле зрения детей и приглашают поиграть.  (обращает внимание на  СЛАЙД 5)  

У каждого из вас есть мешочек, посмотрите в него. Того, кто нашел у себя картинку с капустой – приглашаем поиграть. Наша игра называется «Вейся, капустка». (гости и скоморохи встают в круг). 

Ведущий:

Вы к соседу повернитесь, 

Вы соседу улыбнитесь, 

Гости, гости не зевайте

Скорей капусту завивайте.

На меня вы посмотрите

И за мною повторите.

(повторяют за ведущим несколько танцевальных движений – притопывания, хлопки в ладоши, хлопки по коленям, затем берутся за руки и идут за ведущим).
ИГРА "Вейся, капуста» (фонограмма)

Все идут под музыку за водящим и закручивают капусту (движение улитка), затем все поднимают руки и водящий выводит в воротики играющих, в конце игры несколько танцевальных движений.

Вейся, вейся капустка!
Вейся, вейся белая.
Как же мне капустке не виться
Как же мне зимой не валиться!

Ведущий:
Заинтересовать детей получилось, теперь можно и снова поиграть. (Обращается к скоморохам.)  В какую игру будем играть? (Они предлагают каждый свою, не могут договориться)

(обращается к участникам) Какую проблему вы здесь увидели?
Дети предлагают разные игры, какую же из них выбрать, чтобы никого не обидеть? (СЛАЙД 6)
Ведущий: Для выбора игры мы используем «Доску желаний» (обращает внимание на СЛАЙД 7) на которой каждый ребенок может предложить игру для сегодняшнего дня. Название игры можно написать самостоятельно или с помощью взрослого, а можно и изобразить рисунками. Мы обязательно найдем время для этих игр в режиме дня и поиграем. 
Также используем для выбора игры специальный кубик, мешочек или сундучок. В них находятся картинки или предметы, например, мяч (игра с мячом), птичка (игра, где действуют любые птицы), платок (игра с платком) и т.д. Ребенок достает картинку и придумывает игру по теме. Ребенку гораздо проще принять игру, если она выбрана как-бы случайно. (обращается к скоморохам)

А теперь давайте поиграем! (Даёт мешочек одному скомороху, он достает ложку. Гости заглядывают в свои мешочки, выходят на игру те, у кого есть ложка).
Ведущий:
Все в кружочек соберемся

И по парам разобьемся.

Будем супчик мы варить, 

А две пары будут водить.
Игра «Суп варить»

2 пары водят. Все остальные участники по кругу образуют ворота. Пары перебегают в ворота и меняются местами пока поется попевка, кто остался в кругу по ее окончании танцуют под народную музыку. Все, кроме водящих, поют:         
         Суп варить,

         Суп варить,

         Надо не доваривать, (2 раза)

         Гармонист чтоб играл

         Надо уговаривать. (2 раза)

Ведущий: Часто для игры нужен водящий, вот и для следующей игры он необходим. Кто же им будет?

(скоморохи кричат наперебой: «Я», «Я».)

Ведущий: Вот и третья проблема: как выбрать водящего? (СЛАЙД 8)

Конечно же, используются считалки, которых придумано множество.
Скоморохи: Мы считалки тоже знаем!
1 скоморох: 

Ахи, ахи, ахи, ох, 

Мама сеяла горох.

Уродился он густой, 

Мы помчимся, ты, постой! 


2 скоморох:

Пчелы в поле полетели,
Зажужжали, загудели.
Сели пчелы на цветы.
Мы играем – водишь – ты!
Ведущий: А вы, гости дорогие, какие считалки знаете? (гости рассказыват считалки.)

Ведущий: Есть и другие старинные способы выбора водящего. Например, тянем жребий: кто вытянул длинную палочку – тот водит. (ведущий предлагает вытянуть палочки участникам).  
Есть и необычный способ, он называется «пальчик-маральчик».
1 Скоморох: Я этот способ знаю и сейчас вам покажу. 

(Скоморох пачкает один палец (мелом, са​жей, землей) и сжимает все пальцы в кулак, а участники игры разжимают его кулак по очереди.  Кто разожмет испач​канный палец, тот водит).
Еще интереснее можно поделиться на команды. Здесь используется сговор. Вначале выби​рают двух капитанов, затем, разбившись на пары, участники отходят в сторону и сговариваются между собой, кто кем будет, придумывая смешные назва​ния или используя традиционные сговорки. 
Далее идут к капитанам и предлагают им выбрать любое из двух названий. Капитаны выбирают по очереди. Сговоры бывают разные.
Что возьмешь:                                             
Медведя лохматого                               
Или козла рогатого?                               
Из речки ерша                                    
Или из лесу ежа?                                     
Серую утку                                             
Или деревянную дудку?  
(участники делятся на две команды, придумывая свои сговорки)                      
Ведущий: Часто в играх после разделения на команды нуж​но решить, какой из них начинать игру. Можно мериться по палке. Для этого берут пал​ку или веревку длиной примерно полметра. Один игрок захватывает конец, другой плотно прижима​ет свою руку к руке первого, так до конца. Кто захватывает конец палки, тот и выигрывает для своей команды право начинать игру.
(показывают скоморохи)

Ведущий: сейчас и узнаем, какая команда начнёт следующую игру.
(по одному участнику от команды «меряются на палке»)

1 Скоморох:
Люди добрые,

Ловкие, проворные, 

2 Скоморох:

Просто так не вертитесь,

А в кружок становитесь.

Ведущий: Поиграем мы в старинную игру «Верёвочка с кольцом».
Игра «Веревочка с кольцом» Все играющие, кроме водящего, становятся в круг и держатся обеими руками за веревку, на которую надето кольцо. Участники незаметно передвигают кольцо от одного к другому. Водящий кружится на месте с закрытыми глазами три раза, все остальные при этом приговаривают:
 Мы играли у крылечка,
 Потеряли там колечко.
 Ты колечко отыщи,
 И из круга выходи.
Стоящий в середине должен поймать кольцо. Тот, возле кого оно нашлось, меняется с ним местами и становится водящим.
(играют обе команды)
Ведущий: А теперь предлагаю поиграть в игру «Доскажи словечко».
Мы сегодня не устали,

Потому, что мы …. (играли).
Много нас собралось вместе, 

Было очень…. (интересно).
Игр нам разных показали.

Новых много мы … (узнали).
Русские народные

Игры хороводные

Не пристало забывать,

Будем чаще в них …. (играть).

Ведущий: У вас в мешочке есть цветные ленточки. Тот, кто узнал сегодня для себя что-то новое и интересно провел время – подойдите к заборчику с веселым скоморохом и завяжите на нём свою ленточку. А тот, кто сегодня скучал – к грустному скомороху. (Скоморохи встают к заборчикам, первый - весёлый, второй – грустный)
Ведущий: 

Всем спасибо за внимание! 

Приложение 1

Дидактический материал
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Сундучок с атрибутами для игры
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Кубик

Способы выбора игры

Доска желаний
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Мешочки для участников 

мастер-класса
Подготовила:


Оксана Анатольевна Кряжевских, 


воспитатель МКДОУ д/с  «Колосок»


пгт. Кильмезь Кировской области
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