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Много нежных лепесточков,

У красивеньких цветочков,

Запах ароматный-

Не для всех приятный.

Лепесточек бархатный,

У   цветочков-  ( бархатцев).

Весной мы с детьми решили провести опыт: посеять семена бархатцев сразу в открытый грунт и в контейнер с землей в группе. Узнать, где быстрее появятся всходы.


В помещении бархатцы быстрее взошли, а на клумбе позже (выдалась холодная весна). Ребята удивились, почему взошли «бархатцы разные» (разных сортов). Увидев заинтересованность детей к процессу, мы решили продолжить экспериментировать уже с рассадой бархатцев, а заодно, побольше узнать об этих цветах.
Актуальность нашего исследования заключается в том, что далеко не каждый человек знает о полезных свойствах и многообразии сортов бархатцев, которые все привыкли видеть только на клумбах.
Цель исследования: выяснить значение бархатцев в окружающей среде и жизни человека.
Задачи исследования:
1.Изучить сведения из интернета о растении, рассмотреть книги о цветах.
 2. Выявить положительные свойства бархатцев.

3. Исследовать через серию опытов и наблюдений свойства бархатцев.

4. Развивать мыслительную, познавательную и речевую деятельность детей; сочинение загадок, сказок о цветах. 
Объект исследования: бархатцы.

Предмет исследования: сведения о бархатцах.

Методы исследования:
1. Анализ литературы по теме исследования.

2. Беседа.

3. Наблюдение.

4. Эксперимент.

Гипотеза: предположим, что бархатцы обладают полезными свойствами, поэтому получили широкое распространение в качестве декоративного растения.
1. Происхождение и разновидности бархатцев
Ребята с помощью родителей собрали интересную информацию о бархатцах из интернета.
Бархатцы – быстрорастущие, неприхотливые, теплолюбивые и засухоустойчивые растения. Они любят открытые солнечные места, но хорошо растут и обильно цветут и при некотором затемнении.
Когда-то давно из далекой Мексики в Европу были завезены цветы бархатцы. Сейчас эти желтые соцветия знает теперь практически каждый. Яркие, солнечные, порой даже оранжевые цветы бархатцы имеют прямостоячие стебли, из-за которых бутончики видны издалека. В некоторых случаях они растут компактно, создавая целые кусты, а отдельно стоящие цветы произрастают более раскидисто, привлекая к себе внимание окружающих. Легкость ухода повышает популярность бархатцев, вырастить их можно без особого труда.

Из огромного количества видов (по некоторым данным почти 50-ти), встречающихся в природе, наиболее распространены три вида культурных бархатцев:
Бархатцы прямостоячие, которые известны, как африканские. Это самые высокие среди бархатцев. Они имеют самые крупные махровые соцветия однотонной окраски.
Бархатцы отклонённые, другое название – бархатцы французские. У них довольно компактные кустики с множеством цветков, отличающихся разнообразной цветовой гаммой. 
Бархатцы тонколистные, или мексиканские. Самые высокие и изящные из видов. Растения чаще шаровидной формы. Листья мелкие, сильно рассечённые. Соцветия простые, немахровые.
Мы выяснили, что существует большое количество разновидностей бархатцев. Каждый из перечисленных видов имеет свои отличительные черты. Также нам стало известно, откуда родом эти замечательные цветы.
2. Полезные свойства бархатцев
Глядя на красивые цветки, мало кто может представить, сколько полезного в себе таят эти бархатцы. Лечебные свойства их обусловлены большим количеством уникальных элементов, которые редко встречаются в природе. На всем этапе роста бархатцы накапливают эфирное масло, причем накопление происходит во всех частях растения, как в листьях, так и в стеблях, и в соцветиях. Это масло имеет янтарно-желтый цвет, оно же придает и приятный цветочный аромат с легкими нотами пряностей и фруктов. Основной компонент этого масла – оцитомен. Остальная часть – апинен, сапинен, лимоноцен, цитраль и некоторые другие.

Лечение.
           Не все знают, что бархатцы не только красивые цветы, они ещё имеют
ценность как целебные растения и свойства их надо знать, чтобы использовать себе во благо. В лечебных целях чаще всего применяются головки бархатцев отклонённых. Свежим соком можно смазывать укусы насекомых и небольшие порезы, кашицу из цветов прикладывать к фурункулам. Масло из бархатцев эффективно для лечения бородавок, мозолей. Прежде всего, они известны желчегонным и мочегонным действием. В старинных русских прописях бархатцы рекомендовали еще и как эффективное потогонное средство, спасавшее от простудных заболеваний. 
В народной медицине существует множество рецептов для улучшения обмена веществ и работы печени с применением бархатцев. 
Лекарственный общеукрепляющий чай. Две столовые ложки цветочных корзинок бархатцев, одну чайную ложку цветков таволги (лабазник вязолистный) залить двумя стаканами кипятка, настоять в закрытой посуде двадцать минут. Принимать по одному стакану трижды в день до еды. 

Пройдя курс лечения бархатцами, можно надолго забыть и о болях в суставах. После лечения вы сможете безболезненно ходить даже на большие расстояния. Это обещали старые русские знахари. 

Бархатцы можно добавлять в компоты и кисели, которые после этого приобретают не только особый аромат, но и лечебные свойства, повышают устойчивость организма к простудным заболеваниям, различным микробам и вирусам, укрепляют иммунитет. 

Кулинария.
          В период сбора урожая и заготовок на зиму цветы бархатцев пригодятся для того, чтобы приготовить маринады. При консервировании томатов достаточно положить в банку пару цветочков — и никаких других специй не понадобится. Из цветов этого растения готовят ароматные успокаивающие чаи. 
Кроме того, пряности из бархатцев принято добавлять в закуски из фасоли и овощей, а также в блюда, в составе которых имеются грецкие орехи. Пряность из бархатцев – обязательный элемент смеси для различных супов кавказкой кухни. Во Франции бархатцы выращивают промышленными масштабами для удовлетворения потребностей французских гурманов. 
                       Косметические средства из бархатцев. 
В косметологии бархатцы входят в состав кремов, бальзамов для губ,
лосьонов для очищения кожи. При кожных заболеваниях, угревой сыпи, настой бархатцев используют в виде примочек. Бархатцы входят в состав средств, для ухода за волосами - тоники, лечебные краски, маски, шампуни. 
                                                        Огород
         Летом на участке, где высажены повсюду бархатцы, светлее в пасмурные дни. Они, как маленькие солнышки, светятся яркими оранжевыми и жёлтыми соцветиями.

        Опытные огородники высаживают бархатцы в грядках для защиты овощных культур от вредных насекомых. Растения выделяют вещества, отпугивающие насекомых, даже находящихся в почве. Выделения из корней бархатцев уменьшают поражение других растений грибковыми заболеваниями, а настой бархатцев — прекрасное средство против тли.  

К тому же растение совершенно не прихотливое – растет как в тени, так и на солнце, частого полива не требуют. Такие цветы практически не болеют и растут очень быстро. Заниматься рассадой тоже не придется – эти цветы отлично вырастают из семян. Сеять необходимо где-то в мае. Но только растение любит тепло, поэтому если, когда появятся побеги при похолодании необходимо прикрывать всходы.
           Делают настой из бархатцев для опрыскивания астр, огурцов, в нем же замачивают луковицы гладиолусов и лука-севка перед посадкой. 
           Осенью стебли бархатцев заделывают в почву - для отпугивания почвенных насекомых-вредителей и препятствует проникновению в почву зимующих жуков (например, колорадского жука). Проволочник не выносит запаха бархатцев, меньше колорадского, избавляет от нематоды. На всех культурах, грядки которых окружены кустиками бархатцев, нет ни тли, ни других вредителей. Бархатцы также предотвращают или уменьшают многие грибковые заболевания соседних растений, особенно земляничной гнили. 
          Все же есть и ограничения в посадке - не сажать рядом с бобовыми, т.к. фасоль, бобы, горох и соя их не любят.

                                                Творчество
 Есть и еще одна польза от цветков бархатцев, о которой стоит сказать в конце. Добавив их в пищу, можно заметить, что она окрашивается в оранжевый цвет. Легко догадаться, что красить ими можно не только еду, но и другие материалы и предметы. Традиционно это растение использовалось, например, как натуральный природный краситель для тканей. Конечно, вряд ли стоит экспериментировать с любимой кофточкой, но в детском творчестве или в рукоделии можно вспомнить и об этом свойстве «любезных цветков».
Изучив полезные свойства бархатцев, мы решили посадить эти цветы на садовых клумбах и на огороде для того, чтобы проверить, действительно ли они настолько полезны, как об этом пишут учёные. А ещё мы решили проверить, насколько хорошо приживается рассада бархатцев при пересадке в открытый грунт.
3. Эксперимент
3.1 Украшение клумб на садовом участке. Влияние бархатцев на вредных насекомых.
Рассмотрев подросшую рассаду и картинки на пакетиках из-под семян, мы пришли к выводу, что при высаживании цветов на клумбы, можно использовать разные виды этих цветов, тогда получится очень интересная композиция. Кроме того, мы с детьми вспомнили о полезных свойствах бархатцев на огороде и решили посадить оставшуюся рассаду возле грядок с картошкой и помидорами, а потом понаблюдать, что получилось.
Участок детского сада превратился в цветочную поляну!
Кроме того, к концу лета, мы заметили, что картошка и помидоры на той грядке, рядом с которой были высажены бархатцы, выглядят намного лучше, чем на грядках на соседнем участке: на листьях нет дырочек, не видно личинок насекомых. На участке бархатцы у нас растут на каждом свободном клочке - и под деревьями, и в торцах грядок, и вдоль забора. В результате - ни одного вредителя (а колорадский жук картошку обожает). Последний урожай помидоров сняли после заморозков - 2 октября.
3.2. Исследование адаптации при пересадке.
           При необходимой пересадке бархатцев мы наблюдали стопроцентную приживаемость. Пересаживали в пасмурную погоду, при солнечной погоде – перед закатом солнца или ранним утром. После пересадки в дневное время в солнечную погоду, растение очень сильно "болело": скручивались листья, поникали побеги и цветоносы. Очень важно при пересадке: максимально большой ком земли для корневой системы, обильный полив в лунку и после посадки, затенение пересаженного растения.
          Большая часть бархатцев прижилась. Детям стало ясно, какой уход при пересадке больше всего любят эти цветы.
У бархатцев почти 100% всхожесть и выживаемость сеянцев. Растут растения дружно, переносят легко различные пикировки и пересадки, в том числе и во время цветения. Почва может быть любая, но поскольку корневая система у бархатцев мочковатая, то в рыхлой, умерено плодородной и умеренно влажной почве цветение будет пышнее. Прекрасно росли бархатцы в тени, но лучше на солнечной стороне. 

Дети с удовольствием каждый деть поливали цветы и рыхлили землю.

До глубокой осени бархатцы радовали нас своей красотой.
Заключение
Проведя исследование, мы пришли к выводу, что нам просто необходимо сажать эти цветы в больших количествах, потому что они отпугивают вредителей сада и огорода, а также это красивые, долгоцветущие, устойчивые к пересадке и недостатку влаги растения, которые украшают наши дома, города, участки детского сада.
В результате наша гипотеза подтвердилась: бархатцы имеют большое экологическое значение. Эти цветы не только украшают наши клумбы, но и имеют ряд полезных свойств.
Дети не только узнали много нового про цветы, но и сочинили сказку о них.

На следующее лето ребята решили еще лучше украсить свой участок бархатцами. Новые исследования впереди…  
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