Дети должны жить в мире красоты, игры, сказки, музыки, рисунка, фантазии, творчества.

Нетрадиционные техники рисования как одно из условий  успешной адаптации детей к ДОУ во второй младшей группе.

 С приходом в детский сад у ребенка начинается новый этап в его жизни. Ведь воспитание в коллективе вырабатывает у малыша позитивные социальные стереотипы поведения – самостоятельность, внимание к окружающим, готовность помочь другому, а также способность находиться в группе детей. Но при этом, ребенок, придя в детский сад, сталкивается с неизвестностью, его окружают незнакомые люди, сверстники, и для него данное стечение обстоятельств вызывает  стресс. И перед педагогами встают огромные задачи, помочь ребенку благополучно без осложнений пройти данный период жизни. 

Актуальность выбранной педагогической технологии заключается в том, чтобы помочь детям увидеть  красоту окружающего мира и найти  способы передачи своих эмоций в период адаптации. Изобразительная деятельность детей с нетрадиционными материалами и в нетрадиционной технике выполняет терапевтическую функцию, отвлекает детей от грустных событий, обид, способствует обогащению чувственного опыта, эмоциональной сферы личности, влияет на познание нравственной стороны действительности, повышая их познавательную активность. 

Рисование способствует целостному формированию личности ребёнка. Кроме того, рисование развивает интеллектуальные способности детей, память, внимание, мелкую моторику рук, учит ребёнка думать анализировать, сравнивать, сочинять и воображать. В своей статье, я хочу поделиться опытом работы с детьми по данной теме. Несомненно,  нетрадиционные техники рисования демонстрируют необычные сочетания материалов и инструментов. Достоинством таких техник является универсальность их использования. Технология их выполнения интересна и доступна каждому ребенку. Использование различных приемов способствует  выработке умений видеть образы в сочетаниях цветовых пятен и линий  также оформлять их до узнаваемых изображений. Совместно с детьми, мы осваивали художественные приемы и интересные средства познания окружающего мира через ненавязчивое привлечение к процессу рисования. В своей работе я использовала: рисование пальчиками, рисование ватными палочками, тычок жесткой полусухой кистью, отпечатки листьев, рисование по мокрой бумаге.

Каждый из этих методов - это маленькая игра. Их использование позволяло детям чувствовать себя смелее, развивало воображение, давало свободу для самовыражения, способствовало развитию координации движений.

Перед вами несколько техник пальчикового рисования, которые я использовала в работе с детьми:

•
 рисование ладошкой, при этом пальчики могут быть сомкнуты (бабочка - вертикально прикладываем к бумаге две разукрашенные ладошки, рыбка - одна ладошка, приложенная к бумаге горизонтально);

•
рисование кончиками пальцев - ставим точечки (так можно нарисовать гусеницу, виноград, рябину, проводим пальчиками линии (так хорошо рисовать геометрические фигуры, прикладываем пальчики и тп.

•
отпечатки листьев- способ получения изображения: ребенок покрывает листок дерева красками разных цветов, затем прикладывает его окрашенной стороной к бумаге для получения отпечатка. Каждый раз берется новый листок. Черешки у листьев можно дорисовать кистью.

•
Рисование способом «Тычок жесткой полусухой кистью» предполагает использование материалов: жесткая кисть, гуашь, бумага любого цвета и формата. Способы получения изображения: ребенок опускал в гуашь кисть и ударял ею по бумаге, держа вертикально. При работе кисть в воду не опускается. Таким образом, заполняется весь лист, контур или шаблон. Получается имитация пушистой или колючей поверхности.

•
Рисование по мокрой бумаге» Изображения таким способом получаются таинственными, расплывчатыми, с мягкими очертаниями. Перед началом «живописи по-сырому» бумагу кистью равномерно смачивают водой. Когда вода впитается в бумагу и немного просохнет, тогда начинают рисовать. Мазки краски, ложась на влажную поверхность, расплываются, сливаются друг с другом, создают плавные переходы.  Каждая из этих техник  дает детям возможность чувствовать себя раскованнее, увереннее, где они могут выражать собственные фантазии и самовыражаться в целом. Дети, становятся более открыты новым знаниям и с огромным желанием стремятся получать их, и делится ими на практике.  

Изучение и анализ научно-исследовательской, методической литературы, интернет – ресурсов по данной проблеме; подбор программно-методического обеспечения по данной проблеме; наглядно-демонстрационного, раздаточного материала, помог определиться с разработкой и содержанием. Из проведенной работы можно сделать вывод, что использование в деятельности нетрадиционных материалов, техник и индивидуального дифференцированного подхода способствует получению

 не только знаний и навыков, но и радость, удовольствие а также развитию у детей мелкой моторики рук. В данных условиях адаптация проходит менее болезненно для детей. Кроме того, внедрение в практику нетрадиционных техник изображения не утомляют дошкольников, у них сохраняется высокая активность, работоспособность на протяжении всего времени, отведенного на выполнение задания. В группе по возможности постаралась создать условия для свободной деятельности детей с использованием нетрадиционных техник рисования. Созданный мною материал расположен таким образом, чтобы дети могли свободно, по интересам выбрать себе пособия для этого вида деятельности, при желании не только воспроизводить, продолжать то, что они делали в совместной деятельности с воспитателем, но и проявить свое творчество, а также закончить начатую работу, реализовать свои замыслы в самостоятельной деятельности на протяжении всего дня. В своей дальнейшей работе я буду продолжать использовать нетрадиционные материалы и техники в изобразительной деятельности, с учетом возраста и индивидуальных особенностей детей.

Используемая литература: 

1.
Адаптация ребенка к условиям детского сада: управление процессом, диагностика, рекомендации / Сост. Н.В. Соколовская. - Волгоград: Учитель, 2008. - 188 с.

2.
Рузанова Ю.В. Развитие моторики рук в нетрадиционной изобразительной деятельности: Техники выполнения работ, планирование, упражнения для физкультминуток. – СПб.: КАРО, 2009 г.

3.
Никитина А.В. Нетрадиционные техники рисования в детском саду. планирование, конспекты занятий: Пособие для воспитателей и заинтересованных родителей.- СПб.: КАРО, 2010 г.

4.
Г. И. Давыдова «Нетрадиционные техники рисования в детском саду», Москва «Издательство Скрипторий 2003», 2008 г.

5.
И. В. Тюфанова «Мастерская юных художников. Развитие изобразительных способностей старших дошкольников», Санкт-Петербург, изд-во «Детсво-Пресс», 2004 г.

6.
А. А. Фатеева «Рисуем без кисточки», Ярославль, изд-во «Академия развития-Академия холдинг», 2004 г.

7.
«Рисование с детьми дошкольного возраста. Нетрадиционные техники» под редакцией Р. Г. Казаковой, Москва, изд-во «Творческий центр Сфера», 2005 г.

8.
И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду», Москва, изд-во «Карапуз-Дидактика», 2007 г.

9.
Материалы сети Интернет.

10.
Комарова, Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду[Текст] /Т. С. Волчкова, В.Н. Развитие и воспитание детей младшего дошкольного возраста»» [Текст] / В.Н.Волчкова, Н.В. Степанова, практическое пособие для воспитателей детских садов. – Воронеж: ТЦ « Учитель», 2001. – 392с.

11.
Давыдова, Г.Н. Нетрадиционные техники рисования в детском саду[Текст] /Г.Н.Давыдова, Скрипторий, 2003.

