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Un cop més, 'Ajuntament de Masquefa organitza un programa

] : L0 Taula rodona amb
ocupacional atenent a les necessitats dels col-lectius més afectats

' Dona't una_oportunitat . Reinventa't, empodera't
. _empren!

per 'atur i a les oportunitats que ofereix el territori. Igual com va fer
un programa de millora en competéncies logistiques aprofitant
oportunitat de la instal-lacié d’'una gran empresa del sector, ara
s'analitza el perfil de les persones aturades de Masquefa i es fa un
programa adrecat al collectiu local més afectat per l'atur a
l'actualitat: dones amb perfil administratiu.

L’Ajuntament de Masquefa i 'Ajuntament de Piera, amb I'ajut de la
Diputacié de Barcelona, posen en marxa el projecte “Dona’t una
oportunitat de nou!” adrecat a dones en situacié d‘atur amb
experiéncia i/o formacié com a administratives.

El projecte consta d’una serie d’accions adrecades a millorar la seva
qualificacié i a ser més competitives en el mercat de treball actual:
Les caracteristiques de les empreses de la zona, petites i mitjanes
empreses aixi com empreses familiars, demanen un perfil

d’administratiu polivalent que tant fa facturacio, com gestiona les
xarxes socials o agafa trucades de I'estranger.

Per aguest motiu s’ha plantejat una formacié que actualitzi els seus
coneixements i que els doni valor afegit al seu CV. Entre les accions
que es podran trobar hi ha formacié en angles inicial, comptabilitat
informatitzada, ofimatica en general, community manager, una taula
rodona amb dones emprenedores del municipi, assessorament
personalitzat en recerca de feina, un taller sobre l'oferta de treball a
'administracié publica (oposicions)... Aquestes actuacions es
realitzaran principalment entre els mesos de setembre i desembre
del 2019.

També esta previst que qui vulgui continuar-se formant trobi
oportunitats en l'oferta formativa 2020 d’'ambdds ajuntaments.

Per saber més del projecte us convidem el proper 17 de juliol ales
10h al CTC a la sessi6 informativa. També podeu consultar el web
del CTC o demanar hora al Servei d’'Ocupacié Local.

dones emprenedores . Basic (4 moduls)

de Piera

@®Lloc: Foment de Piera
®Data: 5 de setembre (matf)

Curs de

Comptabilitat informatitzada
@50 hores
Refrescar conceptes basics de la comptabilitat
i aprendre els programes informatics Contasol
i Facturasol.
®Lloc: CTC de Masquefa
@®Data: del 30 de setembre al 18 de novembre
@Horari: dilluns, dimecres i divendres

de 915h a12.15h

Curs

d' Anglés inicial
@50 hores
Per saber com comunicar-se en situacions
quotidianes amb expressions d'Us freqlent i

Curs de 40 hores que et permetra adquirir
coneixements basics del paquet Microsoft
Office (Word, Excel i Power Point 2016) i
aprendras a navegar per Internet.
Possibilitat de realitzar 100 hores practiques
en empreses per I'alumnat que hagi assolit
uns coneixements optims de la mateéria i en
funcio de la disponibilitat de les empreses
col-laboradores.

@®Data: 8 d'octubre al 17 de desembre
®Horari: dimarts i dijous de 915 a 11.15h
®Preu: consultar taula de preus cursos TIC
@ Adrecat a: preferentment persones en
situacié d'atur amb coneixements basics
d'ofimatica

Inscripcions: obertes fins el 4 d'octubre
online o presencialment

@®Imparteix: Yolanda Anguita. Professora
TIC Ajuntament de Masquefa

utilitzant vocabulari elemental. Adrecat Cufs de

principalment a false begginers.

@®Lloc: CTC de Masquefa

@®Data: de I'1 d'octubre al 19 de novembre
@®Horari: dimarts i dijous de 9.15h a 12.15h

: Community Manager

@30 hores

Curs per saber gestionar i administrar les
xarxes socials (Facebook, Instagram,
Twitter...) d'una empresa per fidelitzar els
seus clients.

®Lloc: CTC de Masquefa

@®Data: del 18 de novembre al 19 de
desembre

@®Horari: dimarts i dijous de 16.30h a 19.30h

Taula rodona amb
dones emg{enedores
de Masquefa

Jornada experiencial i divulgativa respecte

a I'empoderament femenii taula rodona
amb dones de Masquefa que han decidit
crear la seva propia empresa.

®Lloc: CTC

@®Data: 22 de novembre

@®Horari: de 9.15h a 13.15h

Speed dating
Com presentar I'autocandidatura. Ronda
d'entrevistes amb empreses.
@®Lloc: Foment de Piera
@®Data: 25 i 27 de novembre (matf)

Taller , . ..
La feina a I'administracio

publica. Prepara oposicions

L'administracié publica com a sortida
laboral. Que son les oposicions, on trobar
la informacié de les convocatories,
consells per a presentar-se...

®Lloc: CTC de Masquefa

®Data: 29 de novembre

@®Horari: de 9.15h a 12.15h

Taller de motivacio

I empoderament
@®Lloc: Piera
®Data: pendent de programar

LI IELL B a partir del 26 d'agost al Servei d'Ocupacié de Masquefa i al Servei Local d'Ocupaci6 de Piera.

*Aquesta programacio pot estar subjecte a canvis.



Lloc del curs
iinscripcions:

tembre’19

Inscripcions online:
http:/masquefa.cat/tic/
inscripcionsonline

. Organitza:
Ajuntament de Masquefa

+info:
Av. Catalunya, 60-62
Telf. 93772 78 28
ctc@masquefa.net,

PREPARACIO A LA PROVA D’ACCES
A CICLES FORMATIUS DE GRAU MITJA

AJUNTAMENT peLaviLape MASQUEFA

CTC - Av. Catalunya, 60-62

Aquests estudis preparen a les persones majors de 16 anys o que els
compleixen durant I'any natural en que inicien la formacié (2019), per
presentar-se a les proves d'accés als cicles de grau mitja de formacio

professional, d'arts plastiques i disseny i d'ensenyaments esportius.
Data: 30 de setembre de 2019 a 30 d'abril de 2020

Horari: de dilluns a dijous de 9.30 a 13.30h

Preu: 50€

Adrecat a: persones majors de 16 anys o que els compleixen durant
I'any natural en que inicien la formacio (2019)

Inscripcions: del 3 al 10 de setembre de 10 a 13h i el 4 de setembre
de 10 a13hide 16.30 a 19.00h. El procés d’inscripcié de les persones
interessades en el curs consisteix en: presentacio de la sollicitud
d’inscripcio en el termini establert i entrevista personal obligatoria.

En el cas de menors de 18 anys a I'entrevista han d’anar acompanyats

del pare, mare o tutor/a legal
+Info: Casal de Joves ¢/Santa Clara, 16-22 Telf. 93 772 85 21
joventut@masquefa.net

PREPARACIO PROVES D’ACCES
A CICLES FORMATIU DE GRAU SUPERIOR

Aquests estudis preparen a les persones majors de 18 anys o que els

compleixen durant I'any natural en que inicien la formacio (2019), per

presentar-se a les proves d'accés als cicles de grau superior de
formacio professional, d'arts plastiques i disseny i d'ensenyaments
esportius.

Data: 30 de setembre de 2019 a 30 d’abril de 2020

Horari: de dilluns a dijous de 15.30 a 20.30h

Preu: 75€

Adrecat a: persones majors de 18 anys o que els compleixin durant
I'any natural en qué inicien la formacio (2019). No es pot tenir cap
estudi equivalent que permeti l'accés directe a CFGS

Inscripcions: del 3 al 19 de setembre de 10 a13hiel 4118 de
setembre de 10 a 13h i de 16.30 a 19.00h. El procés d’inscripcio de les
persones interessades en el curs consisteix en: presentacio de la
sol-licitud d'inscripcid en el termini establert i entrevista personal
obligatoria

+Info: Casal de Joves ¢/Santa Clara, 16-22 Telf. 93 772 85 21
joventut@masquefa.net

FINANCES BASIQUES PER EMPRENEDORS
['objectiu de la formacié és donar els coneixements
basics als emprenedors/es per tal que puguin gestionar
les seves finances de forma senzilla traient el profit
necessari per al seu negoci.
Data: 251 27 de setembre
Horari: 9.30 a 13.30h
Adrecat a: persones emprenedores que tinguin un projecte o idea
empresarial, empresaris/aries i comerciants

Inscripcions: obertes fins al 20 de setembre online o presencialment

Imparteix: Josep Palmes Combalia. Vipal formacié SLU

VULL SER AUTONOM/A:

QUE PUC FER AMB EL CERTIFICAT DIGITAL?
['objectiu de la formacié consisteix en explicar les
utilitats que té el certificat digital de la Generalitat de
Catalunya idCAT perque les noves persones autonomes

6

es beneficiin del seu Us, ja que a dia d’avui molts tramits empresarials

es poden realitzar de forma telematica a través d’Internet i amb el
certificat digital, estalviant temps i desplacaments innecessaris.
Data: 25 d'octubre

Horari: 9.20 a13.30h

Adrecat a: persones interessades en aprendre a utilitzar un certificat

digital
Inscripcions: obertes fins al 22 d’octubre online o presencialment
Imparteix: Yolanda Presa Alamillos. Ypaproject

KIT BASIC DE COMUNICACIO
PER DONAR A CONEIXER EL TEU NEGOCI
L'objectiu de la formacié és ajudar a les empreses de
nova creacio a coneixer les eines per a desenvolupar
una identitat corporativa professional que els permeti
assolir els seus objectius comercials.
Data: 11 de novembre
Horari: 9.00 a 14.00h
Adrecat a: persones emprenedores de qualsevol sector, amb negoci
en fase de projecte o que tinguin dubtes sobre la comunicacié que
estan desenvolupant
Inscripcions: obertes fins al 6 de novembre online o presencialment
Imparteix: Montserrat Codina Farriol

MANIPULACIO D’ALIMENTS
['objectiu de la sessio és impartir els coneixements basics en matéria
de seguretat i normes d’higiene alimentaria, necessaris per a una
correcta practica en la manipulacid d’aliments i la prevencio de
toxiinfeccions alimentaries. A més de coneixer els requisits i la
normativa aplicable als manipuladors d’aliments.
Data: 13 de desembre
Horari: 9.30 a 14.30h
Preu: 30€
Adrecat a: persones majors d’edat interessades en certificar-se en
manipulacio d’aliments
Inscripcions: obertes fins al 10 de desembre online o presencialment
Imparteix: Nuria Duran Marti. Nutricio Infantil i Familiar

UTILITZA EL TEU SMARTPHONE

EN LA RECERCA DE FEINA
Aprendre a utilitzar els dispositius mobils com a eina de suport en el
procés de recerca de feina.
Data: 28 i 30 d’'octubre
Horari: de 915 a1215h
Adregat a: persones en situacié de recerca activa de feina inscrites a
la Xarxa Xaloc
Inscripcions: obertes fins al 24 d’'octubre online o presencialment
Imparteix: Sergi Esterli

PREPARACIO DE COMANDES | MANIPULACIO DE
CARREGUES AMB CARRETO
Formacio teorica-practica de preparacio de comandes per a la
realitzacié de treballs a magatzem. Inclou manipulacié d’aliments.
Data: del 23 de setembre al 14 de novembre
Lloc: La Nau de Piera del 23 de setembre al 18 d'octubre i CTC de
Masquefa del 21 d’'octubre al 14 de novembre
Horari: 9.00 a 14.00h
Preu: sense cost pels assistents
Adrecat a: persones en situacio d’atur de la comarca de I'’Anoia
Inscripcions: info@campusmotor.eu 0 938084989
Organitza: Anoia Activa, Ajuntament de Masquefa i Ajuntament de
Piera
T’APUNTES A FER UN ESCAPE ROOM?
DESCOBRIRAS LES TEVES
COMPETENCIES PROFESSIONALS
Coneixer a través d'aquest joc tant de moda les
competéncies basiques per saber-les posar al CV
idefensar en una entrevista de feina.
Data: 21i 22 d'octubre
Horari: 9.00 a 14.00h
Adregat a: persones en situacio de recerca activa de feina inscrites a
la Xarxa Xaloc
Inscripcions: obertes fins al 17 d’'octubre online o presencialment
Imparteix: Bruixola. Mindfullness i Emocions
INICIACIO A LA INFORMATICA (2 MODULS)
Curs intensiu adrecat a persones sense coneixements informatics
que vulguin iniciar-se en I'ts de Windows, la navegacié per Internet i
el correu electronic.
Data: 16 al 27 de setembre
Horari: de dilluns a divendres de 9.30 a 11.30h
Preu: consultar taula de preus cursos TIC
Adregat a: preferentment persones en situacio d’atur sense
coneixements informatics.
Inscripcions: obertes fins al 13 de setembre online o presencialment

Imparteix: Yolanda Anguita. Professora TIC Ajuntament de Masquefa

CURS DE PREPARACIO A LA PROVA DE CERTIFICACIO
OFICIAL DE MICROSOFT OFFICE SPECIALIST 2016
WORD | EXCEL (2 moduls)
Curs intensiu per preparar 'examen Certificat oficial de Microsoft en
EXCEL i WORD 2016 que possibilita, a tot aquell que hagi superat la
prova, acreditar-se com a especialista de EXCEL i WORD, acreditant
a la vegada competéncies i coneixements digitals. Aquest examen,
que normalment té un cost de 150,00€ cadascun, esta subvencionat
gracies al conveni de col-laboracié que 'Ajuntament de Masquefa ha
signat amb la Fundacio Esplai (reconeguda com a certificador oficial
de Microsoft Office) a través del programa “Beca.MOS: treballant per
'ocupabilitat de les persones joves”.
Data: 25 de novembre al 18 de desembre
Horari: dilluns, dimecres i divendres de 915 a 11.15h
Dies de la prova: 4 i 16 de desembre

Preu: consultar el preu del curs en la taula de preus de cursos TIC.
['examen té un cost de 12€ i a les per persones empadronades a
Masquefa i en situacio d’atur, en cas de superar-lo, se’ls retornara

import. Cal que ho sol-licitin a Masquef@ula.
Inscripcions: obertes fins al 22 de novembre online o presencialment
Imparteix: Yolanda Anguita. Professora TIC Ajuntament de Masquefa

SERVEI DE TUTORIA, ORIENTACIO EN LCAREATIC |
ASSESSORAMENT PER SABER COM RELACIONAR-SE
ELECTRONICAMENT AMB LAJUNTAMENT DE
MASQUEFA

Inscripcions: cal demanar cita previa a la recepcié de Masquef@ula

al CTC o bé a ctc@masquefa.net

Imparteix: Yolanda Anguita. Professora TIC Ajuntament de Masquefa

INFORMATICA AVANCAT PER A GENT GRAN

(3 moduls)
Curs de 30 hores per adquirir coneixements sobre navegacio per
Internet, correu electronic, xarxes socials i ofimatica.
Data: 30 de setembre a 18 de desembre. Continua fins juny 2020
Horari: dilluns i dimecres de 12.30 a 14.00h
Preu: consultar taula de preus cursos TIC
Adregat a: persones majors de 60 anys amb coneixements
d’'ofimatica
Inscripcions: obertes fins al 26 de setembre online o presencialment
Organitza: Ajuntament de Masquefa
Imparteix: Yolanda Anguita. Professora TIC Ajuntament de Masquefa

INFORMATICA PER A GENT GRAN
(2 moduls)
Curs de 20 hores per adquirir coneixements sobre navegacio per
Internet, correu electronic, xarxes socials i ofimatica.
Data: 7 d'octubre a 16 de desembre. Continua fins juny 2020
Horari a escollir:
¢ dilluns i dimecres de 16.30 a 17.30h
« dilluns i dimecres de 17.30 a 18.30h
Preu: consultar taula de preus cursos TIC
Adregat a: persones majors de 60 anys
Inscripcions: obertes fins al 26 de setembre online o presencialment

ACTIVITATS | SERVEIS FIXES AL CASAL D’AVIS
Lloc: Casal d’Avis
Preu: consultar al Casal d’Avis
Adrecat a: jubilats
+Informacié: 93 772 50 07
Organitza: Associacio Gent Gran de Masquefa
+ Servei de callista: dimecres de 16.00 a 19.00h
» Servei de massatgista: dissabte de 16.00 a 20.00h
 Activitat de “Puntes de coixi”: dijous de 09.00 a 12.00h
+ Activitat de “Grup de Labors”: dimecres de 16.00 a 18.00h

CLASSES DE DIBUIX

Data: 2 d'octubre de 2019 a 17 de juny de 2020

Horari: dimecres de 10.30 a 12.00h

Lloc: Casal d’Avis

Preu: 15,50 €/trimestre

Adrecat a: persones a partir de 55 anys

Inscripcions: a la recepcio de 'Ajuntament de Masquefa C. Major 93

0 a través de la pagina web de 'Ajuntament www.masquefa.cat
¢ Ir trimestre: 2 al 20 de setembre de 2019
e 2ni3rtrimestres: 2 al 14 de gener de 2020

+Informacié: 93 772 50 07

Imparteix: 'Associacio Artistica Missatgers

Beca.MOS és un projecte desenvolupat per:

5% Jundagi

GYM DOLCA: ACTIVITAT FiSICA

Data: 12 de setembre de 2019 a 30 de juliol de 2020
Horari: dimarts i dijous
« 1700 a 18.00h Nivell Basic
* 18.00 a 19.00h Nivell Intermig
* 19.00 a 20.00h Nivell Avancat
Lloc: Sala Polivalent de La Fabrica Rogelio Rojo
Preu: 15,50 €/trimestre
Adrecat a: persones a partir de 55 anys
Inscripcions: a la recepcio de I'Ajuntament de Masquefa, C. Major, 93
o a través de la pagina web de I'Ajuntament, www.masquefa.cat
 Ir trimestre: del 2 al 20 de setembre de 2019.
Inclou: setembre, octubre i novembre
* 2n trimestre: del 4 al 22 de novembre de 2019.
Inclou: desembre, gener i febrer
* 3rtrimestre: del 3 al 21 de febrer de 2020.
Inclou: marg, abril i maig
o 4t trimestre: del 4 al 22 de maig de 2020.
Inclou: juny ijuliol

CLASSES DE CATALA

Data: 4 d'octubre de 2019 a 19 de juny de 2020

Horari: divendres de 17.30 a 19.00h

Lloc: Casal d’Avis

Preu: 15,50 €/trimestre

Adrecat a: persones a partir de 55 anys

Inscripcions: a la recepcio de 'Ajuntament de Masquefa C. Major 93

o a través de la pagina web de I'Ajuntament www.masquefa.cat
« ler trimestre: del 2 a 20 de setembre de 2019
* 2ni 3r trimestres: del 2 a 14 de gener de 2020

+Informacioé: 93 772 50 07

Imparteix: Nuria Ledn

CLASSES DE BALL EN LINIA

Data: 2 d'octubre de 2019 a 18 de juny de 2020
Horari: * Tardes: dimecres de 16.00 a 17.20h
* Matins: dijous de 10.30 a 12.00h
Lloc: Casal d’Avis
Preu: 15,50 €/trimestre
Adrecgat a: persones a partir de 55 anys
Inscripcions: a la recepcio de 'Ajuntament de Masquefa C. Major 93
0 a través de la pagina web de I'Ajuntament www.masquefa.cat
* Jer trimestre: del 2 a 20 de setembre de 2019
e 2ni3r trimestres: del 2 a 14 de gener de 2020
+Informacié: 93 772 50 07
Imparteix: Fernando Orihuela

EXAMENS acTIC (preparacié per lliure)

Certificat oficial que emet la Generalitat de Catalunya i que
possibilita, a tot aquell que hagi superat la prova, acreditar un
determinat nivell de competéncies TIC davant de qualsevol empresa
o administracio. Nivells de coneixement basic, mitja i avancat.

Data: divendres

Horari: 11.30 a 14.00h

Preu: la prova és gratuita per a jubilats, desocupats sense prestacio
economica i persones amb grau de discapacitat del 33% o superior.
Consulteu més bonificacions al web de I'acTIC: http://actic.gencat.cat
Inscripcions: http://actic.gencat.cat

Organitza: Ajuntament de Masquefa i Generalitat de Catalunya
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idadania comprometi

1MODUL En actiu 26,00 € 3250 €
Atur 6,50 € 8l3 €

Pensionista 13,00 € 16,25 €

R Familia nombrosa 19,50 € 24,38 €

2 MODULS En actiu 52,00 € vy 6500€
Atur v 1300€ = 1625€

Pensionista P 2600€ < 3250€

) Familia nombrosa <C 3900€ Z 4875€

3 MODULS En actiu Z 7800€ O 9750€
Atur O 1950¢€ X 2438€

Pensionista 0@ 3900€ O 4875¢

R Familia nombrosa O 5850€ & 7313 €

4 MODULS En actiu <C 104,00 € S 13000€
Atur Q& 2600€ ] 3250€

Pensionista 2 5200¢€ 65,00 €

X Familia nombrosa 7800 € O og750¢€
5MODULS En actiu 130,00 € < 16250 €
Atur 3250 € 40,63 €

Pensionista 65,00 € 81,25 €

Familia nombrosa 9750 € 121,88 €

TALLERS 6,00 € 75€

Persones en situacion d'atur i empadronades a Masquefa, es retornara integre import del curs. En cas
que assisteixin al 80% de les classes. Per cursos online hauran d'entregar minim el 80% de les activitats
practiques. El periode maxim pel retorn de I'import sera d'un mes des de la data de finalitzacio del curs.



Centre Tecnologic Comunitari (CTC)
Avinguda Catalunya, 60

08783 Masquefa

937727828

ctc@masquefa.net
www.ctc.masquefa.net/formacio

Horari del CTC  De dilluns a divendres
de9al3hidel6.30a19h

La informacio que es facilita en aquesta guia pot estar subjecta a canvis

Disposeu de la informacio actualitzada a:
http://masquefa.cat/promocio-economica/formacio-adults/

TOTA LA INFORMACIO DEL CTD EN UN SOL CLICKI/'

f ' O3 YouTube

Facebook Instagram Twitter Youtube
CTC Ajuntament de Masquefa CTCMasquefa @CTCMasquefa CTCMASQUEFA
CTC - Masquef@ula @ClubFeinaMasque



