Come non
cedere al panico
di fronte a un
imprevisto.

64. Judith Kerr,
illustrazione da

La tigre che venne
per il t2, 1968

L’arte come terapia

Lelasticita

In La tigre che venne per il t&, un delizioso racconto per bambini di Ju-
dith Kerr, una tigre si presenta inaspettatamente a casa di Sophie e di
sua madre per il t& (64). Anziché spaventarsi, Sophic e la madre affron-
tano senza battere ciglio la comparsa di quell’ospite enorme e di soli-
to aggressivo, un sagace invito a tutti noi a calibrare i nostri compor-
tamenti. Forse non c’¢ alcun bisogno di perdere la testa per gran par-
te delle cose che ci terrorizzano. Avendo un immenso appetito la tigre
mangia e beve tutto, risparmiando per6 le padrone di casa. L'unico pro-
blema & che quando il papa tornera dal lavoro non ci sara niente da
mangiare, ma non & un buon motivo per disperarsi o turbarsi. Madre e
figlia danno alla tigre tutto cid che hanno e quando arriva il padre de-
cidono di cenare alla tavola calda li vicino, che serve salsicce squisite. 11
tema del racconto & ’elasticita. Nella vita capitano cose inattese e molto
sorprendenti, ma non sono la fine del mondo. I problemi si risolvono,
agli imprevisti ci si adegua. Una difficolta a volte si trasforma in un’op-
portunita. Gli eroi della storia sono i genitori, placidi, affidabili e solidi,
non inclini all’ansia e all’irritazione.

Lo spirito di adattamento permea l'intero volume. Il tavolo della cu-
cina, gli abiti dei personaggi, le pettinature, persino la strada nella lu-
ce della sera e la tavola calda in cui vanno a mangiare comunicano lo
stesso messaggio: ¢i parlano di semplicitd, schiettezza e umilta, sugge-
rendoci di non farci toccare da problemi trascurabili, di non lasciarci
stressare, di capire cosa conta davvero e cosa no. Anche questo ¢ amore.
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