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Sc hatte nsp ie I e Un-like ice in the sunshine: Selbst in der prallen Sonne

bewahren die lackierten Stahlrohrstiihle von Coirier aus
Emus ,Mom*“-Kollektion bella siluetta, 129 und 145 Euro.
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Wegen seines Geschmacks

wird Borretsch auch Gur-
kenkraut genannt - ist

lecker in Krauter-Cocktails
und hiibsch als Salat-Deko

SCHONES, NEUES UND

DA BEISST MAN
GERN INS GRAS

EIN NEUES KOCHBUCH MACHT APPETIT
AUF UNKRAUT UND WILDPFLANZEN

Keine Lust mehr auf schlappes, nach Nihrlo-
sung schmeckendes Supermarkt-Gemiise? Dann
versuchen Sie es doch mal mit Brennnesseln,
Sauerampfer, Borretsch & Co, die iiberall auf
Wiesen, in Parks und Garten oder an Boschun-
gen wachsen und meist viel nahrstofthaltiger
und geschmacksintensiver sind als konventionell
angebautes Griinzeug. Was man aus den Wilden
Leckeres zaubern kann (unsere Favoriten:
Rotklee-Pesto, Taubnessel-Bowl mit Krauter-
seitlingen und Giersch-Focaccia), zeigen Food-
stylistin und Autorin Sandra Schumann und
Fotografin Julia Schmidt in ihrem Buch ,Wilde
Wiese", Heilpflanzenexpertin Anne Schmidt-
Luchmann erklirt dazu

im Vorwort, was man beim
Sammeln und Vorbereiten
der Pflanzen alles beachten
muss. 50 Rezepte, 144
Seiten, gebunden, 20 Euro
(callwey.de)

NUTZLICHES FUR DRAUSSEN

»Die meisten

1ZITRONENTHRON
Armlehnstuhl ,Mom*“ aus
verzinktem Stahl gibt’s

in 18 klassischen Lackier-
ungen und, ganz neu, in
den frischen Friihlings-
farben Zitronengelb (Foto),
Lavendel und Hellblau.
Ca. 145 Euro [

2 BLUMENSEIFE Vom
franzésischen Parfumeur
Jérdme Epinette entwickelt,
hergestellt in Schweden
und toll verpackt, duftet
die Flussigseife angenehm
rosig-frisch. 500 ml

ca. 20 Euro (arket.com)

3 SCHNITTSTELLE Spites-
tens jetzt im April sollte
sie bei Stauden und Rosen
zum Einsatz kommen:
,Opinel Gartenschere® ca.
50 Euro (gartenzauber.com)

4 SEILSCHAFT Halt Pflan-
zen bei der Stange: Jute-
garn ,Nutscene®, div. Far-
ben, ca. 1 Euro (arket.com)

HERSTELLERINFO AM HEFTENDE

Sommerblumen, aber
auch Radieschen und
/' Salat konnen jetzt direkt
ins Freie ausgesat
werden, wenn sie nicht
schon drinnen

vorgezogen wurden«

TIPP DES MONATS VON
GARTNER POTSCHKE

Greener than Creen
huy A urscene
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