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Die Rollen im Uberblick (Y| reenenmes

Rolle Typisches Verhalten Wirkung/Risiko

Opfer Hilflos, Uberfordert, klagt Machtlosigkeit, Abhangigkeit

Ubernimmt Verantwortung, gibt

Retter ungefragt Hilfe

Uberlastung, Aufdrangen

Konflikt, Widerstand,
Schuldzuweisung

Ve I’fOlger/Téter Kritisiert, droht , kontrolliert




