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OPĆE UPUTE

Pozorno pročitajte sve upute i slijedite ih.
Ne okrećite stranicu i ne rješavajte zadatke dok to ne odobri dežurni nastavnik.
Nalijepite identifikacijske naljepnice na sve ispitne materijale koje ste dobili u sigurnosnoj 
vrećici.
Ispit čitanja i pisanja traje 120 minuta bez stanke.

Ispit čitanja sastoji se od zadataka povezivanja i zadataka višestrukoga izbora.
	 • �U zadatcima povezivanja svaki sadržaj označen brojem povežite samo s jednim 

odgovarajućim sadržajem koji je označen slovom (zadatci 1 i 4).
	 • �U zadatcima višestrukoga izbora od više ponuđenih odgovora odaberite samo 

jedan (zadatci 2, 3, 5 i 6).
Za pomoć pri rješavanju ovih zadataka možete pisati po stranicama ove ispitne knjižice.
Točne odgovore morate označiti znakom X na listu za odgovore.

Ispit pisanja sastoji se od zadatka sastavka. Sastavak napišite slijedeći priloženu uputu.
Možete pisati po listu za koncept, ali se njegov sadržaj neće bodovati.
Sastavak obvezatno napišite na list za čistopis. Pišite čitko. Sastavak će se bodovati 
s nula (0) bodova ako je pisan velikim tiskanim slovima ili ako je nečitko napisan.
Ako pogriješite u pisanju, pogreške stavite u zagrade, precrtajte ih i stavite skraćeni 
potpis.
Zabranjeno je potpisati se punim imenom i prezimenom.
Dobro rasporedite vrijeme kako biste mogli riješiti sve zadatke.
Upotrebljavajte isključivo kemijsku olovku kojom se piše plavom ili crnom bojom.
Kada riješite zadatke, provjerite odgovore.

Želimo Vam mnogo uspjeha!

Ova ispitna knjižica ima 24 stranice, od toga 3 prazne.

Način popunjavanja lista za odgovore

Ispravno NeispravnoIspravljanje pogrešnoga unosa

Prepisan točan odgovor Skraćeni potpis
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ESERCIZIO 1
DOMANDE 1-5

Leggi le notizie.
Abbina ogni notizia (1-5) al suo titolo (A-G).
Fa’ attenzione, ci sono due intrusi.
Scrivi le tue risposte sul foglio delle risposte.

1	 In Giappone, la collina in un parco è uno spettacolo insolito. Ricoperta da un tappeto di una 
piccola pianta sempreverde che fiorisce da maggio a fine giugno, offre una vista che non lascia 
indifferenti. La fioritura è chiaramente quello che colpisce di più dato che la collina  
viene completamente colorata di rosa.

2	 Nelle Filippine è stato aperto un villaggio turistico a tema con un ristorante posizionato proprio 
ai piedi di una cascata, con tavoli collocati nel fiume, dove si possono gustare piatti tipici 
filippini. Il successo del ristorante è stato notevole, grazie alla possibilità di stare al fresco  
e in un ambiente molto particolare.

3	 A Helsinki, un hotel con tre piscine, cerca uno studente che soggiorni gratis un mese intero 
con lo scopo di recensire la stessa struttura su un blog. Requisiti richiesti? Saper scrivere una 
recensione in inglese e in finlandese. Per 35 giorni i prescelti potranno godere di tutti i servizi  
e di una buona cucina.

4	 A Pechino, la metropolitana si paga con le bottiglie di plastica. Per 15 bottiglie i passeggeri 
hanno in cambio una corsa sulla metropolitana della città. Il progetto prevede l’istallazione  
di più di 100 dispositivi per il riciclo nelle stazioni della metropolitana che consentiranno agli 
utenti di ricaricare la travel card in cambio di bottiglie.

5	 In Inghilterra è in vendita uno dei formaggi più insoliti al mondo fatto con il carbone. Sarebbero 
in molti, dalle persone comuni ad alcuni famosi chef, che stanno sperimentando il formaggio 
nero, e in molti sarebbero entusiasti dei risultati. Il formaggio è del tipo cheddar, il cui impasto  
è mescolato con carboni attivi.
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A 	 Con i piedi in acqua

B 	 Vacanze gratuite

C 	 Successo culinario

D 	 Natura affascinante

E 	 Andata ritorno gratis

F 	 Riciclaggio dappertutto

G 	 Carbonella imbottigliata
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Tramite che cosa il corpo 
umano trasmette la maggior 
parte dei messaggi?

A 	 Tramite i gesti.
B 	 Tramite l’odore.
C 	 Tramite la lingua.

6 	 Il profumo delle rose è associato alla 
pace interiore e al rilassamento. Secondo 
diversi studi l’olio essenziale di rosa 
combatte lo stress e aiuta a ridurre l’ansia, 
nello stesso tempo favorisce il benessere 
generale. Basta versare alcune gocce di 
olio essenziale di rosa in un olio naturale 
e massaggiare su tempie, gola e petto 
quando se ne sente il bisogno. 
 

7 	 Avere scambi affettivi con gli altri 
contribuisce a proteggere il sistema 
immunitario perché aumenta i livelli 
dell’ormone ossitocina. Anche se diamo 
sempre più importanza alle parole, il 
nostro corpo comunica prevalentemente 
attraverso il linguaggio non verbale. 
Sentire il profumo di una persona cara o 
gettarsi fra le braccia dell’altro valgono 
più di mille parole. 

ECERCIZIO 2
DOMANDE 6-10

Leggi i testi.
Scegli la risposta esatta A, B oppure C.
Scrivi le tue risposte sul foglio delle risposte.

 
Come agisce l’olio 
essenziale di rosa sulla 
tensione?

A 	 La elimina.
B 	 La sviluppa.
C 	 La diminuisce.
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Quant’è la minima durata di 
sforzo fisico che conta?

A 	 Mezz’ora.
B 	 Un’ora e mezza.
C 	 Due ore.

8 	 Cosa c’è di più bello che andare in 
bicicletta in una bella giornata di sole 
a qualsiasi ora! È un’attività perfetta 
per tonificare i muscoli delle gambe e 
per migliorare la respirazione. Aiuta 
a mantenersi in forma, a patto che si 
pedali per almeno trenta minuti, due 
volte alla settimana. È molto indicato per 
coloro che non amano grandi sforzi fisici. 

 
Che cosa è bene indossare 
quando piove?

A 	 L’ombrello.
B 	 L’impermeabile.
C 	 Il fazzoletto.

9 	 Quando piove tre sono le cose 
indispensabili: gli stivali anti-pioggia, che 
non permettano all’acqua di entrare e di 
bagnarvi i piedi, un impermeabile, magari 
piegabile che stia nella borsetta come un 
fazzoletto e occupi poco spazio, da mettere 
sopra al soprabito. Infine, un bell’ombrello, 
meglio uno robusto e con qualche fantasia 
carina, che possa proteggervi dalla pioggia 
e completare il vostro aspetto. 
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Secondo il testo, perché leggere 
i giornali fa bene al cervello?

A 	 Per distrarre la mente.
B 	 Per sapere le ultime notizie.
C 	 Per migliorare la valutazione 

della realtà.

10 	 La mente umana, proprio come un 
muscolo, ha bisogno di allenamento. È 
buona norma tenersi sempre aggiornati 
leggendo riviste e quotidiani, perché così 
si sviluppano il senso critico e le opinioni 
personali riguardo a un determinato 
fatto di cronaca. Esistono inoltre degli 
strumenti di allenamento per il cervello, 
come i quiz, sudoku, cruciverba, 
indovinelli..., che divertono e tengono la 
mente sempre giovane ed allenata. 
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ESERCIZIO 3
DOMANDE 11-15

Leggi l’intervista.
Scegli la risposta esatta A, B, C oppure D.
Scrivi le tue risposte sul foglio delle risposte.

Un italiano che ha fatto dei viaggi il suo lavoro

Giornalista: Oggi abbiamo il piacere di parlare con Federico, che ama girare il mondo per 
capirne i segreti.

Giornalista: Ciao Federico, piacere di averti con noi. Come mai hai deciso di viaggiare?

Federico: Fin da giovane sognavo di vivere in diversi paesi per sentirmi un cittadino del mondo. 
Per crescere personalmente e professionalmente bisogna vedere con i propri occhi come 
funzionano le cose lontano dall’Italia e aprire la propria mente a cose nuove.

Giornalista: Di dove sei?

Federico: Di Como, dove ho vissuto fino a sette anni fa, quando ho deciso di andare a vivere a 
Lisbona. Ero partito alla ricerca di un lavoro, ma ho trovato solamente lavoretti saltuari. Dopo ho 
deciso di trasferirmi a Londra dove sono riuscito a trovare un lavoro a tempo indeterminato e mi 
sono fermato due anni.

Giornalista: Come ti sei organizzato a Londra?

Federico: Dato che dovevo migliorare il mio inglese, ho fatto un corso intensivo presso una 
scuola nel centro della City, dove vivevo in un residence, il che mi ha permesso di fare tante 
nuove amicizie.

Giornalista: Ora invece dove ti trovi?

Federico: Ora mi trovo in Colombia dopo circa due anni passati a vivere viaggiando come 
nomade digitale: a Londra ho fatto esperienza nel settore del web marketing e successivamente 
ho deciso di intraprendere questo viaggio che mi ha portato a conoscere alcuni paesi stupendi.

Ora ho scelto di fermarmi per un po’ in Colombia perché ho conosciuto la mia ragazza che 
abita qui. Anche se Bogotà è una metropoli e può sembrare caotica, inquinata e pericolosa, 
personalmente mi trovo a mio agio e non mi manca nulla.

Giornalista: Quali sono i tuoi progetti per il futuro?

Federico: Tutti sono legati al mondo dei viaggi. Grazie alle esperienze vissute sulla mia pelle in 
questi ultimi anni, ho creato un sito dove condivido i racconti dei miei viaggi. Oltre a ciò, ho scritto 
due libri e sto per pubblicare il terzo.
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11 	 Secondo Federico, perché è necessario vedere il mondo?

A 	 Per fare molte amicizie.
B 	 Per guadagnare più soldi.
C 	 Per fare delle nuove esperienze.
D 	 Per trovare un interessante lavoro.

12 	 Dove Federico ha trovato il primo lavoro permanente?

A 	 A Como.
B 	 A Londra.
C 	 A Bogotà.
D 	 A Lisbona.

13 	 Che cosa ha fatto Federico appena arrivato a Londra?

A 	 Ha studiato la lingua inglese.
B 	 Ha studiato tecniche di mercato.
C 	 Ha cercato un posto dove vivere.
D 	 Ha cercato un lavoro temporaneo.

14 	 Perché si è fermato a Bogotà?

A 	 Perché ha molti amici là.
B 	 Perché è una città grande.
C 	 Perché la sua fidanzata vive là.
D 	 Perché è contento del proprio lavoro.

15 	 Che cosa intende fare Federico in futuro?

A 	 Studiare turismo.
B 	 Tornare a Londra.
C 	 Stabilirsi in Colombia.
D 	 Girare per il mondo.
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ESERCIZIO 4
DOMANDE 16-20

Leggi l’articolo.
Scegli l’opzione corretta.
Fa’ attenzione, c’è un intruso.
Scrivi le tue risposte sul foglio delle risposte.

Che Natale sarebbe senza un buon panettone!

Tutte le città hanno un dolce preferito, ma li panettone di Milano ha un fascino tutto suo, 
(16) _____ e la sua atmosfera. Le sue origini non sono certe, esistono però alcune leggende, che 
si sono intrecciate nel tempo, che ne attribuiscono la provenienza alla città di Milano.
Il panettone sarebbe stato inventato da un certo Ughetto, fornaio, (17) _____ per conquistare 
la bellissima Adalgisa, figlia di un vicino fornaio. Secondo un’altra versione, l’invenzione del 
pane dolce si deve a una certa suor Ughetta, che, volendo festeggiare il Natale e avendo 
poche risorse, pensò di aggiungere all’impasto del pane zucchero, uova, burro e pezzi di cedro, 
(18) _____, che cuocendo formò dei vistosi rilievi, tuttora tipici dei panettoni più tradizionali.
Probabilmente la versione che fa derivare il vocabolo “panettone” dall’espressione “pan de ton”, 
ossia di importanza, è quella più veritiera. Il “pan grande” era di uso antichissimo e spettava 
al padrone di casa l’onore di tagliare da tre grandi pani di frumento una fetta che egli offriva 
ad ogni membro della famiglia (19) _____ e di salute. L’usanza comune a poveri e ricchi, era 
scrupolosamente osservata anche alla corte ducale, (20) _____ del Castello Sforzesco.
Oggi i migliori sono quelli artigianali, e le pasticcerie milanesi, sotto Natale, fanno a gara per 
offrire il panettone più buono.

A 	 che aggiunse alla pasta da pane burro e zucchero

B 	 dove la cerimonia si celebrava nella grande sala

C 	 poi tracciò col coltello una croce sulla crosta

D 	 perché richiama nell’immaginario il Natale

E 	 ma completava la ricca tavola

F 	 come augurio di buona fortuna
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ESERCIZIO 5
DOMANDE 21-27

Leggi l’articolo.
Scegli la risposta esatta A, B, C oppure D.
Scrivi le tue risposte sul foglio delle risposte.

 21

A 	 a
B 	 in
C 	 da
D 	 su

La danza delle gocce

Che meraviglia la pioggia! È un piacere assoluto, immediato, libero (21) _____ quella sorta di 
giudizio a cui sottomettiamo le opere firmate dagli umani. Tutte le nostre sensazioni sono ispirate 
(22) _____ eventi naturali: vento, nuvole, tramonti, la magia di un’alba... e la pioggia, con le sue 
manifestazioni ora gentili, ora drammatiche. Vedono giusto i giapponesi: nei loro giardini più belli 
(23) _____ sempre un ruscello a formare un laghetto, con vicino un padiglione dove, seduti su 
soffici cuscini di seta, ci si può sedere a contemplare, senza bagnarsi, la danza delle gocce sulla 
superficie acquea, (24) _____ la musica. Che atteggiamento diverso nei nostri giardini! L’acqua 
viene chiusa in fontane, canali, laghetti o stagni, messa da parte in cisterne. Dimenticando di 
celebrare il momento (25) _____, gocciando dal cielo, la pioggia ritorna alla terra ridandole la vita. 
Chiusi in casa, scontenti, non vediamo l’ora che smetta di piovere. Non ci (26) _____ in mente di 
partecipare al grande evento che coinvolge ogni creatura. Basta guardare gli alberi: come brillano 
lucide le foglie sotto la pioggia! Quanta felicità esprimono. E le rane, le chiocciole... In quella 
sospensione (27) _____ di goccioline è come se celebrassero il matrimonio tra Cielo e Terra.
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A 	 dagli
B 	 dalle
C 	 dall’
D 	 dai

23

A 	 c’è
B 	 ci sia
C 	 ci sono
D 	 ci siano

24

A 	 ascoltandosi
B 	 ascoltandola
C 	 ascoltandone
D 	 ascoltandomi

25

A 	 che
B 	 in cui
C 	 il cui
D 	 il che

26

A 	 vieni
B 	 viene
C 	 venga
D 	 vengo
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27

A 	 umidi
B 	 umido
C 	 umide
D 	 umida
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ESERCIZIO 6
DOMANDE 28-35

Leggi l’articolo.
Scegli la risposta esatta A, B, C oppure D.
Scrivi le tue risposte sul foglio delle risposte.

Sul tetto d’Europa

Caratteristica peculiare della più alta vetta d’Europa, anche nelle giornate di sole, è di essere 
quasi sempre coperta dalle nuvole, grazie alle (28) _____ che alzano l’aria, facendone 
condensare l’umidità oltre i 4.000 metri.
Ogni tanto una perturbazione più seria, che non riesce a spingersi in alto, transita a mezza 
quota, coprendo per un momento la valle. Solo le cabine delle funivie e (29) _____ alpini hanno 
il coraggio di volare sopra la valle. D’un tratto le nuvole vanno via, una guglia si copre e un’altra 
ricompare, e qualche (30) _____, tra i tanti rilassati sulla terrazza panoramica, alza il dito e 
riconosce la nuova vetta ora (31) _____, pronunciandone il nome. Delle teste si voltano e tutti si 
ritrovano uniti nell’ammirazione di questo scenario alpino primordiale.
Tramontando, il sole svela i colori delle rocce: rosa, (32) _____ ... di un addio fiammeggiante.  
Poi, quando anche l’ultimo raggio di sole se ne va, il freddo si fa improvvisamente intenso.
Non resta che (33) _____ a valle salutando l’orizzonte purpureo, senza aver quasi il coraggio di 
alzare ancora una volta lo sguardo verso lui, il Monte Bianco, l’antica divinità che ora (34) _____ 
in silenzio nei suoi 4.808 metri. Ora che l’ultimo alpinista, l’ultimo sciatore e l’ultimo elicottero se 
ne sono andati, solo il vento osa (35) _____ lassù.
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28

A 	 correnti
B 	 concorrenti
C 	 combattenti
D 	 corrispondenti

29

A 	 i cani
B 	 i gatti
C 	 i pesci
D 	 gli uccelli

30

A 	 turista
B 	 statista
C 	 pianista
D 	 dentista

31

A 	 udibile
B 	 visibile
C 	 sensibile
D 	 toccabile

32

A 	 blu
B 	 verde
C 	 rosso
D 	 bianco
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A.    
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33

A 	 salire
B 	 girare
C 	 scendere
D 	 attraversare

34

A 	 dice
B 	 vede
C 	 sente
D 	 dorme

35

A 	 agitare
B 	 soffiare
C 	 muovere
D 	 soffocare
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Immagina di essere in Italia e di girare un po’ per il Paese con gli amici. I tuoi vorrebbero sapere 
le novità. Scrivi loro un’e-mail.

Rispondi a tutte le domande (1-3).
Usa 130-150 parole.

1	 Com’è il posto dove ti trovi adesso?

2 	 Quali città hai visitato finora e che cosa hai visto d’interessante?

3 	 Quali sono i tuoi progetti per il resto del viaggio? 
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