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(Marko Marulić)     Petar Preradović

OPĆE UPUTE 

Pozorno pročitajte sve upute i slijedite ih.
Ne okrećite stranicu i ne rješavajte zadatke dok to ne odobri dežurni nastavnik.
Nalijepite identifikacijske naljepnice na sve ispitne materijale koje ste dobili u
sigurnosnoj vrećici.
Ispit traje 80 minuta.
Ispred svake skupine zadataka je uputa za rješavanje. Pozorno je pročitajte.
Upotrebljavajte isključivo kemijsku olovku kojom se piše plavom ili crnom bojom.
Pišite čitko. Nečitki odgovori bodovat će se s nula (0) bodova.
Ako pogriješite u pisanju, pogreške stavite u zagrade, precrtajte ih i stavite
skraćeni potpis. Zabranjeno je potpisati se punim imenom i prezimenom.
Kada riješite zadatke, provjerite odgovore.

Želimo Vam mnogo uspjeha!

Ova ispitna knjižica ima 24 stranice, od toga 2 prazne.

99

Ako ste pogriješili u pisanju odgovora, ispravite ovako:

a) zadatak zatvorenoga tipa

b) zadatak otvorenoga tipa

Ispravno NeispravnoIspravak pogrešnoga unosa

Precrtan netočan odgovor u zagradama Točan odgovor Skraćeni potpis

Skraćeni potpisPrepisan točan odgovor
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I. ZADATCI VIŠESTRUKOGA IZBORA

U sljedećim zadatcima od više ponuđenih odgovora samo je jedan točan.
Točne odgovore morate označiti znakom X na listu za odgovore.

1.	 Tko se bavio temama iz psihologije u njezinu predznanstvenomu dobu?

A.	 Hipokrat
B.	 Max Weber
C.	 Phillip Zimbardo
D.	 Raymond Cattell

2.	 Kakav je odnos između inteligencije i sklonosti predrasudama ako je među njima 
utvrđena negativna korelacija? 

A.	 Porastom inteligencije raste sklonost predrasudama.
B.	 Porastom inteligencije opada sklonost predrasudama.
C.	 Nema povezanosti između inteligencije i sklonosti predrasudama.
D.	 Padom inteligencije opada sklonost predrasudama.

3.	 Koji se centar u mozgu naročito aktivira kada netko ugleda osobu  
u koju je zaljubljen?

A.	 hipokampus
B.	 mali mozak
C.	 moždano deblo
D.	 limbički sustav

4.	 Što je od navedenoga funkcija talamusa?

A.	 Usmjerava pozornost na prijateljev glas u bučnoj prostoriji.
B.	 Omogućuje pamćenje događaja s rođendana.
C.	 Koordinira pokrete pri hodanju po gredi.
D.	 Signalizira da je osoba dovoljno pojela.
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5.	 Koja od navedenih rečenica opisuje osjetnu rekuperaciju?

A.	 Nakon nekoga vremena osoba ne čuje zvuk računala.
B.	 Nakon nekoga vremena od trenutka kada se opekla osoba osjeća puni 

intenzitet boli.
C.	 Nakon što skine kapu, osoba ju još neko vrijeme osjeća na glavi.
D.	 Nakon izlaska s bučnoga koncerta osoba postupno postaje osjetljiva i na 

zvukove slabijega intenziteta.

7.	 Koji sukob motiva doživljava student koji ne želi prihvatiti ocjenu dovoljan iz ispita, 
ali ni ne želi ponovno polagati ispit?

A.	 istovremenoga privlačenja
B.	 istovremenoga odbijanja
C.	 istovremenoga privlačenja i odbijanja
D.	 dvostrukoga istovremenog privlačenja i odbijanja

8.	 Koja od navedenih emocija nije razvijena u šestomjesečnoga djeteta?

A.	 strah
B.	 radost
C	 gađenje
D.	 ljubomora

9.	 Osoba se od bijesa zacrvenila. Koja je komponenta emocija opisana u 
navedenome primjeru? 

A.	 kognitivna interpretacija
B.	 emocionalni doživljaj
C.	 tjelesna reakcija 
D.	 ponašajna reakcija

6.	 Na temelju kojega perceptivnoga načela djecu u školskim uniformama koja obilaze 
muzej doživljavamo kao skupinu iako su pomiješana s drugim posjetiteljima?

A.	 sličnosti
B.	 zatvaranja
C.	 simetrije
D.	 blizine
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10.	 Koju je vrstu učenja proučavao W. Köhler?

A.	 prikriveno učenje kod štakora
B.	 učenje agresivnoga ponašanja kod djece
C.	 učenje uvidom kod čimpanza
D.	 učenje oblikovanjem kod golubova

11.	 Koji primjer opisuje proaktivnu interferenciju?

A.	 nemogućnost prisjećanja kemijskih formula jer ih je učenik učio bez razumijevanja
B.	 zaboravljanje sadržaja iz Kemije jer ih učenik nije redovito ponavljao
C.	 otežano usvajanje postupka novoga pokusa jer je sličan pokusu koji je učenik 

ranije izvodio
D.	 zaboravljanje prethodno naučenih kemijskih formula zbog učenja novih 

kemijskih formula

12.	 Koja se od navedenih svojstava odnose na fluidnu inteligenciju?

A.	 Urođena je i razvija se cijeli život.
B.	 Urođena je i razvija se do adolescencije.
C.	 Naučena je i razvija se cijeli život.
D.	 Naučena je i razvija se do adolescencije.

13.	 Koja se mjerna karakteristika testa inteligencije provjerava tako da isti test 
ocjenjuje više ispitivača?

A.	 objektivnost
B.	 osjetljivost
C.	 pouzdanost
D.	 valjanost

14.	 Kako se naziva skup osobina koje omogućuju pojedincu relativno stabilan i 
jedinstven način ponašanja, mišljenja i emocionalnoga reagiranja? 

A.	 genotip
B.	 karakter
C.	 ličnost 
D.	 temperament
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15.	 Koji psiholog smatra da je samoaktualizacija kao težnja za ostvarenjem vlastitih 
potencijala središnji pojam u tumačenju ličnosti?

A.	 Abraham Maslow 
B.	 Albert Bandura
C.	 Burrhus Skinner
D.	 Sigmund Freud

16.	 Koji će oblik psihoterapije primijeniti psihoterapeut koji smatra da su potisnuta 
iskustva iz djetinjstva uzrok sadašnjim poteškoćama njegova klijenta?  

A.	 bihevioralnu psihoterapiju
B.	 humanističku psihoterapiju
C.	 kognitivnu psihoterapiju
D.	 psihoanalitičku psihoterapiju

17.	 Kako se naziva obilježje mišljenja adolescenata zbog kojega su oni uglavnom vrlo 
osjetljivi na nepravde i uvjereni su da bi svijet mogao biti puno bolji?

A.	 idealizam 
B.	 egocentrizam 
C.	 optimizam 
D.	 realizam

18.	 U kojoj se fazi kognitivnoga razvoja prema Piagetu nalazi dijete koje počinje 
shvaćati da se količina soka ne mijenja ako ga prelijemo iz uže čaše u širu čašu?

A.	 u fazi formalnih operacija
B.	 u fazi konkretnih operacija 
C.	 u predoperacijskoj fazi 
D.	 u senzomotoričkoj fazi

19.	 Koju će metodu primijeniti psiholog kojega zanima postoje li u razredu izolirani 
pojedinci i tko je, ako postoji, vođa razreda? 

A.	 proučavanje slučaja
B.	 longitudinalnu metodu
C.	 metodu sociograma
D.	 transverzalnu metodu
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20.	 Koji se od navedenih opisa odnosi na diskriminaciju?

A.	 Adolescenti su skloni rizičnomu ponašanju.
B.	 Bogati ljudi su manje socijalno osjetljivi.
C.	 Stariji ljudi teže sklapaju prijateljstva.
D.	 Žene su za isti posao lošije plaćene od muškaraca. 
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II. SKUPINA ZADATAKA

Skupina zadataka sadržava više zadataka vezanih uz tekst. 
Zadana su tri teksta koja opisuju različite situacije koje se odnose na neko područje ponašanja ili 
doživljavanja koje izučava psihologija.

Pozorno pročitajte prvi tekst.

Zorana alpinizam nije osobito privlačio, ali se odlučio priključiti alpinističkomu klubu na nagovor 
prijatelja. Njegov prvi uspon bio je dosta zahtjevan. Imao je izvrsnu koordinaciju pokreta pa se 
bez problema uspinjao uskim putovima uz rub provalije. Nekoliko je puta zastao i uzeo tablete s 
glukozom kako bi dobio snagu. Blizu vrha temperatura se jako spustila, a jak vjetar i oštre kapi 
kiše izazivale su mu bol na licu i rukama. Osjetio je strah i vrh brda mu se činio jako udaljen 
iako ga je od njega dijelilo samo pedesetak metara. No, ponos je budio želju za uspjehom i 
tjerao ga dalje. Kada se konačno popeo, radost je bila tako velika da je nekoliko puta skočio u 
vis i povikao: „Uspio sam!”. Vjetar je nosio oblake pa je Zoran u trenutku imao dojam da se on 
sam pomiče. Iza jednoga kamena se djelomično vidjela pločica s natpisom i Zoran je zaobišao 
kamen da bi pročitao natpis.
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Zadatci kratkoga odgovora

U sljedećim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (riječju, s nekoliko riječi  
ili jednostavnom rečenicom).
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

21.	  Koja je vrsta motivacije potaknula Zorana da se bavi alpinizmom? 
 
 
______________________________________________________________

22.	 Koji dio mozga Zoranu omogućuje dobru koordinaciju pokreta? 
 
 
______________________________________________________________

23.	 Koja se žlijezda Zoranu aktivirala pri pretvaranju glukoze u glikogen? 
 
 
______________________________________________________________

24.	 Prepišite rečenicu iz teksta koja pokazuje aktivaciju kožnoga osjetila. 
 
 
______________________________________________________________
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25.	 Koji specifični znak dubine omogućuje Zoranu da percipira pločicu udaljenijom  
od kamena? 
 
 
______________________________________________________________

26.	 Kako se naziva perceptivni fenomen koji je Zoran doživio u trenutku kada je vjetar 
nosio oblake, a on je imao doživljaj da se on sam pomiče? 
 
 
______________________________________________________________
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Zadatak produženoga odgovora

U sljedećemu zadatku odgovorite s nekoliko rečenica, jasno i sažeto,  
usmjeravajući se na ono što je bitno za zadatak.
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

27.	 Prepišite rečenice iz teksta koje prikazuju utjecaj emocija na percepciju, motivaciju i 
ponašanje i naznačite na što se svaka rečenica odnosi. 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________
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Pozorno pročitajte drugi tekst.

Marija je zaposlena kao psihologinja u tvrtki koja se bavi dizajniranjem i prodajom namještaja. Na 
radnome mjestu provodi testiranja kandidata za posao. U jednome testu ispitanici trebaju dovršiti 
započete crteže. Pri provjeri inteligencije Marija se često koristi testom inteligencije u kojemu 
ispitanici u dvije minute trebaju u nizu brojeva prekrižiti slovo. Na temelju usporedbe rezultata 
pojedinoga kandidata s rezultatima drugih ljudi njegove dobi Marija izračunava broj koji iskazuje 
stupanj razvijenosti njegove inteligencije. 
Osim odabira kandidata za posao Marija je i dio tima za unapređenje prodaje. Kako bi utvrdila 
obrasce ponašanja potrošača različitih dobnih skupina, nekoliko je dana boravila u prodajnome 
prostoru i bilježila ponašanja potrošača. Da bi potrošači razvili pozitivan stav o tvrtki, Marija je za 
televizijsku reklamu tvrtke odabrala glazbu koja izaziva ugodu s ciljem da i samo ime tvrtke kod 
potrošača izazove ugodu.
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Zadatci kratkoga odgovora

U sljedećim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (riječju, s nekoliko riječi  
ili jednostavnom rečenicom).
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

28.	 Koju vrstu mišljenja Marija ispituje testom u kojemu ispitanici trebaju samostalno 
dovršiti započete crteže? 
 
 
______________________________________________________________

29.	 Kojom se vrstom testa inteligencije koristi Marija pri odabiru kandidata za posao? 
 
 
______________________________________________________________

30.	 Kako se naziva broj koji iskazuje stupanj razvijenosti inteligencije koji Marija 
izračunava na temelju usporedbe rezultata pojedinoga kandidata s rezultatima 
drugih ljudi njegove dobne skupine? 
 
 
______________________________________________________________

31.	 Kojom se metodom istraživanja koristi Marija pri istraživanju ponašanja potrošača 
različitih dobnih skupina? 
 
 
______________________________________________________________
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32.	 Što je sljedeći korak u Marijinu istraživanju ponašanja potrošača različitih dobnih 
skupina nakon što prikupi opise njihova ponašanja? 
 
 
______________________________________________________________
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Zadatak produženoga odgovora

U sljedećemu zadatku odgovorite s nekoliko rečenica, jasno i sažeto,  
usmjeravajući se na ono što je bitno za zadatak.
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

33.	 Objasnite ili shematski prikažite kako će se klasičnim uvjetovanjem stvoriti reakcija 
ugode kada potrošači čuju ime tvrtke koju Marija reklamira. 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________
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Pozorno pročitajte treći tekst.

Marko je maturant gimnazije. Zanima ga sve o zaštiti prirode, a posebno je zainteresiran za 
opstanak dobroga dupina u Jadranu. Prikupio je mnoštvo informacija o potrebama i obilježjima tih 
morskih sisavaca i vrlo su mu dragi zbog njihove inteligencije i elegancije. Ljetne praznike proveo 
je volontirajući u udruzi koja štiti dobre dupine u Jadranu. Mlađemu bratu Luki donio je igračku 
dupina s kojom Luka razgovara, hrani ju i stavlja ju spavati. Marko je brižan i dobronamjeran i 
prema drugim ljudima te im je spreman pomoći i razumjeti ih. U svojoj školi okupio je grupu koja 
sudjeluje u raznim aktivnostima kojima je cilj povećati svijest sugrađana o važnosti očuvanja 
prirode. U provođenju tih aktivnosti svaki član ima određenu funkciju i zna kako se treba ponašati.
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Zadatci kratkoga odgovora

U sljedećim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (riječju, s nekoliko riječi  
ili jednostavnom rečenicom).
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

34.	 U kojemu se razvojnome razdoblju nalazi Marko? 
 
 
______________________________________________________________

35.	 Prepišite dio teksta koji prikazuje animizam kao obilježje mišljenja. 
 
 
______________________________________________________________

36.	 Koja osobina ličnosti prema petofaktorskoj teoriji ličnosti opisuje Marka? 
 
 
______________________________________________________________

37.	 Imenujte dva obilježja grupe opisana u zadnjoj rečenici teksta. 
 
 
______________________________________________________________
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Zadatak produženoga odgovora

U sljedećemu zadatku odgovorite s nekoliko rečenica, jasno i sažeto,  
usmjeravajući se na ono što je bitno za zadatak.
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

38.	 Imenujte tri komponente stava prema dupinima i svakoj komponenti pridružite dio 
teksta koji ju opisuje. 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________
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III. ZADATCI KRATKOGA ODGOVORA

U sljedećim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (riječju, s nekoliko riječi 
ili jednostavnom rečenicom).
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

39.	 Navedite dva obilježja kratkoročnoga pamćenja. 
 
 
________________________________________________________________

40.	 Kojim se postupkom učenik koristi pamteći imena biljaka iz Biologije tako što ih 
zamišlja na različitim pozicijama u svojoj sobi? 
 
 
________________________________________________________________

41.	 Navedite dva načina primjene medicinske terapije u liječenju psihičkih poremećaja. 
 
 
________________________________________________________________

42.	 Kako se u socijalnoj psihologiji naziva pojava koja objašnjava promjenu stila 
odijevanja neke djevojke zbog želje za prihvaćanjem od skupine djevojaka koje 
imaju određeni stil odijevanja? 
 
 
________________________________________________________________
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IV. ZADATCI PRODUŽENOGA ODGOVORA

U sljedećim zadatcima odgovorite s nekoliko rečenica, jasno i sažeto,  
usmjeravajući se na ono što je bitno za zadatak.
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

43.	 Navedite tri grane psihologije koje bi mogle istraživati osobine ličnosti i objasnite što 
bi specifično proučavale vezano uz osobine ličnosti. 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
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44.	 Usporedite somatski i vegetativni živčani sustav navodeći tri razlike  
u njihovoj funkciji. 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
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45.	 Imenujte dvije dimenzije roditeljstva te navedite i opišite dva stila roditeljstva s 
obzirom na te dvije dimenzije. 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________
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