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OPCE UPUTE

Pozorno procitajte sve upute i slijedite ih.

Ne okrecite stranicu i ne rjeSavajte zadatke dok to ne odobri dezurni nastavnik.
Nalijepite identifikacijske naljepnice na sve ispitne materijale koje ste dobili u
sigurnosnoj vrecici.

Ispit traje 80 minuta.

Ispred svake skupine zadataka je uputa za rjeSavanje. Pozorno je procitajte.
Upotrebljavajte isklju€ivo kemijsku olovku kojom se piSe plavom ili crnom bojom.
Pisite Citko. Necitki odgovori bodovat ¢e se s nula (0) bodova.

Ako pogrijesite u pisanju, pogreske stavite u zagrade, precrtajte ih i stavite
skraéeni potpis. Zabranjeno je potpisati se punim imenom i prezimenom.
Kada rijeSite zadatke, provjerite odgovore.

Zelimo Vam mnogo uspjehal

Ova ispitna knijizica ima 24 stranice, od toga 2 prazne.

Ako ste pogrijesili u pisanju odgovora, ispravite ovako:

a) zadatak zatvorenoga tipa

Ispravno Ispravak pogresnoga unosa Neispravno
AX B c A@B cX C QZ A B Xc(Q

Prepisan to€an odgovor  Skraceni potpis

b) zadatak otvorenoga tipa

~tarko-HMarufic— Petar Preradovic J
7 7 T

Precrtan neto€an odgovor u zagradama To&an odgovor Skraceni potpis
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Psihologija

I. ZADATCI VISESTRUKOGA IZBORA

U sljedeéim zadatcima od viSe ponudenih odgovora samo je jedan tocan.
Tocne odgovore morate oznaciti znakom X na listu za odgovore.

1. Tko se bavio temama iz psihologije u njezinu predznanstvenomu dobu?

A. Hipokrat

B. Max Weber

C. Phillip Zimbardo
D. Raymond Cattell

oo w >

2. Kakav je odnos izmedu inteligencije i sklonosti predrasudama ako je medu njima
utvrdena negativna korelacija?

A. Porastom inteligencije raste sklonost predrasudama.

B. Porastom inteligencije opada sklonost predrasudama.

C. Nema povezanosti izmedu inteligencije i sklonosti predrasudama.
D. Padom inteligencije opada sklonost predrasudama.

O 0w »

3. Kaoji se centar u mozgu narocito aktivira kada netko ugleda osobu
u koju je zaljubljen?

hipokampus
mali mozak
mozdano deblo
limbicki sustav

Cow»

o 0w »

4. Sto je od navedenoga funkcija talamusa?

A. Usmijerava pozornost na prijateljev glas u bu¢noj prostoriji.
B. Omogucuje paméenje dogadaja s rodendana.

C. Koordinira pokrete pri hodanju po gredi.

D. Signalizira da je osoba dovoljno pojela.

O 0w »
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Psihologija

5. Koja od navedenih rec¢enica opisuje osjetnu rekuperaciju?

oo

Nakon nekoga vremena osoba ne Cuje zvuk ra¢unala.

Nakon nekoga vremena od trenutka kada se opekla osoba osjeca puni
intenzitet boli.

Nakon $to skine kapu, osoba ju joS neko vrijeme osje¢a na glavi.

Nakon izlaska s bu€noga koncerta osoba postupno postaje osjetljiva i na
zvukove slabijega intenziteta.

O 0o w >

6. Na temelju kojega perceptivnoga nacela djecu u $kolskim uniformama koja obilaze
muzej dozivljavamo kao skupinu iako su pomijeSana s drugim posjetiteljima?

oSow»

slinosti
zatvaranja
simetrije
blizine

oo w >

7. Koji sukob motiva dozivljava student koji ne Zeli prihvatiti ocjenu dovoljan iz ispita,
ali ni ne zeli ponovno polagati ispit?

cSow>»

istovremenoga privlacenja

istovremenoga odbijanja

istovremenoga privlaenja i odbijanja
dvostrukoga istovremenog privla¢enja i odbijanja

o 0o w »

8. Koja od navedenih emocija nije razvijena u Sestomjesec¢noga djeteta?

cowmp

strah
radost
gadenje
ljlubomora

o 0w »

9. Osoba se od bijesa zacrvenila. Koja je komponenta emocija opisana u
navedenome primjeru?

A.
B.
C.
D.

kognitivna interpretacija
emocionalni doZivljaj
tielesna reakcija
ponasajna reakcija

O 0w »
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Psihologija

10. Koju je vrstu uéenja prouc¢avao W. Kohler? A.
B.
A. prikriveno u€enje kod Stakora
B. uc€enje agresivnoga pona$anja kod djece C.
C. ucenje uvidom kod ¢impanza D
D. ucenje oblikovanjem kod golubova ’
11. Kaoiji primjer opisuje proaktivnu interferenciju? A.
B.
A. nemogucnost prisje¢anja kemijskih formula jer ih je u€enik ucio bez razumijevanja
B. zaboravljanje sadrzaja iz Kemije jer ih u€enik nije redovito ponavljao C.
C. otezano usvajanje postupka novoga pokusa jer je sli¢an pokusu koji je u¢enik D
ranije izvodio |
D. zaboravljanje prethodno nau€enih kemijskih formula zbog u€enja novih
kemijskih formula
12. Koja se od navedenih svojstava odnose na fluidnu inteligenciju? A.
B.
A. Urodena je i razvija se cijeli Zivot.
B. Urodena je i razvija se do adolescencije. C.
C. Naucena je i razvija se cijeli Zivot.
D. Naucena je i razvija se do adolescencije. D.
13. Koja se mjerna karakteristika testa inteligencije provjerava tako da isti test A.
ocjenjuje viSe ispitivaca? B
A. objektivnost C.
B. osjetljivost
C. pouzdanost D.
D. valjanost
14. Kako se naziva skup osobina koje omogucuju pojedincu relativno stabilan i A.
jedinstven nacin ponasanja, misljenja i emocionalnoga reagiranja? B
A. genotip C.
B. karakter
C. lignost D.
D. temperament

1
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Psihologija

15.

Koji psiholog smatra da je samoaktualizacija kao teznja za ostvarenjem vlastitih
potencijala sredisnji pojam u tumacenju licnosti?

A. Abraham Maslow
B. Albert Bandura
C. Burrhus Skinner
D. Sigmund Freud

O 0w »

16.

Koji ¢e oblik psihoterapije primijeniti psihoterapeut koji smatra da su potisnuta
iskustva iz djetinjstva uzrok sadasnjim poteSko¢ama njegova klijenta?

A. bihevioralnu psihoterapiju
B. humanisti¢ku psihoterapiju
C. kognitivnu psihoterapiju

D. psihoanalitiCku psihoterapiju

oo w >

17.

Kako se naziva obiljeZje misljenja adolescenata zbog kojega su oni uglavhom vrlo
osjetljivi na nepravde i uvjereni su da bi svijet mogao biti puno bolji?

idealizam
egocentrizam
optimizam
realizam

oSow>

o o w >

18.

U kojoj se fazi kognitivnoga razvoja prema Piagetu nalazi dijete koje pocinje
shvacati da se koli¢ina soka ne mijenja ako ga prelijemo iz uze ¢ase u Siru ¢asu?

u fazi formalnih operacija
u fazi konkretnih operacija
u predoperacijskoj fazi

u senzomotori¢koj fazi

cSow>

o 0o w >

19.

Koju ¢e metodu primijeniti psiholog kojega zanima postoje li u razredu izolirani
pojedinci i tko je, ako postoji, voda razreda?

A. prouCavanje slucaja
B. longitudinalnu metodu
C. metodu sociograma
D. transverzalnu metodu

O 0w »
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Psihologija

20. Koji se od navedenih opisa odnosi na diskriminaciju?

A. Adolescenti su skloni rizicnomu pona$aniju.

B. Bogati ljudi su manje socijalno osjetljivi.

C. Stariji ljudi teZe sklapaju prijateljstva.

D. Zene su za isti posao losije pla¢ene od muskaraca.

o 0o w »
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Psihologija

Il. SKUPINA ZADATAKA

Skupina zadataka sadrzava viSe zadataka vezanih uz tekst.
Zadana su tri teksta koja opisuju razliCite situacije koje se odnose na neko podrucje ponasanja ili
doZivljavanja koje izu€ava psihologija.

Pozorno procitajte prvi tekst.

Zorana alpinizam nije osobito privlacio, ali se odlucio prikljuciti alpinistiCkomu klubu na nagovor
prijatelja. Njegov prvi uspon bio je dosta zahtjevan. Imao je izvrsnu koordinaciju pokreta pa se
bez problema uspinjao uskim putovima uz rub provalije. Nekoliko je puta zastao i uzeo tablete s
glukozom kako bi dobio snagu. Blizu vrha temperatura se jako spustila, a jak vjetar i ostre kapi
kiSe izazivale su mu bol na licu i rukama. Osijetio je strah i vrh brda mu se ¢&inio jako udaljen
iako ga je od njega dijelilo samo pedesetak metara. No, ponos je budio zZelju za uspjehom i
tierao ga dalje. Kada se konacno popeo, radost je bila tako velika da je nekoliko puta sko€io u
vis i povikao: ,Uspio sam!”. Vjetar je nosio oblake pa je Zoran u trenutku imao dojam da se on
sam pomice. Iza jednoga kamena se djelomi¢no vidjela ploCica s natpisom i Zoran je zaobiSao
kamen da bi procitao natpis.

PSI D-S034 m mHH m ‘H
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Psihologija

Zadatci kratkoga odgovora

U sljede¢im zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (rijecju, s nekoliko rijeci
ili jednostavnom recenicom).

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjiZici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

21. Koja je vrsta motivacije potaknula Zorana da se bavi alpinizmom?

22. Koji dio mozga Zoranu omogucuje dobru koordinaciju pokreta?

23. Koja se Zlijezda Zoranu aktivirala pri pretvaranju glukoze u glikogen?

24. Prepisite recenicu iz teksta koja pokazuje aktivaciju koznoga osjetila.

bod

02
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Psihologija

25. Koiji specifi¢ni znak dubine omogucuje Zoranu da percipira plocicu udaljenijom 0
od kamena? 1
2
bod
: . L iy o 0
26. Kako se naziva perceptivni fenomen koji je Zoran dozivio u trenutku kada je vjetar
nosio oblake, a on je imao dozivljaj da se on sam pomice? 1
2
bod

PSI D-S034 m mm“ H
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Psihologija

Zadatak produzenoga odgovora

U sljede¢emu zadatku odgovorite s nekoliko recenica, jasno i sazeto,
usmjeravajuci se na ono $to je bitno za zadatak.

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjiZici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

27. Prepisite recenice iz teksta koje prikazuju utjecaj emocija na percepciju, motivaciju i
ponasanje i naznacite na Sto se svaka recenica odnosi.

w N = O

bod

02
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Psihologija

Pozorno procitajte drugi tekst.

Marija je zaposlena kao psihologinja u tvrtki koja se bavi dizajniranjem i prodajom namjestaja. Na
radnome mjestu provodi testiranja kandidata za posao. U jednome testu ispitanici trebaju dovrsiti
zapocete crteze. Pri provjeri inteligencije Marija se Cesto koristi testom inteligencije u kojemu
ispitanici u dvije minute trebaju u nizu brojeva prekriziti slovo. Na temelju usporedbe rezultata
pojedinoga kandidata s rezultatima drugih ljudi njegove dobi Marija izraCunava broj koji iskazuje
stupanj razvijenosti njegove inteligencije.

Osim odabira kandidata za posao Marija je i dio tima za unapredenje prodaje. Kako bi utvrdila
obrasce ponasanja potro$aca razli€itih dobnih skupina, nekoliko je dana boravila u prodajnome
prostoru i biliezila pona$anja potroSaca. Da bi potro$aci razvili pozitivan stav o tvrtki, Marija je za
televizijsku reklamu tvrtke odabrala glazbu koja izaziva ugodu s ciliem da i samo ime tvrtke kod
potro$aca izazove ugodu.

PSI D-S034 m mHH m ‘H
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Psihologija

Zadatci kratkoga odgovora

U sljedeéim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (rije¢ju, s nekoliko rijeci
ili jednostavnom recenicom).

Odgovore upisite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjizici.

Ne popunjavaijte prostor za bodovanje.

28. Koju vrstu misljenja Marija ispituje testom u kojemu ispitanici trebaju samostalno
dovrsiti zapocete crteze? 1

29. Kojom se vrstom testa inteligencije koristi Marija pri odabiru kandidata za posao?

30. Kako se naziva broj koji iskazuje stupanj razvijenosti inteligencije koji Marija
izraCunava na temelju usporedbe rezultata pojedinoga kandidata s rezultatima 1
drugih ljudi njegove dobne skupine?

2
bod
. . . x 0
31. Kojom se metodom istrazivanja koristi Marija pri istraZivanju ponasanja potro$aca
razli¢itih dobnih skupina? 1
2
bod

02
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Psihologija

32. Sto je sljededi korak u Marijinu istraZivanju ponasanja potro$aéa razli¢itih dobnih 2
skupina nakon §to prikupi opise njihova ponasanja? 1
2

bod

02

15




Psihologija

Zadatak produzenoga odgovora

U sljede¢emu zadatku odgovorite s nekoliko reCenica, jasno i sazeto,
usmjeravajuci se na ono sto je bitno za zadatak.

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjiZici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

33. Objasnite ili shematski prikaZite kako ¢e se klasi¢nim uvjetovanjem stvoriti reakcija
ugode kada potro3aci Cuju ime tvrtke koju Marija reklamira.

w N = O

bod

02
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Psihologija

Pozorno procitajte treci tekst.

Marko je maturant gimnazije. Zanima ga sve o zastiti prirode, a posebno je zainteresiran za
opstanak dobroga dupina u Jadranu. Prikupio je mnoStvo informacija o potrebama i obiljezjima tih
morskih sisavaca i vrlo su mu dragi zbog njihove inteligencije i elegancije. Ljetne praznike proveo
je volontirajuéi u udruzi koja stiti dobre dupine u Jadranu. Mlademu bratu Luki donio je igracku
dupina s kojom Luka razgovara, hrani ju i stavlja ju spavati. Marko je brizan i dobronamjeran i
prema drugim ljudima te im je spreman pomoci i razumijeti ih. U svojoj Skoli okupio je grupu koja
sudjeluje u raznim aktivnostima kojima je cilj povecati svijest sugradana o vaznosti o€uvanja
prirode. U provodenju tih aktivnosti svaki ¢lan ima odredenu funkciju i zna kako se treba ponasati.
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Psihologija

Zadatci kratkoga odgovora

U sljede¢im zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (rijecju, s nekoliko rijeci
ili jednostavnom recenicom).

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjiZici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

34. U kojemu se razvojnome razdoblju nalazi Marko?

35. Prepisite dio teksta koji prikazuje animizam kao obiljezje misljenja.

36. Koja osobina li¢nosti prema petofaktorskoj teoriji licnosti opisuje Marka?

37. Imenujte dva obiljezja grupe opisana u zadnjoj recenici teksta.

bod

02
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Psihologija

Zadatak produzenoga odgovora

U sljede¢emu zadatku odgovorite s nekoliko re€enica, jasno i sazeto,
usmjeravajuci se na ono sto je bitno za zadatak.

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjiZici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

38. Imenuijte tri komponente stava prema dupinima i svakoj komponenti pridruzite dio
teksta koji ju opisuje.

w N = O

bod

02
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lll. ZADATCI KRATKOGA ODGOVORA

U sljede¢im zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (rijecju, s nekoliko rijeci
ili jednostavnom recenicom).

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjiZici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

0
39. Navedite dva obiljezja kratkoro€noga paméenja.
1
2
bod
, . 0
40. Kojim se postupkom ucenik koristi pamte¢i imena biljaka iz Biologije tako $to ih
zamislja na razli€itim pozicijama u svojoj sobi? 1
2
bod
41. Navedite dva nacina primjene medicinske terapije u lije¢enju psihi¢kih poremecaja. v
1
2
bod
42. Kako se u socijalnoj psihologiji naziva pojava koja objasnjava promjenu stila 0
odijevanja neke djevojke zbog Zelje za prihvacanjem od skupine djevojaka koje 1
imaju odredeni stil odijevanja? 2
bod

02
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IV. ZADATCI PRODUZENOGA ODGOVORA

U sljedeéim zadatcima odgovorite s nekoliko re€enica, jasno i sazeto,
usmjeravajuci se na ono $to je bitno za zadatak.

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjiZici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

43. Navedite tri grane psihologije koje bi mogle istrazivati osobine li¢nosti i objasnite $to
bi specificno proucavale vezano uz osobine licnosti.

w N = O

bod

02
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44. Usporedite somatski i vegetativni zivéani sustav navodedi tri razlike
u njihovoj funkciji.

w N = O

bod

ll

02
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45. Imenujte dvije dimenzije roditeljstva te navedite i opiSite dva stila roditeljstva s
obzirom na te dvije dimenzije.

w N = O

bod

02
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