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1. Udaje o $kole

Nazev organizace: 46. materska Skola Plzen, Fibichova 4,
pfispévkova organizace

Sidlo organizace: Plzen, Fibichova 4, PSC 323 00
IC: 70941041
Oznaceni zfizovatele: P | z e N, statutarni mésto

Funkci zfizovatele vykonava Rada méstského
obvodu Plzen 1, vyjma vydavani a zmén
zfizovaci listiny, jednotlivymi ukony pfi fFizeni
organizace muze povéfit Urad méstského
obvodu Plzen 1

Zakladni ucel zafizeni: predskolni vzdélavani déti

telefonni spojeni: 725 434 413- feditelka

724 146 996 (provozni zaleZitosti)

e-mailové spojeni: strasserka@ms46.plzen-edu.cz

webové stranky skoly: http://ms46plzen.cz

reditelka skoly: Bc. Karolina Strasser


mailto:strasserka@ms46.plzen-edu.cz
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2. Charakteristika Skoly

Jsme dvoutfidni matefska Skola v plvodni rodinné zastavbé vilového typu v Plzni-
Bolevec. Kapacita je 38 déti. Nase Skola je Skolou rodinného typu. Okoli skyta fadu
pfijemnych prochazek do pfirody a pySnime se rozlehlou zahradou se vzrostlymi
stromy. Vychovu a vzdélavani déti zajistuji celkem 4 pedagogické pracovnice a 4
provozni zaméstnanci. Budova byla celkové zrekonstruovana vcetné interiéru, ktery
byl také nové zafizen. Ve tfidach mame ucelny nabytek a zajimavé herni kouty. K
rozvoji hudebnosti déti a estetického vnimani vyuzivame klaviry, zobcové flétny a
détske rytmické nastroje. Télesny rozvoj zajistujeme pomoci sportovniho vybaveni a
pohybovych aktivit jako je turisticky krouzek, hokejovy krouzek, plavani apod.

Provoz skoly je stanoven od 6:15 do 16:30hod. Pfivadéni déti je stanoveno od 6:15
do 8:00hod. Odvadéni déti po obédé mezi 12:00-12:45hod, odpoledne mezi 14:15-
16:30hod.

3. Podminky predskolniho vzdélavani

Vécné podminky

TFidy jsou prostorné, ucelné zafizené prevazné drevénym nabytkem, odpovidajicim
souCasnym hygienickym pozadavkum. Vybaveni tfid hrackami, pomuckami a
materialy pro hry a rozmanité €innosti déti je na dobré a profesionalni urovni. Je
odpovidajici poCtu déti a je pribézné obnovovano a doplfiovano. Hracky a pomucky
urené k volnym hram jsou usporadany prehledné a tak, aby si je déti mohly
samostatné pujcit. Pro pouzivani hraek a pomucek jsou stanovena pravidla a déti se
je snazi dodrzovat. Na vyzdobu prostor MS vyuzivame mimo jiné i prace nasich déti.
Skola ma vlastni kuchyni a pradelnu.

Velkou prednosti nasi Skoly je kromé vhodného umisténi v klidné lokalité jeji velka a
Clenita zahrada, ktera nam umoznuje celorocné travit dostatek ¢asu venku a rozvijet
pohybové aktivity a pohybové schopnosti déti. Diky ¢lenitému terénu mizeme v
zimnich mésicich bobovat. Zahrada je vybavena hernimi prvky podporujicimi fyzicky
rozvoj déti — prulezky, skluzavka, herni prvky slouzici k odpocCinku nebo k rliznym
nameétovym hram — pergola, domecky, piskovisté s ochrannou siti. Dale jsme doplnili
zahradu o prvky houpaci a skakaci a vyuzivame tak v8estranné pohybové potieby
déti.

Zivotosprava

Velkou vyhodou Skoly je vlastni kuchyné. Za vyvazenou stravu odpovidaji pracovnice
Skolni jidelny, které sestavuiji jidelniCek s plnohodnotnou a pestrou stravou, ktera je
kazdodenné dopinéna o zeleninu a ovoce (vybér z nékolika druht dle chuti déti).
Mezi jidly jsou dodrZzovany pravidelné intervaly. Pitny rezim je zaji§tén bez omezeni
cely den i pfi pobytu na Skolni zahradé (vyhledem je nabizet détem neslazené
tekutiny, které déti povedou k navyku pfijmu tekutin bez potfeby cukru). Do jidla déti
nejsou nuceny, jsou respektovany individualni odliSnosti, ale jsou motivovany a
pobizeny ke konzumaci pokrmu, které jsou pro jejich zdravi dulezité.
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Je zajistén pravidelny denni rytmus a fad, ktery umoznuje pfizpUsobit organizaci
¢innosti aktualnim neplanovanym situacim, ¢innostem a potfebam déti. Pobyt venku
je zafazovan kazdodenné v dopolednich a dle podminek i v odpolednich hodinach,
vyjimkou jsou dny s nepfiznivymi klimatickymi podminkami-silny dést, dlouhotrvajici
a velky mraz, vysokeé teploty v letnich mésicich.
Détem je umoznén dostatek volného pohybu ve tfidach i na zahradé. Jsou
respektovany individualni potfeby spanku, odpocCinku a aktivity. Déti ke spanku
nenutime, ale vedeme je k dodrzovani nezbytné nutné doby k relaxaci a odpoc€inku a
k ohledu na ostatni kamarady, ktefi odpocCinek potfebuji. Pfistup pedagogu i
ostatnich zaméstnancu nasi matefské Skoly by mél byt pro déti pfirozenym vzorem.

Denni program

Je dostateCné tolerantni k individualnim potfebam déti, je pravidelny, ale dostatecné
pruzny, ¢innosti klidné jsou stfidany s rusnymi.

Ramcovou organizaci a provoz $koly vymezuje Skolni fad a Provozni fad MS.

6.15 - 9.45 hod Schazeni déti, spontanni hry dle vybéru déti, cviceni,

(10:00) hod hygiena, svacina, individualni a skupinova prace,

komunikativni kruh, didakticky zacilené fizené Cinnosti.
9.45-11.30 Pfiprava na pobyt venku, vychazky do okoli, pobyt na Skolni
(11.45) hod. zahradé, Skolnim hfisti atd.

11.30 — 12:00 hod | obéd
12.00 — 12:30 hod

12.00 — 14:00 hod | Priprava k odpocCinku, pohadka, relaxacni hudba, odpodinek,
12.30 — 14:00 hod | spanek, klidné Cinnosti

14.00 — 16.30 hod | Probouzeni, svacina, hry uvnitf i venku, ¢innosti dle volby
déti, odchod domu

Pobyt venku, pohyb

PfestoZe prostor pro pohyb v nasi matefské Skole neni nejvétsi, vynahrazujeme
détem tuto skuteCnost dostateCnym zarfazovanim pohybovych aktivit pfi pobytu
venku. V pfipadé prfiznivého pocasi travi déti venku nejen dopoledne, ale i
odpoledne. Zahrada je doplnéna o nové zahradni prvky (trampolina, Mravenci a
Trpasli€i kopec, pyramida, parkurova sestava), déti tak mohou aktivné rozvijet své
pohybové dovednosti. a zdokonalovat své schopnosti. Pohybové aktivity
obohacujeme turisticko-poznavacimi vychazkami.

Hygienické pozadavky

Matefska Skola je vytapéna vlastnim plynovym topenim. V prostorach je zajisténa
teplota 20-22 stupnu. Teplota povrchu podlahy neklesa pod 19 stupid. V letnim
obdobi je teplota regulovana vétranim. V zimnich a podzimnich mésicich se
pravidelné ve tfidach vétra. Ve tfidé mladSich déti, kde probiha vétsina aktivit déti
z obou tfid pfi pfichodu a rozchazeni déti, je umisténa gistitka vzduchu. Uklid $koly
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v prab&hu dne zajistuje Skolnice a uklize¢ka. Cistici prostfedky vydava ze skladu
Skolnice. Na toaletach je k dispozici tepla voda, mydlo a kazdé dité ma svuj ru¢nik.

Psychosocialni podminky

Cely kolektiv MS se snazi o vytvafeni spokojeného a bezpeéného klima $koly.
Vzhledem Kk typu a velikosti Skoly se nové prichozi déti snadno adaptuji na noveé
prostfedi. Pfi zahajeni dochazky umoznujeme postupny adaptaéni rezim a zkraceny
pobyt v MS. Rodi&e jsou pfedem na informativnich tfidnich schiizkach &i individualné
informovani o dobé a formé adaptace.

Nabizime pestré a lakavé moznosti hry s pedagogickym podtextem, ponechavame
dostateCny prostor pro spontanni hry a uceni. Pfijimame détské projevy s
porozuménim, odliSnosti déti respektujeme. Ve tfidé budujeme atmosféru duveéry,
porozumeéni, sounalezitosti a psychického bezpeci. Do popfedi zajmu stavime hry s
Formou proZitkového uéeni vedeme déti k socializaci a spolupraci s kamaradem,
kolektivem, spoleCnosti, pfirodou. Pro bezproblémové souziti vytvafime jasna
pravidla, na jejichZ tvorbé se déti spolupodileji, u€i se je respektovat a dodrZzovat

Organizace a rizeni materské sSkoly

VSechny pracovnice maji stanoveny povinnosti, které vyplyvaji z jejich naplné prace.
Pedagogické pracovnice maji navic rozdéleny dalSi ukoly, které jsou nezbytné pro
zajisténi chodu skoly.

K pfedavani informaci kolektivu Skoly jsou vyuzivany kratké mimofadné schuizky,
provozni porady apod. Spoluprace mezi pedagogickymi a provoznimi pracovnicemi
je velice dobra, coz se zurocCuje pfi celém chodu organizace.

Pracovni tym se podili na tvorbé aktivit a spolupracuje pfi organizovani veskerého
déni. Nazor ¢i napad kazdého jedince povazujeme za dulezity a pfinosny.

Matefska $kola spolupracuje se zfizovatelem UMO Plzefi 1, Boleveckou zakladni
Skolou, se Stfediskem volného €asu, s mezigeneracnim a dobrovolnickym centrem
Totemem, se Zoologickou zahradou, s Techmanii, s logopedickym preventistou, Ice
Arenou, s Lochotinskym bazénem, apod.

V pfipadé potfeby spolupracuje Skola také s odbornymi institucemi, které poskytuji
odbornou pomoc pfi feSeni individualnich vychovnych probléma.

Personalni a pedagogické zajisténi

Vychovu a vzdélavani déti zajistuji kvalifikované pedagogické pracovnice, které se
neustale vzdélavaji v ramci systému dalSiho vzdélavani pedagogu, samostudiem,
vzajemnymi metodickymi navstévami mezi sebou navzajem. K DVPP pfistupuji
aktivné a odpovédné, uvédomuji si, Ze vysledky budou vyuzivat ve vlastni
pedagogické praci.

Ugastni se seminafd NIDV a KVCJ. Ugitelsky sbor pracuje na zakladé jasné
vymezenych kompetenci, spole¢né vytvofenych pravidel, ¢&innost sméfuje
k prabéznému zkvalithovani podminek, pribéhu a vysledku vzdélavani.

Rozpis sluzeb je dan rozvrhem pfimé prace s détmi. Pracovni doba ucitelek je
organizovana tak, aby byla zajisténa bezpeCnost a v mezich moznosti Skoly
optimalni pedagogicka péce vSem détem.
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Ostatni personal, véetn& pracovnic SJ, peélivé dba o provoz $koly, maiji dlouholetou
praxi v oboru, zastavaji svoji funkci zodpovédné&, pomahaiji pfi riznych akcich Skoly,
zvelebuiji prostfedi MS i mimo svoji pracovni naplf.
Reditelka podporuje profesionalizaci véech zaméstnancu, sebevzdélavani. Poznatky
ze sebevzdélavani pedagogu jsou prenaseny na pedagogickych radach nebo
propujcenim materiala &i diskusi.
Specializované sluzby jsou zajistovany dalSimi odborniky jako napfiklad
pedagogicko-psychologicka poradna, logopedické péce apod.

Spolutcéast rodicu

Velmi nam zalezi na uzké spolupraci s rodi€i, jelikoz jsou to pravé oni, kdo zna
nejlépe své dité a svéfuji nam ho na vétSinu dne ,pod ochranna kfidla“. Vzajemna
dlivéra a otevienost je zasadni véc pro uspésnou soucinnost. S rodi€i je navazovan
dialog na zasadach oboustranné vstficnosti a partnerstvi, ochoty vzajemné
naslouchat a spolupracovat. Snazime se ziskat davéru pfedevSim svym jednanim,
informovanosti, ochotou vyhovét potiebam déti i jejich. Pedagogové jednaji
diskrétné, ohleduplné a nezasahuji zbyte¢né do soukromych zaleZitosti rodin.

Rodi¢e maji moznost podilet se na déni v MS, jsou pravideln& a dostate¢né
informovani o véem, co se v MS dé&je. Pro informace rodiéim mame vyélenény
nasténky, webové stranky, aplikaci Twigsee, emaily jednotlivych tfid a s rodici
porfadame konzultaéni hodiny. TFidni schizky jsou pofadany 2x roéné&, mimo to jsou
rodiCe zvani na odborné prfednasky se specialisty v oboru logopedie, grafomotoriky,
zastupci ZS apod. Déti pod vedenim ugitelek pfipravuiji pro své nejblizsi besidky s
ukazkou vysledl prace (vanocni, jarni) a jiz vySe zminéné odpoledni akce pIné her,
soutézi, tvofeni a zabavy.

Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Ditétem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je dité, které k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti potfebuje poskytnuti podpurnych opatfeni. Podplrna opatfeni
se Cleni do péti stupnili. Vzdélavani téchto déti se fidi §16 odst.9 Skolského zakona a
vyhlaskou €.27/2016 Sb.

Podpurna opatfeni pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v matefské
Skole zafazena podle doporuéeni $kolského poradenského zatizeni (SPZ).

Nase matefska Skola se snazi, aby SVP respektoval a uspokojoval zakladni i
specialni potreby ditéte. V ramci skupin pozorujeme kazdé jednotlivé dité, jeho
rozvoj, pokroky, talent, ale i potize. Pokud je potfeba, doporu€ime navstévu
odbornika, vénujeme se jejich doporuCenim. NepostaCuje-li samotné zohlednéni
individualnich vzdélavacich potreb ditéte, tfidni ucitelky zpracuji plan pedagogicke
podpory (PLPP). S PLPP jsou seznameni zakonni zastupci i vSichni pedagogové.
Osoby, které se s planem seznamily, plan podepisuji. PLPP obsahuje popis obtizi
ditéte, stanoveni cilli podpory a zplsobtd vyhodnocovani naplfiovani planu. Skola
prubézné PLPP aktualizuje.

Individualni vzdélavaci plan zpracovava matefska Skola pro dité od druhého stupné
podplrnych opatfeni, a to na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni
(SPZ) a zadosti zakonného zastupce ditéte. IVP vychazi ze $kolniho vzdélavaciho
programu (SVP). Obsahuje mj. idaje o skladbé& druhd a stupfiti podparnych opatfeni
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poskytovanych v kombinaci s timto planem. Naplnovani IVP vyhodnocuje Skolské
poradenské zafizeni ve spolupraci se skolou nejméné jednou ro¢né.
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Podminky pro vzdélavani déti nadanych

Nadané dité je takove, které pfi adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s vrstevniky
vysokou uroven v jedné Ci vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech. ZjiStovani mimofadného
nadani provadi SPZ ve spolupraci se $kolou. Matefska $kola vytvafi ve svém SVP a
pfi jeho realizaci podminky, které smérfuji k co nejvétSimu vyuziti potencialu kazdého
ditéte s ohledem na jeho individualni moznosti. Dité, které vykazuje znamky nadani,
je podporovano, hratkami a pomuckami je rozvijen jeho potencial. Matefska Skola
zajistuje realizaci podpurnych opatfeni pro podporu nadani dle vyhlasky ¢.27/2016
Sb.

Podminky pro vzdélavani déti s nedostate¢nou znalosti ceského jazyka

Détem s nedostate¢nou znalosti Ceského jazyka poskytujeme jazykovou pfipravu pro
zajisténi plynulého prechodu do zakladniho vzdélavani.
o Reditelka matefské $koly zfidi skupinu pro bezplatnou jazykovou pfipravu pro
zajisténi plynulého prechodu do zakladniho vzdélavani v souladu s vyhlaskou
¢. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani, ve znéni pozdéjSich predpisu,
pokud jsou v matefské Skole alespon 4 cizinci v povinném predskolnim
vzdélavani. Vzdélavani ve skupiné pro jazykovou pfipravu je rozdéleno do
dvou nebo vice blokl (dle potfeby) v prubéhu tydne.

o Reditelka matefské Skoly mize na zakladé posouzeni potiebnosti jazykové
podpory ditéte zaradit do skupiny pro jazykovou pfipravu rovnéz jiné déti, nez
jsou cizinci v povinném predskolnim vzdélavani, pokud to neni na ujmu kvality
jazykové pfipravy.

Jako podplrny material je vyuzivano Kurikukum ¢estiny jako druhého jazyka pro
povinné predskolni vzdélavani

4. Organizace vzdélavani

O zapis déti do nasi MS (vzhledem k poloze i typu $koly) je velky zajem. Déti jsou
pfijimany dle kritérii Skoly k pfijimacimu fizeni. Adaptace na nové prostfedi probiha
individualné, dle potfeb ditéte a pozadavku rodicu.

Na&sS program je zaméfen na vSestranny rozvoj, aby déti ziskaly zaklady vSech
kompetenci. Vzdélavaci nabidka vychazi a bezprostfedné souvisi s pfirozenym
zivotem a s konkrétnim prostfedim déti. Ve tfidé starSich déti je jiz kladen vétSi diraz
na rozvoj télesné =zdatnosti (turisticko poznavaci vychazky, sportovni vyziti
v pohybovych aktivitach, ucast na sportovnich soutézich), na estetické prozitky
(vytvarné a pracovni Cinnosti — neobvyklé techniky, hudebni a hudebné-pohybova
vychova ve vSech podobach), na samostatnost.
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Obé tfidy velmi uzce spolupracuji, nebot’ déti travi ¢as rano do sedmi spole¢né a
odpoledne po odpocinku rovnéz. Pfestoze jsou déti ve tfidach rozdéleny podle véku
na ,starsi“ a ,mladsi“ travi diky provoznim podminkam a uspofadani prostor tfid
spole¢né hodné Casu. Mezi tfidami jsou dvefe, které se zaviraji cca v 8:00hod. Diky
tomu mohou déti travit ranni Cinnosti i ve vedlejsSi tfideé, pokud o to projevi zajem a
maji ,vedle® napfiklad kamarada nebo sourozence. UCitelky se proto domlouvaji
spolecné na aktualni volbé témat, ktera vychazeji z potfeb a zajmu déti. Pro veskeré
¢innosti vytvareji vhodné materialni podminky. Déti jsou organizaci aktivit
podnécovany k vlastni aktivité, mohou pracovat vlastnim tempem.
Do denniho programu je zafazovano dostate¢né mnozstvi pohybovych aktivit volnych
i fizenych, uvnitf i venku. Doplhkovym programem je predplavecky kurz, turisticko-
poznavaci vychazky, cviCeni v Bolevecké skole, brusleni s VICi smeckou, pfipadné
dalSi pohybové ¢i jiné aktivity.

Matefska Skola je pravé tou instituci, ktera pfebira Stafetu po rodiné. Pro dité je uz
sam vstup do MS naroény na jeho psychiku, proziva prvni adaptaéni problémy a my
jsme tu od toho, abychom tuto naroCnou cestu ditéti pomohli pfeklenout a zvladnout.
Proto nasi filosofii je podporovat zdravy rozvoj osobnosti ditéte i jeho celkovy vyvo;.
Méli bychom détem nabizet Cinnosti a aktivity prohlubujici zajem o nové nepoznané
véci, a hlavné o okolni svét, ktery nas vSechny obklopuje. Je dulezité, aby déti v
matefské Skole ziskaly dostatek poznatkl a zkusenosti potfebnych k Zivotu ve
spoleCnosti a osvojily si €innosti, diky kterym budou kracet sebejisté vstfic vSem
problémUm a situacim, které jim zivot pfinese. Rodi€um nabidnout bezbariérovou
komunikaci, otevienost a hlavné vstficnost. Nasim velkym cilem je nabidnout détem
kvalitni vychovu a vzdélavani, aby pfi odchodu z matefské Skoly byly komplexné
vybaveny po vS8ech strankach a do zakladni Skoly pfichazely s patficnym zdravym
sebevédomim.

Do budoucna bychom chtéli nabidku pohybovych aktivit nadale obohacovat at' uz
v ramci SVP nebo v ramci nadstandardnich akci pro déti a rodice.

5. Charakteristika vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program (dale jen SVP) matefské $koly vychazi z Ramcového
vzdélavaciho programu pro predSkolni vzdélavani (RVP PV). Je to dokument
otevieny — tzn. je mozné ho priibézné aktualizovat nebo doplfiovat podle potieby
Skoly, pfipadnymi zménami podminek Skoly nebo podminek lokality.

SVP je podkladem pro tfidni vzdé&lavaci programy (dale jen TVP), které zpracovavaji
pani ucitelky ve svych tfidach. TVP jsou vytvafeny na zakladé vékové skladby a
znalosti jednotlivych déti, reaguji na aktualni situace a na zajmy a potfeby dané tfidy.

Skolni vzdélavaci program ,,S beruskou a motylkem, prozivame kazdy den“
obsahuje 4 integrované bloky. Kazdy blok koresponduje s ro¢nim obdobim a
zahrnuje nékolik tematickych celkd, které budeme s détmi rozvijet a vytvaret tak
navazujici sled cinnosti a aktivity. Témata, détem velmi blizka, jsou odvozena
z prirozeného cyklu roCnich obdobi, z pfirodnich i spoleCenskych situaci, jez s nimi
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pfimo souvisi a z kazdodenni reality Zivota ditéte. Jsou propojena tim, co dité denné
vidi a proziva. Déti jsou tak vedeny k vnimani skuteCnosti v pfirozenych

souvislostech, aby se rozvijela cela jejich osobnost — fyzické, psychické a socialni
kompetence.

Zohlednujeme individualni zvlastnosti a schopnosti déti a vytvafime prostiedi
bezpeli a porozuméni. Vychazime ze znalosti kazdého jednotlivce. Dbame, aby déti
ziskavaly nové poznatky na zakladé prozitkového uceni tj. uCeni hrou a Cinnostmi, pfi
nichZz je zachovana spontaneita, objevnost, komunikativnost, prostor pro aktivitu a
tvofivost. Konkrétni €innosti — manipulace, experimentovani, hra a rozvoj vSech
smysld. Jednotlivé tematické celky si ucitelky rozvijeji do podrobnéjSi podoby ve
svém tfidnim vzdélavacim programu.

Integrované bloky jsou vytvofeny tak, aby zasahovaly vSechny vzdélavaci oblast
(dité a jeho télo, dité a jeho psychika, dité a ten druhy, dité a spole¢nost, dité a
svét). Néktera oblast mize v daném integrovaném bloku pfevazovat, jiné se mize
blok dotykat jen okrajové.

Integrované bloky jsou na zhruba tfimési¢ni obdobi, kdy kazdy blok otevieme
pomysinym klicem k hodnoté, na niz je blok zaméren.

KAMARADI A PODZIMNI BARVY

KAMARADI A ZIMNi KOUZLA

KAMARADI A JARNI PROBUZENI

KAMARADI A LETNi DOBRODRUZSTVI
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Integrovany blok: KAMARADI A PODZIMNI BARVY

Nabidka podtémat:

- Ahoj 8kolko, ahoj kamaradi

- Podzim tuka na vratka

- Podzimni kralovstvi

- Barevny podzim

- Podzim na zahradce a v lese
- Halloween

Zameér:

Uvodni tematicky celek je spojen v mésici zafi s problematikou adapta&niho prostredi
déti nové prichazejicich do matefské Skoly. Pro nékteré déti jde i o pfichod po
dlouhych prazdninach, potfebujici as na pfizpusobeni se nové vzniklé situace.
Soucasti tohoto obdobi bude monitoring toho, co dité uz zna a umi (pro potfeby
individualni diagnostiky ditéte). DalSim ukolem tohoto bloku je rozvijet v détech pocit
sounalezitosti s zivou pfirodou a schopnosti vazit si Zivota ve vSech formach,
osvojovat si jednoduché dovednosti k ochrané pfirody, ziskat navyky vedouci ke
zdravému Zivotnimu stylu. Déti se seznami s proménami pocasi, seznami se s
proménami barev, tvarli, zvukd, chuti a vuni. Chceme détem pfiblizit bezpeci
domova a sounalezitost s rodinou, poznavat lidské télo a funkce jeho ¢asti, seznamit
je s ruznymi profesemi a vybudovat u nich vztah a Uctu k praci své i k praci druhych.

Dil€i vzdélavaci cile:

- rozvoj pohybovych schopnosti, zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé
motoriky a nastavovani dovednosti jemné motoriky

- osvojeni si poznatku o bezpeci

- osvojeni si véku pfiméfrenych praktickych dovednosti

- rozvoj fyzické zdatnosti, otuzovani

- seznamovat se s prirodnimi jevy a déji

- urCovat barvy, tvary a dalsi vlastnosti predmétu

- vnimat krasu pfirody vSemi smysly

- rozvijet pracovni zruénost pomoci podzimnich pfirodnin a plodd

- rozS8ifovat slovni zasobu

- informovat o Zivotnim prostiedi a jeho ochrané

- ziskavat zdravé zivotni navyky, povédomi o zdravé vyzivé o ochrané osobniho
zdravi

Oc¢ekavané vystupy:

- Dité si upevnuje poznatky z péstovani ovoce a zeleniny, ma povédomi o jeho
vyznamu pro Clovéka

10
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- Védomeé vyuziva v8echny smysly

- Rozsifuje si slovni zasobu, neboji se mluvit pfed ostatnimi

- Upevniuje si navyky v oblasti vytvarné a pracovni vychovy

- Umi nazpamét kratké texty, soustfedi se na poslech Cetby, ma zajem
o knihy

- Chape zmény v pfirodé&, chrani ji

- Pohybuje se bezpecné v prostoru i skupiné déti, védomé& napodobi
jednoduchy pohyb

- Dba na pofadek, Cistotu, postupné vnima rad

- Vnima, ze nékteré situace mohou byt nebezpecné

- Zacina zvladat sebeobsluhu, (hygiena, postarat se o sebe a své osobni véci,
oblékat se, svlékat, obouvat)

Vzdélavaci nabidka:

- Smyslové hry, hry davéry, hry v roli (skupinové a individualni)

- Jednoduché pracovni a sebeobsluzné Ccinnosti (hygiena, uklid, upravy
prostiedi, oblékani)

- P¥ilezitosti a Cinnosti zamérfené k poznavani lidského téla

- Aktivity sméfujici k prevenci urazu

- Relaxacni, odpocinkové Cinnosti, zdravotné zamérené Cinnosti

- pfimé a zamérné pozorovani, pojmenovavani vlastnosti, prace s rdznymi
materialy

- rozvoj koordinace ruky a oka pfi stfihani a lepeni

- vychazky do zahradek, pozorovani rozmanitosti pfirody a zmén v ni

- ukazka zpracovani ovoce a zeleniny

- hudebni ginnosti, nacvik taneckl

- prohlizeni knizek tematicky zaméfenych

- prekazkové drahy, chuze v terénu

- pravidelné télovychovné chvilky, micové hry namétove hry a €innosti

- aktivity podporujici uvédomovani si vztaha v rodiné

- hry pro podporu tvofivych projevl déti

- aktivity podporujici sblizovani déti

- pouceni o moznych nebezpecénych situacich, jak se schranit

- ruznorodé spolecenské hry a skupinové aktivity

- vyzdoba tfidy symboly podzimu, experimentovat s barvami a hledat barevné
vyjadfeni nalady,

- pousténi draka

- experimenty s vyuzitim ovoce a zeleniny, uvafit néjaké jidlo z nich a zkoumat,
jak se pfipravuje a stoluje

- exkurze za zvifatky

- vylety s ekologickym namétem do okoli

- pracovni aktivity na Skolni zahradé, napf. uklid listi, pomoc pfi zazimovani
zahrady, krmitko pro ptaky

11
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Integrovany blok: KAMARADI A ZIMNI KOUZLA

Nabidka podtémat:

- Kdopak by se Certti bal?
- Vanoce bilé

- Cas pohadek

- Zimni kralovstvi

- Masopust

Zameér:

Integrovany blok je zaméfen na seznamovani déti s lidovymi tradicemi a zvyky
spojenymi se zménami spjatymi s pfichodem zimy-Mikula$, Vanoce. Déti se aktivné
podili na pfipravach a vyzdobé tfidy u pfilezitosti svatkl a oslav. Chceme u déti
podporovat estetické a tvirci aktivity na zakladé jejich prozitka, podporovat pocit
sounalezitosti, prohlubovat city a citové vazby ke Skole i k rodiné. Déti se seznami s
charakteristickymi rysy zimni pfirody i s typicky zimnimi Cinnostmi. Budou rozvijet
zajem o Ceské tradice, seznamovat se zZivotem na vsi, ve mésté, s praci rodicu, s
femesly. RozSifovat aktivni zasobu pohadek, pisni, dramatizaci. Déti budou
poznavat, ze i ony mohou ovliviiovat pfirodu — pomoc ptackim, krmeni zvifatek,
pozorovani stop ve snéhu aj. Déti budou poznavat, Ze maji i povinnosti — pfiprava na
Skolu, posilovani potfeby u déti ucit se a prozivat radost z vysledkl své prace,
specificka pfiprava déti, které zahaji povinnou skolni dochazku. Budou proZivat své
uspéchy i neuspéchy, budou vedeny k tomu, Ze usilim a snahou je mozné prekazky
pfekonavat a prozivat své uspéchy.

Diléi vzdélavaci cile:

- Rozvijet schopnosti vytvaret citové vztahy

- Rozvijet pamét a pozornost

- UCit se délat radost jinému a chapat jeho city a pocity

- Seznamovat se tradicemi

- Uvédomit si krasu lidovych tradic

- Rozvijet komunikativni dovednosti a kultivovany projev
- Rozvijet empatické reakce

- Rozvijet pohybové schopnosti, fyzickou a psychickou zdatnost
- Ziskat nové poznatky o téle a zdravi

- Poucit déti o moznych nebezpecnych situacich

- Posilovat sebeduvéru

- Rozvijet poznatky o Skole, o zapisu do Skoly

Ocekavané vystupy:

- Sladi pohyb se zpévem, umi pouzivat jednoduché hudebni nastroje

12
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PIné proziva své city, dava je najevo, uvédomuje si je, umi rozlisit pfijemné od
nepfijemného

Neostycha se vystoupit na verejnosti

Vnima uméleckeé a kulturni podnéty

Zvlada pohyb na snéhu a ledu

Rozviji si slovni zasobu, umi nova slova pouzivat a chape je

Chape elementarni Casové pojmy

Sluchové rozliSuje zaCatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech
Navaze kontakt s dospélym, pfekona stud, komunikuje s nim vhodnym
zpusobem

Dodrzuje pravidla her a jinych Cinnosti

Rozviji své pohybové schopnosti a vytvafi si navyk pravidelného pohybu
Soustiedi se na urcitou praci a dokonci ji

Nabidka ¢innosti:

Vytvarné Cinnosti — Mikulasské a vanocni darky

Hudebni Cinnosti — nau€eni se a reprodukce pisni, doprovod na hudebni
nastroje

Priprava vanocni besidky s vystoupenim pro rodice, vanoc¢ni tvofeni s rodici
Vychazky do pfirody, hry na snéhu

Vypravéni o zimnich sportech — vyjadreni vlastnich myslenek

Grafické napodobovani symboll, poznavani tvarq, Cisel a pismen
Rozeznavani pocateCnich a koncovych hlasek slova

Rytmizace, slovni hratky, hry s rymy

Pfifazovani ilustraci k pohadkam

rozvoj pohybovych schopnosti, koulet mi¢ riznymi zptsoby riznym smérem,
procvicovat hazeni, chytani miCe po odrazu od zemé, ve zdravotné zaméfené
¢innosti — vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova, relaxacni cviceni
pripravovat situace, kdy déti jsou vedeny k samostatnému feseni konfliktl a
situaci ve tfidé

manipulacni ¢innosti, jednoduché ukony s pomuckami, nastroji, nacinim,
materialem

praktické pouzivani véci, které déti obklopuji

vypraveéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu

vypraveéni podle toho, co dité shiédlo nebo slyselo

slovni hadanky, pracovni listy

sdélovaci prostfedky —Casopisy, knihy, audiovizualni technika, pocitac
pozorovani, rozhovor o vysledku pozorovani

ur€ovani a pojmenovavani vlastnosti predmétu — material, dotek, chut, vané,
zvuky

¢innosti zaméfené na rozvoj postiehu a vnimani

¢innosti zasveécuijici dité do ¢asovych pojmu a vztahl souvisejicich s dennim
fadem, béZnymi proménami a vyvojem a pfiblizujici ditéti

pfirozené ¢asové i logické posloupnosti déjl, pfibéht a udalosti

namétové hry a €innosti, estetické Cinnosti s vyuZitim netradi¢nich technik a
materialt,, malovani, kresleni, lepeni, stfihani, skladani

hry ze symbolizaci

¢innosti s viditelnym cilem a vysledkem, kdy maze byt dité uspésné

13
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Integrovany blok: KAMARADI A JARNI PROBUZENI

Nabidka podtémat:

- Jarni hratky

- Jarni kralovstvi

- Jaro na statku

- Paleni Carodéjnic

- Velikonoce

- Maminky slavi svatek

Zameér:

Déti budou pozorovat zmény, které jarni obdobi pfinaSi a objevovat zajimavosti
probouzejici se prirody, s kouzly promén a zrozenim nového Zivota rostlin a zvifat, s
domacimi zvifaty, jejich mladaty a s uzitkem pro Clovéka. Poznaji nastrahy a
nebezpeci, se kterymi se mohou setkat v dopravnim provozu, v pfirodé a také pfi
hrach. Prostfednictvim problémovych otazek se dostanou k feSeni — co by se stalo,
kdyby (napf. sluni¢ko nebylo). Budou vedeny k citlivému vztahu k pfirodé a k
ochrané ZzZivotniho prostfedi. Prostfednictvim jarnich tradic se ponofi do Zivota
nadpfirozena — ¢arodéjnice, vodnici a jiné. Priblizenim rodinnych vztah( a zvyklosti si
déti uvédomi své vlastni postaveni v rodiné a nutnost ucty k rodi¢iim.

Dilci cile:

- Priblizit détem charakteristické znaky jarni pfirody

- Probouzet zajem a zvidavost ditéte

- Osvoijit si poznatky o jarnich lidovych tradicich

- Osvaoijit si poznatky a potfebné dovednosti v péci o pfirodu, o zvifatka

- Poznavat jarni pfirodu vSemi smysly

- Osvojovat si znalosti o0 Zemi, ekologicka vychova — tfidéni odpadu

- Rozvijet sounalezitost s rodinou, upeviovat citové vazby, citit radost z
moznosti nékoho blizkého obdarovat

- Prohlubovat poznatky o dopravnich prostfedcich, dopravnich situacich i
bezpecném chovani v dopravé a v silnicnim provozu

Ocekavané vystupy:

- Dité je samostatné pfi vyjadfovani svych myslenek a napadu

- Dba na bezpecnost pfi hfe na zahradé i pfi vyletech do pfirody

- Uvédomuje si potfebnost pfirody pro Clovéka, nenici ji, ma povédomi o
Zivotnim prostfedi a jeho ochrané

- Té&Si se z pfijemnych zazitka, z pfirodnich kras

- Pojmenuje to, ¢im je obklopeno

14
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- Zvlada zakladni hudebni a vytvarné dovednosti, zachyti a vyjadfi své prozitky
- Nasloucha druhym, neskace do feci

- Umi reprodukovat kratky Cteny text

- Ma kladny vztah ke knizkam, chova se k nim ohleduplné

- Spravné vyslovuje, ovlada tempo reci

Nabidka ¢innosti:

- artikulacni, feCove, sluchoveé hry, hry se slovy, slovni hadanky, napodobovani
zvukl, prednes, recitace, dramatizace, zpév

- namétové hry a €innosti k danému tématu

- hry na podporu tvofivost, pfedstavivosti a fantazie (poznavaci, vytvarné,
konstruktivni, hudebni, tanecni, dramatické aktivity, hry s loutkou, marnaskem)

- hry a €innosti zamérené ke cvi¢eni riznych forem paméti (mechanické a
logické, obrazné a pojmové) —napf. co chybi na obrazku, sefad podle dé&jové
posloupnosti apod.

- matematicka predstavivost (Ciselné fada, Cislice, zakladni geometrické tvary —
srovnavani, pojmy)

- estetické a tvarci aktivity — slovesné, vytvarné, literarni, hudebni, pohybové,

- Cetba, vypravéni pfibéhu, dokoncovani pfibéhu - co by se stalo, kdyby..

- vytvarné techniky — hra se skvrnou, kolaze, skladacky, dokreslovani obrazci,
dokreslovani pfibéhd, mozaiky s vyuZitim

- netradi¢nich materialt (spony, patentky, svorky, korek, barevné napinacky,
knofliky, bavinky, krajky, latky apod.)

- malovani pfi hudbé

- experimenty (materialy a pfedmeéty), praktické pokusy (lupa, mikroskop)

- pracovni listy k individualnim potfebam déti

- prace s prirodnim materialem (klaciky ,vrbové proutky, papir v muchlani,
kaminky, lyko, noviny, barevné Casopisy)

- Pouceni o nebezpecnych situacich v neznamém prostfedi, v silnicnim provozu
i ve styku se zviraty

- Vyroba darkd pro maminky

- Hry, pfi nichz se dité uCi pfijimat a respektovat druhého

- Sluchové hry

15



R

<

46. matetska skola Plzen, Fibichova 4, ptispévkova organizace

Integrovany blok:

- Déti maji svatek

- Planeta Zemé

- Letni kralovstvi

- Ze Zivota hmyzu

- Jdeme do Zoo

- Hura na prazdniny

Integrovany blok je zaméfen pfedevSim na rozvijeni prosocialnich vztahd, schopnosti
tolerovat ostatni, pfijmout nazor druhého. Podporujeme vytvafeni vztahu déti k
pfirodé, vyuzivame pfiznivych klimatickych podminek k maximalnimu pobytu venku.
Chceme s détmi poznavat Zivot ve mésté a na venkové, seznamit je s krasami nasi
vlasti. Chceme déti naucit spolupracovat s ostatnimi a pfipravit se na roli budouciho
Skolaka, upevnit u déti, co prospiva zdravi, chovat se tak, aby v situacich jemu
znamych neohrozovalo své zdravi, bezpeci a pohodu svou i druhych.

Kam nejradéji jezdim a co se mi tam libi? Co je na cestach dulezité? Je to vSude
stejné — hledame rozdily svéta. Obyvatelé, prostfedi, poCasi, zvifata. Vesmir — co to
je? Jak je to s hvézdami a mésicem?

Jsme uz velci a ptjdeme do Skoly. Co v§echno jiz umim a dovedu? Na co a na koho
se do Skoly téSim. Prazdniny- myslime na to, jak se chovat na vyletech v pfirode,
v lese, u rybnika a abychom neublizili sobé&, ale ani pfirodé. Co délat, kdybych se
ztratil, kdyby zacalo hofet —co je pro nas nebezpecné? Vytvoreni pocitu radosti a
veselosti z prazdnin — dna slunic¢ka, pohody a relaxace. Cas lougeni s predskolaky.

- zajimat se o rlzné oblasti Zemé, cizi kraje, poznavat cizokrajna zvifata a jejich
typické vlastnosti

- poznavat a respektovat rizné rasy lidi, jejich zvyky a odliSnosti

- chapat cestovani jako moznost ziskavani informaci, uvédomovat si odliSnou
fe¢, moznosti nonverbalni komunikace

- rozvijet rast aktivity, zajmu o vybranou &innost, délku a intenzitu soustfedéni,
vuli po dokon¢eni

- poznavat letni obdobi, charakteristické znaky

- zabyvat se sledovanim pocasi

- sportovani a hry v pfirodé

- seznamovat se s nebezpecimi a ochranou ¢lovéka pfed nimi

- Dité zvlada bézné zplsoby pohybu v rizném prostredi
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Ziskava citovou samostatnost

Zna vyznamna mista naSeho mésta, nasi vlasti

Ma elementarni povédomi o existenci jinych narodu

Chape prostorové pojmy (vpravo, vlevo, mezi, nad, pod), orientuje se v
prostoru

Nauci se zpaméti kratké texty (reprodukuje basnicky, pisni¢ky, pohadky)
Chova se obezfetné pfi setkani s cizimi lidmi

Respektuje pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla

Vyuziva zkuSenosti k uCeni

Prohlizeni encyklopedii, rozhovory o zivoteé lidi

Zameérné pozorovani, ¢im se lidé od sebe liSi

Seznameni déti s rGznymi tradicemi a zvyky jinych kultur

Lokomoéni pohybové Cinnosti — vylety, Skola v pfirodé

Kooperacni €innosti ve skupinkach, ve dvojicich

Reseni myslenkovych a praktickych problémdi, hledani riznych variant
Poznavani ekosystému — les, louka

Hry v pfirodé, pozorovani, experimenty

Manipulacni €innosti s pfirodnimi materialy

Tvoreni pohadkovych pfibéhu

pohybové Cinnosti, turistika, sezénni €innosti, béhy, skoky, lezeni atd. v
prirodnim terénu, mi€ové hry v pfirodé

pro pfirozeny pohyb déti, pohyb v pfirodnim terénu, zdolavani pfirodnich
prekazek

hry s vodou na Skolni zahradé — sprchovani, otuzovani

zdravotné zamérené Cinnosti — dechové protahovaci, joga

manipulacni Cinnosti s pfedméty- fazeni, tfidéni, sestavovani dle pfedlohy
jednoduché pracovni €innosti v oblasti uklidu, upravy prostredi
kooperativni ¢innosti ve dvojicich, skupinkach — spole¢né feSeni problémi
hry a €innosti zaméfené k poznavani a rozliSovani zvukl, uzivani gest
samostatny slovni projev na urcité téma

hudebni a hudebné pohybové Cinnosti

dramatické Cinnosti — mimické vyjadfovani nalad, pocitu, ¢innosti

hry a €innosti zamérené ke cviCeni pojmoveé paméti

hry na pratelstvi, pomoc

vylety do pfirody

spolecné aktivity rizného zaméfeni (muzeum, divadlo, koncert, navstéva
Z00,)

tvaréi ginnosti zamérené na spolupraci se ZS
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46. matetska skola Plzen, Fibichova 4, ptispévkova organizace

U predskolnich déti navic prubézné rozvijime jejich schopnosti pro dalsSi
vzdélavani.

Cilem je:

e Psychika

- rozvijet sebepoznavani a sebepojeti

- ziskavat a usmériovat sebevédomi

- poznavat své pocity a pojmenovat je

- pfijimat zménu, moznosti i jiné varianty
- pfijimat ukoly

e Socialni chovani

- cilené ziskavat a budovat kamaradské vztahy

- spolupracovat s kamarady, umét pomoci, soucitit

- respektovat pravidla

- ucit se fesit konflikty

- komunikovat s détmi i pfed skupinou

- spolupracovat a komunikovat s dospélymi, umét se zeptat, pozadat

e Télesny rozvoj

- mit radost z pohybu, zvySovat fyzickou zdatnost

- rozvijet smyslové vnimani

- vénovat pozornost spravnému postoji, chlizi a sezeni
- chapat pojem zdravi

- znat nebezpecné situace a védét, jak je resit

- rozvijet jemnou motoriku a grafomotoriku

- esteticky a pracovni rozvoj

e Samostatnost

- zvladat manipulaci s nacinim a materialem

- rozvoj tvofivosti a fantazie

- ucit se dodrzovat pracovni postup, dokoncovat, uklizet
- ucCit se hodnotit svoji ¢innost, snahu a vysledek

- udcit se byt tolerantni k vysledkim druhych

NasSim_dlouhodobym zamérem je neustalé zlepSovani podminek ke vzdélavani
déti, zlepSovani materialniho vybaveni Skoly i Skolni zahrady. Ziskavanim novych
poznatkl z oblasti vychovy a pfistupu k ditéti chceme zlepSovat i podminky
psychosocialni. ZvySovat kvalitu komunikace s détmi i s jejich rodinami, fizeni Skoly a
dalSi. Program je dlouhodobé& zaméfen na rozvijeni pohybovych aktivit, vychovu ke
zdravi a zdravému zivotnimu stylu. Pro zdravy vyvoj ditéte je dostatek pohybu
nepostradatelny. Zdravi neni jen nepfitomnost nemoci, ale pohoda télesna, dusevni
a socialni.
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46. matetska skola Plzen, Fibichova 4, pfispévkova organizace

6. EVALUACNI SYSTEM

RVP PV stanovuje pravidla pro institucionalni vzdélavani déti predskolniho véku a
pfinasi s sebou i funkéni hodnoceni a evaluaci. Smyslem evaluace je posunout praci
smérem ke zvySené kvalité, odstrafiovat nezadouci navyky a neefektivni zplsoby
prace. Prehled evaluacCni Cinnosti Skoly je prfehledem o tom, jak nase Skola a jeji
pedagogoveé pracuji se zpétnou vazbou.

Kontrolni a hospitaéni ¢innost bude zaméfena jak na praci ucitelek, tak na
dosaZenou uroven vzdélavani a to formami:

. Hospitacemi 1x za pololeti
. Individualnimi rozhovory s rodici dle potreby

. Pfedavanim informaci mezi ucitelkami denné

. Spolupraci s vefejnosti dle potieby

. Hodnocenim prace pedagogu 2 x ro¢né

. Hodnocenim VVP na pedagogickych radach 4 x rocné

. Hodnocenim SVP podminky, prabéh, vysledky 2 x ro¢né

. Hodnocenim TVP komplexné za Skolni rok 1 x roCné

. Rodicovské schizky 1 x ro¢né

. Konzultace s rodici 1x ro¢né

. Hodnocenim individualnich vysledkl déti 2 x ro¢né, prubézné

béhem Skolniho roku
. Dotaznikem pro rodice dle potieby

Oblasti evaluace

. Kvalita a uroven podminek ke vzdélavani — materialni, bezpeénostni a
hygienicke, organizacni, psychosocialni.

. Finanéni zdroje pro zabezpecCeni chodu skoly.

. Obsah a prabéh vzdélavani, pinéni stanovenych cild SVP.

. Podpora détem, spoluprace s rodici.

. Vysledky vzdélavani déti.

. Rizeni 8koly, kvalita personalni prace, DVPP.

. Skolni klima.

. Realizace vzdélavani — integrované bloky. Evaluaci budeme provadét vzdy po

ukonceni jednotlivého integrovaného bloku a to pisemné zalozi do tfidniho
vzdélavaciho programu).
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Prostredky evaluace

. Kazdodenni zapisy do tfidni knihy.

. Evaluace uplynulého tematického celku a posun pro celky dalsi (soucast
TVP).

. Pisemné zaznamy individualnich pokrokl kazdého ditéte Portfolio ditéte.

. Zavéreéné hodnoceni SVP a uprava podle vzniklych poZadavka.

. Anketa pro rodice.

. Kontrolni a hospita¢ni ¢innosti.

Na zpracovani sSkolniho vzdélavaciho programu s nazvem ,S beruskou a
motylkem, prozivame kazdy den“ se podili kolektiv pedagogickych pracovnic Skoly.
Program byl projednan a schvalen na pedagogické radé dne 29.8.2024

Aktualizace:

V Plzni 9.9.2025 Bc. Karolina Strasser, feditelka Skoly
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