JIDELNI LISTEK
01. 06. — 05. 06. 2026

Pondéli
Presnidavka (}hleb kminovy, syr Gervais (paprika, rajce), zelenina, ovoce, kakao, ovocny
¢ay 1,7
. Polévka zeleninova s ¢ervenou quinoou  1,7,9
Obéd . L . Sy
Krupicova kase s kakaem, cukrem a maslem, ovocny ¢aj, voda 1,7
Svaéina Chleb, pomazanka hraskova, zelenina, ovoce, mléko, ovocny ¢aj 1,7

Utery
Presnidavka | Chléb veka, maslo, med, ovoce, mléko, ovocny ¢aj 1,7
. Polévka kuteci s celestynskymi nudlemi  1,3,7,9
Obéd ‘. . . s
Cocka beluga se zeleninou peperonatou a tofu, chléb, ovocny ¢aj, voda 1,7
Svaéina Chléb kminovy, pomazanka vaje¢nd, zelenina, ovoce, mléko, ovocny ¢&aj

1,3,7,9

Streda

Presnidavka

Rohlik sojovy, Lucina, zelenina, ovoce, mléko farmaiské, ovocny ¢aj 1,7

Obéd

Polévka porkovd  1,7,9
Treska zape€ena s kvétakem a syrem, brambor, ovocny ¢aj, voda 1,3,7

Svacina

Chléb veka, pomazénka ze sterilované papriky, zelenina, ovoce, mléko,
ovocny ¢aj 1,7

Ctvrtek
Presnidavka | Mango-jable¢né pyré, rohlik, ovocny ¢aj 1,7
Obid Polévka hrachovéa s ¢esnekovymi nudlickami ~ 1,7,9
Vepiové maso namoinické, celozrnny bulgur, ovocny ¢aj, voda 1,7
Svaéina Chléb kminovy, pomazanka celerovd, zelenina, ovoce, mléko, ovocny caj

1,79

Patek
Presnidavka | Chléb Zitna kostka, pomazanka pastikova, ovoce, melta, ovocny ¢aj 1,7
Obéd Polévka mrkvova 1,7,9_
Francouzské brambory, sterilovana okurka, ovocny ¢aj, voda 1,7,10
Svaéina Pernik, ovoce, mléko, ovocny ¢aj  1,3,7

Zména jidelniCku vyhrazena, pokrmy jsou urceny k okamzité spotiebé.

Pitny rezim: ovocny ¢aj - riizné pfichuté, mléko, voda.




