
       JÍDELNÍ LÍSTEK  
01. 06. – 05. 06. 2026 

 

Pondělí  

Přesnídávka 
Chléb kmínový, sýr Gervais (paprika, rajče), zelenina, ovoce, kakao, ovocný 

čaj     1,7 

Oběd 
Polévka zeleninová s červenou quinoou     1,7,9 

Krupicová kaše s kakaem, cukrem a máslem, ovocný čaj, voda    1,7 

Svačina Chléb, pomazánka hrášková, zelenina, ovoce, mléko, ovocný čaj    1,7 

 

Úterý   

Přesnídávka Chléb veka, máslo, med, ovoce, mléko, ovocný čaj     1,7 

Oběd 
Polévka kuřecí s celestýnskými nudlemi    1,3,7,9 

Čočka beluga se zeleninou peperonatou a tofu, chléb, ovocný čaj, voda    1,7 

Svačina 
Chléb kmínový, pomazánka vaječná, zelenina, ovoce, mléko, ovocný čaj    

1,3,7,9 

 

Středa  

Přesnídávka Rohlík sojový, Lučina, zelenina, ovoce, mléko farmářské, ovocný čaj     1,7 

Oběd 
Polévka pórková       1,7,9 

Treska zapečená s květákem a sýrem, brambor, ovocný čaj, voda    1,3,7 

Svačina 
Chléb veka, pomazánka ze sterilované papriky, zelenina, ovoce, mléko, 

ovocný čaj    1,7 

 

Čtvrtek  

Přesnídávka Mango-jablečné pyré, rohlík, ovocný čaj     1,7 

Oběd 
Polévka hrachová s česnekovými nudličkami      1,7,9 

Vepřové maso námořnické, celozrnný bulgur, ovocný čaj, voda    1,7 

Svačina 
Chléb kmínový, pomazánka celerová, zelenina, ovoce, mléko, ovocný čaj    

1,7,9 

 

Pátek   

Přesnídávka Chléb žitná kostka, pomazánka paštiková, ovoce, melta, ovocný čaj     1,7 

Oběd 
Polévka mrkvová        1,7,9 

Francouzské brambory, sterilovaná okurka, ovocný čaj, voda    1,7,10 

Svačina Perník, ovoce, mléko, ovocný čaj    1,3,7 

 

Změna jídelníčku vyhrazena, pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. 

Pitný režim: ovocný čaj - různé příchutě, mléko, voda. 


