
       JÍDELNÍ LÍSTEK  
01. 09. – 04. 09. 2026 

 

Pondělí  

Přesnídávka  

Oběd  

Svačina  

 

Úterý   

Přesnídávka Chléb kmínový, Rama, zelenina, ovoce, mléko, ovocný čaj     1,7 

Oběd 
Polévka zeleninová s bílou quinoou    1,7,9 

Krupicová kaše s kakaem, máslem a cukrem, ovocný čaj, voda    1,7 

Svačina Chléb, pomazánka z nivy, zelenina, ovoce, mléko, ovocný čaj    1,7 

 

Středa  

Přesnídávka Chléb veka, Lučina, zelenina, ovoce, mléko farmářské, ovocný čaj     1,7 

Oběd 
Polévka z červené čočky      1,7,9 

Těstovinový salát s kuřecím masem, polníček, ovocný čaj, voda    1,7 

Svačina Chléb, pomazánka drožďová, zelenina, ovoce, mléko, ovocný čaj    1,3,7 

 

Čtvrtek  

Přesnídávka Farmářský jogurt s jahodami, rohlík, mléko, ovocný čaj     1,7 

Oběd 
Polévka z vaječné jíšky      1,3,7,9 

Hovězí ricotta, bramborové krucánky, ovocný čaj, voda    1,7 

Svačina 
Chléb kmínový, pomazánka z tresky, zelenina, ovoce, mléko, ovocný čaj    

1,4,7 

 

Pátek   

Přesnídávka Chléb žitná kostka, rozhuda, ovoce, zelenina, mléko, ovocný čaj     1,7 

Oběd 
Polévka kuřecí s těstovinovou rýží      1,3,7,9 

Vepřové na česneku, brambor, ovocný čaj, voda    1,7 

Svačina Chléb veka, pomazánka cizrnová, zelenina, ovoce, mléko, ovocný čaj    1,7 

 

Změna jídelníčku vyhrazena, pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. 

Pitný režim: ovocný čaj - různé příchutě, mléko, voda. 


