
       JÍDELNÍ LÍSTEK  
02. 04. – 05. 04. 2024 

 

Pondělí  

Přesnídávka  

Oběd                               VELIKONOČNÍ  PONDĚLÍ 

Svačina  

 

Úterý   

Přesnídávka Chléb, pomazánka z uzeného tofu, zelenina, ovoce, kakao, ovocný čaj     1,6,7 

Oběd 
Polévka hovězí se zeleninou a těstovinou      1,3,7,9 

Těstovinový salát s tuňákem a zeleninou, čaj ovocný, voda    1,4,7 

Svačina Chléb, pomazánka s kapií, zelenina, ovoce, mléko, ovocný čaj    1,3,7 

 

Středa  

Přesnídávka Chléb žitná kostka, Lučina, zelenina, ovoce, mléko z farmy, ovocný čaj    1,7 

Oběd 
Polévka zeleninová s jáhly   1,7,9 

Hovězí pečeně pražská, brambor, čaj ovocný, voda    1,3,7 

Svačina Chléb, pomazánka brokolicová, zelenina, ovoce, mléko, čaj ovocný    1,7 

 

Čtvrtek  

Přesnídávka Farmářský tvaroh s meruňkami, rohlík, ovoce, mléko, ovocný čaj     1,7 

Oběd 
Polévka cibulová s bramborem      1,7,9 

Kuřecí mexická směs, dvoubarevná rýže, čaj ovocný, voda    1,7 

Svačina Chléb, pomazánka česneková, zelenina, ovoce, mléko, ovocný čaj    1,7 

 

Pátek   

Přesnídávka 
Chléb Ječmínek, pomazánka z tresky, zelenina, ovoce, mléko, ovocný čaj    

1,4,7 

Oběd 
Polévka z vaječné jíšky      1,3,7,9 

Vepřová pečeně, špenát, bramborový knedlík, čaj ovocný, voda    1,3,7 

Svačina Chléb, dýňové máslo, zelenina, ovoce, mléko, ovocný čaj    1,7 

 

Změna jídelníčku vyhrazena, pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. 

Pitný režim: čaj ovocný - různé příchutě, mléko, voda. 


