
       JÍDELNÍ LÍSTEK  
03. 11. – 07. 11. 2025 

 

Pondělí  

Přesnídávka 
Chléb kmínový, pomazánka hermelínová, zelenina, ovoce, bílá káva, ovocný 

čaj     1,7 

Oběd 
Polévka zeleninová s játrovou zavářkou     1,3,7,9 

Bramborové šišky se strouhankou a máslem, ovocný čaj, voda    1,7 

Svačina Chléb, pomazánka z červených fazolí, zelenina, ovoce, mléko, ovocný čaj    1,7 

 

Úterý   

Přesnídávka Chléb veka, máslo, med, ovoce, mléko, ovocný čaj     1,7 

Oběd 
Polévka brokolicová  1,7,9 

Losos na másle, brambor, zeleninová obloha, ovocný čaj, voda    1,4,7 

Svačina Chléb, pomazánka cuketová s vejci, zelenina, ovoce, mléko, ovocný čaj    1,3,7 

 

Středa  

Přesnídávka 
Rohlík selský, pomazánka liptovská, zelenina, ovoce, mléko farmářské, 

ovocný čaj     1,7 

Oběd 
Polévka kuřecí s těstovinou      1,3,7,9 

Segedínský guláš, houskový knedlík, ovocný čaj, voda    1,3,7 

Svačina Chléb, pomazánka sardinková, zelenina, ovoce, mléko, ovocný čaj    1,4,7 

 

Čtvrtek  

Přesnídávka Farmářský jogurt stracciatella, rohlík, mléko, ovocný čaj     1,7 

Oběd 
Polévka dýňová s krutony      1,7,9 

Krůtí nudličky s pórkem a žampiony, jasmínová rýže, ovocný čaj, voda    1,7 

Svačina 
Chléb kmínový, pomazánka falešný humr (mrkev, celer), zelenina, ovoce, 

mléko, ovocný čaj    1,7,9 

 

Pátek   

Přesnídávka 
Chléb žitná kostka, máslo, plátkový sýr, ovoce, zelenina, kakao, ovocný čaj     

1,7 

Oběd 
Polévka zeleninová s jáhly      1,7,9 

Hovězí maso na česneku, brambor, ovocný čaj, voda    1,7 

Svačina Chléb veka, dýňové máslo, zelenina, ovoce, mléko, ovocný čaj    1,7 

 

Změna jídelníčku vyhrazena, pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. 

Pitný režim: ovocný čaj - různé příchutě, mléko, voda. 


