
       JÍDELNÍ LÍSTEK  
09. 11. – 13. 11. 2026 

 

Pondělí  

Přesnídávka Chléb, máslo, kedluben, ovoce, zelenina, mléko, ovocný čaj     1,7 

Oběd 

Polévka zeleninová s játrovou zavářkou       1,3,7,9 

Čočka beluga se zeleninou a tofu, selský rohlík, sterilovaná okurka, ovocný 

čaj, voda    1,7,10 

Svačina Chléb veka, pomazánka z nivy, zelenina, ovoce, mléko, ovocný čaj    1,7 

 

Úterý   

Přesnídávka Chléb veka, pomazánka šunková, zelenina, ovoce, mléko, ovocný čaj    1,7 

Oběd 
Polévka slepičí s těstovinou    1,3,7,9 

Vepřové na kmíně, bramborové krucánky, ovocný čaj, voda    1,7 

Svačina Chléb, pomazánka drožďová, zelenina, ovoce, mléko, ovocný čaj    1,3,7 

 

Středa  

Přesnídávka 
Rohlík kukuřičný, sýr Tartimalin, zelenina, ovoce, mléko farmářské, ovocný 

čaj     1,7 

Oběd 
Polévka zeleninová s ječnými krupkami      1,7,9 

Kachna, červené zelí, bramborový knedlík, ovocný čaj, voda    1,7 

Svačina Chléb, pomazánka z uzeného tofu, zelenina, ovoce, mléko, ovocný čaj    1,7 

 

Čtvrtek  

Přesnídávka Farmářský tvaroh s jahodami, rohlík, ovoce, mléko, ovocný čaj     1,7 

Oběd 
Polévka bramborová       1,7,9 

Krůtí na sušených rajčatech, rýže, ovocný čaj, voda    1,7 

Svačina 
Chléb kmínový, pomazánka hrášková, zelenina, ovoce, mléko, ovocný čaj    

1,7 

 

Pátek   

Přesnídávka 
Chléb žitná kostka, pomazánkové máslo, ovoce, zelenina, borůvkový 

milkshake, ovocný čaj     1,7 

Oběd 
Polévka fazolová       1,7,9 

Hovězí ragú, bramborová kaše, ovocný čaj, voda    1,7 

Svačina Meruňkový moučník, ovoce, mléko, ovocný čaj    1,3,7 

 

Změna jídelníčku vyhrazena, pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. 

Pitný režim: ovocný čaj - různé příchutě, mléko, voda. 


