JIDELNI LISTEK
19. 01. — 23. 01. 2026

Pondéli
Presnidavka | Chléb veka, zervé s paprikou, ovoce, mléko, ovocny ¢aj 1,7
Obéd Polévka zeleninova s ovesnymi vlockami  1,7,9
Dhal z ¢ervené ¢ocky, ryze, ovocny Caj, voda 1,7
Svaéina Chléb, pomazanka z michanych vajicek, zelenina, ovoce, mléko, ovocny Caj

1,7

Utery

Presnidavka

Chléb kminovy, Sunkova péna, zelenina, ovoce, mléko, ovocny ¢aj 1,7

Obéd

Polévka zeleninova s jatrovou zavarkou 1,3,7,9
Kufe ala bazant, Stouchany brambor, ovocny ¢aj, voda 1,3,7

Svacdina

Chléb veka, Lucina, zelenina, ovoce, mléko, ovocny ¢aj 1,7

Streda
Presnidavka | Vanocka, ovoce, mléko farmarské, ovocny ¢aj  1,3,7
Ob&d Polévka Spenatova se smazenym hraskem 1,3,79
Kruti smés se zeleninou, té€stoviny, ovocny ¢aj, voda 1,7
Svaéina Chléb, pomazanka drozd’'ova s kapii, zelenina, ovoce, mléko, ovocny c¢aj

1,3,7

Ctvrtek

Presnidavka

Farmatsky jogurt s jahodami, rohlik, kakaova celozrnna mini srdicka, mléko,

ovocny ¢aj 1,7
Obéd Polévka slepici  1,3,7,9

Holandsky fizek, brambor, sterilovana okurka, ovocny ¢aj, voda 1,3,7
Svaéina Chléb kminovy, pomazanka mrkvova, zelenina, ovoce, mléko, ovocny ¢aj 1,9

Patek
Presnidavka | Chléb Je¢minek, pomazanka patifu, ovoce, zelenina, mléko, ovocny ¢aj 1,6,7
Obéd Polévka jahlova se zeleninou  1,7,9
Kachna, zeli, bramborovy knedlik, ovocny ¢aj, voda 1,7
Svaéina Chléb kminovy, pomazanka z ¢ervenych fazoli, ovoce, mléko, ovocny ¢aj 1,7

Zména jidelniCku vyhrazena, pokrmy jsou urceny k okamzité spotiebé.

Pitny rezim: ovocny €aj - rizné piichute, mléko, voda.




