
       JÍDELNÍ LÍSTEK  
20. 10. – 24. 10. 2025 

 

Pondělí  

Přesnídávka 
Chléb kmínový, pomazánka ze strouhaného sýra, zelenina, ovoce, kakao, 

ovocný čaj     1,7 

Oběd 
Polévka zeleninová s ovesnými vločkami     1,7,9 

Čočka po brněnsku, chléb, šnek puding, ovocný čaj, voda    1,7 

Svačina Chléb, pomazánka sardinková, zelenina, ovoce, mléko, ovocný čaj    1,4,7 

 

Úterý   

Přesnídávka Chléb veka, sýr Gervais (ředkvička, pažitka), ovoce, mléko, ovocný čaj     1,7 

Oběd 

Polévka slepičí s kapáním    1,3,7,9 

Hejk na bylinkách, bramborová kaše, zeleninová obloha, ovocný čaj, voda    

1,4,7 

Svačina Chléb, pomazánka brokolicová, zelenina, ovoce, mléko, ovocný čaj    1,7 

 

Středa  

Přesnídávka 
Rohlík kukuřičný, pomazánka tvarohová s česnekem, zelenina, ovoce, mléko 

farmářské, ovocný čaj     1,7 

Oběd 
Polévka z vaječné jíšky      1,3,7,9 

Vepřové ragú s luštěninami, těstoviny, ovocný čaj, voda    1,7 

Svačina Chléb, pomazánka z červené řepy, zelenina, ovoce, mléko, ovocný čaj    1,7 

 

Čtvrtek  

Přesnídávka Termix z farmy, rohlík, ovoce, mléko, ovocný čaj     1,7 

Oběd 
Polévka pórková       1,7,9 

Kuře ala bažant, brambor, ovocný čaj, voda    1,7 

Svačina Chléb veka, pomazánka zeleninová, zelenina, ovoce, mléko, ovocný čaj    1,7 

 

Pátek   

Přesnídávka 
Chléb Ječmínek, pomazánka avokádová se sušenými rajčaty, ovoce, zelenina, 

bílá káva, ovocný čaj     1,7 

Oběd 
Polévka drožďová       1,3,7,9 

Hovězí znojemská pečeně, rýže, ovocný čaj, voda    1,3,7 

Svačina 
Chléb kmínový, pomazánka s drůbežím masem, zelenina, ovoce, mléko, 

ovocný čaj    1,7 

 

Změna jídelníčku vyhrazena, pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. 

Pitný režim: ovocný čaj - různé příchutě, mléko, voda. 


