
       JÍDELNÍ LÍSTEK  
24. 08. – 27. 08. 2026 

 

Pondělí  

Přesnídávka 
Chléb kmínový, sýr Gervais (paprika, rajče), zelenina, ovoce, bílá káva, 

ovocný čaj     1,7 

Oběd 
Polévka zeleninová s červenou čočkou    1,7,9 

Těstovinový salát s tuňákem a zeleninou, ovocný čaj, voda    1,4,7 

Svačina 
Chléb veka, pomazánka ze smetanového sýra, zelenina, ovoce, mléko, ovocný 

čaj    1,7 

 

Úterý   

Přesnídávka Ovesná kaše s jogurtem a borůvkami, ovoce, mléko, ovocný čaj     1,7 

Oběd 

Polévka cibulačka s krutony    1,7,9 

Bramborová musaka s kuřecím masem a zeleninou, mix salátů, ovocný čaj, 

voda    1,3,7,10 

Svačina Chléb, pomazánka cuketová s vejci, zelenina, ovoce, mléko, ovocný čaj    1,7 

 

Středa  

Přesnídávka Pudinkový šnek, ovoce, mléko, ovocný čaj     1,7 

Oběd 

Polévka cuketová       1,7,9 

Bramborové knedlíky s uzeným masem a cibulkou, salát z kysaného zelí, 

ovocný čaj, voda    1,7 

Svačina Chléb kmínový, šunková pěna, zelenina, ovoce, mléko, ovocný čaj    1,7 

 

Čtvrtek  

Přesnídávka 
Chléb žitná kostka, pomazánka avokádová, zelenina, ovoce, mléko, ovocný 

čaj     1,7 

Oběd 

Polévka rybí       1,4,7,9 

Krůtí maso se sušenými rajčaty, rýže dvou barev, koláček, ovocný čaj, voda    

1,7 

Svačina Chléb veka, pomazánka hermelínová, zelenina, ovoce, mléko, ovocný čaj    1,7 

 

Pátek   

Přesnídávka  

Oběd  

Svačina  

 

Změna jídelníčku vyhrazena, pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. 

Pitný režim: ovocný čaj - různé příchutě, mléko, voda. 


