JIDELNI LISTEK
26. 10. — 30. 10. 2026

Pondéli
Presnidavka | Chléb veka, maslo, rybi Sunka, ovoce, zelenina, mléko, ovocny ¢aj  1,4,7
Obid Polévka h_réékové 1,7,9 _ .
Freekeh rizoto (bulgureto), sterilovand okurka, ovocny ¢aj, voda 1,7,10
Svaéina Chleéb, pomazanka vajickova, zelenina, ovoce, mléko, ovocny ¢aj 1,3,7

Utery

Presnidavka

Sladky rohlik, ovoce, mléko, ovocny ¢aj 1,7

Obéd

Polévka rajska s kuskusem 1,7
Mexicka smés s masem, jasminova ryze, ovocny ¢aj, voda 1,7

Svacina

Chléb kminovy, pomazanka brokolicova, zelenina, ovoce, mléko, ovocny ¢aj
1,7

Streda
Presnidavka
Obéd SVATEK
Svacina

Ctvrtek

Presnidavka

Chléb kminovy, Rama, cherry rajce, ovoce, zelenina, mléko, ovocny ¢aj
1,7

. Polévka zeleninova s jahly 1,79
Obéd . L1 . ;o s
Krupicova kase s maslem, cukrem a kakaem, ovocny ¢aj, voda 1,7
Svaéina Chléb, pomazénkové maslo, zelenina, ovoce, mléko, ovocny ¢aj 1,7
Patek
Presnidavka | Chléb veka, pomazanka pastikova, ovoce, zelenina, mléko, ovocny ¢aj 1,7
. Polévka z vaje¢né jisky 1,3,7,9
Obéd ., 1, ., . , .y
Kureci platek, americké brambory, zeleninova obloha, ovocny ¢aj, voda 1,7
Svaéina Chleb, pomazanka bylinkova, zelenina, ovoce, mléko, ovocny ¢aj 1,7

Zména jidelniCku vyhrazena, pokrmy jsou urceny k okamzité spotiebé.

Pitny rezim: ovocny ¢aj - riizné pfichuté, mléko, voda.




