
       JÍDELNÍ LÍSTEK  
29. 01. – 02. 02. 2024 

 

Pondělí  

Přesnídávka Veka, máslo, džem, ovoce, mléko, ovocný čaj     1,7 

Oběd 
Polévka česnečka s bramborem, vejce    1,3,7,9 

Jelení guláš na divoko s těstovinami, čaj ovocný, voda    1,3,7 

Svačina Chléb, pomazánka vaječná, zelenina, ovoce, mléko, ovocný čaj    1,3,7 

 

Úterý   

Přesnídávka 
Chléb, pomazánka tvarohová kapiová, zelenina, ovoce, bílá káva, ovocný čaj     

1,7 

Oběd 
Polévka zeleninová s jáhly     1,7,9 

Pečené fazole v rajčatové omáčce, chléb, čaj ovocný, voda    1,7,9 

Svačina Šnek pudinkový, ovoce, mléko, ovocný čaj    1,4,7 

 

Středa  

Přesnídávka 
Chléb žitná kostka, pomazánka cizrnová, zelenina, ovoce, mléko z farmy, 

ovocný čaj    1,7 

Oběd 
Polévka květáková   1,7,9 

Treska v peřince, brambor, polníček, čaj ovocný, voda    1,4,7 

Svačina Chléb, pomazánka z pečené mrkve, zelenina, ovoce, mléko, čaj ovocný    1,7 

 

Čtvrtek  

Přesnídávka Farmářský jogurt s borůvkami, rohlík, ovoce, mléko, ovocný čaj     1,7 

Oběd 
Polévka rajčatová s rýží     1,7 

Vepřové na houbách, bramborový knedlík, čaj ovocný, voda    1,7 

Svačina 
Chléb, pomazánka ze strouhaného sýra, zelenina, ovoce, mléko, ovocný čaj    

1,7 

 

Pátek   

Přesnídávka 
Chléb Ječmínek, tuňáková pomazánka, zelenina, ovoce, bílá káva, čaj ovocný    

1,4,7 

Oběd 
Polévka kuřecí s nudličkami     1,7,9 

Španělský ptáček, rýže, čaj ovocný, voda    1,7 

Svačina 
Chléb, pomazánka ze zeleného hrášku, zelenina, ovoce, mléko, čaj ovocný    

1,7 

 

Změna jídelníčku vyhrazena, pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. 

Pitný režim: čaj ovocný - různé příchutě, mléko, voda. 


