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od 16.03.2026 do 20.03.2026

Pondéli 16.3.2026

Pfesnidav. Chléb Sumava, pomazanka tvarohova s kapii, éerstvé ovoce ocny (A:
01,07) i

Polévka Polévka kulajda (A: 01,03,07)

Obéd Coéka ¢ervena s rajéaty, peéivo, salat z polnic¢ku, papriky a F k jovocny (A:
01,01e,07,11) &

Svaéina Pomazanka s tofu a vaji¢ky, zeleninové hranolky, ¢aj ovocny ( )7,10)

Utery 17.3.2026

Pfesnidav. Houska, pomazanka Sunkovo-fedkvi¢kova, ¢erstvé ovoce, ¢erstvé mlék@y ¢aj ovocny (A:

01,01b,07) ‘
Polévka Polévka cibulacka s krutony (A: 01,07) \
Obéd Veprové vypecky, cervené zeli, bramborové knedliky domaci, ¢aj ovocny | (A: 01,01b,03)
Svacina Zitny chléb, pomazanka z hlivy ustfiéné, mrkev, éaj ovocny (A: 01,01b,06,07,11)

Stieda 18.3.2026

Presnidav. Svadina - tvarohovy Satecek,Cerstvé ovoce,kakao ,6aj ovocny (A: 01,03,07)

Polévka Polévka beluga z Eerné €ocky
Obéd Hovézi na ¢esneku, varené téstoviny, (ryze dusena ), ¢aj ovocny (A: 01,03,10)
Svacina Opeceny toustovy chléb, maslo, platkovy syr, ¢erstvé miéko, €aj (A: 01,03,07,08,11)

Ctvrtek 19.3.2026

Presnidav. Cizrnova kakaova "nutela”, pecivo, cerstvé ovoce, ¢erstvé miéko, €aj ovocny (A:

01,07,11)
Polévka Polévka zeleninova s ovesnymi vioékami (A: 01,03,07,09)
Obéd Zapecené téstoviny s kuf.masem,syr.omackou a Spenatem, kompot, ¢aj ovocny (A:
01,07)
Svacina Zitny chléb, pomazanka rybiékova, paprika, éaj ovocny (A: 01,01b,03,04,07,10,11)
Patek 20.3.2026
Presnidav. Kase z ovesnych vlocek se susenymi Svestkami,Cerstvé ovoce,caj ovocny (A: 01,07,08)
Polévka Polévka kvétakova (A: 01,01e,03,07,11)
Obéd Rybi file smazené, bramborova kase, zeleninova obloha, €aj ovocny (A: 01,03,04,07)
Svacina Kvaskovy chléb, pomazanka pérkova péna, okurka,éerstvé mléko,éaj ovocny (A:
01,03,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
01b Obiloviny - Zito 08 Ofechy, mandle, pistacie
01e Obiloviny - Spalda 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby 11 Sezamova semena

06 Sdjové boby (séja)




