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Pondělí 30.3.2026
Chléb kváskový, pomazánka cottage cheese, ovoce, čerstvé mléko, čaj ovocný  (A: 01,01b,07)Přesnídáv.
Polévka zeleninová krémová  (A: 01,07,09)Polévka
Zapečené flíčky se šunkou z farmy, salát řepový, čaj  (A: 01,03,07)Oběd
Veka, pomazánka drožďová s pórkem, zelenina paprika, čerstvé mléko, čaj ovocný  (A:
01,03,05,06,07,08)

Svačina

Úterý 31.3.2026
Chléb mistrův, pomazánka rajčatová, ovoce, káva bílá, čaj ovocný  (A: 01,01b,07)Přesnídáv.
Polévka drůbeží s kapáním  (A: 01,03,09)Polévka
Fazole boloňské s vepřovým masem, chléb Šumava, čaj ovocný  (A: 01)Oběd
Pomazánka vajíčková, zeleninové hranolky, čerstvé mléko, čaj ovocný  (A: 03,07,10)Svačina

Středa 1.4.2026
Jogurtovo - pudinkový krém, ovoce, čaj ovocný  (A: 01,07)Přesnídáv.
Polévka cizrnová krémová  (A: 01,11)Polévka
Hovězí plátek, rajská omáčka, knedlíky kynuté s ovesnými vločkami, ( kolínka ), čaj ovocný  (A:
01,03,07)

Oběd

Chléb kváskový, pomazánka cuketová se sýrem, ovoce, káva bílá, čaj ovocný  (A: 01,01b,07)Svačina

Čtvrtek 2.4.2026
Bochánek velikonoční, ovoce, kakao, čaj ovocný  (A: 01,03,07,08)Přesnídáv.
Polévka špenátová  (A: 03,07)Polévka
Houbový kuskus s krůtím masem, salát mrkvový s jablky, čaj ovocný  (A: 01,03)Oběd
Žitný chléb, pomazánka lososová, zelenina paprika, čaj ovocný  (A: 01,01b,04,07,11)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - žito              
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


