Jidelnicek

R —

od 06.10.2025 do 10.10.2025

Pondéli 6.10.2025

Presnidav. Pudink s ovocem, piskoty, ovoce, ¢aj ovocny (A: 01,03,07)

Polévka Polévka barevna s pohankou
Obéd Rybi file smazené, bramborova kase, obloha, ¢aj ovocny (A: 01,03,04,07)
Svacina Chléb kvaskovy, pomazanka cottage cheese, ovoce, cerstvé mléko, ¢aj ovocny (A: 01,01b,07)

Utery 7.10.2025

Presnidav. Chléb mistriiv, pomazanka z ¢ervené ¢ocky, cerstva zelenina, ¢erstvé mléko, ¢aj ovocny (A:

01,01b,07)
Polévka Polévka hovézi s noky (A: 01,01e,03,07,09)
Obéd Hovézi pe€ené znojemska, varené téstoviny, ¢aj ovocny (A: 01,03,10)
Svacina Chléb mistriv, pomazanka Spenatova, cerstva zelenina, ¢erstvé mléko, ¢aj ovocny (A: 01,01b,03,07)

Stfeda 8.10.2025

Presnidav. MIlécny shake s cerstvymi jahodami a medem, ovoce, ¢aj ovocny (A: 07)

Polévka Polévka zeleninova s drozd'ovymi knedlicky (A: 01,03,07,09)

Obéd VEG - Vegerizoto se zeleninou a tofu, obloha, nebilovsky most (A: 01,06)

Svaéina Kaiserka, pomazanka tvarohova s jarni cibulkou, zelenina paprika, €erstvé mléko, €aj ovocny (A:
01,07)

Ctvrtek 9.10.2025

Presnidav. Cizrnova kakaova "nutela", pecivo, ¢erstvé ovoce, cerstvé mléko, ¢aj ovocny (A: 01,07,11)

Polévka Normandska dynova polévka (A: 07)
Obéd Francouzské brambory, salat zelny, ¢aj ovocny (A: 03,07)
Svadina Pomazanka vajickova, zeleninové hranolky, ¢erstvé mléko, €aj ovocny (A: 03,07,10)

Patek 10.10.2025

Pfesnidav. Chléb mistriv, lu¢ina s petrzelkou, ¢erstva zelenina, ¢erstvé mléko, ¢aj ovocny (A: 01,01b,06,07,11)

Polévka Polévka hraskovy krém s krutony (A: 01,01e,07)
Obéd Kureci nudlicky po secuansku, bulgur, ¢aj ovocny (A: 01)
Svacéina Chléb kvaskovy, pomazanka z rybiho filé, erstva zelenina, ¢erstvé miéko, €aj ovocny (A:

01,01b,04,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergeni: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 06 Sodjové boby (séja)
01b Obiloviny - Zito 07 Miléko
01e Obiloviny - Spalda 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby 11 Sezamova semena
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