EZIGENERACNI SET A JAKE TO JEV DZR PETRKLIC?
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generace po cely rok

Ve vétsiné domova pro seniory vznika prirozené
propojovani generaci, které ma v dnesni uspécha-
né dobé mimotfadnou hodnotu. Také v DZR
,Petrklic“ klienti pravidelné travi ¢as s détmi
z matefské Skoly, zaky ze =zakladni skoly
i se studenty plzenskych strednich $kol. Spole¢na
setkavani probihaji béhem celého roku a pfinaseji
nejen zabavuy, ale i hlubsi porozuméni mezi mlady-
mi a starSimi. Program je pestry a prizptisobeny
vSem vékovym skupinam.

Velmi srdecna jsou setkani s nejmensimi détmi
z 90. MS. Spole¢né s nasimi klienty hraji stolni hry,
skladaji nejriiznégjsi skladacky, tvofi spole¢na
vytvarna dila, zpivaji a povidaji si. Oblibenou kazdo-
ro¢ni udalosti je také karneval, kdy skolkové déti
prichazeji v kostymech a pfipravuji si vlastni
program s pisnickami a tanecky. Do mezigenerac-
nich aktivit se zapojuji i samotni nasi klienti. Aby se
détem co nejvice priblizili, pfipravili si naptiklad
divadelni pfedstaveni v podobé bajky o Lvu a mysi.
S vyuzitim vyrobenych rekvizit nacvicili vtipné
vystoupeni, které sklidilo u déti velky uspéch. Déti
na oplatku ptinaseji do domova energii, radost
a svou spontannosti obohacuji bézny Zivot nasich
klientd.

Nas Domov jiz tradi¢né v obdobi masopustu navsté-
vuji zaci z blizké 1. ZS. Vice jak 300 Zakt v nejroz-
manitéjsich maskach prochazi v dlouhém
masopustnim pravodu nasi zahradou a béhem
své halasné taskatice zapojuji vSechny pfitomné
klienty.

Mezi dalsi oblibené aktivity patti pohybové hry,
které pomahaji organizovat studenti z ,Akademie
hotelnictvi a cestovniho ruchu“ a také se jiz tradi¢né
velmi uspésné podileji na mikulasské nadilce
v nasem Domove.

Skvéle funguje spoluprace s pedagogy a studenty
ze ,,Sttedni odborné Skoly obchodu, uzitého uméni
a designu,” se kterymi pofadame spole¢né vylety
na hrady a zamky, které nabizeji prostor pro sdileni
zazitk mimo prostfedi Domova. Nechybi ani tradic-
ni spole¢né ¢innosti, jako je velikono¢ni zdobeni
vajicek, pti kterém si tcastnici pfedavaji své napady
a béhem tvofeni spolu uzce spolupracuji. Z této
stfedni Skoly do naseho Domova pravidelné dochazi
pét studentek, které se vénuji dobrovolnictvi
v ramci programu DofE (Cena vévody z Edinburgu),
jedna se o mezinarodni vzdélavaci program
pro studenty a jeho cilem je podpotit osobni rozvoj
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mladych lidi a naucit je vytrvalosti, zodpovédnosti
a motivovat je k aktivnimu zivotu.

Diky tomuto projektu vzniklo pratelstvi pana Josefa
a studentky Kristyny. Pan Josef se na kazdou jeji
navstévu uptimné tési. Pokazdé pro ni pfipravi
kaficko a uz dopredu premysli, jak spolec¢né strave-
ny ¢as co nejlépe proziji. Pan Josef travi s Kristynou
¢as predevsim v rozhovorech, které jsou pro oba
velmi obohacujici. Vypravi ji o svém drivéjsim Zivote
a o tom, jak se zilo v dobé jeho mladi a priblizuje
ji zkusSenosti, které by jinak jen tézko poznala
z uGebnic. Spojuje je také spole¢né laska k Sumavé,
odkud Kristyna pochazi. Pan Josef na toto téma rad
navazuje a vzpomina na chvile stravené v prirode.
Velmi rad vypravi i o své vasni pro cestovani a sdili
své prozitky ze zahrani¢nich cest. Kristyné ptiblizu-
je mista, ktera navstivil a zazitky, které si z riznych
koutli svéta privezl. Jejich setkani tak nejsou jen
milym povidanim, ale i skute¢nym predavanim
zkusenosti a pribéht, které propojuji dvé generace
a davaji jejich spolecnému ¢asu hlubs$i rozmeér.

Jak velky vyznam maji mezigenerac¢ni setkavani,
ukazuje i ptibéh pani Aleny, také klientky DZR
,Petrkli¢”. Béhem jedné ze spole¢nych akcei - veliko-
no¢niho zdobeni vajicek, se pani Alena seznamila
se studentkou Magdalenou ze ,Stfedni odborné
gkoly obchodu, uzZitého uméni a designu®. Uz pfi
prvnim setkani si byly velmi blizké a rychle zjistily,
ze maji mnoho spole¢ného. Spojila je predevsim
laska k divadlu a obdiv k hereckym legendam, mezi
nimiz nechybi ani Audrey Hepburn. Pravé sdilené
kulturni zajmy se staly zakladem jejich nové vznika-
jiciho pratelstvi. Jejich rozhovory o divadle, filmech
i hereckych osobnostech plynuly naprosto priroze-
né, jako by se znaly uz dlouha léta. Toto vzajemné
souznéni nezustalo jen u jednoho setkani. Magdale-
na zacala pani Alenu pravidelné navstévovat i mimo
spole¢né akce a jejich vztah se tak dale prohlubuje.
Pribéh pani Aleny a Magdaleny krasné ukazuje,
ze spolec¢na setkavani mohou obohatit obé strany
a vék nemusi byt prekazkou, ale naopak mostem
k novym vztahtm.

Spole¢né straveny cas dvou generaci obohacuje
vSechny zucastnéné, umoznuje vzniknout novym
pratelstvim a ptipomina, jak ddlezité je byt spolu,
a praveé takové okamziky davaji celému projektu
hluboky smysl.

Sarka Bartogkova

Pracovnik pro vychovnou nepedagogickou ¢innost
DZR ,,Petrkli¢“
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